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Anhang 1: Der Parenting-Stress-Index (polnische Fassung)

Pomiar stresu w rodzinie (PSI)

Prosimy Pania/ Pana o zaznaczenie przy podanych ponizej zdaniach, w jakim stopniu sg one
zgodne z Pani/ Pana odczuciami.

Jezeli zadna z odpowiedzi nie odpowiada doktadnie Pani/ Pana odczuciom, prosimy o zakres$lenie
tej, ktora jest najbardziej do nich zblizona. Jesli nie sg Panstwo pewni, prosze zakresli¢ [3].

PIERWSZA REAKCJA NA KAZDE PYTANIE POWINNA ZADECYDOWAC O WYBORZE
ODPOWIEDZI.

Znaczenie symboli:

[1] - bardzo trafne [2] - trafne [3] - nie jestem pewien
[4] - nietrafne [5] - zupetnie nietrafne
Przykiad:

Chetnie chodze do kina.
(Jesli chodzi Pani/ Pan czasem do kina, prosze zakresli¢ [2].)

[11[2] [3] [41 [S]

Jesli moje dziecko chce co$ mieé, jest z reguty bardzo wytrwate.

(11 [2] [3] [4] [3]

2. Moje dziecko jest tak aktywne, ze catkowicie mnie "wykancza". [1112]1[3] [4] [5]
3. Moje dziecko trudno sie koncentruje i tatwo rozprasza. [1112] [3] [4] [5]
4. W poréwnaniu z innymi dzieémi moje dziecko ma wiecej trudnosci

w koncentrowaniu sie i przystosowaniu. [1112] [3] [4] [5]
5. Moje dziecko zajmuje sie jedng zabawkg czesto dtuzej niz 10 minut. [11 121 [3] [4] [5]
6. Moje dziecko oddala sie ode mnie znacznie czesciej,

niz sie tego spodziewatam/- tem. [1112] [3] [4] [5]
7. Moje dziecko jest znacznie bardziej aktywne niz sie spodziewatam/-term. [1][2] [3] [4] [5]
8. Moje dziecko krzyczy i wymachuje nogami i rekami,

gdy je ubieram lub kgpie. [1112] [3] [4] [5]
9. Latwo jest odwréci¢ uwage mojego dziecka, gdy akurat czegos chce. [1112]1 [3] [4] [5]
10. Moje dziecko rzadko robi cos, co dobrze na mnie wptywa. [1112] [3] [4] [5]
11. Najczesciej mam wrazenie, ze moje dziecko mnie lubi

i chetnie jest w poblizu mnie. [1112] [3] [4] [5]
12. Czasami mam wrazenie, ze moje dziecko mnie nie lubi

i nie chce by¢ blisko mnie. [1112] [3] [4] [5]
13. Moje dziecko usmiecha sie do mnie rzadziej niz bym tego oczekiwata/-t.  [1][2] [3] [4] [5]
14. Jesli robie co$ dla mego dziecka, mam wrazenie,

ze méj wysitek nie zostaje wystarczajgco doceniony.

(11 [2] [3] [4] [3]
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Ktéra wypowiedz najlepiej opisuje Pani/ Pana dziecko?

prawie zawsze chetnie sie ze mng bawi [1]
czasami sie chetnie ze mng bawi [2]
zwykle nie bawi sie ze mng chetnie [4]
prawie nigdy nie bawi sie ze mng chetnie. [5]

Moje dziecko krzyczy i marudzi:

0 wiele mnie niz sie¢ spodziewatam/- fem [1]
mniej niz sie spodziewatam/- tem [2]
mniej wiecej tyle, ile sie spodziewatam/- tem [3]
o wiele wiecej niz sie spodziewatam/- tem [4]
prawie zawsze. [5]

Wydaje mi sie, ze moje dziecko krzyczy i marudzi wiecej
niz wiekszos¢ innych dzieci.

W czasie zabawy moje dziecko niewiele $mieje sie czy chichocze.
Moje dziecko czesto budzi sie w ztym humorze.

Sadze, ze moje dziecko czesto zmienia nastroje i jest lekko pobudliwe.
Moje dziecko wyglada inaczej niz sie tego spodziewatam/- tem.

Moje dziecko wydaje sie zapominaé o niektorych rzeczach,

ktérych sie wczesniej uczyto i powraca do zachowania
charakterystycznego dla dzieci mtodszych.

Wydaje sie, ze moje dziecko uczy sie nie tak szybko jak inne dzieci.
Wydaje sie, ze moje dziecko nie usmiecha sie tak czesto jak inne dzieci.
Moje dziecko robi pare rzeczy, ktére mnie denerwuja.

Moje dziecko nie potrafi tylu rzeczy, ilu sie spodziewatam/- tem.

Moje dziecko nie za bardzo lubi dotykanie lub pieszczoty.

Kiedy wrécitam/- tem ze szpitala, watpitam/- tem,
czy sprostam zadaniom rodzica.

Bycie rodzicem jest trudniejsze, niz myslatam/- tem..

Wychowanie i pielegnacje mojego dziecka mam w matym palcu
i czuje sie pewnie.

W pordéwnaniu z innymi dzie¢mi, moje dziecko ma wiele trudnosci

w dostosowaniu sie do zmian w przebiegu dnia

lub zmian w domowym otoczeniu.

Moje dziecko reaguje zywiotowo, jesli dzieje sie cos, czego ono nie lubi.
Z reguty nie moge zostawi¢ dziecka z opiekunka.

Moje dziecko popada w zdenerwowanie z powodu drobiazgow.

Moje dziecko fatwo rejestruje gtosne odgtosy i jasne Swiatto,
reagujac na nie nadpobudliwe.

(1112] [3]1[4] [3]
[(1112] [3]1[4] [3]
(11121 (3] [4] [3]
[11[2] [3] [4] [3]
(11 [2] [3] [4] [3]

(1112] [31[4] [3]
[11(2] [3] [4] [3]
(11121 (3] [4] [3]
(11121 [3] [4] [3]
(11 [2] [3] [4] [3]
(11 [2] [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]
(1121 [3] [4] [8]

(1] [2] [3] [4] [3]

[1112] [3][4] [3]

[1112] [3][4] [3]

(1121 [3][4] [3]
(11[2] [3] [4] [3]

[1][2] [3] [4] [3]
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Byto mi o wiele trudniej niz myslatam/- tem wypracowac rytm snu
i positkéw mego dziecka.

Moje dziecko trzyma sie zwykle przez jaki$ czas z dala od nowej zabawki,

zanim sie nig pobawi.

Moje dziecko potrzebuje sporo czasu i nie jest mu tatwo przyzwyczaié

sie do nowych rzeczy.
Moje dziecko nie czuje sie dobrze, gdy spotyka obcych.

Jesli moje dziecko jest zdenerwowane, to

tatwo jest je uspokoié 1]
trudniej jest je uspokoi¢ niz sie spodziewatam/-tem  [2]
bardzo trudno jest je uspokoic [4]
nie moge go niczym uspokoi¢ [5]

Stwierdzitam/- tem, ze jesli czegos zabraniam mojemu dziecku lub czegos$ od niego wymagam,

to
jest to o wiele trudniejsze niz sadzitam/- tem [1]
troche trudniejsze niz sadzitam/- tem [2]
mniej wiecej tak trudne, jak sgdzitam/- tem [3]
troche tatwiejsze niz sadzitam/- tem [4]
o wiele tatwiejsze niz sgdzitam/- tem [5]

Prosze zastanowic sie doktadnie, ile jest rzeczy, ktére robi Panstwa dziecko, a ktére Pania/
Pana denerwujg, np. marudzenie, niepostuszenstwo, bieganie tam i z powrotem, krzyczenie,

przerywanie, bicie, narzekanie itp.
Prosze zakresli¢ cyfre, ktéra odpowiada ilosci takich zdarzen.
1-3 1

4-5 [2]
6-7 [3]
8-9 [4]
10 [5]
Jesli moje dziecko krzyczy, to trwa to z reguty
mniej niz 10 minut [1]
2-5 minut [2]
6-7 minut [3]
8-9 minut [4]
wiecej niz 15 minut [5]

Sa rzeczy, ktére robi moje dziecko,
a ktére mnie naprawde bardzo denerwuja.

Moje dziecko miato wiecej problemdéw fizycznych niz
sie spodziewatam/- tem.

Im wieksze i bardziej samodzielne staje sie moje dziecko,
tym bardziej sie martwie, ze moze sie zrani¢ lub popasé¢ w kiopoty.

Moje dziecko okazato sie wiekszym problemem niz
sie spodziewatam/- tem.

Opiekowanie sie moim dzieckiem wydaje mi sie o wiele trudniejsze
niz innymi dzie¢mi.

Moje dziecko zawsze sie mnie uczepia.

(11 [2] [3] [4] [3]

[1112] [3][4] [3]

(11121 [3] [4] [3]
(1121 [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]

(11 [2] [3] [4] [3]

(11121 [3][4] [3]

(1121 [3] [4] [3]

(11[2] [3] [4] [3]
(1] [2] [3] [4] [3]
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Moje dziecko stawia mi wiecej wymagan niz inne dzieci.
Nie umiem podejmowac decyzji bez pomocy innych.

Miatam/- tem o wiele wiecej probleméw wychowawczych
niz sie spodziewatam/- fem.

Ciesze sie z bycia matka/ ojcem.

Sadze, ze jestem skutecznal- vy, jesli chce osiagnaé, by moje dziecko
cos zrobito lub czegos zaniechato.

Odkad przywioztam/- tem dziecko ze szpitala, mam wrazenie,
ze nie umiem sie nim tak dobrze opiekowac,
jak myslatam/- tem. Potrzebuje pomocy.

Czesto mam wrazenie, ze nie daje sobie dobrze rady
Z roznymi sprawami.

Gdy mysle o sobie jako matce/ ojcu, to uwazam, ze:

potrafie przezwyciezy¢ wszystkie trudnosci [1
z wieloma rzeczami radze sobie catkiem dobrze [2]
czasami mam chwile zwatpienia, ale sadze,

ze wiekszos¢ spraw zatatwiam bez problemoéw [3]
mam watpliwosci, czy sama/- sobie poradze [4]
sadze, ze zupetnie nie daje sobie rady z problemami. [5]

Mam wrazenie, ze jestem:

dobra matka/ dobrym ojcem [1
lepszal lepszy niz przecietni rodzice [2]
przecietng matka/ przecietnym ojcem [3]
kims, kto ma troche trudnosci bedac rodzic [4]
nie za dobra/- ym matka/ ojcem. [5]

Jako matka dziecka posiadam swiadectwo ukonczenia:

szkoty zawodowej [1]
technikum zawodowego [2]
szkoty Sredniej z maturg [4]
dyplom wyzszej uczelni [5]

Jako ojciec dziecka posiadam $wiadectwo ukonczenia:

szkoty zawodowej [1]
technikum zawodowego [2]
szkoty $redniej z maturg [4]
dyplom wyzszej uczelni [5]

(11 [2] [3] [4] [3]
(11[2] [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [8]
(11121 [3] [4] [3]

(11 [2] [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]

[1112] [3][4] [3]

Czy tatwo jest Pani/ Panu zorientowac sie, czego chce lub potrzebuje Pani/ Pana dziecko?

bardzo tatwo [1]
tatwo [2]
troche trudno [3]
bardzo trudno [4]
zwykle nie jestem w stanie pojac,

w czym tkwi problem [5]

Trzeba czasu na to, by rodzice wyksztatcili uczucie bliskosci
i ciepta w stosunku do swoich dzieci.

Spodziewatam/- tem sie mie¢ bardziej serdeczne i pozytywne uczucia
wobec mego dziecka i to mnie gnebi.

(11121 [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]
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Czasami moje dziecko umysinie robi mi na zto$¢.

Gdy bytam/- tem mioda/- y, nie lubitam/- tem bra¢ dzieci na rece,
ani sie nimi opiekowad.

Moje dziecko wie, ze jestem jego rodzicem i chciatoby przebywaé
ze mng wiecej niz z innymi ludzmi.

Liczba dzieci, ktore teraz mam, jest za duza.

Najwieksza cze$¢ mojego zycia jest wypetniona sprawami,
ktére robie dla mojego dziecka.

Sadze, ze wiecej rezygnuje ze swego wiasnego zycia,
zeby sprostac potrzebom mojego dziecka,
niz sie tego spodziewatam/- tem.

Z powodu mojej rodzicielskiej odpowiedzialnosci
czuje sie jak osaczonal-y.

Czesto mam wrazenie, ze potrzeby mego dziecka kontrolujg moje zycie.

Odkad mam dziecko, nie moge juz rozpoczynaé nowych lub innych zadan.

Odkad mam dziecko, mam wrazenie, ze nie moge juz prawie w ogole
sie zajmowac rzeczami, ktore chetnie robie.

W naszym domu nie znajduje zadnego miejsca,
w ktérym moge by¢ sama/- ze soba.

Gdy mysle o tym, jakim jestem rodzicem, czuje sie czesto
winna/- y lub po prostu Zle.

Jestem niezadowolona/- y z ostatnich zakupéw ubran dla siebie.

Jesli moje dziecko Zle sie zachowuje lub za bardzo marudzi, czuje sie
za to odpowiedzialna/- y, jak gdybym zrobita/- t co$ btednie.

Za kazdym razem, gdy moje dziecko robi cos btednie, mam wrazenie,
ze to moja wina.

Czesto mam poczucie winy z racji moich uczué¢ wobec mojego dziecka.
Jest kilka rzeczy w moim zyciu, ktére mnie przygnebiaja.

Po powrocie z moim dzieckiem ze szpitala czutam/- fem sie bardziej
smutna/- y i zniecheconal/- y, niz sie spodziewatam/- tem.

Czuje sie coraz bardziej winna/- y za zto$¢ na moje dziecko
i to mnie gnebi.

Mniej wiecej po miesigcu od powrotu ze szpitala zauwazytam/- tem,
ze czuje sie bardziej smutna/- y i przygnebiona/- y
niz sie spodziewatam/- tem.

Odkad mam dziecko, méj maz/ moja zona nie pomaga mi tak wiele,
ani nie wspiera tak, jak tego oczekiwatam/- em.

Posiadanie dziecka wprowadzito wiecej problemdéw w mojg relacje
Z mezem/ zong niz sie spodziewatam/- tem.

(11[2] [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [8]
(1121 [3] [4] [3]

[1][2] [3] [4] [3]

(1112] [3]1[4] [3]

(1121 [3] [4] [3]
(1121 [3] [4] [3]
(11121 [3] [4] [8]

(1112] [3] [4] [3]

(1112] [3]1[4] [3]

(1121 [3]1[4] [3]
(11 [2] [3] [4] [3]

(11 [2] [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]
(1121 [3] [4] [3]
(11121 [3] [4] [3]

(1102 ][3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]

[11[2] [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]
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Odkad mamy dziecko, nie robie z moim mezem/ zong
tak wielu rzeczy jak kiedys.

Odkad mamy dziecko, nie spedzamy z moim mezem/ zong,
tak wiele czasu jako rodzina, jak tego oczekiwatam/- tem.

Odkad pojawito sie ostatnie dziecko mniej interesuje mnie seks.

Posiadanie dziecka pomnaza problemy, ktére mamy z tesciami i rodzina.

Posiadanie dziecka jest o wiele kosztowniejsze, niz sgdzitam/- tem.
Czuje sie osamotniona/- y i nie mam przyjaciot.

Jesli ide na jaka$ uroczystosc, zwykle nie oczekuje,
ze bede sie dobrze bawic.

Nie interesuje sie juz tak ludzmi jak kiedys.

Czesto mam wrazenie, ze inni ludzie w moim wieku nie bardzo
lubig mojg obecnosé.

Jesli w trakcie wychowywania moich dzieci pojawia sie jakis problem,

to znam wielu ludzi, ktérych moge sie poradzi¢ lub poprosic ich o pomoc.

Odkad mam dziecko, mam coraz mniej okazji do spotkan z moimi
przyjacioétmi lub do poznania nowych przyjaciot.

W czasie ostatnich 6 miesiecy bytam/- tem bardziej podatna/- y
na choroby lub miatam/- tem wiecej dolegliwosci niz zwykle.

Najczesciej czuje sie dobrze fizycznie.
Odkad mam dziecko, zmienit sie moj sen.
Rzeczy nie cieszg mnie tak jak kiedys.

Odkad mam dziecko:

jestem czesto chora/-y [1]
nie czuje sie juz tak dobrze [2]
nie zauwazytam/- tem zadnych zmian w zdrowiu (4]
jestem zdrowsza/- y [5]

(11121 [3] [4] [3]

[(1112] [3][4] [3]
(11121 [3][4] [3]
(1121 [3][4] [3]
(1112] [3] [4] [3]
(11121 [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [8]
(1121 [3] [4] [3]

(11121 [3] [4] [3]

(1] [2] [3] [4] [3]

(1112 [3]1[4] [3]

(11121 (3] [4] [3]
(1112] [3] [4] [3]
(11[2] [3] [4] [3]
(11121 [3] [4] [3]



Anhang 2: Erganzungsfragebogen zur Familiensituation in Polen

Pytania zwigzane z sytuacja rodziny w Polsce

1. Kto wypetnia ankiete?

matka []: zamezna [ ] samotna [ ]
ojciec[]: zonaty [ ] samotny [ ]
2. Jestem w wieku: 20-29[] 30-39[] 40-50[] powyzej 50 [ ]

3. M¢j matzonek / moja matzonka jest w wieku:

20-29[1] 30-39[] 40-50[] powyzej 50 [ ]
4. lle ma Pani/ Pan dzieci? [....]
5. W jakim wieku jest Panstwa dziecko? [....]

6. W jakim wieku sg pozostate Panstwa dzieci?
0-3[] 46[] 7-10[] 11-15[] 16-19[] powyzej 19 ]

7. W jakim wieku byli Pahstwo, gdy pierwsze dziecko przyszto na $wiat?

matka [ ] ojciec[ ]

8. W naszej rodzinie

pracujemy obydwoje [] obydwoje nie pracujemy [1

pracuje tylko maz [1 pracuje tylko zona [
9. Moja rodzina ma do dyspozycji mieszkanie o powierzchni ......... m>.

Pod jednym dachem mieszka tu ......... 0sob.

10. Moja rodzina mieszka razem z:

moimi rodzicami[] moimitesciami[] rodzenstwem [] innymi krewnymi[] samodzielnie []
11. W wolnym czasie moja rodzina najczesciej wspolnie zajmuje sie:

12. Kiedy pracuje, moim dzieckiem zajmuje sie:

ztobek [1
przedszkole [1
szkota [1
drugi rodzic [
dziadkowie [1
starsze rodzehstwo [1
dziecko pozostawione jest samo sobie [

[]

zajmujg sie nim inni [ KEO? oo

13. Czy ktores z Panstwa dzieci jest niepetnosprawne? nie [] tak [ ]/ ktore?

pierwsze [] drugie[] trzecie[] czwarte[] pigte[] széste[] siodme[] najstarsze|]



14. Dzi$ oceniam moje problemy z dzieckiem jako:

niewielkie i ograniczone w czasie

Srednie ale zawsze ograniczone w czasie
Srednie ale state

wieksze niz sie spodziewatam /-tem

stale mnie przygniatajq

[ P S —

15. Finansowa sytuacje mojej rodziny oceniam jako:

bardzo dobra [ ] dobrg [] zadowalajgca [ ] zta[] ... bardzo zig [ ]
16. Zdrowotne problemy mego dziecka sa:

duze i state [

duze ale ograniczone w czasie [

Srednie, typowe dla jego wieku [

niewielkie [

nie ma zadnych probleméw zdrowotnych [1
17. Moje dziecko ma problemy z zachowaniem lub z naukg w ztobku / przedszkolu/ szkole:

tak [ ] nie [ ]
18. Moje dziecko uszczesliwia mnie:

zawsze [ ] bardzo czesto[ ] czasami [ ] rzadko [ ] nigdy []
19. Moje wyznanie to religia:

katolicka []

ewangelicka [1

prawostawna [1

inna [1

nie wierze w Boga [1

10



Anhang 3

Interview 9 / Ubersetzung

Bereich 1:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Bereich 2:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Charakterisierung der Familie

Kbénnten Sie zundchst kurz lhre Familie vorstellen: Aus wie vielen Personen
besteht lhre Familie? Wie viele Kinder haben Sie? In welchem Alter sind lhre
Kinder?

Meine Familie besteht eben aus 4 Personen, das heilt mir als Mutter und dem
Papa und 2 Kindern. Ich wohne bei meinen Schwiegereltern, also auch die
Schwiegereltern und ein Schwager sind noch da; so wohnen wir zusammen in
einem Zimmer.

Was machen Sie beruflich?
Ich arbeite in einem Kindergarten als Pflegeaushilfe.
Was macht Ihr Ehemann beruflich?

Mein Mann arbeitet in ,Milfor, friiher ,Spomasz®. Ich weil} nicht, ob Sie diese Firma
kennen; er ist Schlosser.

Wie lange sind Sie verheiratet?
Jetzt sind es schon 10 Jahre.
Wie alt sind Sie jetzt?

Ich bin 35 Jahre alt.

Bezug zu der Vergangenheit der Befragten

Nachdem Sie lhre Familie vorgestellt haben, méchte ich Sie gerne darum bitten,
dass Sie in die Vergangenheit blicken, als Sie noch ledig waren. Betrachten wir
zuerst |hr Elternhaus. Erinnern Sie sich an Situationen, in denen Sie als Kind in
Ihrem Elternhaus besonders positiv erlebt haben?

Als ich Kind war... ich erinnere mich im Allgemeinen sehr gut an die Kindheit. Ich
hatte zwei Brlder und ich erinnere mich immer mit Freude an diese Zeit Gberhaupt,
als ich den Kindergarten besuchte, und dann die Schulzeit, und ich meine, dass
meine Kindheit so frohlich war; die Familie war so harmonisch. Meine Mutter war
eine phantastische Frau, die uns nie geschlagen hat; die Eltern haben sich immer
mit uns unterhalten und uns alles erklart. Wir haben in einem Dorf gelebt, also wir
haben die meiste Zeit draulRen verbracht; Sie [die Mutter] hat uns bei den
Hausaufgaben geholfen. Der Vater kam erst spater von der Arbeit zurlick, also hat
er sich ein bisschen weniger um uns gekimmert, aber die Mutter hat uns eben
immer geholfen und wenn wir gespielt haben, da hat sie auch mitgespielt; also war
meine Kindheit sehr lustig und ich erinnere mich sehr gern daran.

Gab es fiir Sie als Kind Situationen in lhrem Elternhaus, die Sie schwer
akzeptieren konnten?

Eigentlich nicht, nein, erinnere ich mich nicht daran, dass es so etwas ergab; ich
weill nicht, vielleicht haben die Eltern diese ernsteren Dinge mit uns nie
besprochen. Ich habe nie Streitereien gehort, oder so etwas; Uber derartige Dinge
habe ich eigentlich nichts gehort.

Man glaubt, dass die polnische Familie sehr kulturorientiert an der Tradition héngt.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Ja, ja, wir haben es immer berlcksichtigt, wenn es Feste gab. Es war immer so,
wir gingen in die Kirche und alle Festtage waren nach dieser Tradition, ob es nun
Ostern oder Weihnachten war; so feiern wir die jetzt auch bei meiner Familie. Wir
nehmen alle daran teil, und ich bereite alle Speisen so vor, also eigentlich alles. Es
sieht immer etwas anders aus, als man es sich vorher vorgestellt hat. Ich wollte
immer heiraten, Kinder haben, obwohl es, wie ich sage, jetzt diese schweren
Bedingungen gibt. Ich wollte immer meine eigene Wohnung haben, Hausfrau sein,
all das regieren. Aber es ist ganz anders, ich wohne bei den Schwiegereltern und
ich muss mich leider unterordnen. So ist es beispielsweise bei den
Schwiegereltern, nicht wahr; aber mein ganzes Leben... aber wir trdumen jetzt
gemeinsam mit meinem Mann von unserer eigenen Wohnung, die von uns
eingerichtet wird; aber vorlaufig gibt es diese Chance nicht, also ich bin zufrieden
damit, was ich einfach hab’, ich weil} es nicht, wie es sein wird, alles hangt von
Geld ab, also ob wir Geld haben werden.

Betrachten wir die Rolle der Frau als Mutter. Wie meinen Sie, kann man sich auf
die neuen Aufgaben in der Familie als Mutter und Frau vorbereiten? Wer kbnnte
hierbei helfen?

In meinem Falle habe ich alles selbst gelernt; oder als ich noch bei meiner Mutter
gewohnt habe, habe ich immer zugeschaut, wie die Mutti kocht, aber ich habe von
Anfang an alles allein... auch mit den Kindern, als das erste Kind geboren wurde,
konnte mir niemand helfen, weil alle gearbeitet haben und ich musste dann allein
fur das Kind sorgen. Viel habe ich aus Biichern und von meinen Freundinnen
erfahren. Ich habe zwar damals nicht mehr bei meiner Mutter gewohnt, aber ich
habe sie angerufen und gefragt; viel habe ich auch von den Krankenschwestern in
der Poliklinik, von den Geburtshelferinnen erfahren; aber sonst habe ich alles allein
gelernt.

Meinen Sie, dass junge Ménner auf ihre zukiinftige Vaterrolle auch vorbereitet
werden sollen?

Ja, eigentlich ja, sie sollen es wirklich haben machen. Einige Manner kommen von
der Arbeit mide und greifen gleich nach der Zeitung. In meiner Ehe ist es aber
anders, mein Mann hilft mir viel, er geht einkaufen; wenn er nicht aufraumen kann,
dann nimmt er sich der Kinder an, hilft dem Alteren bei den Hausaufgaben, hilft mir
bei verschiedenen Angelegenheiten, fiir die ich eigentlich zustandig bin, aber er
bigelt sogar Kinderkleidung... Na ja, er hilft mir immer, denn der Mann sollte immer
der Frau helfen, weil die Frau sowieso viel mehr um die Ohren hat als der Mann .

Wer kbénnte lhres Erachtens hierbei besonders vorbildhaft wirken?

Mein Mann hat alles allein gelernt, wie meine Schwiegermutter immer sagt. Mein
Mann hatte immer Sinn fur Ordnung. Die Schwiegermutter hat gearbeitet, ist
morgen frih losgegangen und spét abends zurtckgekehrt; also mein Mann hat als
altester Sohn saubergemacht, eingekauft und noch einer é&lteren Dame
Medikamente aus der Apotheke geholt, oder sie ins Geschaft zum Einkaufen
gebracht oder tberhaupt nach drauflen geflhrt; also mein Mann war schon von
Kindheit an so.... So bin ich mit ihm sehr zufrieden, er hilft mir eben immer.

Als junge Frau hatten Sie bestimmt daran gedacht, dass Sie einmal heiraten
werden. Hatten Sie schon damals ein Bild lhres zuklinftigen Lebenspartners im
Kopf? Wie haben Sie sich die Beziehungen mit lhrem zukiinftigen Ehepartner
vorgestellt?

Oh nein, eigentlich nicht. Ich méchte, dass er gut zu mir ist, freundlich und
verstandnisvoll, denn es ist fir mich gar nicht wichtig, ob er gut aussieht oder
ausgebildet ist. Ich habe mir gedacht, wenn ich eine berufliche Ausbildung habe,
dann mochte ich auch, dass er nicht zu gut ausgebildet ist, damit diese Differenz
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

nicht zu groR ist, weil es dann zu Streitereien kommen kann; wir missen uns
einfach aneinander anpassen, wir mussten uns...

Viele junge Frauen sagen, dass sie z. B. ein oder zwei oder drei Kinder oder sogar
noch mehr, andere sagen, dass sie gar kein Kind haben wollen.

Welches Bild von Ihrem/lhren Kind/Kindern haben Sie damals in sich getragen?
Stimmen diese Vorstellungen mit dem heutigen Bild lhres Kindes/Ihrer Kinder
tiberein?

Also als ich an die Ehe gedacht habe, dann musste es naturlich Kinder geben,
aber ich habe nie getrdumt von Jungen oder Madchen, weil es fir mich eher
wichtiger war, dass die Kinder gesund sind. Dass sie uberhaupt zur Welt kommen
und dass sie gesund sind, das war fir mich am wichtigsten.

Mhmm. Und? Haben sich diese Vorstellungen hinsichtlich des zukiinftigen Mannes
und der Kinder realisiert?

Ja, ja. Mit den Kindern bin ich sehr zufrieden und glicklich darlber, dass ich sie
Uberhaupt habe. Sie sind wirklich toll, lieb. Jede Mutter lobt eigentlich nur ihre
Kinder, aber ohnehin bin ich zufrieden. Mit dem Ehemann bin ich ebenso
zufrieden. /Lachen/

[Lachen/ Fantastisch. Viele Miitter erinnern sich gern an die Situation, als ihr
kleines Kind gerade eingeschlafen ist. Das Bild ihres schlafenden Kindes hat sie
immer gertihrt. Kbnnten Sie Situationen mit Ihrem Kind/lhren Kindern beschreiben,
in denen Sie eine besonders starke emotionale Bindung fiihlen?

Ja. Ja, als sie klein waren.... Ich hatte Kleinkinder immer sehr gern. Aus diesem
Grund habe ich auch die Arbeit in dem Kindergarten angenommen. Ja, ja. Mein
erstes Kind war aber nicht so, dass es pausenlos geschlafen hat. Es hat sehr oft
geschrieen und ich war nicht einmal deprimiert. Ich kannte die Ursache dieses
Schreiens nicht immer. Ich war beunruhigt, dass es vielleicht krank ist oder so
etwas. Aber sonst war ich so glicklich. Besonders als ich das Kind noch gestillt
habe, war ich so glicklich; es war so wundervoll, dass ich nicht einmal dann wollte,
dass diese Zeit zuriick gewesen ware, als meine Kinder Sauglinge waren. /Lachen/

Hmm, na eben. Gab es aber Situationen mit lhrem Kind/lhren Kindern, die Sie
besonders niederdriicken?

Eigentlich nicht, nur als sie krank waren, war ich besorgt, nicht wahr, ob sie schnell
wieder gesund werden. Ich wolle sie nicht mehr mit Antibiotika heilen, denn ich
weild, wie schadlich sie sein kénnen und ich war deswegen davon Uberzeugt. Ich
bin eigentlich eine tUberbesorgte Mutter und alle sagen sogar, dass ich Ubertreibe...
na, aber als die Kinder krank waren, nicht wahr, kann man das auch verstehen.
Sonst aber gab es diese Situationen selten.

Mhmm, mhmm. Viele Frauen erleben die neue Lebensaufgabe in der Familie als
Stress. Kennen Sie auch Angst vor dem Stress mit den Kindern und den damit
verbundenen Pflichten?

Nein, nein. Wenn ich ehrlich sein soll, nicht. Ich mache alles gern, was eine Frau
zu Hause zu machen hat, oder allgemein, mich mit meiner Familie, den Kindern
beschéftigen. Nein, nein. Fur mich ist es ein grofles Glick, dass ich die Familie
habe. /Lachen/

Das ist aber ausgezeichnet! Mhmm, mhmm. Gibt es Menschen, die Sie téglich in
den Situationen, in denen Sie Hilfe brauchen, unterstiitzen?
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Befragte:

Bereich 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Ja, meine Schwiegermutter. Sie hilft immer, wenn Not am Mann ,oder ein Kind
krank ist oder wir gemeinsam ausgehen mussen. Also ja, es gibt eine solche
Person.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Gut. Schauen wir uns, wenn Sie gestatten die aktuelle Situation Ihrer Familie an.
Worin sehen sie die Stdrken Ihrer Familie oder anders formuliert - was halten Sie
heute fiir den gré3ten bisherigen Erfolg Ihrer Familie?

Heute? Vor allem freue ich mich, dass wir eine solche Familie sind. Mir scheint es,
wir sind auch ein gut angepasstes Ehepaar, so dass sich unsere Kinder an uns ein
Vorbild nehmen kénnen. Ich hoffe, dass sie in unserer Familie glticklich sind und...
Was kann ich noch sagen? Vor allem soll meine ganze Familie gesund bleiben,
nicht wahr?

Mhmm. Das, was Sie gesagt haben, ist sehr wichtig, ndmlich Sie lieben einander.
Ja, ja.
Das ist schon ein gro3er Erfolg.

Ja, ja, ja. Das ist das wichtigste. Und diese Wohnung noch... Daran liegt es uns
sehr.

Ich wollte Sie eben danach fragen: Worin liegen Probleme Ihrer Familie?

Na ja, wir haben einfach eine kleine Wohnung, denn wir wohnen zur Miete bei den
Schwiegereltern. Wenn wir von vollem Gllck sprechen sollten, dann mdchten wir
eben eine eigene Wohnung haben.

Ja. Sehen Sie eine Mobglichkeit dieses Problems in der ndchsten Zeit I6sen zu
kénnen?

Eigentlich nicht, bisher haben wir kein Geld dafiir. Wir verdienen selbst zusammen
leider zu wenig Geld. Ob uns jemand dabei helfen kénnte? Nein, alle haben zu
wenig Geld heute, das weil} jeder, nicht wahr? Wir sparen jedoch dafir. Nur die
Wohnung fehlt uns zum Gliick, sonst nichts mehr.

Ja, ja. Und wenn es um die Kinder geht, ist es gar nicht einfach fiir viele Eltern, die
Bedlirfnisse ihrer Kinder richtig zu identifizieren. Sind lhre Kinder - gemal3 ihres
Alters — imstande, Sie oder ihren Vater (iber ihre Probleme zu informieren?

Das heif3t, mit dem alteren Sohn gibt es keine Probleme diesbeziglich, denn er
kann es von alleine darUber informieren. Er ist einfach so und kommt ohne
Probleme mit anderen Kindern drauf3en und zu Haus zurecht. Der Jungere ist ein
bisschen ehrgeizig und es ist etwas schwieriger sich mit ihm zu verstandigen; er ist
eher zuriickhaltend. Ja... er ist nicht aufgeschlossen, dass er uns alles sagt.
Manchmal muss man erraten, was in ihm vorgeht, ihn auf den Schoss nehmen und
befragen. Also es ist ein bisschen problematisch mit ihm in engeren Kontakt zu
kommen. Dasselbe gibt es auch im Kindergarten, obwohl er sich schon ein wenig
verandert hat. Man muss noch viel an ihm arbeiten, damit er sein Problem zur
Sprache bringt.

Mhmm. Mhmm. Gibt es bei lhnen zu Hause solche Situationen, in denen lhre

Kinder nur Sie suchen? Sehen Sie einen Unterschied, wann ihr Kind Sie und wann
es Ihren Ehemann als Gespréchspartner wéhit?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Bereich 4:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Ja, manchmal sehe ich schon. Es hangt davon ab, was das Kind angestellt hat.
/Lachen/

Aha. /Lachen/

D. h. ich schreie ein bisschen mehr, aber schlage die Kinder gar nicht. Und mein
Mann auch nicht, aber er hat eine solche Stimme..., damit man ein bisschen... Die
Kinder haben mehr Angst vor meinem Mann, aber sonst — ich weil® nicht —
bemuhen sie sich sowohl mit mir als auch mit dem Mann... Manchmal sprechen sie
zunachst mit dem Vater, nach einer Weile kommen sie aber zu mir und erzahlen
alles.

Mhmm.

»,Mama, ich hab etwas getan®, und ,Entschuldigung, ich wollte es nicht®. Aber sonst
nicht. Ich meine eher, denn es hangt davon ab, worum es geht, nicht wahr? — sie
sprechen zunachst mit mir, dann mit meinem Mann oder umgekehrt. Aber sie
sprechen immer mit uns, und auch der Altere, wenn er ein Problem hat.

Mhmm. Das ist gut, das ist toll. Aber wenn es um die Kindererziehung geht, haben
Sie hin und wieder als Mutter eine andere Meinung in Fragen der ,Kindererziehung’
als Ihr Lebenspartner? Gibt es auch manchmal Meinungsunterschiede?

Ja, ja. Es ist ein bisschen so, denn mein Mann méchte nicht, dass die Jungen wie
Madchen erzogen werden. /Lachen/ Ich halte die Kinder nah bei mir, damit ihnen
nichts Schlechtes angetan wird. Mein Mann mdchte, dass sie echte Manner
werden, dass sie selbstandig im Haushof, in der Schule, tberall zurecht kommen
kénnen. Damit hat er auch Recht. Wir haben also damit ein Problem, und wenn wir
mit meinem Mann dariber sprechen, dann sagt er zu mir; ,Du, hér mal, /Lachen/
das ist aber schlecht. Du musst es anders machen.” Und ich kann es leider nicht.
Manchmal ist es also so, dass wir uns uber die Kinder streiten. Ja.

Wer von Ihnen ist dann schneller bereit Kompromiss einzugehen? Sie oder lhr
Mann?

Mein Mann Uberzeugt mich, indem er das Problem von verschiedenen Seiten
beleuchtet, so dass ich ihm Recht geben muss. In Wirklichkeit soll man doch die
Kinder nicht die ganze Zeit der Mutter am Schiirzenband hangen lassen. Mein
Mann hat also doch Recht.

Ja, ja, mhmm. Stellen Sie sich vor, wenn Sie noch einmal lhre Familie griinden
dirften, wiirden Sie etwas anders machen?

Eher nicht, mir scheint es so, nein, nein.

Bezug zu der Zukunft

Viele Miitter sagen, ab der Geburt ihres Kindes denken sie nur noch an die Zukunft
ihrer Familie. Wie kénnten Sie sich die Zukunft Ihrer Familie vorstellen?

Ich méchte im Allgemeinen, dass meine Kinder gut lernen und gut ausgebildet
werden, also ja, eine gute Ausbildung haben und eine bessere Arbeit haben, damit
sie nicht so wie ich und mein Mann fir wenig Geld so schwer arbeiten missen,
nicht wahr? Ich méchte auch, dass sie das tun, was sie gern tun méchten. Mein
alterer Sohn sagt /Lachen/, er mdchte sich mit Politik beschaftigen, so dass man in
Krawatte und weillem Hemd herumgeht, und er ahmt das manchmal nach. Mich
freut es sehr, dass er eine wichtige Person sein mdchte.

Selbstverstéandlich.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte.

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Bereich 5

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Manchmal, wenn er Nachrichten oder einen Moderator oder einen
Fernsehjournalisten im Fernsehen sieht , sagte er: “Mama, ich mdéchte auch so
aussehen”. Und ich mochte, dass ihr Leben einfacher als... als meins ist, nicht
wahr? Also dass sie es einfacher haben. Ich weil3 nicht, wo ich ihnen Sicherheit
geben kann. Meine Liebe, denn Finanzielles hangt davon ab, ob ich weiterhin die
Arbeit habe, ob mein Mann seine Arbeitsstelle nicht verliert. Jetzt sind die Zeiten
doch so schwer, jeder weild das. Aber ich mochte, dass meine Kinder gut
ausgebildet werden, dass sie einen guten Beruf haben und ihre Familie griinden,
dass sie es gut im Leben haben und dass sie allgemein gllcklich sind.

Mhmm, mhmm. Sie haben von ihren Kindern gesprochen. Und was wollen Sie fiir
Ihren Ehepartner?

Ich weil} nicht /Lachen/. Ich méchte vor allem, dass er gesund bleibt, denn er klagt
manchmal Uber seine Beschwerden, und dass er seine Arbeitsstelle weiterhin
behalt. Was noch? /Lachen/ Ich weil nicht. Ich méchte, dass wir gemeinsam das
ganze Leben lang miteinander sind. Ich méchte, dass es sich nichts andert, dass...

Mhmm, mhmm. Ja, ja, das ist sehr wichtig. Und was wollen Sie fiir sich selbst?

Fir mich? Ich winsche mir auch vor allem gute Gesundheit und dass ich auch
weiter Arbeit habe. Was noch? Nichts mehr, ich darf nicht wollen, denn... /Lachen/

Wollen darf man alles. /Lachen/
/Lachen/ Eine Wohnung, nichts anderes als eine Wohnung.
Ja, ja. Das ist doch ganz wichtig. Mhmm.

Sonst habe ich alles.

Resiimee

Nach diesem fiir mich hochinteressanten Gesprdch habe ich lhre Familie - Ihre
Kinder, Ihren Ehemann und Sie - als eine ganz stark integrierte Gruppe erlebt.
Meine Eindriicke kénnte ich folgenderweise zusammenfassen. Bitte korrigieren Sie
mich, wenn ich mich in der Wahrnehmung lhrer Familie irre.

Gut.

Aus unserem Gesprdch geht fiir mich hervor, dass Ihre Familie intensiv
zusammengewachsen ist.

Mhmm, ja.

Es ist eine Familie, in der die Eltern zwei sich besonders liebende Personen sind.
Sie haben zwar ein erstes Problem, ndmlich das Fehlen einer eigenen Wohnung,
aber Sie sind so aufgeschlossen und freundlich den anderen gegeniiber, so dass
Sie ihre Beziehungen mit anderen Familienmitgliedern, ich meine hier vor allem
Ihren Mann und Ihre Schwiegermutter, ausgezeichnet entwickeln kénnen...

Ja, ja.
.. und die Unterstiitzung, die Sie von lhren Ndchsten bekommen, auch von der
Schwiegermutter, ist grundlegend fiir Ihre Zufriedenheit mit dem Familienleben und

keine Belastung damit. Das findet man in heutiger Zeit trotz allem immer seltener.

Ja, das stimmt. D. h. ich habe wirklich sehr gute Schwiegereltern. Ich darf mich gar
nicht beklagen, aber jeder Mensch sollte seine eigenen vier Wande haben...
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte.

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Selbstversténdlich.

. weil, wenn man nicht seine eigenen vier Wande hat, hat man keine
Privatsphare.

Nattirlich, natirlich.

Ja. Dieses eine Zimmerchen ist doch nichts. Auch die Kinder méchten mehr Raum
haben. Manchmal tadelt man sie, aber die Kinder brauchen auchPlatz fir
Bewegung haben, nicht wahr?

Ja.

Die Kinder laufen auch zu Hause, oder so was... man weif}, dass altere Leute auch
ihre Ruhe haben wollen. Man versucht also gttlich zu regeln. Wenn das Wetter
schon ist, wie heute, dann gehen die Kinder draufden spielen...

Ja, ja. Selbstversténdlich.

...dann ist es anders. Aber manchmal machen die Kinder etwas, was sie fur richtig
halten. Einen anderen kann das aber doch storen, nicht wahr? So ist es...

Ich wiinsche lhnen herzlich, dass Sie lhre ertrdumte Wohnung méglichst schnell
bekommen, oder das Haus, von dem Sie trdumen. Und das weiterhin in Liebe
leben und die Kinder lhnen nur...

Vielen Dank. Vielleicht geht das in Erfillung. /Lachen/

... Freude bereiten. Wenn man trdumt, wenn man es will, dann geht es auch in
Erfiillung. Ich habe schon diese Erfahrung. Ja.

Meinen Sie? Schon, wenn diese Wiunsche in Erflllung gingen!

Sicherlich. Noch einmal vielen Dank.
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Anhang 4 Interview 16 / Ubersetzung

Bereich 1: Charakterisierung der Familie

Frau J.: Ich méchte Sie zunéchst bitten, dass Sie sagen, aus wie vielen Personen lhre
Familie besteht?

Befragter: Aus funf Personen.

Frau J.: Aus fiinf?

Befragter: Zwei Jungen, ein Madchen und die Eltern.

Frau J.: Mhmm. Wie alt sind lhre Kinder?

Befragter: Die Tochter ist 15, die S6hne 14 und 10.

Frau J.: Mhmm, mhmm. Sagen Sie bitte, was Sie beruflich machen?

Befragter: Ich arbeite in einer Klaranlage.

Frau J.: Mhmm. Und Ihre Ehefrau?

Befragter: Sie arbeitet in ZAFIRYN als Weberin.

Frau J.: Wie lange sind Sie verheiratet?

Befragter: Seit 16..., 15 Jahren.

Frau J.: Seit 15 Jahren. Mhmm. Darf ich noch fragen, wie alt Sie jetzt sind?

Befragter: 39.

Bereich 2: Bezug zu der Vergangenheit der Befragten

Frau J.: Vielen Dank. Ich mdchte Sie bitten, dass wir die Situationen in Ihrem Elternhaus
betrachten...

Befragter: Ja.

Frau J.: ... als Sie noch eln junger Mann waren. Erinnern Sie sich an Situationen, in denen
Sie als Kind lhr Elternhaus besonders positiv erlebt haben?

Befragter: Ich weil} nicht, vielleicht das Zusammensein mit den Eltern zu Hause, Gesprache,
insbesondere mit dem Vater, der nicht mehr lebt, aber besonders die Gesprache
mit dem Vater, konkretere Gesprache uber verschieden Themen. Es gab keine
Probleme. Na ja, ich erinnere mich eher gern daran.

Frau J.: Mhmm, mhmm. Gab es fiir Sie als Kind Situationen in lhrem Elternhaus, die Sie
schwer akzeptieren konnten?

Befragter: Ja, es gab solche Situationen, naturlich. Fast in jedem Haus passieren sie, aber
bei uns... gab es sie vielleicht nicht so oft, eigentlich selten. Damals als meine
Eltern jinger waren, hat der Vater gearbeitet und es ist manchmal passiert, dass er
blau war. Na ja, dann kommt es zu verschiedenen Missverstandnissen...

Frau J.: Mhmm, ja, ja.
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Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter.

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:
Befragte:

Fraud.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

...Streitereien, also so etwas gab es auch.

Na eben, na eben. Erinnern Sie sich noch an die Zeit, als sie noch ledig waren?
Haben Sie damals an die Griindung einer Familie gedacht und wie haben Sie sie
sich vorgestellt? Hatten Sie ein Vorbild, nach dem sie sich gerichtet haben?

Das heildt, ich habe selbstverstandlich daran gedacht. Nicht damals, als ich Kind
war, denn das ging mich damals nichts an, aber... es existierte irgendwo im
Unbewussten, dass man spater einmal eine Familie grinden musste, nicht wahr?
/Pause/

Mhmm.

...und ich wollte... ich hatte dieses Vorbild quasi — na, um es jedoch nicht
vollstandig nachzuahmen, bis auf die bereits genannten unangenehmen Momente,
nicht?

Ja.

Also, Vorbild war meine Familie, ausgenommen diese unerfreulichen Momente,
nicht? So, so.

Mhmm, mhmm, Ja, ja. Mhmm, mhmm. Hatten Sie schon damals ein dul3erliches
und ein innerliches Bild Ihrer zukiinftigen Lebenspartnerin im Kopf?

Nein... Eigentlich damals eher noch nicht.

Noch nicht, mhmm. War fiir Sie damals auch schwierig, sich die Beziehungen in
Ihrer Familie, in Ihrer Ehe vorzustellen?

Das heildt... ich Uberlegte es mir schon in der Kindheit... Nein, nicht genau in der
Kindheit...

Mhmm. Ja.

...als ich schon alter war, in der Oberschule beispielsweise. Ich habe dann
beobachtet, zugeschaut und zugehdrt bei den Schulkameraden. Mehrmals hat
man auch miterlebt, wie die anderen sich scheiden lassen... Also ich war dagegen
eingestellt. Und so ist es: Die Familie ist so, wie ich sie wollte.

Aha. So ist sie. Mhmm.

So ist sie, wie ich es mir gewlinscht habe.

Aha. Man kann also sagen...

Die Traumfamilie.

Eben, und diese Vorstellungen sind heute...

...s0 gut wie erflillt worden

...quasi erfiillt worden.

Mhmm — so ist es.

Fantastisch. Viele junge Frauen, M&dchen unterhalten sich (iber ihre

Familienpldne. Sie sagen, dass sie z. B. ein oder zwei oder drei Kinder oder sogar
noch mehr, andere sagen, dass sie gar kein Kind haben wollen...
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Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J:

Befragter:

Frau J:.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Ja.

Haben Sie als junger Mann irgendwelche Plédne (iber Ihre zukiinftige Kinder
gemacht?

Wenn es um die Kinderzahl geht, dann nicht. Na ja, denn...
Aber ein Bild der zukiinftiger Kinder haben Sie in sich getragen?
Ich weild nicht. Schwer zu sagen...

Mhmm.

...denn ich habe jetzt - ehrlich gesagt - keine Vorbehalte im Hinblick auf meine
Kinder, nicht?

Mhmm.

Also wenn es irgendwelche [Plane] gab, dann ist es ebenso, wie mit der Familie.
Ich darf mich nicht beschweren.

Mhmm. Das ist aber ausgezeichnet. Wie denken Sie... oder anders: Wie war es in
Ihrem Falle? Soll ein junger Mann auf die Aufgaben die auf ihn in der zukiinftigen
Familie zukommen, vorbereitet werden?

Ja, mit Sicherheit. Anders geht nicht, das muss sein. Er muss mindestens darauf
vorbereitete werden und seinen Platz in der Familie kennen lernen, nicht?

Mhmm.
Ich weil} nicht, aber das soll so oder anders ausgefiihrt werden, nicht?
Mhmm, ja.

Das kann verschiedenartig realisiert werden, zum Beispiel ganz friedlich in einem
Gesprach...

Ja, partnerschatftlich. Ja, mhmm.

...oder auf eine andere Art und Weise, aber diese gefallt mir nicht. Bei mir gibt es
eine partnerschaftliche Beziehung...

Mhmm, ich verstehe.
...in der Familie. Auch im Bezug auf die Kinder.

Mhmm. Wer kénnte lhres Erachtens besonders diesem jungen Mann hierbei
helfen?

Mir scheint, dass die Eltern, der Vater...
Mhmm.

...wenn es um die Jungen geht. Wenn es um die Madchen geht, dann ist der Vater
auch teilweise dabei behilflich. Beide Eltern...

Ja, ja.

...denn die Kinder orientieren sich in der Wirklichkeit am Vorbild an den Eltern...
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Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Eben, mhmm.

...an keinem anderen, nur an den Eltern und sie Ubertragen es leider weiter...

Ja, ja,. Das stimmt.

...auf ihre eigenen Familien. Das kann man doch merken.

Viele Miitter erinnern sich gern an die Situation, als ihr kleines Kind gerade
eingeschlafen war. Das Bild ihres schlafenden Kindes hat sie immer geriihrt.
Kénnten Sie Situationen mit Ihrem Kind/lhren Kindern beschreiben, in denen Sie
eine besonders starke emotionale Bindung flihlen?

Das heift, es gab einen solchen Fall mit meiner Tochter. Es war vielleicht eine
egoistische Situation mit der Frau, nicht? Gleich nach der Geburt ist mein
Schwager zu Besuch gekommen, und... und.. man wurde neidisch wegen der
Tochter...

Mhmm, mhmm.

...denn er hat mit ihr gespielt, und... mich hat es irgendwie gestort, diese zu
unterbrechen. Aber spater empfand ich einfach Missfallen daran.

Mhmm, mhmm.

Und im Allgemeinen? Ich weil} es nicht. Es ist schwer zu sagen, aber... es andert
sich eigentlich nicht... Na ja, meine Beziehungen zu den Kindern sind positiv,
obwohl man manchmal auch etwas lauter sprechen muss; das ist ja
selbstverstandlich. Aber im Allgemeinen ist es meiner Meinung nach gut und die
Kinder klagen darliber auch wohl nicht, denn sie passen sich an uns an.

Mhmm, ich verstehe.

Also sie lehnen uns nicht ab.

Mhmm. Daraus, was Sie gesagt haben, kann ich schlussfolgern, dass es keine
solchen Situationen mit Ihren Kindern gibt....

Eher nicht.

... die Sie besonders deprimieren?

Nein, das auf keinen Fall.

Auf keinen Fall, mhmm, mhmm. Viele Eltern erleben das Familienleben als reinen
Stress, insbesondere in der heutigen Zeit. Kennen Sie auch Angst vor dem Stress
mit den Kindern und den damit verbundenen Pflichten?

Das ist mir eben nicht bekannt.

Das ist Ihnen also nicht bekannt, mhmm.

Das ist mir nicht bekannt. In meiner Familie werden alle Streitfragen oder
irgendwelche Stresssituationen besprochen, so dass es sie in der Familie nicht

mehr gibt.

Ich verstehe. Mhmm, mhmm. Gibt es Menschen, die Sie und lhre Familie in den
Situationen, in denen Sie Hilfe brauchen, unterstiitzen?
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Befragter:

Bereich 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:
Befragter:

Frau J.:

Befragter:
Frau J.:
Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragte:
Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Na ja, die gibt es. Es gibt ein paar solche Leute, jedoch nicht viele. Ich kann sie
zwar nur an den Fingern einer Hand aufzeigen, aber ich hatte sie mit Sicherheit.
Bezug zur aktuellen Familiensituation

Mhmm, mhmm, mhmm. Schauen wir uns, wenn Sie gestatten die aktuelle Situation
Ihrer Familie an. Worin sehen sie die Stéarken lhrer Familie ?

Mir scheint es, dass es die Liebe ist vor allem. Die Familie ist doch am wichtigsten,
und diese Probleme, diesen Stress kann man doch jeder Zeit 16sen...

Mhmm.

...blof3 muss man es wollen. Und wenn Liebe vorhanden ist, dann ist der Wille
auch da.

Sicherlich, sicherlich. Und gibt es vielleicht heute Probleme, die von |hrer Familie
dringend geldst werden sollten, um beispielweise einen hdéheren Lebensstandard
zu haben?

Das heildt... es sind vor allem finanzielle Probleme, nicht? In unserem Falle ist es
konkret die Wohnung, die bisher nicht vollstdndig ausgebaut wurde. Man musste
namlich noch dieses und jenes daran machen. Jedoch langsam, langsam, aber
sicher.

Also Sie sehen Sie eine Mbglichkeit fiir die Lésung dieser Schwierigkeiten ?

Das lasst sich meiner Meinung nach lsen.

Und wenn es um die Kindererziehung geht, ist es gar nicht einfach fiir viele Eltern,
die Bediirfnisse ihrer Kinder richtig einzuschétzen. Sind lhre Kinder - geméaR ihres
Alters — imstande, Sie liber ihre Probleme zu informieren?

Ja, ja. Und zwar meistens kommen sie zu mir als zu ihrer Mutter.

Aha, aha.

So ist es.

Mhmm. Mhmm. Sehen Sie einen Unterschied, wann ihre Kinder Sie und wann sie
Ihre Ehefrau als Gesprédchspartner wéhlen?

Ja, ja, ja. Selbst... selbst die Tochter. S6hne sind Séhne, aber selbst die Tochter
kommt zu mir nicht sogar oft mit ihren Problemen. Manchmal geht sie zur Mutter,
aber sie kommt oft auch zu mir.

Mhmm. Haben Sie stets als Vater eine gemeinsame Meinung in Fragen der
Kindererziehung als Ihre Ehefrau? Gibt es auch manchmal Meinungsunterschiede?

Wir haben die gleiche Meinung, sonst ware es ziemlich schwer.
Mhmm, mhmm.

Wir versuchen zunachst untereinander zu verhandeln, wie ein Problem mit dem
Kind gel6st werden kdénnte, so oder so. Dann gehen wir diesen Weg.

Mhmm, mhmm.

So gibt es keine Feindseligkeiten.
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Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:
Frau J.:
Befragter:
Frau J.

Befragter:

Bereich 4:

Frau J.:

Befragter:
Frau J.:

Befragter:

Frau J.:
Befragter:
Frau J.:
Befragter:
Frau J.:
Befragter.
Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Aha. Ich méchte Sie noch gern danach fragen, was Sie in diesen Jahren
besonders schétzen gelernt haben?

Mhmm, das ist eine schwierige Frage. Tja, ich weil} nicht. Beispielweise, wie ich
()schon gesagt habe, ist Liebe wichtig, weil sei eine feste Bindung ist, die man nicht
so einfach zerreil3t. Weiter ware da die gegenseitige Achtung. Kinder sollen vor
allem ihre Eltern achten, denn wenn man sich umschaut, dann ist es heutzutage
schwierig damit. Und weiter noch die Partnerschaft, gegenseitiges Verstandnis.
Mhmm. Und noch eine hypothetische Situation: Wenn Sie die Chance hétten, Ihr
Erwachsenenleben, Ihr Familienleben noch einmal anfangen zu kdnnen, wiirden
Sie daran etwas &ndern? Wiirden Sie etwas anders machen?

Nein, nein.

Mhmm, mhmm.

Nichts andern.

Nichts @ndern?

Wenn ich die Wahl hatte, wirde ich alles genauso machen.

Bezug zu der Zukunft

Viele Miitter sagen, ab der Geburt ihres Kindes denken sie nur noch an die Zukunft
ihrer Familie...

Denn das lasst sich nur darauf zurlckfiihren: Der Mensch lebt doch flr die Kinder.
Mhmm. Wie stellen Sie sich die Zukunft Ihrer Familie vor?

Es ist schwer sich diese heute vorzustellen. Es geht aber darum, dass die Kinder
gut ausgebildet werden mussen und dann im Leben eine Position einnehmen
kénnen, mit der sie es in Leben leichter haben als wir. Ich weil} nicht... dass man
sich einen gewissen grundlegenden Lebensstandard leisten kann, aber das hangt
schon von uns ab, nicht von den Kindern.

Mhmm. Also fiir Ihre Kinder wiinschen Sie sich gute Ausbildung, die lhnen ...

Tja, einigermalen. Ja.

...eine stabile Lebenssituation sichert.

Ja, ja.

Und was wollen Sie fiir Ihre Ehepartnerin?

Hmm? Einen besseren Ehemann. /Lachen/

Einen besseren Ehemann? [Lachen/

Einen besseren Mann. Und noch, dass meine Frau einfach nicht mehr so schwer
arbeiten musste.

Mhmm. Und fiir sich selbst? Was wollen Sie fir sich selbst?
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Befragter:

Bereich 5:

Frau J.:
Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Ich weild nicht. Hmm. Dass man endlich nicht mehr so viel um die Ohren hatte,
dass man sich hinsetzen konnte , sich erholen, keine Sorgen mehr hatte, dass das
Geld fir dieses und jenes nicht mehr so knapp ist, dass noch etwas zu tun ist.
Andererseits denke ich mir aber, wenn es diese Probleme nicht gegeben hatte, die
wir haben, ware das Leben nicht mehr interessant gewesen. Insgesamt also...

Resiimee
Ich méchte mich bei Ihnen fiir dieses Gespréach bedanken.
Danke schon.

Vielen Dank dafiir, dass Sie sich fiir das Gespréch iberhaupt entschieden haben.
Gestatten Sie noch bitte, dass ich meine Eindriicke zusammenfasse. Bitte
korrigieren Sie mich, wenn ich mich in der Wahrnehmung lhrer Familie irre.
Daraus, was Sie gesagt haben, habe ich ein Bild eines harmonischen
Familienlebens gewonnen. . Sie arbeiten beide und bemlihen sich, lhren Kindern
eine gewissen Stabilitdt sichern zu kdnnen. Ich habe aber den Eindruck, dass
diese Stabilitdt Ihres Familienlebens und die Harmonie hauptséchlich darauf
beruhen, dass Sie einander lieben — Sie haben doch das Wort Liebe einige Male
erwéhnt...

Selbstverstandlich.

...was nicht immer in den Interviews, die ich durchgefiihrt habe, thematisiert wurde.
Schade, denn es ist wichtig. Sie haben in Ihrer ndchsten Umgebung zwar wenige,
aber doch Leute, auf die Sie sich verlassen kénnen. Und was ich noch fiir wichtig
halte, Sie sehen auf keinen Fall lhre Zukunft in schwarzen Farben, obwohl es
nétig wére, das Lebenstempo ein wenig zu verlangsamen, nicht wahr?

Ja. Das stimmt.

Ich wiinsche lhnen und lhrer Familie von Herzen dass Ihr Familienleben weiterhin
harmonisch verlduft und dass Sie zufrieden damit sind.

Vielen Dank, vielen Dank.
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Anhang 5 Interview 1

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Prosze o krotkie przedstawienie Pani rodziny. Z ilu cztonkéw sktada sie Pani
rodzina? lle ma Pani dzieci?

Befragte: Moja rodzina sktada sie na chwile obecng z pieciu oséb, czyli ja i czwdrka dzieci.

Frau J.: W jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: Najstarszy syn ma osiemnascie lat, nastepny szesnascie i dwie corki, ktére majg
dziewiec i pie¢ lat.

Frau J. Czym zajmuje sie Pani zawodowo?

Befragte: Ja zawodowo sprzatam w zaktadzie biuro.

Frau J.: Czym zajmuje sie Pani matzonek?

Befragte: Na chwile obecng nie umiem powiedzie¢. Z tego, co mi wiadomo przez dzieci,
pracuje gdzie$ w drukarni.

Frau J.: Czyli méwi Pani o ojcu dzieci, ktory juz nie jest Pani mezem?

Befragte: Tak, juz od kilku lat jesteSmy rozwiedzeni.

Frau J.: Jak dtugo jesteScie Panstwo matzenstwem?

Befragte: No, sporo: dwanascie lat przezyliSmy normalnie.

Frau J.: Ille ma Pani teraz lat?

Befragte: Czterdziedci, ztoty wiek.

Frau J.: Piekny wiek.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym, jak przedstawita Pani swoja rodzine, chciatabym Panigq poprosi¢ o
spojrzenie w przesztoSc, kiedy nie byta Pani jeszcze zamezna. Przyjrzyjmy sie
najpierw Pani rodzinnemu domowi. Czy przypomina Pani sobie sytuacje z Pani
domu rodzinnego, ktére przezywata Pani szczegoélnie pozytywnie?

Befragte: Szczegodlnie pozytywnie? No, co ja moge powiedzie¢? Moja rodzina, z ktérej sie

wywodze... Bardzo dobrze sie zylo, tzn. nie chodzi mi, ze materialnie dobrze, tylko
ze mitos¢ w domu byta zawsze. Nie bylo jakis sprzeczek, nie byto ki6tni ostrych,
nie bylo nic takiego, jak to méwig... Bylo nas pie¢ siostr, tyle sie wychowato.
Miatam wspaniate dziecinstwo, wspaniatg mame, tate, ktérzy obecnie juz nie zyja.
No, rodzenstwo do dzi$ utrzymuje kontakt. Jedna siostra juz nie zyje, ktéra tez tu
mieszkata Olsztynie, zmarta na raka. Poza tym do dzisiaj mam same wspaniate
rzeczy, a najwieksza mojq radoscig bylto, ze rodzice przezyli ztote gody, czyli 50 lat
pozycia matzenskiego. Bylo piekne wesele w domu zrobione z samymi dziecmi,
wnukami i prawnukami, prawie sie w chatupie nie miescili, za przeproszeniem, jak
wszyscy przyszli. Zyczenia byty w telewizji. No, to byto co$ pieknego!
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Czy byly w Pani rodzinnym domu takze sytuacje, ktére trudno byto Pani
zaakceptowac?

No, to znaczy moze najwiekszym minusem tego wszystkiego byto to, ze to byto
gospodarstwo, na wsi zycie. No, nigdy dla tych dzieci nie bylo przyjemnosci.
Szkota szkotg, a po szkole ja za przeproszeniem na pole i wieczorami sie odrabiato
lekcje. Byly wakacje, kiedy byt dzien, byly czasy luzniejsze. No, raz uprositam
rodzicéw, zeby mnie puscili do Augustowa na 2 tygodnie na kolonie. No, poza tym
ciezko byto, bo zawsze praca w polu. | to byto tym jednym minusem, gdzie
dzieciakowi zawsze tego brakuje, czego$ mitego, zawsze te obowigzki. Moze takie
czasy bylty , nie wiem, no... 14 ha ziemi, ojciec jeszcze byt trakowym, gdzie
pracowat na traku, czyli na nocki pracowat, a byty same kobiety w domu, same
dziewczyny miat. Musiat ktos mu pomagac, zeby to obrobic.

Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina kulturowo bardzo zwigzang jest z
tradycjg. Jakie wyobrazenie rodziny miata Pani wowczas? Czego Pani chciata
wowczas dla siebie?

Przede wszystkim po ukonczeniu szkoty, zeby zatozy¢ rodzine, mie¢ ukochanego
meza. A wzorem moim byt méj ojciec. Bo rzeczywiscie nie raz, jak to kobieta lubi
pogada¢, za duzo gada. Mezczyzna z reguly bardziej jest powsciagliwy. Byt dobry,
tak, ze uwazatam, ze byt dla mnie wzorem i chciatam mie¢ takiego meza. Przede
wszystkim marzyto mi sie swoje mieszkanie, dwojka dzieci, tak mi sie marzyto, no,
dobra praca — to najwazniejsze. Tak sobie wyobrazatam.

Spojrzmy teraz na kobiete w roli matki. Jak pani sqdzi, czy mozna sie jako$
przygotowac do spetniania zadan w rodzinie jako matka i Zona? Kto moze w tym
pomoc?

Kto moze w tym poméc? Ja uwazam, ze mozna sie troche przygotowaé, bo nie
sztuka — jak mowig — dzieci narodzi¢, ale sztuka je wychowaé i trzeba zawsze
podejs¢ do dzieci w kazdej sytuacji, tej dobrej i tej ztej. No, a kto moze poméc?
Babcia, mama. Tu najwiecej sie ma porad. Nawet jak cziowiek pierwszy raz
urodzit, to nie miat pojecia, jak do tego z réznymi sprawami podejs¢. Tak, ze
najwiecej porad sie od najblizszych zawsze brato, a tak jak méwie, czasami trzeba
sie nawet przygotowac do tej roli. To nie jest takie proste.

Czy uwaza Pani, ze miodzi mezczyzni tez powinni byc¢ przygotowywani do
petnienia roli ojca w rodzinie?

Oczywiscie! Ja uwazam, ze oczywiscie, ze powinni, bo tak jak czasy mamy
obecne, to zaréwno kobieta, jak i mezczyzna, obydwoje pracujg. Wiadomo, ze
trzeba przyjs¢ z pracy, sg juz dzieci, ktére chodza juz do przedszkola czy do
ztobka. No, niestety tu podziat rél musi byC. lle razy musi ojciec zastgpi¢ matke,
zeby jej poméc, no, bo ona nie jest w stanie, a dziecko musi mie¢ zrobiony obiad,
uprane, posprzatane, a nawet usigs¢ lekcje poodrabiaé, pouczy¢ sie, wyttumaczyc.
No, bo niestety sg takie czasy, ze przyjdzie cziowiek z pracy, nie ma czasu tylko
sie zaja¢ dzieckiem. Trzeba zrobi¢ zakupy itd., czyli obowigzki muszg by¢
podzielone. Kazdy mezczyzna musi choé po trochu by¢ przygotowany do roli ojca.

Kto mogtby przy tym szczegolinie silnie oddziatywac jako wzor?

Ja to uwazam, ze takie rzeczy to w wigkszosci wynosi sie z domu. Cztowiek widzi
jak zyje rodzina - moja, rodzice, chodzi mi o rodzicéw, jaki jest stosunek miedzy
nimi, jak jedni drugiemu potrafi ustapié, potrafi wyttumaczyé¢, jaki przyktad daje dla
dzieci, to same dzieci pdzniej..., jako my juz dorosli dajemy przyktad dla swoich
dzieci. Taka jest moja opinia. To jest chyba najwazniejsze, bo mozna wzorowac¢ sie
na sasiadach, znajomych, ale to jest tak powierzchownie, bo to sie widzi
powierzchownie. Niby dobrze zyjg, a w domu jest zupetnie inaczej. A to, co widzisz
we witasnym domu, to sie jest od rana do wieczora i sie widzi, rozmowy styszy,
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

czasami te zte, czasami te dobre. No, ale to jest dla mnie ten najwazniejszy
wzorzec.

Co moze zas$ proces ten zaktécac?

Nie wiem, trudno mi powiedzie¢. Jakie$ otoczenie tego miodego cziowieka, w
ktérym jest obecnie, ma duzy wptyw na pewno. Ma kolegoéw, ktorzy inaczej patrzg
na zycie, jakby on patrzyt. Uwaza, Ze tu juz tyle lat taka monotonia, a moze to by
byto lepsze. Kolezanki, koledzy - to moze byé, uwazam, powodem, ze on inaczej
sie zachowuje niz sam by wewnetrznie chciat.

Jako mfoda kobieta zapewne nie raz Pani myslata o tym, Zzeby wyj$¢ za mgz. Czy
miata Pani juz wtedy obraz swego przysztego partnera zyciowego?

Tak. Kazda kobieta ma na swoj sposdb obraz swojego przysztego meza.
Jak wyobrazata Pani sobie relacje ze swoim przysztym matzonkiem?

Czy to chodzi o to, jakie wspoétzycie miedzy nami by byto? Zawsze uwazatam, ze
najwazniejsze jest to, jak jeden dla drugiego jest wyrozumiaty, przede wszystkim
szczery, bo czego najgorzej nie lubie, to nie lubie ktamstwa, bo juz wtedy to...
Zawsze niech to bedzie najgorsze, méwie, ale lepiej wystuchac niz... Wzajemne
zrozumienie, szczeros$¢ i wzajemna mito$¢, ja uwazam, nawet i te zte strony to

pokryje.

Wiele mtodych kobiet mowi, ze chcq miec¢ jedno, dwoje czy troje, czy jeszcze
wiecej dzieci albo, ze w ogdle nie planujg dzieci. Jaki obraz swoich przysztych
dzieci nosita Pani w sobie?

Tak jak w marzeniu bylo zawsze ,cérke i syna - méwie - i petna rodzina”. No, z
obecnych dzieci jestem bardzo dumna i szczesliwa. No, nie zawsze tam wszystko
wychodzi tak, jak by sie chciato, wiadomo w kazdej jednej rodzinie. Jaki obraz byt?
Dobre, szczere, to znaczy sie, zeby skonczyly szkote - tak, jak w dzisiejszych
czasach to jest podstawa, jakisS zawdd zdobylo, zeby pdzniej mie¢ prace w tym
zawodzie. Zeby byty do mnie szczere, zaufanie do matki, zeby mogto do mnie
przyj$¢ porozmawiac, nie tylko o sprawach ,Mamo, daj! Mamo, potrzeba!”, ale
takze nawet o tych takich tam mtodzienczych sprawach, z ktérymi nie wie, jak sie
zachowaé w stosunku do dziewczyny, czy dziewczyna do chtopaka, zeby umiato
do mnie z tym podejs¢ i porozmawiaé o wszystkim. No, tak mi sie wydaje.

Czy wyobrazenie to jest zgodne z dzisiejszym obrazem Pani dzieci?

No, mam ich czwérke i jeden jest bardziej otwarty, jedno dziecko, ale akurat
probleméw nie mam takich. Czasami sg moze. Jeden syn jest taki bardziej
zamkniety w sobie, ten mtodszy, ze ciezko do niego dotrzeé, jak ma jakies
problemy itd., ale nie byto takiej sytuacji, zeby mi sie nie udato. Mimo wszystko,
trwato to dtuzej co prawda, ale jednak mimo wszystko sie otworzyt. No, to znaczy,
ze nie jest tak Zle.

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich malutkie dziecko
wiasnie usypiato. Widok Spigcego dziecka zawsze je wzrusza. Czy mogfaby Pani
opisac sytuacje, w ktérych odczuwata Pani niezwykle silnie emocjonalng wiez z
Pani dzie¢mi?

To znaczy, przyznam sie Pani do jednej takiej sprawy. Na przyktad: urodzitam
pierwsze dziecko, gdzie miatam cesarke, a drugie dziecko urodzitam juz sama i -
nie wiem, takie wrazenie moje, bo moze dlatego, ze mam poréwnanie -
przekonana jestem, Ze wieksza mito$¢ z samego tego porodu. To juz byto dla mnie
wiekszym przezyciem niz po cesarce, po narkozie, obudzili, powiedzieli co, jak.
Brak tego, tej chwili najwazniejszej. A rzeczywiscie sg takie chwile, jak i teraz, w tej
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chwili, kiedy przyjde z pracy, jestem zmeczona, wieczorem usigde sobie. Potozg
sie wszyscy spaé. Zajrze do tego pokoju, jak oni fadnie jak kwiatuszki
porozkfadane na tych kotdrach, kto na wierzchu, kto pod - lezg. Te minki, jeden
buzie otwartg, drugi zamknieta jakie$s maja. To cztowiek ma jakas satysfakcje, takie
wzruszenie, takg tg mitos¢ i wtedy widze, ze cziowiek jest dumny sam z siebie. No,
sq takie chwile.

Czy zdarzajg sie dzisiaj i takie chwile z Pani dziecmi, ktére Panigq szczegdinie
przygnebiajq?

To znaczy sie, na chwile obecng moze nie. Byt moment, ze batam sie o tego
najstarszego syna, ktéry w towarzystwo wpadt zte i byly dni, kiedy nie umiatam
sobie z nim poradzi¢. Rozmowy nie pomagaty, krzyki, bo i tak sie zdarzyto. Juz byt
za duzy, nie wiadomo bylo, jak do niego podejsé, zeby go zbi¢. Wtedy bytam
zatroskana, nawet nocami nie spatam, bo sie batam o niego. To byty takie chwile.
Jednak, jakos$ tak wyszto, ze dotartam do niego. Mnie sie wydaje, ze na obecng
chwile, to nie mam takich probleméw, zebym sie bata, bo widze, ze mimo to, ze
szkote przerwal, ze sie nie uczy dalej chiopak petnoletni. No, mam z nim takie
ktopoty, bo sie boje, zeby chtopiec jakas prace zdobyt. Ale widze, ze w domu zrobi
wszystko. Tgq najmiodszg, jak ja jestem w pracy, no, on jest jak ojciec. Ona
przychodzi bardziej do niego jak do mnie. Czyli zajat sie domem, przejat troche
moich obowigzkéw. Czyli, no, ta sytuacja mineta, chociaz byly z nim ciezkie
problemy.

Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak stres. Czy i Pani znany jest
strach przed stresem zwigzanym z dziecmi i obowigzkami wynikajgcymi z
posiadania dzieci?

Mnie sie wydaje, ze na poczatku, bo bytam z dzieckiem pierwszym w cigzy, a nie
zawsze cztowiek wyobraza sobie, ze sobie poradzi, bo nakarmié, te noce, to
wszystko, dziecko ptacze, a ja rece roztozone, bo nie wiem, co moze byé
przyczyng. Czyli porady. Mamy nie byto tu, to do tesciowej. Co zrobi¢ w takiej
sytuacji? Jak zachowac sie? Gdzie sie udac itd., bo dziecko ptacze? Przewiniete,
nakarmione, a ono mimo wszystko ptacze. No, co$ temu dziecko musi by¢. To byly
takie stresy, nie powiem, ze nie. Zawsze cziowiek przezywa, czy wszystko zrobit
dobrze. Czasami, czy dziecko ma egzaminy w szkole, czy cos takiego, to ja moze
bardziej przezywatam niz to dziecko. Takze wtedy cziowiek najbardziej sie
stresuje: czy wszystko zrobitam dobrze, czy wszystkiego dopilnowatam? A poza
tym, to raczej nie.

Czy sg wokot Pani ludzie wspierajacy Panig i pomagajgcy w wypetnianiu
obowigzkdéw rodzinnych, ktérzy pomagaja Pani na co dzien zachowa¢ rownowage?

Tak. Ja uwazam, ze tej chwili, po tym co sie stato, wiekszy kontakt z rodzing mam,
ktéra jak w matzenstwie to sie odwiedzajg na kawe, herbate itd. W ogdle w
Olsztynie to jestem sama, bo reszta mieszka poza Olsztynem. W tej sytuacji co sie
stato, ze rodzina sie rozpadta, ze zostatam z czwdrkg dzieci, byto zainteresowanie
Z mojej rodziny, czy sobie poradze. Nie sztuka wychowag, tylko trzeba mie¢ za co.
Wiadomo, kobieta zarabia zawsze mniej, mezczyzna wiecej. No i tu byto
rzeczywiscie zainteresowanie rodziny, na przyktad czy na wakacje, czy doradzic,
czy nawet wiasnie, jak sytuacje z tym synem, miatam problem. Zadzwonitam do
siostry z ltawy, ktora jest starsza ode mnie, bo bytam w domu najmiodsza. Nawet
pofatygowata sie, przyjechata do Olsztyna ze swoim mezem, zeby z dzieckiem
moim porozmawiaé¢, ze moze oni na swoéj sposéb innymi stowami dotrg, jesli ja nie
moge sobie poradzi¢. Ja uwazam, ze w takiej sytuacji to jest bardzo duzo. No, a
poza tym, to tam rézne sg problemy, jak w kazdej rodzinie. No, teraz to jest nam
tatwiej, bo sg telefony. W razie jak co$ nie wyjasnione, albo nie wiem jak zrobi¢, to
zadzwonie. Zawsze kazda z siéstr tej porady mi udzieli i pomoze.
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Bezug zur aktuellen Familiensituation

Jedli Pani pozwoli, spbjrzmy teraz na aktualng sytuacje Pani rodziny. Gdzie widzi
Pani jef mocne strony?

Mitos¢. Widze, ze dzieci majg do mnie duze zaufanie. Widza, ze pracuje. | pracuje
nie to, ze dla siebie — to z domu tak wyniostam i dlatego tak zostaje, ze tak jak moj
ojciec byt, ze ,kup najpierw sobie, a jak mi starczy to wtedy...”. Do stotu sigde, bo
jak w innych rodzinach patrzytam, to najpierw ojciec, bo fizycznie pracuje, to
najpierw musi zje$¢, a reszta - co zostato... U mnie w rodzinie bylo odwrotnie.
Ojciec zawsze dawat najpierw dzieciom, a pdzniej sam. | ja tez. To, co
najwazniejsze, jak mowie, to jakie oni majg potrzeby. Staram sie najpierw dla nich
da¢, a pdzniej to sobie i widze, Ze jest to u dzieci doceniane, bo sie to da
zauwazyc. Inny to powie: ,Ach, kupita to dobrze, nie musiata. Mogta nie kupowac”.
A widze, ze jest doceniane. Oni ze swojej strony na przyktad w inny sposéb
potrafiag mi poméc w obowigzkach nawet. | to sie odczuwa wewnetrznie - jaki$
szacunek, mitos¢. | to jest chyba najwazniejsze, bo razniej pdzniej dalej cos po
prostu decydowaé. Jak z dzie¢mi sie ma ten wspdiny jezyk, doceniajg mnie, a ja
doceniam ich. No, to jest chyba najwazniejsze.

Co uwaza Pani za najwiekszy dotychczasowy sukces Pani rodziny?

No, nie mam takich tam sukceséw. Najwazniejsze, ze mamy swdj kat. To jest tez
duzo. | to jest, co prawda, ja go wypracowatam sprzatajac klatki, odsniezajgc
chodniki, dowiadujgc sie przez znajomych i w ten sposoéb, bo nie byto mnie sta¢
finansowo, chociaz kiedy$ to byty minimalne te kwoty i w ten sposéb w ciggu roku
zapracowatam na mieszkanie. Ale najgorsze bylo w tym wszystkim to, ze trafitam
na zime straszng, co sypato, bylo strasznie mrozno i sypato, i sypato na okragto.
Tak, ze byto strasznie zimno. To byt ten okres najgorszy. | pamietam jak dzis, jak
kierownik, ktory jeszcze do dzi$ jest kierownikiem tu w spétdzielni, w moje imieniny
w lipcu méwi, ze juz mam przyznane mieszkanie, ale , ze ci ludzie majg trzy
miesigce na przeprowadzenie sie, ale ze to juz jest dla pani”’. No i to jest chyba
moim najwazniejszym osiggnieciem w tej chwili, bo mam z dzieémi gdzie
mieszkac, nie to, ze te stancje itd. Mam dzieci, ciesze sie. Jest nam na obecng
chwile dobrze.

Na czym polegaja problemy Pani rodziny? Na czym polegatoby rozwigzanie
probleméw Pani rodziny?

Moim aktualnym problemem jest, zeby pomoc temu najstarszemu synowi znalez¢
prace w koncu. Nie bedzie cate zycie na moim utrzymaniu, nie jestem w stanie.
Tak, ze jemu znalez¢ prace. No, z tym drugim... Po zebraniu stwierdzitam, ze sobie
poradzi, nie jest zZle. Wprost przeciwnie, jest dobrze. No i te reszte dzieci, zeby
wyksztatci¢. Staram sie wiecej moze. Moze za mato czasu poswiecam temu
starszemu, bo te mate byly. Moze to dlatego byto takim odzwierciedleniem. Teraz
nadrabiam tez z tg, co w drugiej klasie jest, ze wiecej czasu poswiecam w lekcjach.
Ja i ci starsi. Zeby po prostu ich wyksztatcic. To jest moim najwigkszym
problemem. Prace mam, starczy nam. Raz jest lepiej, raz jest gorzej, ale na to
minimum — optaty — starczy i na jedzenie. Chciatoby sie wiecej, ale nie mozna mie¢
wszystkiego na raz. Wiec trzeba sie umieé cieszy¢ z tego, co sie ma. No,
najwazniejsze, to wlasnie mowie, zeby te dzieci dokonczyly szkoty, zdobyly zawdd.
To jest dla mnie w tej chwili najwazniejsze.

Kto mogtby Pani w tym pomé6c?

Na pewno ktos tam z rodziny. Kazdy wie, nawet i z bylej rodziny meza, jakg mam
sytuacje. Takze czekaja, zeby syn skohczyt 18 lat, chociaz nie powiem, zeby nie
interesowat sie i byly maz. Tak, ze mysle, ze jak nie z tej strony, to gdziekolwiek
indziej, zawsze sie znajdzie... Ja uwazam, ze jak ktos chce pracowaé, to zawsze
gdzies co$ mozna znalez¢, jaka$ prace.
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Dla wielu rodzicoéw wcale nie tatwo jest zidentyfikowac potrzeby ich dzieci. W jakich
sytuacjach Pani dziecko potrzebuje czesciej Pani, a w jakich Pani meza?

Nie wiem, w jakich mnie najbardziej potrzebuja, w jakich bytego meza. Trudno mi
powiedzie¢, bo jak cziowiek siedzi z nimi sam, wychowuje, to ze wszystkim
przychodzg do mnie. Ale sg takie moze sytuacje, cho¢ nie umiem ich na obecng
chwile skojarzy¢. Wstyd sie przyznaé, ale musze to powiedzieé: jak im brak
pieniedzy, to idg do meza. Juz im zwrdcitam uwage: ,Czy ojciec jest tylko do tego,
zeby dawac¢ wam pienigdze, czy od innych spraw?” No, ale przypuszczam, ze to i
jego byta wina, ze chciat ich tak zwabié. Dzieci dzwonig do niego: ,Tato, masz
pienigdze, to przyjdziemy”. No, ostatnio dwa razy poszly bezinteresownie. Moze
moja rozmowa coskolwiek wptyneta, bo jest mi gtupio czasami przed kims, przed
sgsiadami, bo czasami to mowig przed kim$, Zze idg do taty, bo 5 zlotych da. Ja
wiem, ze to jest zte i nie podoba mi sie to. Ale czy oni maja jakie$ problemy? Z
reguty z kazdym problemem, jesli widza, ze mogg sie do mnie zwrdci¢, to sie
zwracajg do mnie, albo w ogdle go sami na swoj sposob zatatwiajg. Ja mam zal
tylko o to do siebie, do meza, do siebie. Jak matzenstwo sie rozpada, to nie jest
wina tylko jednej osoby, chociaz w moim przypadku to tak, byto z jego winy. Mam
zal, ze pochodze z petnej rodziny, a dzieci inaczej wychowywane sa, nie w petnej,
a w patologicznej. | tu mam do siebie zal, ze nie utrzymatam tego matzenstwa, ze
dzieci na swoj sposéb sg...., ze czegos brakuje, sg utomne, czegos brak im po
prostu. To sg dzieci z rodziny patologicznej. No, niestety nie da sie ojca i matki
jednoczesnie zastapi¢. Nikt nie zastgpi tego, jedna osoba tym bardziej nie.

Co nauczyta sie Pani przez te lata szczegdlnie ceni¢?

Co sie nauczylam szczegolnie ceni¢? To, czego sama sie wiasnorecznie
dorobitam, to najbardziej chyba sie w zyciu ceni. Nie sztuka od kogos$ dostawac,
ale zapracowac wtasnorecznie. A najbardziej cziowiek sie na swoich btedach uczy.
Nie ma ludzi idealnych, kazdy z nas je popetnia. Popetnitam i ja wiele na pewno. Ja
uwazam, ze tez inaczej bym postgpita, bo rozpadto sie matzenstwo. Inaczej na
pewno. W tej chwili, na spokojnie, bo juz teraz bez nerwdw i bez niczego, to i
przemys$latam sobie nie raz. Inaczej bym postgpita, inny stosunek bytby do
mezczyzny, z ktérym bym zyta w matzenstwie niz tamten, bo jednak byto co$
ztego, co nie sprawdzito sie z mojej strony. Na pewno tez bym inaczej sie
zachowata, takze trzeba doceni¢ to, co sie ma. Cztowiek wiele rzeczy docenia po
fakcie, ale to jest niestety za p6zno. | to by byto to, co moge odpowiedzie¢ na to
pytanie. Co wiasnorecznie cztowiek osiggnie, trzeba nauczy¢ sie ceni¢. To, co sie
kupi do domu, ubranie, tak jak sie ma, trzeba je szanowaé. Tak samo dom,
pienigdze, no - wszystko. Ja uwazam, nie mozna tak na lewo, prawo rzucac sie.

Wréémy jeszcze do kwestii wychowania. Czy Pani dzieci potrafig, oczywiscie
odpowiednio do ich wieku, informowac Panig lub swego ojca o swoich potrzebach?

Zdarza sie, ze nie zawsze. lle razy ja zauwazam... Jak sie zyje w jednym domu, to
widzi sie, ze ma problem — po minie, po oczach, po zachowaniu jego sie zauwazy,
ze co$ ma na sercu, a nie przyjdzie, nie powie, az ja sama od niego wyciggne. Ja,
wie pani, mam czwérke dzieci i kazde z nich ma inny charakter. Do kazdego trzeba
indywidualnie podchodzi¢. Jeden jest bardziej otwarty i z takimi szczegotami
przychodzi, ze az sie macha rekg i sie rozmawiac nie chce. A drugie jest takie, ze
cos sie powie, a wiekszosci dusi w sobie. No, takze umieja i nie umieja - tak bym to
okreslita u swoich dzieciakow.

Hm, no, tak. Czy jako matka miewa Pani czesto inne zdanie niz Pani mgz na
kwestie wychowania dzieci? Czy czesto idzie Pani w takich sytuacjach na
kompromis?

Ciezko tak powiedzie¢. Ale zdarzaly sie takie nieporozumienia miedzy nami.
Przypomina sobie ubiegte lata. Mniej dyscypliny byto chyba, ja wiem... Tzn. moze
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nie to, ze mniej dyscypliny. Jakby to sprecyzowac? Mniej odpowiedzialnosci byto
chyba w dziecihstwie mego meza niz u mnie. Bardziej nie podchodzit do tego, czy
miat racje, czy nie. Krzyknal, jak to ojciec potrafi krzykna¢. Czasami tak trzeba
zrobié. Tylko, Zze nie zawsze miat racje w tym, ze krzyknat. Dziecko sie uspokoito,
ale to byto zte, bo akurat w tym momencie ja jako osoba z boku styszaca, o czym
byta rozmowa, a on nie miat racji. Nadrobit to krzykiem. Widziatam, ze nie byto
racji, czyli to byto takie, ze przykro co$ zrobic... Zabrakto mu moze cierpliwosci. Z
regulty mezczyzni mniej cierpliwosci majg do dzieci matych. | to byly te
nieporozumienia, kiedy ja czasami nie powinnam, a sie wtracitam. Moje zdanie
byto takie, ze on nie miat racji. No i to byto wtasnie tez minusowe dla dzieci, ktére
styszaly, ze te nieporozumienia, a nie powinno tak byé, bo my mozemy sobie
pdzniej powiedzieé, to zle zrobitam, tamto Zle zrobitam. Chociaz uwazam, Ze teraz
wychowywane sg same, znaczy sie same ze mna, kontaktu na co dzien z ojcem
maja mato, bo tylko w Swieta czy w niedziele sie spotykajg - godzina czy dwie, to
jest za mato, zeby coskolwiek powiedzieC, ale tez nie moge powiedzieé, ze jak
bylismy razem, ze byt ztym ojcem. Nie, starat sie w miare swoich mozliwosci by¢.
Uwazatam, ze byt dobrym ojcem. No, tak jak ja mam swoje minusy. Tez nie
zawsze wszystko w stosunku do dzieci, tak samo i on miat, ale ogdlnie rzecz biorac
nie byto takich probleméw, zeby... Jak mowie, ze byty moze nerwy takie czasami
sg gora. No, ja jestem z reguty bardzo nerwowa. Nieraz dzieci zwracajg mi uwage:
»,Mamo, po co ty krzyczysz? Porozmawiaj!”. Ale moze dlatego, ze cztowiek wiele w
zyciu przeszedt. Jeden jest bardziej nerwowy, drugi mniej. A to jest juz zle, bo
dzieci wtedy sie bardziej nerwowe robig. Takie jest moje zdanie. Ja tez bardzo
duzo krzycze w domu. Moze swoje problemy, moze swoje ktopoty... nie zawsze z
kim jest porozmawiac. Dla nich nie moge tego powiedzie¢, to wykrzykuje w inny
sposob. To jest tez z mojej strony zte, przyznam sie do swego btedu. Wiem, ze to
jest bardzo zte.

Prosze sobie wyobrazi¢, ze moze Pani jeszcze raz zafozy¢ swojg rodzine, co
zrobita Pani inaczej?

Czyli w matzenstwie?

Tak, zaktadajgc rodzine. Najpierw wychodzgc za maz, potem ukfadajgc Zycie
rodzinne, czy bytoby co$, co Pani zrobitaby zupetnie inaczej?

Tak. Sam poczatek matzenstwa. Popetnitam wielki blad, bo zeSmy obydwoje
pracowali i za duzo pozwolitam mezowi sama decydowac o wszystkim, czyli chciat
zrobi¢ co$ w domu —mieszkaliSmy u tescidw na Osiedlu Mazurskim, ktérzy maja
domek jednorodzinny, i méj maz ulegt duzym wplywom, ze ten dom zostanie dla
niego. Wiec wszystko, co byto, szto na ten dom i on nie konsultowat sie ile razy ze
mna. Ja... to, co robit, przytakiwatam i uwazatam, ze to jest dobrze. A to byt mo;j
btad; nie rozmawiajgc z nim na ten temat, gdzie decyzje w matzehstwie podejmuje
sie obopdlnie. Tym bardziej, jesli chodzi o finanse itd. Tu bym zmienita, bo on ulegt
w rodzinie wplywom; pdzniej wyszto zupetnie inaczej i dla nas pdzniej nie zostato
nic. Nie mogt czlowiek wystartowaé - z przeproszeniem. | zaczely sie wtedy
pojawiac juz ktopoty, problemy. Czyli juz to bym zmienita w swoim matzenstwie na
poczatku. Co jeszcze bym zmienita? No, nie wiem. Wydawato sie mi, ze bytam
dobrg Zona, a na ten temat to nie moge sie wypowiadac. Trzeba by sie zapyta¢ na
ten temat. Co bym jeszcze zmienita? Wiele rzeczy bym zmienita na pewno, no, tak
ciezko teraz w kilku zdaniach powiedzie¢. W ogole inaczej bym podeszia. Rodzina
najlepiej sie rozwija, jak jest sama, bez dziadkéw, bez tescidw. Rodzina jak sie
spotyka raz od wielkiego, to jest dobra rodzina, a jak jest duzy wplyw, tez jest
niedobrze. A kilka lat tak ZzeSmy mieszkali, co mogto powodowaé, ze nieraz byty te
kiotnie wtasnie i ja zle zachowywatam sie, pdzniej on tez, bo wiadomo, ze kazdy
péjdzie za swoja rodzing i moze to byly te poczatki tego zlego, jak to bym
powiedziata. Takze to najwazniejsze bym zmienita w moim zyciu: usamodzielnic¢
sie od razu. Chociaz nie zawsze to sie da.
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Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek méwi, ze od narodzin dziecka myslg juz tylko o przysztosci swojej
rodziny. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny? Czego - Pani zdaniem
- potrzebuje Pani rodzina, co jest dla niej niezbedne?

Chodzi o dzieci?
Tak: o dzieci i o Panig.

Jak przyszto$¢? No, chciatabym, zeby szkote skonczyty, wiadomo, podjety prace,
zatozyty rodziny. | jedynym moim marzeniem jest, zeby zyly zgodnie w rodzinie.
Tak, ze ja juz ich dzisiaj ostrzegam, Zeby nie doszto do takich scen, ktore one
widziaty, a nie powinny widzie¢. Czyli zatozyly normalna rodzine, kochajaca sie,
miaty dzieci. No i przede wszystkim zawsze, z chiopcami nieraz rozmawiam,
najwazniejszy ten pokoik i kuchnia, zeby byty usamodzielnione i odeszty ode mnie.
Nie chciatabym, Zzeby byty ze mng na stare lata, zebym sie wirgcata, zebym byta
powodem kiétni. Sprzeczek moze, nie ktétni, bo ja bym miata swoje zasady, ktére
mam juz we krwi ze starosci, a mtoda Zzona inaczej do tego podchodzi. Zeby sie
sami po prostu uczyli, docierali — ze tak powiem — w swoim matzenstwie. | zeby byt
kontakt z nami jak najczesciej, ze mng — z matka, zeby zawsze przychodzity do
tego domu rodzinnego, zeby miaty, zeby spedzac swieta razem. To by bylo moim
takim wielkim marzeniem.

A dla siebie samej? Czego Pani chce dla siebie samej?

Czego chce dla siebie samej? Oczywiscie tego towarzysza na stare lata.
Przydatoby sie, bo nawet porozmawia¢ z kims$, doradzi¢ sie i w ogole zawsze
wiadomo, wiem jak moja mama zostata sama, zawsze narzekata. Boze, ona
dopiero docenita, co to znaczy, ze byt ojciec w domu. No, bo zostata w czterech
Scianach sama i méwi: ,| z kim mi zostato porozmawia¢? Z telewizorem — mowi —
tylko, bo nawet nie ma buzi do kogo otworzy¢!”. Tak, ze chciatbym mie¢ tego
towarzysza. Takiego, zeby no i dzieci go zaakceptowaty, zeby nie byto — wiadomo
— jaki$ nieporozumien. Zeby przychodzity do tego domu, jak do witasnego i ja
zebym czuta sie tez dobrze. No, a taki cziowiek by sie przydat.

Resiimee

Na pewno. Och, to byta bardzo interesujgca rozmowa i z tego wynika, ze jest Pani
petna poswiecenia dla swojej rodziny, dla swoich dzieci. Mysli Pani bardzo
powaznie o ich przysztosci i robi Pani wszystko, zeby zapewni¢ im bezpieczng
przysztos¢. No i zycze Pani, zeby sie to wszystko udafo, zeby i Pani i dzieci...,
zebyscie byli szczesliwi.

Dziekuje bardzo.

Ja dziekuje rowniez bardzo za te rozmowe.
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Charakteristik der Familie

Prosze o krotkie przedstawienie Pani rodziny. Z ilu cztonkéw sktada sie Pani
rodzina? lle ma Pani dzieci? W jakim wieku sq dzieci?

Rodzina czteroosobowa. Ja jako zona, mo6j maz jako maz i dwodjka dzieci, dwie
dziewczynki - pie¢ i pot, i trzy i cztery miesigce - drugie dziecko. Dwie dziewczynki.

Czym zajmuje sie Pani zawodowo i czym zajmuje sie mgz?

Ja jestem pedagogiem specjalnym, pracuje z dzie¢mi niepetnosprawnymi
intelektualnie, ruchowo, a méj maz jest inzynierem elektronikiem, informatykiem i

pracuje w branzy informatycznej.

Czy dtugo jestescie Paristwo matzenstwem?
Tak. Dwanascie lat.
lle ma Pani teraz lat?

Trzydziesci.

Bezug zu der Vergangenheit

Po tym jak Pani przedstawita swojg rodzine, chciatabym Panig poprosi¢ o
spojrzenie w przeszto$¢, kiedy nie byta Pani jeszcze zamezna. Przyjrzyjmy sie
najpierw Pani domowi rodzinnemu. Czy przypomina Pani sobie sytuacje z Pani
domu rodzinnego, ktére przezywata Pani szczegoélnie pozytywnie?

Te, ktére teraz wspominam, to na pewno sg wspoélne wakacje z rodzicami, wspdine
wyjazdy. To jakby tak utkwito w mojej pamieci, jakby czesto wracam do tych chwil.
Wspdlne wakacje, wyjazdy. Réznie: i po Polsce, do rodziny i gdzies razem na
jakie$ wczasy wspdlne... To jakos teraz tak reminiscencja wraca mi po prostu... Te
rzeczy. No i jeszcze z moim domem mi sie kojarzy, poniewaz ja odesztam z domu
do wilasnego mieszkania i moja mama jakby poszta za mna, bo chciata blizej mnie
mieszkac... | jakby tez czesto wracam myslami do swojego starego domu, tam
gdzie spedzitam dziecinstwo. To dlatego, ze juz po prostu nie jestem tam. Mama
mieszka w nowym mieszkaniu, a ja po prostu wracam chwilami. Czesto jak
przejezdzam... sg to takie, takie wizje po prostu, ze mam to. Jak sie biegato po
podworku... No, takie wspomnienia z tym zwigzane.

Czy byly w rodzinnym Pani domu takze sytuacje, ktére trudno byto Pani
zaakceptowac?

Tak. Nie mogtam zaakceptowaé kit6tni moich rodzicéw. Jak teraz na to patrze, to
czesto byty to takie Smieszne sprawy. Ja sie bardzo wtedy, pamietam batam, Ze...
Miatam duzo kolezanek, ktérych rodzice byli w trakcie rozwodu i dla mnie kazda
ktétnia rodzicow to od razu byt paniczny strach przed..., ze moze mnie to samo
spotkaé. To raczej tego - batam sie ktotni. Z resztg do tej pory uwazam, ze to jest
stresujgce strasznie dla dziecka. Dzieci nie rozumiejg i ja jako dziecko tez nie
rozumiatam tych kiétni. Wiasnie to nieodzywanie sie, te ciche dni, ktére w mojej
rodzinie rowniez majg miejsce, aczkolwiek ja juz staram sie nie da¢ tego odczuc
moim dzieciom. Mnie sie wydaje, ze moi rodzice nie dbali o to, zeby... eksponowali
to, a nie ukrywali tego przed nami i ja sie tego strasznie batam. Aczkolwiek sg
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razem. Nigdy tam nie doszto do jakich$ strasznych rzeczy, ale to byty te zle rzeczy,
ktore... Batam sie ich kiétni, batam sie, Ze moga sie rozstac i co wtedy.

Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina kulturowo bardzo zwigzana jest z
tradycjg. Jakie wyobrazenie rodziny miata Pani wowczas? Czego Pani chciata
wowczas dla siebie?

Na pewno jedno stowo mi sie tutaj...: partnerstwo. Ja nie wyobrazatam sobie, ze
zona to bedzie stworzona... tylko gary i, prawda, nic poza tym, a maz to bedzie ten,
ktéry kase przynosi i bedzie panem sytuacji. Aczkolwiek jest tak, ze ja zarabiam
mniej, m6j maz zarabia wiecej, ale pomaga mi w tym, zebym ja sie mogta
realizowac¢ rowniez zawodowo. Nie jest tak, aczkolwiek musiatam o to walczyé, bo
to ciezko byto... M6j maz tez z domu wynidst pewne wzorce, ze tam mama tez
petnita swoja role, wiasnie te bardziej kuchenna, od strony kuchennej, a tym guru
byt ojciec. Jako$ wtasnie mi sie kojarzy z partnerstwem i z réznymi efektami.
Staram sie to w swoim zwigzku matzenskim egzekwowac. Mam taki katalog madrej
zony, gdzie jest wyraznie napisane wiasnie o tym podziale i staramy sie to wdrazaé
w zycie, aczkolwiek réznie, bo i z konfliktem i tak dalej, ale liczy sie efekt.

Czy istniat wowczas dla Pani jaki$ wzorzec rodziny?

Model? Mysle, ze tak. Na pewno chciatam mie¢ dzieci, aczkolwiek bardzo batam
sie je urodzi¢. Fizycznie. Dlaczego? Bo od poczatku, w zasadzie od razu po
maturze miatam kontakt z dzieémi niepetnosprawnymi i w mojej psychice sie
zakorzenito co$ takiego, ze... Ja sie batam wtasnie tego ryzyka okotoporodowego,
ja po prostu... To byt dla mnie wielki stres. Moja wiedza na ten temat byta taka, ze
ja nie mogtam sobie tego zlekcewazy¢. Bardzo batam sie urodzi¢ dzieci,
aczkolwiek bardzo chciatam je mie¢. Ale dzieci byty jakby swojg kolejg rzeczy. |
chyba to. Tak, ze na pewno mialy by¢ dzieci w rodzinie. Nie wyobrazatam sobie
modelu rodziny typu ,jeden plus jeden”. To jest zwigzek a nie rodzina.

Spéjrzmy teraz na kobiete w roli matki. Jak Pani sgdzi, czy mozna sie jako$
przygotowac do spetniania zadan w rodzinie jako matka i zona?

Teoretycznie. Teoretycznie mozna, bo do roli matki ja sie przygotowatam. Miatam
mnostwo  ksigzek, uczytam sie tych technik pielegnacji dziecka i tak dale;j.
Natomiast Zzycie jest, jakie jest. Przygotowal sie, mowie, teoretycznie mozna,
aczkolwiek tyle niespodzianek ze strony dziecka mozemy oczekiwac juz po jego
urodzeniu i, ze jest to trudne, Ze jest to... Ta teoria, prawda. No, ale no wiadomo,
dziecko. Mama jest po to i tata, zeby kochali dziecko. To jest najwazniejsze.

Kto moze w tym poméc?

No, mysle, ze maz, albo partner, bo to niekoniecznie...No, ja zaktadam, ze jest maz
i zona, i wtedy jest dziecko. Taki model jest dla mnie optymalny, aczkolwiek -
niekoniecznie. No to wtedy maz, prawda, powinien... Ewentualnie rodzina. Ale
rodzina to tez na zasadzie nie takiego , gdybalstwa” i takich ,dobrych rad”, bo to
jest strasznie denerwujgce. Typu, Ze jak tesciowa mowi, Ze za jej czasow to bylo
tak i tak, i ze ty tez réb tak i tak, bo to jest nie w te strone ta nauka, szczegadlnie dla
niepokornych osob. To nie sg dobre rady. W ogdle taka dobra atmosfera w
rodzinie. | tej najblizszej i tej dalszej. To tak sprzyja.

Czy uwaza Pani, ze mfodzi mezczyzni tez powinni by¢ przygotowywani do
petnienia roli ojca w rodzinie? Kto mégtby przy tym szczegolinie silnie oddziatywac
jako wzor?

Ja mysle, Zze to juz od przedszkola, bo... jak w zabawie dzieci obserwujemy. No,
dziewczynki to biorg sie za lalki, a chtopcy za samochody. Czyli juz od poczatku
widzimy ten podziat rél, ze, prawda, facet to jest ten silny do samochodéw, a
kobieta... Znaczy dobrze, niech tak bedzie, ale réwniez trzeba te role typu
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opiekuhcze, takie, ze na przyktad, zeby... Dla mnie jest nie do pomys$lenia, Zzeby
facet nie umiat przewing¢ swojego witasnego dziecka, ze sie brzydzi jego
odchodami czy cos takiego. Po prostu mi sie to w gtowie nie miesci. Czyli jego tez
trzeba przygotowaé, ze przyjscie na $wiat dziecka to jest wielki obowigzek. Ze to
nie jest tylko przyjemnos¢ pokazania sie z dzieckiem, a szczegodlnie tatusie,
ktérym... ktérzy majg synéw, prawda, ze on juz ma syna, to juz, prawda, taki jest
guru, a mama, ze tak powiem, tg brudng robote przy dziecku zatatwia. To trzeba
przygotowywac i mysle, ze, no, programy szkolne w tej chwili nawet zmienity sie na
tyle, ze jest wyeksponowana rola tego ojca, prawda, w rodzinie, ze on nie jest tylko
maszynka do pieniedzy, ale wtasnie, ze jest tez... emocjonalnie musi by¢ silnie
zwigzany, musi wspiera¢ matke w tych jej codziennych powinnosciach.

Z tego co stysze ma Pani, chyba wynikajgce z Pani pracy zawodowej w
przedszkolu, duze doswiadczenie i jest Pani dobrze zorientowana w tym co
programy edukacyjne i oSwiatowe oferujg w tym zakresie.

Oferujg. Mmm... Ja jaki$ czas tez w szkole pracowatam i generalnie widze, ze
nawet w przypadku dzieci niepetnosprawnych... to wiekszos¢ rél opiekunczych,
rehabilitacyjnych przyjmujg mamy. Ja... Mamy, ktére tez przezywaty szok wtasnie
wynikajgcy z urodzenia dziecka niepetnosprawnego... Po prostu kobiety sag
silniejsze skoro sobie z tym bardziej radza, a czesto tatusiowie sie wstydzg tego
dziecka, jeszcze nie majg tej konstruktywnej woli pomocy i to...to na co dzien
widaé, czy w przedszkolu, czy w szkole. Generalnie widzimy, ze mamy petnig tg
funkcje.

Ale kwestia niepetnosprawno$¢ nie dotyczy Pani rodziny?
Nie. Nie.

Jako mfoda kobieta zapewne nie raz Pani my$lata o tym, zeby wyjs¢ za mgz. Czy
miata Pani juz wtedy obraz sweqo przysztego partnera zyciowego?

To znaczy, ja sie z moim mezem juz znatam od trzeciej klasy szkoty $redniej. M¢j
maz potem poszedt na studia do Warszawy i w zasadzie Sciggnat mnie tam. My
zaczeliSmy byé tam razem i po pierwszym roku studidw ja wysztam za maz. Tak,
ze ja nie miatam jakiej$ wizji, ja nie miatam zbytnio... ja nie miatam w ogdle
potrzeby ...wybierania faceta, szukania, bo jako$ intuicyjnie wiedziatam, ze to jest
ten czlowiek, z ktérym mi jest dobrze. ...No, zdgzylismy sie do$¢ dobrze poznad.
Moja rodzina zdazyta go zaakceptowac. Nie byt to taki obcy cztowiek i... nie zatuje.
Nie zatuje, chociaz réznie w zyciu bywa i mamy te dobre dni i te zte, ale nie ma
czegos takiego, ze... zalu, ze... ja na przyktad sie nie wyszumiatam, ze nie
poszukatam sobie posréd innych. Ja po prostu podjetam to ryzyko, ze to jest ten, a
nie inny.

Jak wyobrazata Pani sobie relacje ze swoim przysztym matzonkiem?

To znaczy, ja myslatam ... znaczy tak: on byt w porzadku wobec mnie, byt bardzo...
byt przyjacielem, bardzo mi pomadgt i tak jest do dzisiaj. Po prostu on sie nie zmienit
w tym sensie.

Wiele mfodych kobiet mowi, ze chcg mie¢ jedno, dwoje czy troje, czy jeszcze
wiecej dzieci, albo, ze w ogdle nie planujq dzieci. Jaki obraz swoich przysztych
dzieci nosita Pani w sobie?

Tak jak méwitam - batam sie. Batam sie tego porodu. Myslatam, ze poprzestane na
jednym dziecku, ale pdézniej dosztam do wniosku, Zze jedno dziecko to jest
niedobrze jak jest, ze... nie ma przeciwwskazan, zebym nie miata drugiego dziecka
i jak juz urodzita mi sie coreczka, to tez chciatam mieé coreczke. Chciatam miec
jednopiciowe dzieci, po prostu. Tak mi... Jezeli by to byt chtopiec - pewnie
chciatabym mieé drugiego chtopca. Ale poniewaz to byta... No i udato mi sie. |
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miedzy nimi jest roznica dwa i pot roku. Tak, ze... Ja jestem zadowolona z tego, ze
to jest taka mata réznica, bo miedzy mng a rodzenstwem, czyli moim bratem, byta
réznica szesciu lat i my juz nie mieliSmy wspdlnego jezyka. Dopiero teraz jakby
mozemy mie¢ ze sobg kontakt. On juz ma rodzine, ja mam rodzine i mamy
wspolng ptaszczyzne, gdzie mozemy jakis... Natomiast to nie byto, to byla zbyt
duza réznica. Ja zawsze z tg Swiadomoscia, ze albo bedzie jedno dziecko, albo
bedzie jedno i zaraz drugie, zeby nie bylo duzej réznicy. Takg wizje, po prostu...
Takg miatam. Natomiast generalnie myslatam o dwdjce dzieci z tego wzgledu, ze
jedno to jest takie... Albo bysmy je rozpiescili i niekoniecznie mogtoby to by¢ dobre
dla tego dziecka. Nie wiem. O jedynakach sie nie wypowiadam, ale lepsza opcja
jest jak dwoje dzieci niz jak jedno.

Czy dobrze wiec wnioskuje, ze Pani wyobrazenia co do dzieci spetnity sie w
rzeczywistosci?

Spetnity sie, aczkolwiek nie zarzekam sie przed nastepnym dzieckiem. Ale jeszcze
jakis czas musiatabym poczekac, zeby... Wtedy to juz by byto, ze ewentualnie jak
juz bede bardziej dojrzata. Chociaz nie za duzo czasu juz jest na tg dojrzatosé...
Ale nie zarzekam sie przed nastepnym dzieckiem... Tym bardziej, ze sg takie
obiekcje ze strony rodziny mojego meza, ze mamy dwie coreczki, a jeszcze
wiasnie nie ma tego... tego... tego dziedzica. Aczkolwiek to, ja méwie, ja jestem
niepokorna i wcale nie chciatabym zrobi¢ im fajnie. Musi by¢ dla nas fajnie, a nie
dla nich, czy to... czy to bedzie dziedzic, czy nie bedzie go, to... to nie ma to
zadnego znaczenia.

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich malutkie dziecko
wiadnie usypiato. Widok $pigcego dziecka zawsze je wzrusza. Czy mogfaby Pani
opisac sytuacje, w ktérych odczuwata Pani niezwykle silnie emocjonalng wigz ze
swoimi dzie¢mi?

Znaczy, ja mam to do dzisiejszego dnia. Dzisiaj, jak do pracy wychodzitam... Moje
dziecko przychodzi do nas w nocy i si¢ ... i $pi z nami. | w nocy przychodzi i méwi
tak: ,Kocham ciebie mamo, kocham ciebie tato” i my juz nie mozemy jej wygoni¢,
po prostu z powrotem, bo... ona nas kocha i przychodzi do nas. No i jak
wychodzitam dzisiaj, bardzo wczesnie do pracy, to ona jeszcze spata i musiato jej
sie co$ wtadnie $ni¢, bo sie uSmiechata przez sen. Tak, ze to jest na biezgco. Po
prostu, jezeli mnie dzieci nie wyprzedza, bo nie raz moje dzieci wczesniej wstajg
niz ja, to wtedy wtadnie mam okazje je poobserwowac jak... jak one po prostu $pia.
No i to... to... to... tak zawsze bylo. Czy malutkie dziecko... wtasnie. Do teraz to
zostato, ze... moge na to patrze¢ i wtasnie takie emocje pozytywne to wywotuje.

Czy zdarzajg sie dzisiaj i takie chwile z Pani dzieckiem/dziecmi, ktére Panig
szczegolnie przygnebiajq?

Mhm. Ze starszg cérka, ktéra, nie wiem czemu, bo zgodnie wtasnie z tymi teoriami,
kiedy przyszio na swiat drugie dziecko... DaliSmy jej bardzo duzo mitosci, nie
daliSmy jej odczu¢, ze ona jest na drugim planie, a mimo wszystko odczuwam.....
Tak, doszukuje sie wiasnie przyczyny jej takiego buntu. Jest bardzo zbuntowanym
dzieckiem, ktére reaguje piszczac na wszystko. Po prostu chce na siebie zwréci¢
uwage. | nie potrafie sie doszukac¢, gdzie wtasnie... tu tkwi btad. Mimo, ze ona
kocha swojg siostre. Ona juz w tej chwili... Jedna wypatruje sie za drugg i nie ma
takiej mozliwosci, zeby ich nie byto, aczkolwiek mysle, ze gdzies to psychicznie
gteboko jako$ jest zakorzenione, ze jednak... Tak tego sie doszukuje. | wiaénie te
problemy takie z jej wybuchowoscia, prawda, z jej nieadekwatnym reagowaniem
na... na... na rézne takie sytuacje, ze to jej musi by¢ na wierzchu, prawda, ona sie
tego domaga i by¢ moze jest tez w takim wieku i by¢ moze jej minie, i na to licze, a
by¢ moze jest to jeszcze wiasnie przeniesione z tego, ze... z tego... z tej matej
réznicy wieku, ze ona wtedy mogta nie by¢ jeszcze dojrzata na przyjecie dziecka,
chociaz bardzo czekata i ta dzidzia, na kt6rg ona czekata, to byta wymarzona jej
dzidzia. Tak, ze to nie byto raczej w tym kierunku. Tak, ze niepokojg mnie jakby
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zachowania mojej starszej corki. A miodsza sie uczy od starszej. Tak, ze ona tez
czasami potrafi sie zachowywac¢ doktadnie tak samo.

Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jako stres. Czy i Pani znany jest
strach przed stresem zwigzanym z dzie¢mi i obowigzkami wynikajgcymi z
posiadania dzieci?

Nie. Takie rzeczy mnie..., takie obowigzki mnie nie przerazajg. Jest potrzeba, jest
naturalne, ze... Jak sie zdarzy tak, to trzeba tak to robié. Nie, nie jest to stresujace.
Po prostu trzeba dziata¢ wtedy i tyle. Nie, takie rzeczy mnie nie stresuja.

Czy sgq wokét Pani ludzie wspierajgcy Panig i pomagajgcy w wypetnianiu
obowigzkow rodzinnych, ktérzy pomagajg Pani na co dzier zachowac rownowage?

No to na pewno maz i moi rodzice, z ktérymi, jak cos, jaki$ problem, to moge na
nich liczyc¢.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Jesli Pani pozwoli, spojrzmy teraz na aktualng sytuacje Pani rodziny. Gdzie widzi
Pani jej mocne strony? Co jest sukcesem Pani rodziny?

Na pewno to, ze jesteSmy razem wszyscy, ze mimo tego zabiegania, tej jakiejs
takiej... zabiegania w sensie pracy, ze... ze jako$ potrafimy sie znalez¢, ze sie
kochamy, Ze znajdujemy czas dla siebie. Bo to jest sukces na te dzisiejsze czasy.
Ze jak jest ta wolna chwila, to staramy sie ja maksymalnie spedzaé razem prze
jakies$ dziatanie - czy rowery, czy spacer...To chyba jest sukces.

Na czym polegajg problemy Pani rodziny?

Hmm... No - dzieci nie. Natomiast na nas, czyli na meza - to jest takie obcigzenie
finansowe. Mamy jakie$ tam zobowigzania zwigzane z dziatalnoscig firmy i tak
dalej - jakby to - to jest takie stresujace, bo... bo to réznie bywa, prawda. Raz jest
lepiej, raz jest gorzej i sg takie chwile, Zze jest super i wtedy sie niczym nie
przejmujemy, ale... ale sg takie chwile, Zze po prostu jest ... z tej strony jakby
finansowej, prawda, ze musimy sie o to zamartwi¢ i tak dalej... Nieraz jest tak, ze
to przewaza, ze wtedy nasze emocje sg..., jesteSmy pobudzeni i tak dalej, bo
mamy problem. Rzeczywiscie to jest problem, problem ludzi dorostych, no i wtedy
to..., to jakos sie odbija na... na tym, ale rozmawiamy na ten temat i staramy sie nie
przejmowac, bo zawsze dochodzimy do wniosku, ze sg to tylko pieniadze, ze s3 to,
moze by¢ duze pienigdze, ale sg to tylko pienigdze i jakikolwiek dtug, méwie,
zawsze do konca zycia mozna go tam sptaci¢. Po prostu, tak to sobie..., tak to
sobie ttumaczymy.

Z tego, co Pani powiedziata wnioskuje, ze z problemami, ktore na co dzien
dotykajg Pani rodzine radzicie sobie Parstwo sami i potraficie je rozwigzac.

Hmm, tak. Potrafimy, albo jezeli nie..., nie sg to takie na..., na pie¢ minut
rozwigzania, to potrafimy jakos$ tak usystematyzowac to, jakies$ priorytety, prawda,
nadaé, ze cos$ jest, prawda, wazne, to robimy to teraz. | jako$ staramy sie mysle¢
pozytywnie, zeby nie robi¢ z igiet widet i..., no, jakos w tym sensie. Bardziej
psychologicznie na siebie dziatamy, bo nie raz sg takie sytuacje, ze..., ze ciezko,
ale..., pozytywne myslenie - podstawa /$miech/.

Wynika z tego, ze tworzycie Panstwo ze sobg zgrang pare, dobrze sie
rozumiejgca.

Réznie jest. Réznie jest. Bo to... to rozumiemy siebie, aczkolwiek méwie: jesteSmy
tak zapracowani, mamy tyle..., tyle zaje¢, Ze..., ze mamy tez inne problemy
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wynikajgce, na przyktad problemy ... natury seksualnej, prawda. To... to moze to
tak jako$ tak... Na przyktad ja jestem zmeczona, prawda i wtedy te kawaly sie
pojawiajg, ze... 0 wiecznie bolacej gtowie zony, prawda? No, ale to tak jest. Ja
mys$le, Ze to nie sg tylko moje problemy, ze generalnie to... tyle jest matzenstw i w
co drugim, zaktadam, Ze... takie problemy sie pojawiaja.

Czy nadal ma Pani wokot siebie osoby, ktére moga Pani pomoc w rozwigzywaniu
problemoéw rodzinnych, czy tez w jaki$ sposob wspierajq Panig?

Mhm. Sg przyjaciele, z ktérymi sie rozmawia na jakie$ tam tematy... Szczegdlnie
przyjaciotki i wtedy wtasnie one... Jezeli czujg to, to sg w stanie poradzi¢, ale nie
na zasadzie takiego, w cudzystowie: ,dobrej rady”, ale tak, tak, albo sg to tak
problemy, ktére po prostu zaraz znikajg i zapominamy o nich, ze... Ze po prostu
one byty. Nieraz trzeba sie zmobilizowaé po prostu, zeby ten problem rozwigzac.

Dla wielu rodzicéw wcale nie fatwo jest zidentyfikowac potrzeby ich dzieci. Czy
Pani dzieci sg w stanie, odpowiednio do ich wieku, informowac Panig lub ich ojca o
swoich problemach?

Na pewno o potrzebach takich fizycznych, w sensie, ze na przykiad chce pi¢,
bawi¢ sie i tak dalej. Ale gorzej jest wtasnie... z tymi potrzebami emocjonalnymi,
szczegdblnie u mojego starszego dziecka, ktére juz inaczej postrzega Swiat.
Natomiast miodsza céreczka, ona idealnie, tutaj ona nie ma Zzadnych zahamowan,
ona wyraza siebie tak... To, co w danej chwili ja..., to ona nie ma zahamowan.
Natomiast juz starsza - ona juz widzi, co moze powiedzie¢, co nie i... | nie zawsze
wiasnie mysle, ze ona swoje emocje wyraza, adekwatnie do tego co czuje.

W jakich sytuacjach Pani dzieci potrzebujg czesciej Pani, a w jakich Pani meza?

Oj, moje corki sg strasznie za mezem. One... ja...nie... nieraz czuje sie odtragcona
wrecz, bo jak jesteSmy oboje w domu, to faworyzowany jest maz. Nie wiem czemu,
bo on nieraz jest tak zmeczony, ze on po prostu tylko siedzi, a one go tam adorujg
i poduszkami obrzucajg, ale kiedy na przyktad dochodzi, ze wychodzimy z domu,
to i za mng ptacza i za nim, czyli czujemy, ze obydwoje jesteSmy potrzebni.
Natomiast no... maz jest takim... One sie jakby lepiej z nim bawig..., moze on ma
wiecej pomystow. Nie wiem, moze jest bardziej zwariowany. Ja jestem bardziej
taka, ze jak czegos nie wolno robi¢, to nie wolno - ja tego nie robie, a on po prostu
robi to, co nie wolno. On razem z dzieémi. Czy to jest niebezpieczna zabawa, to
oni po prostu to robig. Mysle, dlatego, ze ja ciagle przestrzegam, ze tutaj uwazaj,
tutaj to, a tata po prostu nie zwraca na to uwagi i mysle, ze dlatego one
wyczuwajg, faworyzuija tate.

Co nauczyta sie Pani przez te lata szczegolnie ceni¢?

Moze, moze jakie$ wspodlne dziatania, co$ co robimy razem, Ze to jest takie dla
mnie cenne, ze wiasnie to, to staranie sie wykorzystywania kazdej chwili na
wspélne, wspdlne dziatanie, wspélne bycie razem. Chyba to jest takie cenne dla
mnie. Tak, wartosci materialne, to, Zze mamy ten dom, prawda, ze moje dzieci sie
czujg z nim zwigzane, ze to mowiag, ze jest méj domek, to takie fizycznie,
materialne rzeczy. Ale to, no, chyba to, ze to jest cenne, ze my potrafimy by¢ ze
soba, ze nie przeszkadzamy sobie. Ze nie jest tak, ze kazde jest w swoim pokoju
pozamykane, tylko ze wszyscy jesteSmy w kupie razem /$Smiechl/.

Czy jako matka czesto miewa Pani inne zdanie niz Pani magz na kwestie
wychowania dzieci? Czy czesto idzie Pani w takich sytuacjach na kompromis?

Inne nie..., znaczy inne? Méj maz mowi tak: ,No, ty jestes pedagogiem to ty
wychowuj dzieci”. Mysle to... On tak zwala na mnie po prostu, albo jest problem,
no, to ty wiesz jak go rozwigzac¢, prawda? To ja nie wiem czy to jest kompromis, bo
on czasem nie podejmuje..., znaczy podejmuje... Ja sie nie wtrgcam jak on
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przydziela, zatézmy, jakies..., jakos$ karze dzieci i ma dla nich... Natomiast on jest
bardzo niekonsekwentny. Dzieci majg zbiera¢ zabawki, to oczywiscie zaraz nie
styszaly, robig co$ innego, a tatus zbiera. To jest jego niekonsekwencja, bo ja bym
sobie na to nie pozwolita na przykiad. Jak zbierac, to prosze, ja moge pomac, ale
one to robig, a nie one robig cos$ innego, a tatus zabawki zbiera. A tak jest, bo nie
majg czasu. Tak, ze... no, raczej w tym sensie, ze jako$ zawsze tak jednolicie
oddziatujemy, nawet te same stowa..., tych samych stow uzywamy. Uczymy sie od
siebie, on ode mnie, ja od niego. Te same straszaki mamy, w sensie... prawda, ze
jezeli przestrzegamy przed czyms, to sg te same argumenty. Nie sg inne z mojej
strony, a inne ze strony meza. Te straszaki w cudzystowie, prawda? To nie - ja nie
méwie o fizycznym biciu, bo to... to, to nie wchodzi. Oczywiscie klapsy, jak
najbardziej, ale nie ma takiego po prostu znecania sie nad dzieCmi, ze czesto
bardziej werbalnie straszymy dzieci, ze zaraz w tylek zarobig jak nie ten... One i
tak sie tego nie boja, bo nigdy tego nie doswiadczyty.

Prosze sobie wyobrazi¢, ze moze Pani jeszcze raz zatozy¢ swojg rodzine.
Nie chce o tym myslec.
Czy zrobitaby Pani co$ inaczej?

Nnn... nie wiem, nie, ja nie. W ogdle ja nie, nie traktuje czegos ... Znaczy takiego
jak... /westchnieniel. Nie to, Zze biernie sie poddaje losowi, ale nie lubie planowac
czegos, co jest na przyktad ode mnie niezalezne, bo wtedy odnosze porazke, w
moim mniemaniu. To, po co co$ takiego robi¢? Trzeba nieraz wiasnie sie, nie to,
ze biernie - aktywnie, ale, no, nie jesteSmy w stanie przewidzie¢ pewne rzeczy. To,
ze akurat na mojej drodze sie ten cztowiek pojawit... Rownie dobrze mdgtby to by¢
ktos$ inny. Ja po prostu sie nad tym nie zastanawiam, bo taki jest los. | nie..., w
ogole nie wyobrazam sobie na przykiad, jak obserwuje, bycia na przyktad zong
mojego kolegi. W ogdle nie, na przyktad nie wyobrazam sobie czegos takiego. Ja
po prostu..., nie. Akceptuje go jako kolege, ale, na przykiad, nigdy bym go nie
zaakceptowata jako meza. Jak obserwuje swoich znajomych — czy, czy obcy
cztowiek idzie na ulicy i czy ja go... Ja go nie znam, ja go, po prostu, no... Prawda?
Jest to...

Ja chciatabym raczej zapytac, czy majgc te wiedze i do$wiadczenie, ktére ma Pani
dzisiaj, gdyby Pani mogta rozpoczgc wszystko jeszcze raz od poczgtku, czy co$ by
Pani zmienita?

Nie. Nic takiego sie nie wydarzyto w moim zyciu, zebym co$ chciata zmieni¢. Nic
takiego ztego, bo zte rzeczy, to wiadomo, jezeli bym wiedziata, ze one wystapia, to
bym przeciwdziatata im, ale nic takiego... Nie. Nie.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek méwi, ze od narodzin dziecka myslg juz tylko o przyszto$ci swojej
rodziny. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny?

No, ja, szczerze mowiac, ja tez o tym mysle. A tak do myS$lenia mi daty te
ubezpieczeniowe, jak sie dzieci ubezpiecza, prawda? Tam trzeba... One tam sie...
Mamy ubezpieczone dzieci, zbieramy pienigdze, no i tam one sobie w ktoryms$
roku zycia mogg to wyptacic¢, albo pozniej na studia mie¢ i tak dalej. Tylko juz byto
samo myslenie, ze ja bym chciata, zeby moje dzieci studiowaty, prawda? Czyli tak
jak bym wybiegtam bardzo w przysztos¢. Najblizsze moje myslenia a propos dzieci
to jest wybor szkoty dla, dla mojej starszej corki, ktéra za rok... Chciatabym, zeby
to byta mata szkota... Nie, nie, nie podobajg mi sie te molochy wielkoosiedlowe. | w
tym kierunku bede dziatata. To sg takie rozwigzania na kolejne etapy zwigzane z
rozwojem mojego dziecka. Ale, widzi Pani, wybiegtam juz w przesztos¢, Zze po
prostu chce, chce, zeby one sie uczyty, chce, zeby miaty wyzsze wyksztatcenie.
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Jakie? Nie wiem. Sobie zawsze Zzartuje, ze dobrze mie¢ w domu lekarza i
adwokata, czyli, ze jedna moze iS¢ na prawo, a druga moze i$¢ na medycyne i
wtedy jako$ sobie... A to oczywiscie sg zarty, one sobie same wybiorg co... co...
co chca robi¢. Ja wywodze sie z domu gdzie silnie zakorzenione byly tradycje
zwigzane z ksiegowoscig i tak dalej. Moja mama jest w tym biegta i tak dale;j.
Natomiast ja zostatam nauczycielem, jako pierwsza. Po prostu wytamatam z tej
jakiej$ konwencji i nie zatuje, i mysle, ze takg samg dowolno$¢ bedg miaty moje
dzieci, jezeli bedzie chciata jedna... Na przykiad..., na pewno bardzo bym chciata,
zeby sie uczyty jezykow i zeby znaly jezyki, i zeby nie miaty takich komplekséw jak
ja. Bo ja sie uczytam czego$ innego a dosztam do wniosku - jak jeszcze ja
programy studiéw realizowatam, to ja nie miatam, nie mogtam, na przykfad trzech
jezykéw sie uczy¢ jednoczednie. Bo nie mogtam, bo, bo taki byt program i nie
mozna byto tego robic... Natomiast chciatabym, Zzeby znatly jezyki, o. | tyle. A majag
by¢ szczesliwe, a co tam bedg robic, czy beda...

Podsumuje to, co Pani powiedziata i prosze potwierdzi¢, czy dobrze zrozumiatam,
Ze dla swoich dzieci na przyszto$c¢ chciataby Pani przede wszystkim dobrego
wyksztafcenia, takiego, ktére zagwarantuje im w przysztosci prace, chciataby Pani,
zeby dzieci znaty jezyki, Zeby byty szczesliwe.

Jest to standard. Jest to standard, po prostu wymaog naszych czasoéw. Przeciez za
komuny to nikt tam sie nie uczyt angielskiego, tylko wszyscy sie uczylismy
rosyjskiego i no, no jako$s tak.. Tak bylo, Zze bylismy jako$ ubezno...
ubezwiasnowolnieni, w cudzystowie, no, nie, nie tak totalnie, bo..., No, ale to jest
wymédg naszych czaséw, no, znac¢ jezyki i by¢ wyksztatlconym cztowiekiem, bo...
no... widzimy, co sie dzieje - wyksztatceni ludzie majg wieksze szanse na rynku
pracy niz ludzie z podstawowym czy nawet Srednim wyksztatceniem.

Czego Pani chce dla swego matzonka na przyszto$c¢?

Mhm... Zeby miat mniej obcigzen zwigzanych z prowadzeniem wiasnej firmy, bo
jego to bardzo stresuje, bardzo sie przejmuje wszystkim i... Tego bym chciala,
gdybym mogta do zitotej rybki to powiedzieé, to by takie byto zyczenie, zeby miat
mniej streséw zwigzanych wiasnie z pracg zawodowa. Zeby miat wiecej
przyjemnos$ci z niej, nie stres. Kazdy ma, ale jakos mi jest jego bardziej zal niz
siebie. Moze ja jako$ bardziej potrafie sobie z tym wszystkim radzi¢, a to jest
jednak facet. On jest... /Smiech/, on jest no, no... Mezczyzni po prostu inaczej to, to
wszystko znoszg. Kobiety sg silniejsze.

Prosze powiedzie¢, czego Pani chce dla samej siebie?

Hmm... Tak egoistycznie dla siebie, tylko dla siebie? Nie powiem, ze nowych
butéw, torebki, bo to takie, méwie, materialne, bez tego tez mozna zyc... No,
chciatabym mie¢ jeszcze wiekszg, chociaz mam bardzo duzg satysfakcje
zawodowa, ale mysle, ze w tym kierunku - ze chciatabym jeszcze cos zrobic
takiego, zeby... zeby czu¢ sie jeszcze bardziej spetniong. Chociaz jestem. Nie, nie,
nie mam do siebie naprawde Zadnych pretensji, jezeli chodzi o to, co mogtam w
swoim zyciu zawodowym wykorzystaé. To, jezeli chodzi o strone zawodowa to jest
dla mnie bardzo wazne, bo juz o rodzinie méwitam... To mysle, Zze jeszcze co$ tak
zawodowo, jeszcze jaka$, jeszcze cos$ takie ... takie ciggte dgzenie, jakbym stata w
miejscu, to pewnie bym tutaj - nie wiem - brzuchem do gory lezata i nic nie robita.
No, cos$ takiego. Po prostu, zeby sie jeszcze zawodowo... Jakie$ tam jeszcze plany
przede mng sg i trzeba ku temu dazy¢. Jak bede sie czuta spetniona zawodowo, to
mysle, ze moja rodzina nie ucierpi na tym tylko zyska, bo ja bede po prostu
bardziej hepi.

Resiimee
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To byta bardzo ciekawa rozmowa i pozwoli Pani, Zze na koniec jq podsumuje.
Wynika z tego, ze jest Pani szcze$liwg matkg. Przedstawita Pani obraz typowej
rodziny, ale rodziny, w ktérej rodzice realizujq sie zawodowo, majq z tego duzg
satysfakcje, kochajg swoje dzieci, chcq wszystkiego najlepszego dla tych dzieci i
swojg pracg przygotowujg te dobrg przysztos¢ dla nich.

No, ja mysle oprécz tego, ze no, ze jestesmy aktywni zawodowo, to mamy za to
pienigdze, prawda? No, bo normalnie jak sie pracuje to sie otrzymuje pensje za to,
ale oprocz tego o czym, co jest bardzo wazne, mys$le, ze aktywnos¢ nasza
zawodowa jest tez przyktadem dla naszych dzieci. Ze one sie nie bedg uczyly tego
jak sie bokiem mija¢, prawda? Tylko wtasnie jak, jak, jaki jest model wtasnie. One
tez maja, obojetnie, co by w zyciu nie robity, to majg by¢ aktywne, majg to robic
dobrze. Tak jak my to robimy.

Bardzo Pani dziekuje za te rozmowe i zycze, zeby wszystko sie spetnito, czego
tylko Pani sobie zamarzy dla swojej rodziny.

Bardzo prosze. Jeszcze tutaj powinnismy postawi¢ zitotg rybke i zeby sie do faktu
spetnito wszystko. Dziekuje.

Dziekuje bardzo.
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Interview 3

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy mogtaby Pani na poczatek krotko przedstawi¢ swojg rodzine: z ilu oséb sktada
sie Pani rodzina, z ilu dzieci i w jakim wieku sg dzieci?

Befragte: Ja mam rodzine szescioosobowa; nas dwoje i czworo dzieci: najstarsza cérka ma
15 lat, syn 13 skonczy - niebawem, coérka trzecia ... druga z kolei — 11 i najmtodsza
3,5. Trzy dziewczynki, jeden chtopiec.

Frau J.: Mhm, mhm. Czy moze Pani powiedzie¢ czym zajmuje sie Pani zawodowo i czym
zajmuje sie Pani mgz?

Befragte: Méj maz jest komendantem wojewddzkim Panstwowej Strazy Pozarnej, a ja jestem
nauczycielem, specjalistag rehabilitacji ruchowej i pracuje w przedszkolu
specjalnym, z dzie¢mi niepetnosprawnymi.

Frau J. Mhm. Czy moze tez Pani powiedziec ile ma Pani lat?

Befragte: 40. /$miech/ Skonczytam w tym roku.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Dobrze. To po takiej ..., taki ... charakter..., krotkiej charakterystyce Pani rodziny
chciatabym Panigq poprosi¢ o takie spojrzenie w przeszto$c, wstecz — w czasy,
kiedy jeszcze Pani byta dzieckiem, kiedy byta Pani w swoim domu rodzinnym i ... —
przygladajgc sie temu Pani domowi rodzinnemu — czy moze Pani sobie
przypomniec sytuacje, ktére Pani szczegdlnie pozytywnie przezywata?

Befragte: No, szczegdlnie... takim najbardziej pozytywnym uczuciem, to byta taki wspdlny
szacunek moich rodzicow i taka ... ogromne uczucie takiej mitosci. A poza tym to
pamie...pamietam jeszcze takie poczucie bezpieczenstwa. Nieraz teraz, jak nie
moge zasnag¢, to wiasnie przypominam sobie swoj pokdj, atmosfere i ..., i to jest
wiasnie takie silne poczucie bezpieczenstwa.

Frau J.: Mhm. Na pewno tkwi gteboko - prawda? - w pamieci.

Befragte: Mhm, mhm.

Frau J.: A czy przypomina sobie Pani takze takie sytuacje z dziecinstwa, ze swojego domu
rodzinnego, ktére ... ktore trudno byto Pani zaakceptowac?

Befragte: / $miech / No, to wieczna wojna z rodzenstwem. / Smiech / Tak ... Starszy brat o 2
lata to byt bardzo wojowniczy, nastawiony do mnie - chyba byt bardzo zazdrosny w
stosunku do mnie, no i dawat mi ostro popali€...

Frau J.: Mhm.

Befragte: ... Na kazdym kroku.

Frau J.: Czy miata Pani liczne rodzenstwo?

Befragte: Tak, bo nas byto piecioro.

Frau J.: Aha.

Befragte: Ale jeden sie ... /Smiech/ dawat najmocniej we znaki.
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Mhm, mhm. Rozumiem. Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina kulturowo jest
bardzo tradycyjna — jesli chodzi o podziat rol, o spetnianie, prawda, pewnych zadan
w rodzinie. Jakie wyobrazenie swojej rodziny miata Pani kiedyS, w przesztoSci,
jeszcze zanim Pani weszta w doroste zycie?

To znaczy chyba sie nie zastanawiatam, ale szukatam pewnie mitosci ...

Mhm.

... 1 szacunku. A jako takiej - nie miatam, ale mdj ojciec to wtasnie byt taki bardzo ...
wychowywany ... — widocznie - to byt cziowiek, ktéry ... — byly meskie role, w te
damskie nie wchodzit jak gdyby. A ja od swojego meza z kolei wymagam takiego
partnerstwa. Moja mama nie pracowata, tylko tata pracowat. Wyjezdzat bardzo
wczesnie, wracat pdézno zawalony papierami. Duza rodzina, trzeba byto sie
gimnastykowagé, zeby utrzymac, nie?

Mhm, mhm.

A ja pracuje, magz pracuje i jak gdyby, no - ja oczekuje wsparcia, pomocy po
prostu, czyli jak gdyby zmiany tego, tego takiego - trybu zycia.

Tak, tak. Na pewno. Mhm, mhm.

No, nie chciatabym mie¢ takiego meza jak m¢j ...

Tak.

... mgj tata byt, mimo jego wielu takich pozytywnych cech, nie?
Mhm, mhm.

Ale ... no - po prostu minety te czasy. Teraz jest ped, pospiech, gonitwa — tak, ze
jest troche inaczej. Kiedy$ byto wolniej, ...

Tak.
... Spokojniej.

Mhm. Czyli - czy dobrze zrozumiatam, Zze nie chciata Pani takiego ..., mie¢ w
przysztosci takiej rodziny, w jakiej Pani sama dorastata?

Mhm. No, no ... Pewne chciatabym przenies¢ — nie? - rzeczy, ale nie wszystkie.

Tak, tak. Mhm, mhm. Spojrzmy teraz na kobiete w roli matki. Jak Pani sgqdzi, czy
mozna sie jako$ przygotowac do ... do roli matki?...

No, mysle, ze ...
... i zony?

No, mysle, ze tak. No, ja ..., ja akurat miatam takie studia, ktére mnie w pewnym
sensie tez przygotowywaty do roli matki, dlatego, ze miatam na studiach i sztuke
rodzenia. Ja duzo ksigzek czytatam, roznych bardzo i o chorobach dzieciecych, i o
wychowaniu, i o problemach. Ale uwazam, ze i tak popetniam btedéw duzo. Jak
gdyby jednak przenosze to, co tam gdzie$ z domu wyniesione, chociaz nie chce.
No, nie wiem, albo taka struktura, uktad nerwowy — trudno jest tu, wie Pani ...Taki
temat bardzo obszerny, nie?

Zgadza sie. Tak, tak. Mhm.
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Ale widze, ze gteboko Pani zaglada tutaj. /Smiech/

Ale Pani moze odpowiedzi tyle, ile Pani uwaza, Ze chce Pani odpowiedziec. A czy
Pani sqdzi, ze mtodzi mezczyzni tez powinni sie przygotowywac do roli mezéw i
ojcow?..., ktore w przysztosci bedg spetniac?

Mysle, ze ta wiedza powinna by¢ wieksza w spoteczehstwie. Uwazam, ze ..., ze
czesto zdarza sie tak, ze matki — mimo dojrzatego wieku, mimo pdéznego
macierzynstwa — nie wykazujg madrosci takiej w postepowaniu nawet z
niemowleciem, a ojcowie tez powinni jednak sie uczyé.

Mhm.

Oni sa coraz bardziej otwarci, bardziej opiekunczy. Nie wstydzg sie, chodzg z
wozkami.

Tak.

To ... to jest ... Tak jest inaczej niz kiedys.

Tak.

Kiedys sie nie spotykato mezczyzny z wozkiem.

Mhm. Na pewno, na pewno nie byfo to takie powszechne. ... Czy... czy istniejg
tutaj jakie$ takie wzorce, ktére wtasnie na miode osoby — miode dziewczyny i
chiopakéw — mogtyby ... no, szcze ..., silnie oddziatywa¢ - prawda? — w tych
przygotowaniach — prawda?.

No, mysle... Akurat w tym mtodym wieku, kiedy to jest taki czas przekory i negacji, i
zaprzeczania, to jest ..., to jest tez bardzo trudny okres do uczenia, kiedy wchodza
w takie doroste zycie i poszukuja: palg, czy narkotyki, czy ... pijg ... alkohol. To jest
taki trudny okres do ... No, mysle jednak, Zze te wzorce z domu wyniesione. Jezeli
jest taka petna rodzina, jezeli jest tam taka troska o siebie, o wszystko, to jest to co
chyba taki naj... najwazniejszy bagaz, bo ... Wydaje mi sie, ze jak ktos chce, to
poszuka tych drog i dowie sie wiele, nie?

Mhm, mhm.

Mozna jednak - jest tyle publikacji, jest ... - mozna rozmawia¢, mozna pytaé. Moze
nie ma jakichs szkét specjalnych, ale ...

Tak, tak.

... ale mozna... A ... mtodziez, no, mysle, ze religia tez daje te pozytywne ...
Tak, tak.

... i wartosci takie ...

Tak, tak. Na pewno, tak.

... ktére no, jednak uczg tego dobra: ...

Mhm, mhm.

... mitosci, szacunku, ...

Tak.

44



Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J. :

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

... odpowiedzialno$ci za swoje ... czyny.

Tak, tak. Jako mtoda kobieta zapewne myslata Pani o tym jak to bedzie jak wyjdzie
Pani za maz. Czy miata Pani jaki$ taki s... obraz swojego przysztego partnera
zyciowego? Mogta Pani sobie wyobrazic: kogo Pani chciataby mie¢ za meza, z
Jjakimi cechami, z jakimi zaletami?

Ja jak gdyby ..., tak nigdy ... - zawsze bratam zycie takie jakim jest i akurat tak mi
sie poszczescito, ze spotkatam tego cziowieka. My$my bardzo diugo chodzili, 5 lat,
wiec go dobrze poznatam i uwazatam - jak gdyby bytam pew... - nie... nie batam
sie 0 swoj los, nie?

Mbhm.

...bo trafitam na dobrego cztowieka, na odpowiedzialnego, ...

Tak.

... tak, ze ... - po prostu jako$ nie szukatam ...

Mhm. Tak.

... jakiego$ tam wyimaginowanego obrazu, tylko... wiedziatam, Ze to jest ta osoba,
na ktorej bede mogta polega¢ zawsze.

Mhm, mhm, mhm. |... czy to oznacza, Zze umiata Pani sobie takZze z tg osobg
wyobrazi¢ przyszte relacje w matzenstwie?

No, nawet jako$ tak zesmy o tym nie méwili... Jakos to zycie tak sie toczyto i
zesmy sie tak docierali ...

Tak.

... juz w matzenstwie, jak gdyby nie planujac nigdy ...

Mbhm.

... ha, na zas: co to my bedziemy, a co kto bedzie robit, nie?

Mhm, mhm, mhm.

... Jakos tak...

W sposdb naturalny to sie odbyfo.

Tak, tak, tak. DocieraliSmy sie - po prostu.

Tak. Wiele mtodych kobiet mowi, Zze chcg miec jedno, dwoje czy troje dzieci, albo
..., albo ..., albo zupetnie nie planujg dzieci. Czy ..., czy Pani, wowczas jeszcze jako
mfoda osoba, miata jaki$ obraz swoich przysztych dzieci, czy swego przysztego
dziecka?

No, ja bardzo pragnetam mie¢ dzieci i tak ... No, to byto dla mnie bardzo wazne i
jak gdyby zawsze miatam gotowos¢ przyjecia tego dziecka. Ja ... Jestem akurat
wierzaca i jak gdyby w tym nurcie wychowywana i po prostu ta gotowo$¢ przyjecia

macierzynstwa byta zawsze we mnie.

To wspaniale. To wspaniale.
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No, roznie - tak wie Pani, tak nie moge powiedzie¢, Zze to zawsze bylo tak zawsze
super, bo byly zmagania i byly rozne ... /Smiech/ ... przezycia, bo ... posiadanie w
naszym spoteczenstwie czworki dzieci jest ... ... napietnowane, ze tak powiem. ...
Tak, ze wie Pani...

Tak Pani uwaza?
Mhm. (Wytgcza magnetofon, ptacze.)

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ... kiedy ich dzieci
Jjuz ... .. Wiec te ... te ... te mamy, ktére ... ktére tak z rozrzewnieniem, z ... ze
wzruszeniem patrzg na swoje $pigce dzieci i wtedy sq takie ... szczegdlnie —
wtasnie moze te chwile, kiedy te emocje tej wiezi rodzicielskiej odczuwane sg
przez mamy bardzo pozytywnie — czy Pani tez ma takie ... takie chwile, w ktorych
szczegolnie czuje Pani wiez z Pani dzieémi? Moze wiadnie z tq najmtodszg corcig?

/$Smiech/ Tak. No, ja bardzo lubie w ogole mate dzieci, przygladac sie im jak $pia.
Na takie malenstwa to mogtabym godzinami patrze¢, jak bym tylko miata czas - to
sg naprawde przyjemne...

Mhm.

A ta mata — to ona przychodzi noc w noc - druga, trzecia- do nas: ,gdzie mam sie
ktasc¢?” -iwtedy ... /Smiech/i wtedy $pi z nami.

Mhm, mhm.

Rano, jak sie budze, podziwiam profil czy usteczka, /Smiech/ czy ... czy ten sen jej,
taki gteboki.

A czy sg ... sytuacje wiadnie z Pani dzieCmi, tez takie momenty, ktére w jaki$
sposoéb Panig przygnebiajq?

No, sg, bo ja jestem - troche tak sie obwiniam - taka do$¢ wybuchowa: jak gdyby —
jak czego$ ... o cos prosze, czy czegos zazadam, musi by¢ natychmiast /Smiech/, a
jak jest: nie, to czasem wtadnie ... sie denerwuje bardzo tatwo, bardzo szybko. No i
sq takie sytuacje ... Juz ta sta... starsze dzieci zaczynajg jak gdyby sie wyrywac
spod tej kontroli i bardzo mnie denerwuje, jak tam majg jakies negatywne
znajomosci - ja juz miatam takie, ktére majg bardzo zly wptyw na mnie i wtedy
trzeba, prawda, nawet awantury, zeby ... No, byta taka sytuacja, ze nawet i
nauczycielka, wychowawczyni interweniowata, zebysmy zakonczyli znajomosé¢, bo
takg miata kolezanke.

Mhm, mhm.
/?/ ... Tak, ze tutaj to juz ... sie boje po prostu, sie denerwuije.

Tak, tak. Czyli, ze sq to juz raczej ... te problemy, ktére ..., o ktérych ... z dzie¢mi,
to dotyczg one ... starszych dzieci.

Tak, tak, tak.

Mhm, mhm. Czy ... Dla ... wielu mtodych kobiet, ktére ..., ktére ... wchodzg w Zycie
rodzinne nie jest obce ..., nie jest obcy takze stres zwigzany z tym ... Zyciem
rodzinnym. Czy Pani ..., czy Pani tez odczuwafta ... taki strach przed stresem
zwigz...

Stres i to wszystko to takie uczucia rozdarcia jak gdyby, bo tak ..., no — ja méwie o

sobie, ze jak gdyby skohAczytam studia, uczytam sie, bylam ambitna, a trafitam do
jakiejs obcej miejscowosci, troche popracowatam, jak gdyby jeszcze nie spetnitam
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sie zawodowo i dziecko. | jest ... | nagle urywa sie wszystko. Swiat sie zamyka.
Pierwsze dziecko to ja odczutam jako, no, naprawde, niesamowite ukrocenie
wolnosci wszelkiej po prostu. | tu sie cztowiek $mieje, zachwyca, cieszy kazdym
tym postepem dziecka, usmiechem czy czworakowaniem, czy wstawaniem, czy
pierwszym zebem, a jednoczesnie w sercu jest ... takie rozdarcie, ze chciatoby sie
gdzies indziej by¢, ze chciatoby sie pracowac, ze chciatoby sie miedzy ludzmi, a
nie caty czas nad tym dzieckiem byc¢ ... i trzas$¢. /smiech/

/Smiech/ Tak, tak. Czy ... czy ... sq wokét Pani ludzie, na ktérych moze Pani
polegac, ktérzy dajg Pani wsparcie? | pomagajg Pani w rozwigzywaniu wtasnie
wszelkich problemoéw?

Ja raczej tak sie nauczytam witadnie sama najwiecej sobie radzi¢ w problemach.
To tak jest: usmiech dla ludzi, a ...(pfacz) a tam takie ciezkie chwile dla siebie. Ja
zauwazytam, to jest moze niedobra cecha, ale w takich sytuacjach bardzo
trudnych, to sie jak gdyby wycofuje i odcinam od znajomych. Nigdy nie bytam taka
jak gdyby bardzo wylewna i nadmiernie otwarta. Raczej taka ..., no, jakis tam
zostawiam sobie ten margines - tylko i wytgcznie dla siebie.

Tak, tak, tak.
| ... - ludzie owszem, bo takim wsparciem jest méj mgz, owszem, czy rodzice, oni
tez tam zawsze, czy rodzina, ale wsréd obcych ludzi ..., raczej to tak bym miata

watpliwosci, czy bym szukata w ogéle takiego wsparcia.

Mhm, mhm. Ale z tego, co Pani moéwi, to... to... na swojej najblizszej rodzinie i
mezu moze Pani polegaC zawsze?

Tak, tak.
To bardzo duzo, prawda? /Smiech/

/Smiech/ No, tak!

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Spéjrzmy moze wtasnie w takim razie na ... na... aktualng sytuacje Pani rodziny.
Gdzie widzi Pani takie mocne strony Pani rodziny? Co jest ... Co moze zaliczy¢
Pani do najwiekszych sukceséw Pani rodziny?

No, mysle to, ze takg tatwo$¢ uczenia sie dzieci, zdolnosci, ich takie otwarcie, ze
sq tacy aktywni, ze uczg sie tego zycia braé, ze uprawiajg sport, ze sie realizuja,
sprawdzajg na réznych dziedzinach, w roznych dziedzinach i to ... to mnie bardzo
cieszy. | chyba ta..., te dzieci sg tg mocng strong wiasnie rodziny.

Mhm, mhm.

Taka dumg i jak gdyby tez takim przeniesieniem swoich marzen po czesci jakichs
tam gteboko tkwigcych, ktérych cztowiek pewnie sobie tak na co dzieh nie
uswiadamia, ale ...

Na pewno, na pewno. A czy ... Zapytam teraz o te drugq strone: czy ... czy sg
takze aktualnie jakie$ problemy, z ktérymi Pani rodzina musi sie zmagac, musi je
rozwigzywac? Aktualnie.

Ja mysle, ze najwiekszym problemem to ja jestem sama dla siebie ($Smiech).
Gdybym jako$ taka byta w domu spokojniejsza, to by byto tak troche tagodnie;j.

Aha.
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A to tak jest: cztowiek przychodzi zmeczony do domu, a tu tak — naczynia od
$niadania stoja, t6zka nie poscielone /$Smiech/, co$ tam nie odkurzone, jak gdyby
zaczyna te... te - ilos¢ obowigzkéw nad gtowa wiszaca, jak gdyby od razu wywotuje
takie negatywne reakcje: ,Odkurz! Sprzatnij! Posciel!” — co$ tam — i ... sie robi ; no,
tu chyba najwiece;.

Mhm, mhm. Czy kto$ moze Pani poméc rozwigzac te ... te ..., w jaki$ sposob to?
Nie szukatam. Tam sie usprawiedliwiam, ze to jakis tam bagaz.

Tak, tak, tak. Dla wielu rodzicow nie tatwo jest zidentyfikowac potrzeby swoich
dzieci, z réznych przyczyn. Czy... czy Pani komunikacja z Pani dzie¢mi, czyli: czy
Pani dzieci potrafig informowac o ..., Panig o swoich problemach?

No, wiasnie - to tak bywa réznie. Sg te gdzies tam ukryte jak gdyby te informacje,
nie jest otwarta ta rozmowa, nie? Ta nasza najstarsza corka - pietnastoletnia, to
ona: ,Nie przychodz na zawody! Nie przychodz do klubu! Nie chce!” No, jest taka...
No..., teraz jej kolezanki imponujg ...

Mhm, mhm.

. i z kolezankami jak sie najwiecej tam sie ... Tam szuka autorytetéw, nie?
Chociaz w jakichs tam trudnych chwilach to oczywiscie rodzice wtedy, nie? -
pomagaja. No, na razie nie mam takich probleméw az jakich$ - to jeszcze sg
troche za mate dzieci, jeszcze trzy, cztery lata ... /Smiech/ ... i oczekuje, ze...

No, ale te mate dzieci tez majg swoje potrzeby.

Tez ich nie zgtaszajg dobrze, bo to jest jakies jeczenie, jakies marudzenie, jakies
tam zwracanie na siebie uwagi w inny sposob, nie? - ze wychodzi z przedszkola,
jest zmeczona, to tak: ,Nie bede sie ubieraé! Nie zatoze buta! Nie zatoze kurtki! Nie
przypinaj mnie pasem!” To jest po prostu domaganie sie, zebym ja zwrdcita uwage
w jakis$ inny sposéb, nie? A to nie zawsze tak sie przytuli, tylko jeczy i marudzi.

Mhm, mhm, mhm. Czy sq takie sytuacje, w ktérych Pani dzieci potrzebujg Pani
bardziej niz na przyktad Pani meza? Albo odwrotnie: Pani meza niz Pani?

Tak, sa. | w lekcjach i w zakupach i w czyms tam: z mama po zakupy,...
Aha.

... Z tatg pobiegaé, albo... no, tak sie troche poprzeplata.

Mhm. Czyli mama do obowigzkdw, a tata do przyjemnosci?

/Smiech/ Nie ..., no ... moze i tak, nie wiem — no, to tak ... Mama to tam wiecej, bo
maz to jest naprawde gosciem: rano wyjdzie, ...

Mhm, mhm.

... wieczorem przyjdzie - tak, ze to jest ... jak gdyby ... to tez trudno tak. Oboje
jestesmy dos¢ aktywni, ...

Tak, tak.

.. oboje jezdzimy rowerami. Jezeli mgz idzie biegaé, to ja biore najmtodszg na
spacer, do lasu: chodzimy, spacerujemy. Ona tam sie pobawi - tam na tych
domkach w lesie, albo tak pobaraszkuje troche ze mna i z nig ja pobiegam. No,
wiadomo, matka to jest ... cztowiek przetrenowany i woli chodzi¢ niz biegaé
/Smiechl/.
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/$miech/ Dobrze to Pani okreSlita. Tak, tak Czy ..., czy ... w kwestii wychowania
macie Paristwo, Pani i Pani maz, jak gdyby te same poglady, czy tez sg sytuacje,
w ktorych ...?

Nie. To znaczy - maz mnie czesto denerwuje, bo nie jest konsekwentny. | ja cos ...
zaprzeczam, nie ... nie zgadzam sie, bo chce wymusi¢ na dziecku na przyktad,
zeby ono spetniato swoje obowigzki, stawiam jakies warunki, a mgz za moimi
plecami naobiecuje: ,Tak, tak - ja ci kupie”. On tak: przyjdzie wieczorem tak
naobiecuje, naobiecuje, a potem ja pét roku musze sie meczy¢ i prostowac
(8miech), albo ... albo sie ugina¢ i is¢. Tak, ze nie ... powinnam ... U mnie rodzice
troche byli wtasnie bardziej ... — trzymali jednag linie ...

Mhm, mhm.
... i to jest takie jest chyba lepsze, niz takie: jedno tak, drugie tak.

Mhm, mhm. | kto w takich sytuacjach wychowawczych idzie czeSciej na
kompromis: Pani czy Pani mgz?

Maz, maz.

/Smiech/ To dobrze, dobrze, ze przynajmniej tyle, tak. Prosze powiedzie¢: czego
nauczyta sie Pani..., co nauczyta sie Pani przez te wszystkie lata szczegoinie
cenic?

To juz jest bardzo trudne pytanie. No, ale takg pogode ducha, rado$¢ z kazdej
chwili, jak gdyby, zatrzymanie sie, zwolnienie troche w tej takiej gonitwie,
zapedzeniu. | spokoj, takg radosc, nie?

Mhm, mhm.

| zdrowie, o! /Smiech/ Jak jest zdrowie, to jest..., wszystko tak sie uktada zupetnie
inaczej. Jak kto$ niedomaga, to jest ciezko.

Zgadza sie. Mhm, mhm.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Spoéjrzmy teraz moze juz w koncowej fazie naszej rozmowy na ..., na przyszto$¢
Pani rodziny. Wiele matek mowi, ze w zasadzie od momentu narodzin dziecka
mys$lg juz tylko o przysztosci dziecka, o przysztosci swojej rodziny. Czy w Pani
przypadku tak jest? Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ swojej rodziny?

No, nie wiem. Mam nadzieje, ze dzieci pozakiadajg swoje rodziny, Zze bede miata
wnuki, Ze bedg mnie odwiedza¢, ze bede miata mozliwos¢ spotykania wnukéw i ... i
przebywania z nimi czy tam moze nawet wspétuczestniczenia w wychowywaniu.
Ale jeszcze zawsze jeszcze takie zostajg takie marzenia, ze moze jak wyfrunat, co
moze to jeszcze dtugo potrwa, to moze wtedy troche wolnosci i troche luzu — nie —
dla siebie.

Mhm, mhm.

U nas w domu to jest hatas, harmider: ,Mamus - zawiez mnie, mamus - przywiez,
mamus - podaj, /Smiech/ a gdzie jest moja koszula, gdzie jest tam co$
wyprasowane, a czy jest, a czy nie jest?” - caty czas jak gdyby ... ja potrzebuje
czasem - no, choéby 15 minut tego wyciszenia.

Tak, tak.
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Ale ja wiem, Ze ja ... w samotnosci nie chciatabym na przyktad, zebym byta, ze
dzieci rozjada sie po caltym Swiecie, a ja bede sama, samotna, bo ja chyba nie
umiatabym tak zyé. Ja sama jestem z duzej rodziny, jak gdyby tu mam duzg
rodzine i pewnie taka samotnos$c¢ bytaby straszng pustka.

Mhm, mhm. Czyli dla swoich dzieci na przyszto$¢ chciataby Pani, zeby pozaktadaty
swoje rodziny, ale utrzymywaty z Panig i z Pani rodzing kontakt?

Tak, tak, tak, oczywiscie. To bardzo wazne.

Mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla swojego matzonka — patrzagc w
przyszto$c¢?

No, on by chciat dla siebie pewnie domu /$miech/ swojego, wiasnego. A ja? No,
chciatabym, Zzeby tez troszeczke zwolnit, troche tak miat wiecej czasu dla rodziny,
dla nas i, ja wiem, zycze mu zdrowia przede wszystkim, bo wtedy jak gdyby jest ta
rados¢ zycia, ta moc zycia, prawda, rados¢, wewnetrzna pogoda. Wtedy sie
wszystko uktada. Zycze mu zdrowia jak najdtuze;.

Mhm, mhm. No i pozostata jeszcze Pani jako jeden z najwaznigjszych cztonkéw
rodziny. Czego Pani chce dla siebie?

Wyjazdu na urlop, zeby tak ktos mi pogotowat obiadki, Zzebym mogta sobie
spokojnie odetchnaé, bez marudzenia, bez ... Takiego oddalenia sie, spojrzenia z
oddali na rodzine, jak gdyby przemys$lenia moze pewnych spraw, zeby wiasnie...
zatesknienia za nimi tak mocno, zeby wiasnie wtedy ceni¢ moze bardziej to zycie
codzienne i te chwile, ktére tez moga cieszy¢, w powszednich dniach.

Resiimee

Tak, tak, tak. To byta dla mnie bardzo ..., bardzo ciekawa rozmowa, bo wyfania mi
sie - z tego co Pani méwi - obraz przede wszystkim rodziny licznej, ale rodziny ze
sobg zzytej, rodziny, ktéra, no — takie jest dla Pani i dla Pani meza na pewno
réwniez, ale zwtaszcza dla Pani wyzwaniem, bo ..., bo to sg obowigzki, ktére
nalezy pomnozyc razy cztery praktycznie, prawda? A jednak daje Pani sobie z tym
rade — lepiej lub gorzej w Pani odczuciu — jak Pani mowi - nie wszystko Panig
cieszy, ale ma Pani swoje satysfakcje - zwtaszcza ten moment, kiedy wytgczytam
magnetofon byt dla mnie bardzo pouczajgcy w tym sensie, ze powiedziata Pani o
swoich doswiadczeniach, ktére mnie osobiscie - mam dwoje dzieci - sq obce. Ale
takze dlatego obce, ze w gronie moich znajomych sg osoby, sg ludzie, ktorzy majg
rodziny liczne, ale nie spotkatam sie z takim ich potraktowaniem. Tym bardziej
cenne jest to, ze zechciata Pani o tym powiedzieé. Zycze Pani wszystkiego
najlepszego na przysztosc, dla Pani dzieci i dla Pani rodziny. Bardzo Pani dziekuje
za te rozmowe, byta bardzo, bardzo pouczajgca.

Dziekuje bardzo.
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Charakteristik der Familie

Tak jak powiedziatam - chciatabym Panigq w pierwszej fazie poprosi¢, zeby Pani
przedstawita swojg rodzine, to znaczy: z ilu sktada sie cztonkow, w jakim wieku sg
Pani dzieci?

Dobrze: maz, ja i coreczka 5,5 lat.
Mhm. Czy moze Pani powiedzie¢ czym sie Pani zajmuje zawodowo?

Zajmuje sie pracg z dzie¢mi, podobnie jak méj matzonek - pracujemy z dzieémi
indywidualnie, a takze z grupg dzieci. Ja prowadze terapie.

Mhm. Czy moze Pani powiedzie¢ w jakim Pani jest wieku?
33 lata.

Dobrze.

Bezug zu der Vergangenheit

A wiec po tym jak Pani przedstawita swojg rodzine, chciatabym Panig wtfasnie
poprosi¢ o takie spojrzenie na przeszto$¢, na czasy, kiedy jeszcze nie byta Pani
zamezna, czasy, kiedy jeszcze byta Pani w swoim domu rodzinnym. Czy
przypomina Pani sobie sytuacje, ktore ... ktére szczegodlnie pozytywnie Pani
przezywata jako dziecko, jako osoba dorastajgca w swoim domu rodzinnym?

Mysle, ze byly to wspdlne podréze z rodzicami - okres ferii, okres wakacji, no i
czas $wigt, kiedy wszyscy zeSmy sie gromadzili, przyjezdzata babcia, czyli raczej
to wspdlne przezywanie czasu wolnego.

Mhm, mhm. A czy byly takie sytuacje, ktére Pani z trudem akceptowata?

Moze momenty ... Pamieta sie wszystko ... wszystkie pozytywne strony. No, trudno
mi powiedzie¢ w tej chwili - z trudem akceptowatam - no, moze ... momenty
uczenia sie i obcigzenia nauka, kiedy wtadnie nie mogtam poswieci¢ czasu na
przyjemno$ci, a caty czas jednak byt ten aspekt obowigzku - przecigzenie.

No, tak, tak, rozumiem, mhm. Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina jest taka
bardzo tradycyjna, jesli chodzi o podziat ... 0 podziat rol. Jakie wyobrazenie rodziny
Pani miata zanim ..., zanim w ogdle Pani jq zatozyta, w czasach kiedy ..., w czasie
kiedy Pani byta bardzo mfodg kobietg?

Ja musze powiedzie¢, Ze ja nie snutam specjalnych wyobrazen na temat rodziny,
natomiast w tej chwili model, ktéry staram sie ... no, pielegnowac i podtrzymywac,
no to tak mozna by powiedzie¢, Ze jest to model partnerskiej rodziny, nie
chciatabym by¢ tu trywialna, bo w zasadzie lansujemy ten model juz od dawna, ale
takie tradycyjne podziaty obowigzkdéw raczej ... schodzg na ... ustepujg miejsca
wiasnie, no - uzupetniajg siebie w wielu czynnosciach.

Mhm, mhm. Wracajgc jeszcze wtasnie do... do... do tych czasow, kiedy ... kiedy
byta Pani mfodq kobietg, czy... czy... czego Pani chciata wéwczas dla siebie? Czy
istniat jakis, jakis...- moze najpierw to pytanie...

Znaczy - czuje, ze nadal jestem w obszarze wiasnie tych planéw i marzen, jeszcze,
jeszcze ciggle czuje sie miodo, natomiast - no, byly to marzenia zwigzane wtasnie

51



Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:

ze zwiedzaniem $wiata, z bycia ... no, z rozwojem wiasnej osobowo$ci, wiasnie z
tym, Zzeby byta to rodzina radosna, $miejaca sie, wolna, ... tak - otwarta na Swiat i
podréze.

Mhm, mhm, tak. Te pytania moze z tego wynikajg, ze pamietam swoje
doswiadczenia, kiedy bytam jeszcze bardzo mtodg osobg i cztowiek byt wtedy tylko
koncentrowany raczej - prawda - na swoich potrzebach - chciat wtasnie tak jak
Pani moéwi - zdobywac Swiat, myslatam wtedy o tym, zeby miec ..., Zzeby zdoby¢
wtasnie wyksztatcenie, dobrg prace i praktycznie skoncentrowana bytam bardziej
na sobie, no zycie to jak gdyby skonfrontowato - w momencie kiedy pojawita sie
rodzina trzeba byto zrezygnowac z witasnych marzen i mysle¢ takze ...- znaczy -
trzeba byfto - tak sie stato. Stad, stgd witasnie chciatabym wréci¢ najpierw do tych
momentéw, kiedy, kiedy jeszcze byta Pani bardzo, bardzo mtodg osobg /Smiech/ -
formutujgc to w ten sposéb. Czy sgdzi Pani, ze istniat dla Pani jaki$ taki pewien
wzorzec rodziny, pewien model rodziny, ktory uwazata Pani za dobry, za wart
przeniesienia takze do swojego zycia?

No, zdecydowanie to, ze rodzice byli autorytetem i sg nadal autorytetem dla mnie i
ten sposéb udoskonalania wtasnej osobowosci, pogtebiania, powiedzmy, wiedzy
swojej, samo..., ciggte ksztalcenie, to raczej jest ten model, ktéry ... ktéry
funkcjonuje, staram sie zaszczepié réwniez swojemu dziecku i to przeniostam na...,
na wiasny grunt, na grunt wlasnego domu - to raczej szacunek dla rodzicéw.

Tak, z pewnoScig, to bardzo wazne. A gdybysmy tak spojrzaly, prawda, na role
kobiety w tej chwili w roli matki, jak Pani sqdzi, czy mozna sie jako$ przygotowac
do tej roli: do roli matki, do roli Zzony?

Co do roli zony, to mysle, ze trudno sie przygotowacé i nawet wszelkie proby, kiore
sie podejmuje symulujac rézne sytuacje ogniska domowego jeszcze w czasie
takim narzeczenskim, to mimo wszystko to pdzniej nas zaskakuje i do tej roli
trudno sie przygotowac. Natomiast do roli matki - jest ten czas, kiedy ... kiedy
kobieta moze faktycznie zadba¢ o swoje ciato, zapoznac sie ze swoim ciatem,
zapoznac sie z tym ... z potrzebami dziecka przynajmniej od strony teoretyczne;j,
ale tutaj ta mozliwo$¢ pracy z dziec¢mi, ich obserwacja data mi mozliwos¢ wtasciwie
przygotowania sie do tej roli obserwujgc tez Swiat dziecka od strony takiej
zawodowej.

Mhm, mhm, mhm. Jak Pani sqdzi, czy tak zwane” dobre rady” swojej mamy, swojej
babci, prawda, dotyczace wtasnie spetniania sie jako matka - czy one mogg
odegrac rownie wazng role jak wszelkiego rodzaju poradniki, z ktérymi w tej chwili
mamy do czynienia na rynku wydawniczym, czy tez wifasnie opinie autorytetow -
uznanych autorytetdw w prasie i tak dalej?

Jest ... Bycie matkg ma pewne swoje fazy - tez rozwoju. Pierwszy okres buntu,
kiedy ..., kiedy wiasnie dziecko sie narodzito i uwazatam, ze no, wszystko wiem
najlepiej i absolutnie Zadnych porad, zadnych uwag, Zzadnego wzorowania si¢ na ...
na czyich$ doswiadczeniach - ten etap mam juz za sobg. Tak, Ze spokojnie w tej
chwili, kiedy dziecko ma juz 5,5 lat moge odnies¢ sie i z ..., ze spokojem stuchaé
wiasnie porad babci, porad mamy i konfrontowa¢ to z wtasnym doswiadczeniem,
jakkolwiek to musiato trwac, to musiato ..., do tego musiatam dojrze¢ sama, na
poczatku sama wyprobowujac wlasny styl. Natomiast ksigzki - nie. Ksigzki nie sg
zasadniczym poradnikiem, natomiast autorytety w dziedzinie wiasnie rozwoju
psychologicznym dziecka, rozwoju fizy..., fizycznym, rozwoju jezykowym - to takie
autorytety bezwzglednie mam i na nich sie wzoruje i wtedy juz nie potrzebuje
konfrontaciji.

Mhm. Czyli taki wniosek z tego co Pani mowi wyciggam - prosze mnie poprawic,
jezeli sie myle, ze optymalng rzeczg jest jak gdyby potfaczenie, prawda?, tej
wiedzy, prawda?, ktorg sie ..., wiedzy naukowej, uznawanej, wfasnych
do$wiadczen z pracy zawodowej, akurat w Pani wypadku sg one bardzo bogate i

52



Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

wtasnie takiej, takiej wiedzy, ktora... ktorg sie otrzymuje od najblizszych - z jednej
strony nie chce sie jej traktowac powaznie, ale z drugiej strony okazuje sie, ze w
momencie konfrontacji z Zyciem ona tez ma sens i sq to...

Prébuje sie wieloma sposobami, natomiast bronie sie przed zalewem naturalnie
literatury, ktéra jest nie sprawdzona, ktéra jest zbyt ... optymistycznie i prosto
podaje pewne rozwigzania i tutaj no, zdecydowanie jednak sama poszukuje
rozwigzan, ale sg takie ..., sg takie autorytety, ktérych nie podwazam, nie probuje
tutaj dialogu zadnego stwarzac tylko uznaje to za pewnik.

Mhm, mhm. Tak, to byty nasze refleksje na temat tego, czy mozna sie przygotowac
i czy nalezy sie przygotowywac, prawda, do roli matki i zony. Jak Pani sgdzi, czy
tez mezczyzni powinni podejmowac takie préby, czy tez w ogdle powinni poddani
by¢ takiemu wtasnie przygotowaniu takze do roli ojca?

Do zycia w rodzinie.
Tak, tak.

Tak, oczywiscie, przeciez by¢ i przetrwac¢ w rodzinie jest wielkg sztukg i tak samo
jak sie symuluje rézne ..., rézne sytuacje techniczne, tak samo mezczyznom
rowniez powinno uswiadamiaé sie pewne aspekty zycia w rodzinie i
przygotowywaé, rozwigzywaé rézne problemy, rézne sytuacje, ktore... -
przetrenowac po prostu na sobie rézne sytuacje, ktére moga sie wydarzyc.

Mhm. | jak Pani sgdzi, kto moze w tym poméc zaréwno mtodym kobieto, ale takze
przede wszystkim mtodym mezczyznom w tym przygotowaniu, tak zeby ono miato
naprawde sens?

Mhm. No, trudno mi teraz odpowiedzie¢, no ale bezwzglednie... mogto by¢ to tak
pomys$lane, zeby specjalisci wiasnie od spraw funkcjonowania w rodzinie, czy tez
stosunkoéw interpersonalnych, no, powinni obsadza¢ pewne kierunki i - méwie o
ksztatceniu wyzszym na przyktad - i stwarza¢ tego rodzaju mozliwosci do tego
rodzaju treningu - terapia jednym stowem.

Mhm, mhm, mhm. To byto bardzo ciekawe, mhm. Teraz kolejne pytanie moje
mogtoby dotyczy¢ tego, czy w Pani przypadku byto tak, ze jako mioda kobieta
mySlata Pani o tym, Zze - chciatabym wyjs$¢ za maz, bedzie w moim Zyciu jeden...,
wyobrazam sobie, ze... ze... ze jednak nie chciatabym by¢ osobg samotng. Czy
miata Pani obraz swego przysztego partnera?

Nie, nie, absolutnie nie.
Taki... taki... - chodzi mi oczywiscie o... teoretyczny obraz, prawda?

Nie, nie, nie, nie. Nie obmyslatam raczej o tym. Wiem jak z rozméw towarzyskich
jak tam podobnie kolezanki my$laty i przedumywaty jak to bedzie, tak ze to abs...,
to mnie nie dotyczyto - nie, nie snutam wyobrazen, planéw réwniez o czas i
miejsce akcji - nie, nie.

Mhm, mhm. Wiele mtodych kobiet, miedzy innymi w takich sytuacjach, w takich
rozmowach niezobowigzujgcych deklaruje, ze chciatoby mie¢ na przyktad dwoje
dzieci, albo troje, albo jedno, albo w ogdle, prawda?, odzegnujq sie od dzieci - czy
Pani tez nieobce sg takie rozwazania, taki rozmowy - oczywiscie z czasow, kiedy
byta Pani, zatézmy, jeszcze studentkq czy osobq niezo..., niezwigzang...

Nie - mysle, ze bytam tak skoncentrowana jednak na sobie, ze... Ze jak mowie nie
snutam Zadnych planéw i... i... i... Nie, nie, nie - zdecydowanie myslatam... -
centrum Swiata jednak sama stanowitam i to centrum zdecydowanie zajeta moja
corcia, i jest ona faktycznie catym zyciem, i... naszym, i... chwale sie tym, szczyce
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sie tym, ze tak jest, ze punkt ciezkosci zupetnie naturalnie sie przeniost bez
zadnych ewol... rewolucji, bez zadnych tak... takich sytuacji, kiedy - nie wiem -
musiatam dokonywac wyboru, bo ten wybdr tak naturalnie przyszedt, ze ...

Mhm, mhm, to Swietnie. A prosze powiedzie¢, czy to... Moze tak: wiele matek,
wiele matek z takim rozrzewnieniem - ja sama jestem matkg i mam juz duze dzieci
- ale caly czas tez z rozrzewnieniem wspominam, czasy kiedy dzieci byty mate,
kiedy potozytam je spac - z takg..., wtedy czutam bardzo silng takq wiez z moimi
dzie¢mi - wtasnie tymi S$pigcymi dziecmi - czy... czy Pani tez przypomina sobie
takie chwile, czy tez ma je Pani na Swiezo, w ktorych Pani czuje szczegdlnie te, te
takq bardzo silng wiez emocjonalng ze swoim dzieckiem?

Mhm. Ja mysle, Zze to jest takie charakterystyczne wiasdnie, Zze jak dziecko ...
spojrzenie na $pigce dziecko, prawda?, ktére raczki ma uniesione gdzies wysoko
ponad... nad gtowke, tak to Swiadczy, Zze taki ma dobry, spokojny sen i to jest ten
okres ... poczucia tej szczegdlnej wiezi, radosci, spokoju, jezeli wtasnie dziecko
smacznie, spokojnie..., ma spokojny sen - tak, ten spokojny sen dziecka jest takim
momentem, kiedy wtasnie jesteSmy chyba najszczesliwsi, a ma to znaczenie
szczegolnie tez podczas choroby, jakich$ trudnych sytuacji - jeszcze... jeszcze tak
sie wtasnie mobilizujemy, wszystkie swoje sity, przynajmniej ja i wtedy odczuwam,
no, wielki zwigzek tez, a w momencie, kiedy jest wszystko dobrze, wszystko sie
toczy z dnia na dzien, no to nie odwotuje sie tak caty czas w myslach do tego: ojej!
jak ja bardzo, jak ja caly czas i ... tg mysl o mitoSci do dziecka, powiedzmy,
zastepuje takimi sprawami dnia codziennego, natomiast w momencie takiego
zagrozenia, to wtedy silnie sie angazuje i bardzo przezywam wszystko.

Mhm, mhm. Czy sq tez takie... takie chwile z Pani... z Pani dzieckiem, ktére w jaki$
Ssposob Panig przygnebiajg?

Kto$ powiedziat kiedys, ze zycie w rodzinie jest ciggtym... cigglym stresem w
zasadzie i ... caly czas analizuje zachowania ... coreczki, odpowiedzi, sposéb
zabawy - caly czas odnosze to tego wiasnie jak ... jak ja jg prowadze, ze
zachowania sg takie czy inne, czy wiecej jest tych pozytywnych, czy czasami
jakie$ inne, powiedzmy, formy protestu z jej strony sie zdarzajg i caty czas czuje
sie w takiej sytuacji zagrozenia, czy dobrze spetniam role wiasnie bycia dorosta,
bycia matkg, bo zasada jest jedna dla mnie, ktéra funkcjonuje w mojej
Swiadomosci, to jest to, ze nie ma dzieci ztych - sg tylko Zli dorosli. Tak, ze tutaj
ta... to obcigzenie, ten bagaz wiasnie tego ... tego przeswiadczenia powoduje, ze
ciggle jestem w stanie takim... w stanie takim napiecia i odnoszenia kazdego w
zasadzie zachowania dziecka do tej... do tego swojego... swojego funkcjonowania.

Mhm, mhm, mhm. Czy dobrze zrozumiatam, Ze... ze bycie... bycie matkg jest dla
Pani takze ... jest dla Pani statym takim ... fgczy sie dla Pani takim statym stresem
napiecia, jak gdyby oczekiwania, rozwigzywania problemoéw, ktére sie pojawiajg,
znikajg?

Mysle, Zze to chciatam powiedzie¢. Tak - jest to... - z tym, Ze nie jest to ten stres
negatywny, ten dystres, ktory jest... naturalnie ma swoje negatywne skutki - jest to
ten stres mobilizujgcy, raczej, raczej ten stres, ktory nawet prowadzi do wielkiej
euforii i do wielkiego zadowolenia - ten budujacy.

Mhm, mhm, mhm. Czy sq osoby wokot Pani, ktére, ktdre wspierajg Pani, Panig w
rozwigzywaniu wiasnie wszelkich takich problemow wynikajgcych z wychowania
dziecka, z posiadania dziecka?

Tak.

Bezug zur aktuellen Familiensituation
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Czy moze Pani, w odniesieniu do aktualnej sytuacji Pani dziecka - przepraszam -
Pani rodziny - czy mogtaby Pani powiedziec, jakie sq mocne strony Pani rodziny?

Ze jest, ze - no - dziecko moze czerpaé wzor z ojca i z matki. Mocne strony
rodziny... Mysle, ze mocng strong jest to, ze oboje jesteSmy pedagogami -
zdecydowanie uwazam, ze to pomaga - jednak $wiadomos¢..., no - swiadomosc¢
pedagogiczna, psychologiczna, terapeutyczna w posiadaniu wiasnej rodziny i...
zakfadajac, ze no, przede wszystkim dzieci sg mocng strong rodziny.

Mhm, mhm. Chciatam Panigq zapytac takze o najwiekszy sukces, dotychczasowy
sukces Pani rodziny - czy to by byfo, czy odpowiedz na to pytanie bytaby taka
sama?

Hm, Tak to sie musi zawierag¢, tak, ze na pewno sukcesem naszej rodziny jest to,
ze mamy cudowne dziecko, natomiast sg réwniez takie sukcesy, jak... no, innego
formatu, prawda? - to, ze wspdlnie urzgdzamy mieszkanie, ze wspdlnie - no,
powiedzmy - kupujemy auto, ze wspdlnie jedziemy ..., planujemy wypoczynek - to
réwniez jest sukces dnia codziennego - no, dnia codziennego i, powiedzmy, ze
wspolnie decydujemy sie na jakis tam rozwdj zawodowy - to... to sg wszystko
drobne sukcesy, natomiast gtéwnym i nadrzednym, to zdecydowanie rozwdj
dziecka.

No, na pewno. Mhm. Zapytatam o te mocne strony Pani rodziny - pozwole sobie
takze zadac pytanie o ... o..., no, jak gdyby te drogq strone - czy aktualnie sg takze
Jakie$ problemy, z ktorymi, z ktérymi Pani rodzina - no, musi sie w jaki$ sposob
zmagac, czy tez musi je rozwigzac w najblizszym czasie?

Hm... Méwigc o ... Wiec tu by znowu to wszystko mozna potgczy¢, bo méwiac o
wadach, o stabych stronach, mozna jednoczesnie méwic¢ o zaletach - tak, ze ciggte
/pauzal Stabe strony...

Niekonieczne stabe strony - nie, nie tak chciatam to sformutowac, tylko chciatam
sformutowac to w ten sposob - czy obok, oczywiScie, ewidentnych pozytywdw, czy
widzi Pani takze pewne problemy, takie na dzisiaj, z ktérymi Pani rodzina, no, musi
sie w jakis sposob ... - nie chce powiedzie¢ - borykac, bo te problemy mogg byc¢
zupetnie niewielkie, adekwatne do dzisiejszego dnia - no, ale trzeba je rozwigzac.
Czy widzi Pani takie problemy? Czy one sg ... Czy one sq?

Ja mysle, ze naturalnie musimy rozwigzywaé caty czas rdzne ... rézne wtasnie
problemy i to jest motorem - no, tutaj musze nadmieni¢, ze witasciwie to jest
motorem do tego, ze ..., do dziatania, ale naturalnie - tutaj ciagta praca nad soba,
docieranie sie w sytuacjach trudnych, réwniez w sytuacjach, jesli chodzi o
okreslenie sposobu wychowania dziecka - no, przeciez to jest masa ..., mase
pomystéw, mase réznych pomystéw, dwoje ludzi, no, musi konfrontowaé jakos i
tutaj tez bywajg na tym punkcie, na tym tle rézne sytuacje sporne - wiadomo.

Mhm, no, wiadnie. Wtasnie..., wiadnie tez przyszto mi to w tym momencie ... Bo
chciatam zapytac o to, czy... czy... no, nie dla wszystkich rodzicow to jest rzecz
prosta - umie¢ zidentyfikowac na przyktad potrzeby swojego dziecka - nie jest to
takie fatwe. Czy... czy... czy odpowiednio do swojego wieku na przyktad Pani
corcia potrafi informowac Panig o... o swoich potrzebach - Panig i... i... Pani meza?

Jednak okreslanie uczuc¢ i okreslanie problemoéw, wyrazanie tego jest tym, czego
bym sobie bardzo zyczyta, zeby moje dziecko umiato i - poniewaz jestem osobg
przesadng - tutaj odpukam - w tej chwili wszystko jest w jak najlepszym porzadku.

Mhm, mhm, mhm.

Tak, poniewaz jest to rowniez moj konik, moje zajecia - okreslanie wtasnie swoich
uczug, nie ... nie ttumienie, odreagowanie, wiec stwarzam - staram sie stworzyé
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takie sy... - nie stworzy¢ takie sytuacje, ale zachecam dziecko do okreslenia tego
co czuje, niezaleznie czy to bedzie przykre dla kogo$, kto by sobie akurat nie
zyczyt, zeby to ustysze¢ w danej chwili - tutaj staram sie zacheci¢ dziecko do tego,
zeby wyrazato swoje zdanie.

Mhm. Sg takie sytuacje , w ktérych, w ktoérych ... dzieci czesciej zwracajgq sie do
mamy, a i takie sytuacje, w ktérych raczej chetniej idg do taty ze swoimi ...no,
nazwijmy to problemami, ale mogg to byc¢, Ze tak powiem, problemy bardzo
dorazne, prawda? - typu: ,ooméz mi w czyms$”, prawda? Czy..., czy... w taki...
takie... tak tez zdarza sie i w Pani rodzinie?

Nie obserwuje takiego specjalnego... wyboru jednego z nas.
Mhm

To znaczy - to jest tez zwigzane z takg jej drobng manipulacjg nami - jezeli nie
mama kupi, to moze tata kupi - proba sit, ale raczej nie ma czegos$ takiego, ze ...
ze tylko ja jestem powiernikiem jej trosk - to réwniez jest ojciec.

Mhm, mhm. A w kwestiach wychowawczych - czy... zdarzajg sie takie sytuacje, ze
ma Pani odmienne zdanie niz na przyktad Pani maz na temat wtasnie wychowania
Pani cérki?

Naturalnie, naturalnie.

Mhm. Czesto musi Pani iS¢ na kompromis z mezem, ktoéry ma, powiedzmy,
odmienne zdanie?

Staram sie réwniez i$¢ na kompromis, ale tutaj, uwazam, ze najlepszym
lekarstwem jest czas i tutaj sprawdza sie jednak ta szkofa, ktéra mowi o tym, ze
raz powtdrzona kwestia, drugi raz, ftrzeci, dziesigty w kohcu staje sie
uzewnetrzniona, ona zaczyna funkcjonowac réwniez w partnerze - tak, ze czas
tutaj bytby najlepszym lekarstwem nawet na wprowadzanie reform.

Rozumiem. Mhm, mhm. Gdyby Pani miata mozliwo$¢ rozpoczecia jak gdyby
wszystkiego od poczatku - wszystkiego - mam na mys$li wtasnie zatozenia jeszcze
raz rodziny, bogatsza o te doSwiadczenia, ktére ma Pani teraz - czy Pani co$
zmienitaby rozpoczynajgc wszystko od poczatku ze swoim mezem w takim... w
takiej konfiguracji, jaka ona jest w tej chwili, ale ... ale z tymi doswiadczeniami.?
Czy co$ Pani by zmienita?

Tak. Nie bytabym pewnie zbyt oryginalna, gdybym powiedziata, ze nic - bo to
pewnie ... ta afirmacja jest dosy¢ powszechna, natomiast, no - naturalnie. R6zne,
rézne sytuacje chciatabym, zeby wygladaty inacze;j.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek mowi, Ze od momentu przyjscia ich dziecka na $wiat, to praktycznie
mys$lg juz tylko o przysztosci: o przysztosci swojego dziecka, o przysztosci rodziny.

Jakie ... Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny?

Chodzi Pani o to, czy snuje jakies dalekosiezne plany, tak? zwigzane z
wyksztatceniem dziecka? Czy... czy...

Moze niekoniecznie plany, tylko ...
... czy o tym, czy zapewnie mu byt, czy...

Nie, nie, nie - czy mysli Pani po prostu o przysztosci swojego dziecka? Jesli tak, to
w jakiej, w jakiej formie mys$li Pani o tym?
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Jest to najblizsza przysztos¢ - najblizsza przysztosé...
Mhm. Prosze, prosze...

Nie - mysle, ze to jest najblizsza przysztos¢ i takich dalekosieznych planéw... w
takie dalekosiezne plany nie wybiegam, poniewaz, no - wychodze z tego
zatozenia, ze tak daleko nie mozna planowac.

Mhm, mhm. Czego w taki razie zyczy ... Czego Pani w takim razie chciataby dla
swojego dziecka? Nawet w tej, w tej bliskiej przysztosci?

No, zdecydowanie madrych rodzicow, madrych nauczycieli, zdrowia ...

| dalej - koncentrujgc sie, ze tak powiem, na wszystkich cztonkach Pani rodziny -
czego Pani chciataby dla swojego meza?

/Smiech/ Zaskoczyta mnie Pani. Dla swojego meza - no, czego bym mogta chcie¢?
A co sie zwykle odpowiada? No, zadowolenia z domu, zony, z dziecka, spetnienia.

No i wreszcie zostata Pani. Jako trzeci - rownowazny element Pani rodziny - czego
Pani zyczy dla siebie? Czego Pani chciataby dla siebie?

Dla siebie? Zdrowia, zdrowia.

Resiimee

To byta bardzo ciekawa rozmowa. Jesli Pani pozwoli, to podsumuje jg swoimi
wrazeniami. Jesli w jakim$ sensie co$ przekrecitabym, czy... czy nie tak nazwata,
to co Pani chciataby przez to powiedziec, to prosze mnie jeszcze skorygowac. Z
tego ..., z tej rozmowy, z tego wywiadu buduje mi sie taki obraz rodziny takiej
matej, kompletnej i bardzo ze sobg zwigzanej, gdzie rodzice sg osobami
Swiadomymi i ta $wiadomo$¢ wynika z ich do$wiadczenia ..., bogatego
do$wiadczenia zawodowego, ale takze i z wyksztafcenia, z systematycznego
poszerzania swojej wiedzy na temat probleméw rodziny, probleméw wyksztatcenia,
nie tyle moze wyksztatcenia, co probleméw wychowania, spojrzenia na... na
rodzine i wykorzystujecie to Paristwo, czy moze Pani gtbwnie wykorzystuje takze w
swoich relacjach z dzieckiem. Stara sie Pani poddac, z tego tak wynika, poniewaz
nie planuje Pani dalekosieznie, wiec ja mam wrazenie, Ze tqczy sie to z takim
poddaniem biegowi rzeczy, poddania sie temu co sie dzieje i cieszenia sie z tego,
co jest aktualnie, bez dalekosieznego wybiegania w przyszto$¢. Czy tak to jest?
Czy to jest wiasciwe wrazenie z tego co Pani méwita, z tego wywiadu?

No, no, no - tak. Ta informacja zupetnie... zwrotna jest zgodna z komunikatem, tak,
ze..., tak, ze mysle, Zze... chyba tak. Naturalnie jest to sytuacja, kiedy jestem
zaskoczona tym wywiadem, prawda? i nie przemyslatam wszystkiego wczesniej
dogtebnie i to trzeba bra¢ pod uwage.

No, ja tak, tak wtasnie tak sie zorienfowatam, ze nikt Pani nie uprzedzit o tym, ze
chciatabym taki ... taki wywiad przeprowadzi¢, aczkolwiek wydaje mi sie, zZe w
takiej rozmowie najwazniejsza jest szczeroSCi ... i ... i ..., poniewaz kazde, kto ma
rodzine i kazda z matek jest ekspertem, nie ma tutaj odpowiedzi, ktére by byty jak
gdyby standardem, tylko po prostu kazdy z nas, prawda, w tej sytuacji jest
wiarygodnym ekspertem, nie mozna go podwazy¢, prawda? Takim ekspertem jest
takze dla mnie Pani w tym momencie - ekspertem Pani rodziny i tego co sie w nigj
dzieje, jak ona sie rozwija. Zycze, zeby wszystko byto, rozwijato sie w tym
kierunku, ktéry daje Pani i Pani dziecku, Pani mezowi satysfakcje z bycia w tej
rodzinie, zebyscie Panstwo byli naprawde szcze$liwi w takim rozumieniu, jaki...
Jakie daje Pani najwigksze poczucie satysfakcji i zadowolenia. Mam nadzigje, Ze to
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sie bedzie ..., ze, ze wszystko bedzie sie uktadato po Pani mys$li. Dziekuje bardzo
za te rozmowe.

Befragte: Dziekuje rowniez.
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Charakteristik der Familie

Na poczatek chciatabym Panigq poprosic, zeby zechciataby Pani scharakteryzowac
po prostu swojg rodzine: z ilu 0séb sie sktada, z ilu dzieci, w jakim wieku sg dzieci?

No, wiec moja rodzina jest taka typowa jak na dzisiejsze czasy - jedno dziecko, ja i
maz. Dziecko w tej chwili jest w pierwszej grupie - w maluszkach, ma 3,5 roku
doktadnie. Troszeczke wczesniej poszta do przedszkola, ale mysle, ze dobrze,
dobrze sie stato. M6j maz ma lat 40, ja mam lat 32, a dziecko 3,5.

| od jak dawna jesteScie Paristwo matzeristvem?
Jestedmy matzenstwem od o$miu lat.
Od o$miu lat, mhm.

Bezug zu der Vergangenheit

Najpierw chciatabym Panig poprosi¢ o takie spojrzenie w przeszto$¢ - w czasy,
kiedy jeszcze byta Pani znacznie mtodszq osobg, nie zwigzang sSwojg rodzing,
natomiast chciatabym, Zeby Pani sobie przypomniata sytuacje z Pani domu
rodzinnego, w ktérym sie Pani wychowata, w ktérym Pani rosta. Jakie sytuacje
przypomina sobie Pani, ktére miaty jaki$ taki szczegodlny, pozytywny wptyw na
Panig, ktére bardzo Pani lubita, ktore przezywata Pani niezwykle pozytywnie?

To znaczy - musze Pani powiedziec, Ze to jest - nie wiem, czy to jest dowiedzione
naukowo, moze tak - ja jestem z podobnego typu rodziny, poniewaz jestem
jedynaczka. Wychowatam sie w rodzinie petnej. Moi rodzice dali mi bardzo duzo
ciepta i bardzo ... no, najmilej takie sytuacje, wie Pani, ktére najmilej wspominam,
to sg zazwyczaj $wieta. Swieta, ale nie tylko, poniewaz ja bardzo duzo
wyjezdzatam z rodzicami: wczasy, wakacje, ferie zimowe - ja praktycznie co roku
gdzie$ razem rodzinnie wyjezdzaliSmy. Poza tym jeszcze bardzo wazng osobg u
mnie byta babcia, poniewaz mnie praktycznie wychowata babcia - nie mam tu
zadnego zalu do rodzicéw, ale kiedys byto inaczej, byly inne czasy, moze bardziej
spokojne - ja dzisiaj nawet jadac do pracy stwierdzitam, ze ja jestem w biegu -
kiedys nie bylo tak, nie byto takiego strasznego biegu, ale moi rodzice réwniez, no,
zajeli sie troche karierg - nie powiem - i mnie gtéwnie wychowata babcia. W wieku
15 lat zmarta mi babcia i ja strasznie to przezytam. Wiec babcia nie mieszkata z
nami - przychodzita, dochodzita - mieszkata dwie ulice dalej, ale byta bardzo
wazng osobg. Natomiast rodzina byta taka, no, wymagajaca, bardzo ambitna - ja
miatam od matego dziecka wpojong takie, taki ped za wiedza, ze sie musze uczyé¢
- bardzo dobrze, bo jak sie bede uczy¢, to na pewno do czegos dojde. No i sie
uczytam, cate zycie jeszcze sie ucze. Moi rodzice byli wyksztatconymi ludzmi,
ktorzy zajmowali dosy¢ wysokie stanowiska na éwczesne czasy, wiec byta rodzina,
ktorej sie dobrze powodzito, ktéra mogta wyjezdzaé, mogta sobie na to pozwolié.
Ja miatam wszystko, ja bytam dzieckiem takim, ktére ..., no, miatam wiecej niz inne
dzieci, na pewno, ale nie..., nie ... my$le, ze nie bytam dzieckiem rozkapryszonym
takim, wie Pani? Miatlam bardzo surowego ojca, ktéry mi tak dozowat - miatam
wszystko, ale tak bez przesady. Przywotywali mnie do porzadku i ..., i to ..., i to
chyba dobrze.

A czy przypomina Pani sobie takie sytuacje, ktére ciezko byto Pani zaakceptowac?
No, na pewno. To wtasnie to, co Pani méwitam wczesniej - moi rodzice bardzo
duzo pracowali i duzo czasu poswiecali pracy, bardzo duzo nie byto ..., bardzo

czesto nie byto ich w domu. Babcia praktycznie zastepowata mi matke. Jakie$
zebrania, jakies narady, jakie$ wieczne szkolenia, wyjazdy i musze sie przyznaé
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szczerze, ze ja w tej chwili to powielam i jestem przerazona, bo robie doktadnie to
samo w stosunku do swojego dziecka. Jestem przerazona - i, i moja mama
przychodzi, i jest tg babcig, i jest po prostu tragedia, bo jest to samo. Ja juz
powiedziatam sobie, ze w tym roku, to juz koniec, bo ja na przyktad w tym roku
robie dwie podyplomoéwki na raz - straszne. | mnie nie ma w domu, ale to juz
ostatni raz taki ..., takie cos. Jestem zmuszona po prostu tutaj sytuacjg w pracy, bo
musze kwalifikacje wyréwnac. Ale to byto najbardziej przykre, jak ja przychodzitam
do domu, byla 3 godzina, ja wiedziatam, ze kolezanki majg mamusie, bo tam
mamusia do 15 czy tatus, a ja bytam z babcia, bo moja mama musiata gdzies do
Gdanska jecha¢ na narade, a tata gdzies tam byt na szkoleniu w Warszawie, nie
miat mi kto poméc czasami w lekcjach. | musze Pani powiedzie¢, ze przykre byto
tez, ze przychodzili zmeczeni i nie mieli dla mnie czasu i to byto: ,Daj mi spokdj,
jestem zmeczona” - to tak, to tak pamietam, ze to byto tak.

Tak, tak.

No i to..., naprawde, to jest chyba w wiekszosci, w tej chwili, to juz w ogdle norma
w rodzinach.

Mhm, mhm.

Ale ja jestem tym przerazona, bo ja wiem, zZe to jest Zle, wiem, Ze to jest niedobrze
i bardzo sie staram zrekompensowac to swojemu dziecku jakos, ale ... Poza tym ...
nerwowo jako$ inaczej, bardziej taka jestem pobudzona, nerwowa, bo pedze do ...

Ostatnio nawet zwrécitam uwage na matki w kosciele z dzie¢mi i stwierdzitam, ze
to nie moje dziecko tylko takie nerwowe, po prostu wszy..., to pokolenie takie jest
jakie$ dziwne: dziecko nie moze ustaé w miejscu, jest jakie$ ..., no zresztg tu
widaé¢ w przedszkolu, to jest straszne. No, ja nie wiem czy... - ja bylam podobno
spokojnym dzieckiem, nie wiem, natomiast moje dziecko juz jest mniej spokojne
/$miech/. Ale musze Pani powiedzie¢ jedng pozytywng rzecz - to jest moze dziwne
w dzisiejszych czasach - ja mam w tej chwili od p6t roku meza, ktéry jest na
bezrobociu i naprawde, wie Pani, jak to dobrze wptywa na rodzine? Po prostu tatus
jest w domu i tatus mi wyréwnuje to, czego ja nie mam czasu i jest, na razie jest
okej. No, tylko jedyne, to co mnie zatamuje, Ze czasami dziecko moéwi do mnie
Latusiu” /Smiechl.

Naprawde? /Smiech/

Bo mnie tyle nie ma w domu, ale to jest, no, ciezko jest nam finansowo, ale ...
dobrze, ze tak jest, ze méj maz w tym momencie robi wiele rzeczy za mnie. |
dobrze, bo przynajmniej dziecko jakos tak ...

Tak, tak.
Nie wyobrazam sobie, Zeby to robita jakas obca nianka, obca pani.

Mhm, mhm Wracajgc jeszcze do witadnie tych, ze tak powiem, czasow, kiedy, kiedy
Jjeszcze Pani nie miata wiasnej rodzin:, czy miata Pani jakie$ - wowczas - jakie$
wyobrazZenie swojej przysztej rodziny, jakis ..., czy jakis model, jakis wzorzec?

Hm, to znaczy - tak i wie Pani, to najbardziej, najczesciej sie w momentach takich
nasuwato na mysl, kiedy mi byto Zle i niedobrze ja sobie zawsze méwitam, ze u
mnie w domu, to na pewno tak nie bedzie - to pamietam, ze ja to taka nie bede,
absolutnie, ze nie bede tak robi¢. Nie wiem, czy to jest pod$wiadomie i ja wiem, ze
wiele rzeczy robie nieSwiadomie i fapie sie czasami na tym, ze dokfadnie
powielam, tak jak robili to moi rodzice, no i tak jest, i tego sie nie uniknie. Czasami
sie tapie na tym. Ja bardzo duzo cech charakteru odziedziczytam po swoim ojcu i,
na przyktad, ja bardzo zawsze ... sobie obiecatam, ze ja nigdy nie bede taka jak
moj ojciec - taka surowa i w ogdle taka wymagajgca w stosunku do swojego
dziecka, ale ... no...
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Tak, czyli ... czyli to bytby ten model, ten wzo6r?

Znaczy, model - nie, model zupetnie, wie Pani, model rodziny, to ... rodzina
idealna, to rodzina, kitéra - no, jest petna przede wszystkim, jest szczesliwa, ale
mysle, ze to w tej chwili jako$ tak realizuje - nie mam jakIeJS takleJ zaburzonej
rodziny, pewnie, ze sg jakie$ problemy - jak wszedzie, ale nnn..., nie..., ., oby
nie gorzej, oby tak dalej. Nie mam jakichs takich strasznych .. na razie nie musze
dokonywac jakich$ strasznych wybordw, nie mam jakiej$ zaburzonej sytuaciji,
jakichs dewiaciji - nie, nie.

Mhm. Przyglgdajgc sie roli kobiety w ..., w rodzinie - nie jest to takie proste. Jak
Pani sgdzi, czy ..., czy mozna sie jako$ przygotowac¢ w ogole do roli matki, do roli
zony i kto ewentualnie mégtby tu poméc?

Mozna, bo - no, wie Pani — mozna, jezeli matka przekaze odpowiednig ilos¢
wiedzy, bo przeciez matka przygotowuje dzie..., dziewczyne do zycia i mysle, ze
mozna sie przygotowac, jezeli sie chce, jezeli sie ma na to czas. Ja, no, nie wiem,
powiem Pani szczerze: czy moja matka akurat az tak mnie bardzo przygotowata?
Nie miata czasu, nie miata czasu, a potem to juz byto za p6zno, bo juz ja bytam na
studiach i juz praktycznie ja probowatam zaktadaé¢ rodzine, ale - babcia, babcia mi
najwiecej przekazata wiasnie takich ... z dnia codziennego takich zachowan,
takich..., najwiecej ze mng rozmawiata, bo to chyba chodzi o to, Ze... trzeba
rozmawiaé, trzeba pokazywaé, trzeba dawac¢ wzér na co dzien. No, moja mama
byta taka zapedzona strasznie i ... i to wszystko, co powinna wykonywaé w domu
matka - wykonywata babcia.

Mhm.

Poza tym, powiem Pani, ze wydaje mi sie, ze w dzisiejszych czasach kobiety w
ogole juz wyszty z domu i z kuchni i . , i Wo..., i-no, janiestety jestem ..., jaw
kuchni sie zupetnie ..., méj maz sie o W|eIe Ieplej w kuchm ., ja nie jestem wiasnie
taka typowg kobleta, ktora gotuje .. . - nie, nie, absolutnie. Nie - ja zamawiam
gotowe, méj maz gotuje. Nie, to nie znaczy, ze ja nie umiem gotowac, ale ja nie
mam czasu - ha razie.

Mhm, mhm. Czyli - podsumowujgc - sqdzi Pani, ze mozna sie przygotowac, a w
Pani wypadku babcia odegrata takq role, powiedzmy, tego przekaznika tej wiedzy.
A jak Pani sqdzi, czy mezczyzni tez powinni sie przygotowywac do ..., do roli ojcéw
i mezoéw, i ..., i jesli tak, to kto w tym mogtby im pomoc?

Tak, oczywiscie. Oczywiscie, ze tak - tak sadze. | tu tez rodzina odgrywa
najwazniejszg role. Wie Pani, ja nie chce z pozycji tes¢-tesciowa, bo to jest
zazwyczaj niewiarygodne, ale obiektywnie wydaje mi sie, ze ojciec przekazuje
chtopcu, synowi jakas tam wiedze, jakis daje przyktad. To przeciez jest
stwierdzone naukowo, Ze ,jaki ojciec, taki syn” i to jest prawda $wieta. No, matka,
oczywiscie, matka tez przekazuje jakg$ wiedze, dostarcza ... dziecku ... jakich$
doswiadczen i jezeli matka ... - znam sama osobiscie takie matki, ktére majg po 3-
4 chtopakéw, synéw i sg Swietnie wychowani, sg swietnymi mezami, tatusiami i w
ogole super, no. Juz nie bede sie na temat jedynactwa wypowiada¢ /$Smiechl,
prawda, bo to jest specyficzna ..., w ogodle specyficzne zachowanie, specyficzna
jednostka, no, ale - na przyktad moj maz, méj maz - moge tak, no bo nie mam
brata, nie wiem jak to jest, ale méj maz jest z tréjki, ma ..., z tréjki rodzenstwa - ma
mtodszg siostre i starszego brata - byt srodkowy. To byta rodzina bardzo biedna,
bardzo uboga - inna zupetnie niz u mnie - to zupetnie dwa Swiaty i jest wychowany
tak - wszystko bardzo ceni, wszystko bardzo szanuje, kazdg rzecz. Ja inaczej
zupetnie patrze, z innej perspektywy. Jest bardzo pracowity, bo od najmtodszych
lat mu..., byt zmuszony do pracy, zeby utrzymac tamto ... mtodsze juz rodzenhstwo,
zeby utrzymac ojca, bo ojciec wczesniej zachorowat, matke, wiec zupetnie inacze;.
Ale ma wartosci takie ... takie dobre wtasnie, przekazane taka, taki szacunek dla
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pracy, dla tego, co sie zrobito, dla rodziny - bardzo tak szanuje rodzing, dom - tak,
ze mysle, ze tak, ze ojciec bardzo i matka rowniez.

Mhm, mhm.

Tak, ze na pewno - mozna przygotowacé, jezeli sie tylko chce, juz ja nie méwie o
wiedzy jakiej$ pedagogicznej, bo przeciez sg ludzie, ktérzy nie majg zadnej wiedzy
pedagogicznej i super wychowujg swoje dzieci, naprawde - intuicyjnie.

Tak, tak.

Prawda? A i odwrotnie - sg ludzie wyksztatceni, ktérzy teorie - uuu, a dzieci -
niestety. Tak, ze to byta bardzo prosta rodzina i musze Pani powiedzieé¢, ze bardzo
dobrze wychowata swoje dzieci. Tak, ze ..., wcale ..., nie sadze, Zze tu ..., ja zresztg
mam takie doswiadczenia ze swojego Srodowiska, Zze naprawde - ja nie méwie, ze
w 100%, ale jako$ tak w 50-u, to ludzie wyksztatceni nie majg czasu wychowac
swoich dzieci, nie majg czasu - po prostu i te dzieci sg, przepraszam, ale zle
wychowane, albo nie wychowane, tylko wyhodowane.

Mhm, mhm

Tak, ze ... Oczywiscie, ze przygotowal sie mozna, mozna sobie dziecko
przygotowac.

Tak, tak. A prosze powiedzie¢ - jako mtoda osoba - mtode kobiety czesto mysig o
tym jak to bedzie : czy wyjde za maz, czy nie wyjde za mgz, kiedy chce wyjs¢ za
maz? Czy Pani tez miata takie ..., takie mysli, takie wyobrazenia o swoim
przysztym partnerze zyciowym? Myslata Pani o tym jako mtoda kobieta?

Tak, ale musze Pani powiedzie¢, ze jako$ nie miatam czasu - rzadko, rzadko -
myslatam, owszem, miatam marzenia, to byly takie marzenia - miatam jakis taki
wzor, ideat, tylko, Ze ja ... nie bardzo wiedziatam do czego to, do kogo przyréwnaé
- nie do ojca, nie, chociaz, no - znowu dowiedzione naukowo - ja mam meza
bardzo podobnego z charakteru zachowan do mojego ojca i ja naprawde nie
robitam tego $wiadomie. Ale tak to jest - takiego sobie meza wzietam, ktéry jest
bardzo w zachowaniach niektérych tak przypominajagcy mi mojego ojca, ze
niesamowite, ale... miatam takie marzenia, ale to po prostu, to w ogdle, no - bajka,
to nierealne, nie...

Nie, wiec marzenia, to bajki, to dobrze, tak, tak.

... nie, no tak, ja sobie marzytam, tak, tak - ideat byt taki, ze to gtowa boli. Nie - to
takiego nie ma na swiecie.

Mhm, mhm, mhm. A czy myslata Pani wtedy takze, bo ..., bo w takich sytuacjach
sobie tez dziewczyny mfode mys$lg, ze chce mie¢ dwdjke dzieci, albo trojke dzieci,
albo jedno dziecko, albo w ogdle nie chce mie¢ dzieci - czy Pani tez wtedy sobie
jak..., w jakis sposob tak uktadata w marzeniach swojg przysztos¢ odnosnie dzieci?

Tak, tak, tak. Nie, no, o tym, Zze w ogdle, to nie ma mowy, absolutnie - byto w
planach dziecko, nie wiem, moze bedzie i drugie, no - zobaczymy. Ja jako dziecko
w ogole - to nigdy nie zapomne, jak mi moja babcia opowiadata, ze ja miatam
mie¢ caty autobus dzieci - to tak miatam w planach /smiech/, no ale na pewno
nie..., nie. Tak, ja sobie tak mniej wigcej jako$ uktadatam, marzytam, ze bede miata
dwojke dzieci, z tym, ze - wie Pani - jako mioda dziewczyna i ja teraz, znaczy -
przepraszam - ja sie nie czuje staro ...

Nie..., jasne, Ze ..., stusznie.

Ale teraz jak ide czasami i patrze na mtodziez wtasnie ...
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Teraz jest Pani mtodq kobieta.

Tak, patrze na miodziez 15-16 letnia, to tak troszke ... z ironig sie usmiecham,
poniewaz wtedy sie zupetnie inaczej mysli i te marzenia wtasnie przypominam
sobie wtedy swoje widzenie Swiata i swoje marzenia éwczesne i mysle sobie, ze
fajnie by byto, gdyby to byta prawda.

Mhm.

Zupetnie byto ..., to zupetnie bylo inne pojecie $wiata. Ja wtedy nie myslatam
kategoriami, ze bedg jakies problemy - bo pienigdze, Zze bedg jakie$ problemy, bo
nie ma pracy, ze bedg jakies problemy, bo ktos tam zachoruje - nie, to zupetnie
inaczej sie widzi ten swiat i ja sobie wiasnie ..., te moje marzenia, to wygladaty, ze
to bedzie swietnie, bedziemy jezdzi¢ za granice, bedziemy wypoczywac, bedziemy
szczesliwi, bedziemy mie¢ duzo pieniedzy i w ogole - bedziemy piekni, miodzi, i
bogaci. No, tak. Tak to wyglada i jak patrze na tych ludzi, ktérzy idg objeci, to oni
mniej wiecej tak mysla, no, na pewno, na pewno, ale to ... mija... szybko...

Tak.
... Po paru latach matzenstwa.

Tak, tak. A wiec wracajgc do tego mojego pytania o to wyobrazenie o dzieciach -
chciata Pani mie¢ caty autobus i jak sie ..., jak ..., jaka jest konfrontacja dzisiaj tych
marzen z rzeczywistosciq?

No, wtasnie, musze Pani powiedzie¢, ze to jest na tapecie w tej chwili u mnie -
jeszcze wczoraj dyskusje prowadzitam z kolezankg - no, mam jedno dziecko 3,5
roku i sie naprawde zastanawiam, bo ..., no, zastanawiam sie powaznie, dlatego,
ze, no, tu kolezanki mnie bombarduja, ze to jestem straszng egoistkg i w ogole, ze
ach i jak ... Ja sie boje bardzo w tej chwili, juz nie z racji zawodu, bo to pomijajac,
ale z racji materialnej. Tutaj, tego co sie dzieje wokdt nas, no, tej catej sytuacji, ja
po prostu nie wiem, czy sobie poradzimy. Bo chciatabym bardzo. Juz wiasnie
dojrzatam do tego momentu - te 3,5 roku to tak - fajny odstep ...

Tak, tak.

Chciatabym bardzo, ale sig¢ boje, bo - no, mam 2 pokoje, w tej chwili jeden zajmuje
wiasnie céreczka, drugi my i ... Gdyby tylko kwestia finansowa, to nie ma sprawy ...

Tak, tak.
... ja bym nawet sie na tréjke zdecydowata. Nie ma sprawy, na pewno.
Tak, tak.

A te dzisiejsze czasy ... Chociaz niby méwia, ze to juz drugie tatwiej, ze przeciez
jest tyle po pierwszym dziecku, ale to nie chodzi wiasnie o wychowanie matego
dziecka, bo mysle, ze wychowaé ... Zresztg - to jest .... Naprawde ma..., mate
dziecko wychowag¢, to zaden problem, ale ja martwie sie o przyszios¢ swojego
dziecka - ja bym chciata, zeby moje dziecko tez skonczyto studia, zeby byto kim$ w
zyciu, zeby sobie dato rade, a ja nie wiem, czy bede w stanie, najprawdopodobnie;j
na przysziej uczelni prywatnej, czy bardzo ..., studia bedg pewnie bardzo
kosztowne, czy bede w stanie wyksztatci¢ dwoje dzieci, nie wiem.

Mhm, mhm, tak, tak.

Nie mam meza, ktory jest na jakim$ strasznie wysokim stanowisku, ktory zarabia
niesamowite pienigdze, wiec nie wiem po prostu. Rodzice tez - co mieli pomdc, to
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juz pomogli, bo to ..., to sie tak, wie Pani, no pomagajg, pewnie, ze tak, wszystkim
pomagajq ile moga, ale ...

Mhm, tak, tak, mhm.
No, ale moze sie w koncu przetamie. /Smiech/

Wiele matek tak z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich dziecko
usypia i $pi takim btogim snem, prawda? i wtedy czujq takg bardzo silng wiez
emocjonalng ze swoim dzieckiem, ja przynajmniej tak to odczuwam do dzis,
chociaz juz mam duze dzieci. Czy sq takie chwile, kiedy, kiedy wtasnie Pani czuje
bardzo takg szczegdlng..., szczegdlnie mocng wiez ze swojg coreczkg?

Taak, no, tak: jak $pi - oczywiscie. /Smiech/ Tak, tak. Ja w ogodle, wie Pani, jestem
bardzo matkg takg przewrazliwiong. Ja nie spuszczam swojego dziecka z oka na
sekunde, no, jestem w przedszkolu, to tez pod kontrolg praktycznie. Nie wiem jak
to bedzie dalej - ja sobie nie wyobrazam tego - jestem bardzo ... no, jestem typem
tym nadopiekunczym, niestety. Bede musiata sie z tego wyleczy¢ - moze wtasnie
drugie dziecko by mnie z tego wyleczyto, pewnie tak, bo bym juz byta zmuszona
do jakiego$ podziatu. Bardzo, ja w ogdle bez przerwy mysle, jak jej nie widze, bez
przerwy mysle, jakies mam takie ..., jak gdzie$ jestem, a ona jest w przedszkolu, a
ja gdzies ..., no ja bez przerwy mysle, co ona robi, gdzie ona jest. Ja wykonuje tyle
telefonéw dziennie do domu, Ze to jest straszne, bo czesto jest tak, ze babcia jg
wczedniej troszke zabierze, albo tatus, bo ja tam gdzies jeszcze musze jechaé
dorobic¢, wiec ja dzwonie bardzo duzoi ..., no, caly czas jestem, kontrola catkowita.

Mhm, mhm.A czy sg takie sytuacje z Pani dzieckiem, ktore w jaki§ sposéb Panig
przygnebiajg?

No, nnnie, nie zdarzylto sie do tej pory nic takiego. Troche mnie niektére zaskakuja,
ale mysle, ze jeszcze niejedno mnie zaskoczy, bo to jest taki wiek i w ogdle.
Czasami jakies zachowanie, jakie$s rzeczy przyniesione z przedszkola, jakie$
stowa, jakies ... Tak, to mnie czasami zaskakuje, ale nic mnie jeszcze nie
przygnebito. Choroba, tak. Choroba - owszem. O, to tak bardzo, jezeli jest jej cos...
Ja w ogdle strasznie ... wszystko ... tak ... no... przesadzam ze wszystkim, wiec jak
ja boli brzuch, to juz ja na pewno wiem, Ze to jest wyrostek i lece do szpitala - to
jest na tej zasadzie. Wiec jak cos jej dolega, juz naprawde jest wysoka gorgczka i
wiem, ze dziecko jest chore, to wtedy tak, to wtedy tak.

Mhm, mhm. A.... wiele kobiet przezywa swoje zadania w rodzinie jako prawdziwy
stres. Czy, czy, czy i Pani jest znane takie ..., taki... taki strach wtasnie przed tym
stresem, ktory moze spowodowac ... wychowanie Pani dziecka, czy tez obowigzki,
ktére wynikaja z posiadania dziecka?

Znaczy ..., wie Pani, to ..., to pytanie , to ... To pytanie, tak mi sie jako$ wigze z
taka samooceng. Tak ..., tak sobie o tym pomys$latam, bo czasami, dosy¢ czesto,
miewatam takie zatamania w szkole Sredniej - miatam bardzo takg samoocene na
zero, ponizej w ogole, jakos tak bytam zdotowana. Potem sie to troszke zmienito
na studiach. W tej chwili chyba jest catkiem w porzadku, ale wiem, Zze miatam takie
problemy, Zze kto$ byt lepszy, a ja nie, nie moge sobie da¢ rady. Nie wiem, pewnie
jakbym gdzie$ tam poszta i pogrzebata u psychologa, to moze by byt jakis powdd,
by sie znalazl, ale na poczatku, pamietam jak urodzitam dziecko i przysztam do
domu, to nic nie umiatam i nic nie wiedziatam i w ogdle, kompletnie - nie umiatam
my¢ dziecka, nie umiatam karmi¢, tak mi sie wydawato, ale ja to wszystko robitam,
oczywiscie. Wzywatam prywatnie potozng na drugi dzien, zeby mi wyjasnita, czy ja
robie dobrze, ze ona musiata mi powiedzie¢, czy ja akurat dobrze tg piers to
dobrze przy..., przystawiam dziecko, czy ja dobrze? Wiec pani przyszia,
powiedziata: ,Co pani chce? Kobieto, wszystko robisz dobrze.” Wiec to byto..., ale
to byto normalne, to jaki$s stres taki poporodowy - przeszio po paru tygodniach.
Dzisiaj miewam, ale rzadko, musze Pani powiedzieé, jako$ sie tym nie przejmuje,
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bo to jest takie tempo, a poza tym stwierdzitam ostatnio, ze nie... no, nie jest tak
zle. MySle, ze juz mam takg wiedze na temat ..., poza tym jestem po studiach
pedagogicznych, to juz wydaje mi sie, ze juz tyle wiem, Ze moge jeszcze innym
troche powiedzieé, wiec - nie, chociaz czasami mam problemy i stwierdzitam, ze
wieksze problemy mam z wlasnym dzieckiem, niz z obcymi dzie¢mi. Mnie jest
tatwiej wychowac i nauczy¢ dziesigtke obcych dzieci, niz swoje jedno, naprawde,
bo mam ... takie czasami zahamowania i ... i nie wiem, nie wiem, jak w stosunku
mam postapi¢ w stosunku do swojego dziecka. Nie chce bié, nie chce krzyczeé,
ale czasami jestem zmuszona, nie wiem, czy to jest akurat w tym momencie dobre,
mam problemy. Musze Pani powiedzie¢, ze nawet radze sie kolezanek - czasami -
konfrontuje, bo ..., no ..., ale ...

Dobrze, czyli ... dobrze rozumiem, Ze ..., Ze wokd6t Pani sq osoby, ktére w takich
sytuacjach moggq Pani dostarczyc wsparcie, ...

Tak.
... rady, na ktérych moze Pani polegac?

Tak, tak. Czasami ..., czesto bardzo moja matka. Ja dzwonie bardzo czesto do
mojej matki, jezeli juz naprawde mam problem z mezem i ..., i..., i juz maz tez
méwi: ,Stuchaj, ja tez nie wiem, no.” No to dzwonie do matki. Matka mi zazwyczaj
..., Juz jak matka powie, to juz wiem, Ze dobrze.

Mhm, mhm.

Tak, ze - no, ma przeciez wieksze doswiadczenie, wiecej przezyta ... Tak, ze ...,
tak - kolezanki, ja..., ja..., jacy$ fachowcy - nie ..., nie wstydze sie - zwracam sie
normalnie z pytaniami i nie ma ..., nie ma sprawy, bo ...

Mhm, mhm.

... jestem tez Swiadoma tego, ze cztlowiek z zewnatrz inaczej spojrzy na to,
obiektywnie zupetnie i da mi dobrg rade, natomiast ja pod wplywem emocji
czasami zrobie co$ ... no... wiadomo - ja jestem matkg i ja pod wplywem emoc;ji
moge zrobi¢ zupetnie nie tak, chociaz bym w stosunku do obcego dziecka zrobita
poprawnie, a stosunku do swojego - nie.

Mhm.

Wiec kto$ z zewnatrz - ja sama czasami radze z zewnatrz przeciez, jestem tez
kolezanka, ktéra radzi innym, bo tez przychodza i: ,Stuchaj, no - wez mi powiedz
.- tak.

Mhm.

Zawsze taka obiektywna ocena wiem, Ze jest trafna, jest trafna na pewno, to
jestem przekonana.

Mhm, mhm.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Spéjrzmy na ..., na wiadnie moze dzieni dzisiejszy - aktualng sytuacje Pani rodziny.
W czym Pani widzi mocne strony Pani rodziny? Co jest najwiekszym sukcesem
Pani rodziny?

No, najwiekszym sukcesem mojej rodziny to test to, ze my sie chyba bardzo
kochamy, mimo ..., mimo tego, ze mySmy ..., niby krétki staz - 8 lat - bardzo duzo
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zesSmy przeszli ztych, bardzo ztych rzeczy, juz mamy doswiadczenia bardzo takie
... ho, zte, niestety, juz troszke nas zycie doswiadczyto, wiec jakos patrzac na inne
matzenstwa, ktére juz dawno sie rozsypaty i moje kolezanki sa dawno po
rozwodach - jakos my sie trzymamy i ja..., jakiS kompromis, jaki$ zawsze ..., no -
dobro dziecka, wie Pani - co ja tu bede ukrywaé. U nas w rodzinie wszystko sie
robi dla dobra dziecka, no - nies..., niestety, albo stety, no tak, tak zyjemy, tak to
wszystko zesmy sobie teraz utozyli i no, to jest najwazniejsze...

Mhm, mhm.

..., ze dla niej, bo ona jest najwazniejsza. Nie wiem czy to dobrze, bo moze ona sie
rozpusci bardzo, ale ... Staramy sie wiele spraw nawet - no, przeciez konflikty sa,
ale to staramy sie poza nig - jak spi, albo jak gdzie$ wyjdziemy, ...

Tak, tak.

... Zeby nie stresowac, zeby nie wiedziata, ale mysle, ze nie jest tak zle, bo my sie
naprawde, autentycznie - nie udajemy, nie - nie udajemy, absolutnie, nie ma
takiego ..., bo dziecko wyczuje. To bzdura jest, jak ludzie udajg przy dziecku, ze
jest w porzadku, a nie jest w porzadku, bo dziecko wyczuje i ja sama wiem - pare
razy zdarzyto mi sie, ze tak gdzies chwile milczenia z mezem i to dzieciak od razu
wyczut. Tak, ze to nie ma sensu takie granie.

Mhm, mhm, mhm.

Wiec mysle, ze to pozytywne nastawienie - pomimo czasu, pomimo ciezkich
czasow, pomimo réznych ciezkich chwil - tak, ze jako$ to bedzie i my chyba
jestesmy ... jako$ pozytywnie nastawieni, ze - no, musi jako$ by¢. Jest zdrowie,
wiec musi by¢, bo to jest najwazniejsze.

Mhm. Czyli to by byty te mocne strony Pani rodziny - to, ze sie Panstwo kochacie,
to, ze macie wspaniatg céreczke, prawda?, ze potraficie mimo wszystko byc¢
razem, chociaz czasy sg ciezkie.

Tak.

A czy sg, na dzieh dzisiejszy, jakie$ problemy, ktore uwazacie Panstwo, ze trzeba
Je bezwzglednie jak najszybciej rozwigzac?

No, problemoéw jest duzo. Pierwszy problem - bezrobocie, podstawowy, bo mgj
maz szuka pracy pot roku, wiec na pewno, bo to jest gtéwnie problem ... rodziny i
... 0, mezczyzna w domu, to jest, naprawde, to jest ambicjonalne i w ogdle...

Tak, tak.

Jest to ..., jest to - no, nie zazdroszcze mu w kazdym razie - chociaz i tak jako$ tak
uwazam, ze sie do..., dosy¢ dobrze trzyma, bo sobie rézne zajecia, kursy,
szkolenia — no: cos robi.

Mhm, mhm, mhm.

Robi, zeby ..., zeby ... - studia - o, takie rzeczy, no - caty czas sie uczymy i to jest
najwazniejsze w tej chwili - w mojej rodzinie najwazniejszy problem. Zdrowie -
troszke chorujemy, wiec to jest jakby ... No, ale ..., no - to jest tez wazne. To sg
takie problemy. No, ale najwazniejszym problemem jest dobre wychowanie
dziecka.

No, zgadza sie, tak, na pewno. Tak, tak, mhm.

Dziecko trzeba wychowac.
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No wiadnie. Nie jest to wcale takie proste, zwtaszcza, ze wielu rodzicow przyznaje
sie do tego, ze nie potrafi zidentyfikowaé potrzeb swojego dziecka. Czy Pani
coreczka, oczywiscie, odpowiednio do swojego wieku, potrafi informowac Panig i
Pani meza o, wfasnie, o swoich potrzebach?

Tak. Ja mysle, wie Pani, ze moje dziecko, i dzieki Bogu, jest bardzo otwarte, jest
bardzo kontaktowe takie ... i ... no, nie zamkniete w sobie, chociaz zdarzaty sie
takie momenty, szczegdlnie jak poszta do przedszkola - nie ptakata, niby nie, ale
inaczej - moczenie nocne i takie rzeczy - to sie w inny sposdb objawiato. Natomiast
nie ma jakiej$ bariery miedzy dzieckiem a nami, nie ma absolutnie. Nie boi sie nas,
po prostu, bo czasami jest tak, ze dzieci sie bojg rodzicéw, no z réznych
wzgledow...

Tak.

..., Z& za bardzo sg bite, za ...
Tak, tak, tak.

... NO, réznie, prawda?

Tak, tak.

Ta kara, to tak niewymierna w rodzinie. U mnie absolutnie, u mnie maz, to w ogdle
nie wie, co to znaczy uderzy¢ dziecko /$miech/, raz na po6t roku krzyknie. Ja - no,
moze troche czesciej, natomiast dziecko nie jest zastraszone, jest otwarte, w ogéle
czasami..., bardzo czesto zastanawialiSmy sie, czy to tez nie w drugg strone,
poniewaz ona jest otwarta na obcych ludzi, ona sie nie boi ludzi.

Mhm.

Absolutnie nie ma zadnej bariery, ona idzie do kazdego z kazdym rozmawia na
ulicy - to tez nie - no, posztaby z kazdym - dokfadnie.

Mhm, mhm.

Kolezanek mnéstwo, z wszystkimi dzieCmi rozmawia, bardzo gadatliwe dziecko
takie, ale - wie Pani - to tez jest inaczej, jak to kiedy$s kto§ moéwit: dziecko w
rodzinie pedagogoéw, to juz ods..., stymulacja od te..., to juz ja wiedziatam, co mam
robi¢. | moze, ja nie mowie, ze dlatego, ale pewnie - tez, pewnie tez. Ja juz od
poczecia ..., od poczecia praktycznie robitam jakie$ tam zabiegi, zeby ..., zeby to...

Tak, mhm. A czy ... w kwestiach wychowania bywa tak, ze ma Pani inne zdanie niz
Pani mgz?

O, to jest najwiekszy problem chyba dla wszystkich rodzin, wie Pani? Bardzo
czesto, chociaz juz, dzieki Bogu, coraz mniej, ale na poczatku bardzo czesto - tak.
Mé6j maz twierdzi, Ze jestem w ogole osoba zbyt surowa, ze za bardzo wymagam,
za duzo wymagam, ze to jest jeszcze mate dziecko i w ogdle czego ja sie czepiam.
Mozliwe, nie wiem, mozliwe, ze tak charakterologicznie, no, fakt, ze ja naprawde
wiem - wiem to, ze to jest jakas tam ..., jakie$ tam dziedziczenie. Bardzo czesto i
wiasnie zdajemy sobie sprawe, ze ... wiele razy robiliSmy to przy dziecku i to byto
..., to juz w ogdle btad ..., ale w tej chwili juz nie, juz jakos to wychodzi na prosta.
Poza tym zauwazytam, bo rozmawiam tez z kolezankami, bo chce wiasnie ...,
bardzo czesto poréwnuje, wiec podobnie - bardzo i zauwazytam tez, ze dziecko sie
inaczej zachowuje jak jest z mama tylko, inaczej - jak jest tylko z tata, a inaczej -
jak jest z obojgiem rodzicéw. | tu jest - ja na przykiad, jezeli jestem z dzieckiem
sama w domu - sobie Swietnie radze, dziecko jest super - stucha mamusi, bo nie
wyjscia.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Mhm.

No, ale jak jestesmy razem - jest troche gorzej, bo jest wesota jest rozbrykana,
czasami rozne dziwne rzeczy pokazuje, czasami dziwnie sie zachowuje, no - jak
kazde dziecko - czasami jest kapry$na, no i czasami jakies mamy - nawet takie
btahe rzeczy nam ... - o ubidr, ze za grubo ubrana, bo sie spoci, albo nie te buty.
Tak - bardzo czesto.

Mhm.
Nie wiem, czym to jest spowodowane? Jakimi$§ doswiadczeniami pewnie z domu.
Ale czy czesto w takich sytuacjach idzie Pani na kompromis?

Wiasnie - nie. Wtasnie o to chodzi, ze staram sie, ale méj maz raczej mi ustepuje.
Mhm, méj maz - tak.

Mhm, mhm.
To musze mu przyznac.
Czego nauczy..., co nauczyta sie Pani przez te lata ceni¢ najbardziej?

No, mysle, ze to, ze ..., ze ... Cenie to, ze tak: ze mozna by¢ z drugim cztowiekiem,
bo bardzo ... nigdy tego nie doswiadczytam, ale wiem, Zze bardzo ciezko jest byé
samemu; rodzina - taka rodzina, jak ja wiasnie, o - tu juz nastepny problem - fajna
rodzina, jak jest duzo i wszyscy sie przy stale swigtecznym spotkajg - ja jestem
jedna, przychodze i - tatus, mamusia. Natomiast jak ide do tesciowej - tam jest tak
duzo ludzi, poniewaz: brat mojego meza z zong, siostra mojego meza z mezem i
ludzi jest bardzo duzo - fajnie i to mi sie podoba wtasnie i wtedy im zazdroszcze, i
wtedy wtasnie, o - wtedy sie zastanawiam nad nastepnym dzieckiem bardzo
czesto, bo, bo i ..., i widze, ze pomimo biedy, ktora tam jest straszna tez, to oni sie
tak kochaja, ze to jest niesamowite. | oni sie dzielg ostatnim kawatkiem chleba, i
oni po prostu - jeden drugiemu by wszystko oddat. To sie rzadko zdarza w
rodzinach ..., musze Pani powiedzie¢ wtasnie, no przeciez to sg dojrzali ludzie, po
czterdziestce, ktorzy majg witasne domy, wilasne dzieci i najczesciej, ja sie
spotkatam z tym, Ze kiécq sie ludzie miedzy sobag, rodzenstwa sie po prostu ktécg
- czy to o jakis§ dom, czy o majatek - nie wiem, po $mierci tam babci, a tu nie, tu
jest w ogodle niesamowite - ci ludzie sie po prostu kochaja i ..., i, i jeden drugiemu
by oddat wszystko. Ja w zyciu nie widziatam, zeby oni sie kiécili - to ja im tego
bardzo zazdroszcze, bardzo. | to jest chyba naj..., to jest cena niesamowita.

Tak.

Ja bym nie wiem co data, zeby miec¢ taki dom. To jest Swietne i to sga ubodzy
ludzie, i przy jednym stole - na tym stole niewiele i nie tak jak u mnie na przykfad,
ale ... to w ogole niewazne. Ale oni sie potrafig bawi¢ i $mia¢ w takich momentach
czasami, bo byty takie momenty w zyciu, kiedy ja juz bytam tak zatamana, ze nie
wiedziatam, co mam robié. A oni sie bawili i cieszyli, i sie pocieszali nawzajem i w
ogdle. | ..., noito ..., to ja im tego zazdroszcze. Ja im tego zazdroszcze, bo byty
chwile w naszym zyciu, ze ... mi i mezowi bylo bardzo ciezko, a oni jako$ tak
potrafili pocieszy¢ nas i jako$ to wszystko tak odkreci¢, ze ... nie dotowali, nie
dotowali, nie przygnebiali: ,A stuchaj, juz teraz to bedzie beznadziejnie.” Tak, ze o -
to jest niesamowite, to trzeba umieé. Ja bym chciata tak nauczy¢ swoje dziecko.

Gdyby Pani miata takg szanse, zeby jeszcze raz zatozy¢ rodzine, oczywiscie w
tych samej ..., w tej samej konfiguracji, ale z tym doswiadczeniem, ktére ma Pani
dzisiaj: czy co$ zrobitaby Pani inaczej? Czy jako$ ..., jakimi$ wydarzeniami
kierowataby Pani inaczej?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

To znaczy - generalnie pewnie nie, ale niektore takie btahe rzeczy - tak, wie Pani.
Generalnie rodzina jest w porzadku i toczy sie zycie tak jak powinno, natomiast
zmienitabym na pewno ... nie, nie robitabym bltedéw takich, ze: rozmawiam przy
dziecku, albo sie ktéce przy dziecku o sprawach dziecka - nie, chociaz wiem, ze
tego sie nie robi i nie powinno sie tego robi¢, bo wiem o tym, a jednak wiele razy mi
sie tak zdarzato, ze podnositam gtos, czy jakie$ zdanie nie takie wypowiadatam
przy dziecku, w obecnosci dziecka, bo tam co$ z mezem miatam jakies$ inng ...,
inne zdanie na ten temat. Wiec tego bym ..., moze bardziej ..., przede wszystkim,
wie Pani, zwolnitabym tempo, zwolnitabym tempo, bo to jest nie ..., to jest w ogdle
szalone, co sie w tej chwili dzieje; bym wzieta pewnie nie pét roku
macierzynskiego, a trzy lata i bym sobie posiedziata w domu, i bym swoje dziecko
wychowata do trzech lat spokojnie, normalng matkg bym byta i normalny kontakt -
ja nie méwie, ze nie jestem, staram sie bardzo i dziekuje Bogu, ze juz tylko 4
godziny pracuje, bo wspoétczuje matkom, ktére pracujg dwana..., nie wiem - 8-10,
bo sg podobno takie kobiety, ktére wychodzg rano wracajg o 18-tej. | ja sobie tego
nie wyobrazam, ja ... Dobrze, ze o 11-tej koncze prace i moge reszte czasu - nie
zawsze - ale staram sie, moge go poswieci¢ dziecku.

Mhm.

To bym tego nie zrobita - drugi raz bym nie zaczeta tych podwdjnych studiow, bo
caly rok praktycznie w tej chwili, ktory dzieki Bogu sie konczy, to tylko dlatego mgj
dom sie kreci, ze jest babcia i m6j maz, bo zupetnie bym - czasami nie wiem, co
jest w lodowce, to juz przychodze wieczorem i ... co$ tam mi mowia, a ja nie wiem.
| to bym na pewno tego bym nie zrobita i juz nie zrobie, ale wiecej czasu, na pewno
wiecej czasu, bo mi u..., nie wszystkie chwile, ale mi umknety takie chwile, ktore
nie wréca, moje dziecko juz jest duze, a ja nie pamietam. No, dzieki Bogu, ja
pamietam, kiedy chodzito, kiedy siadato i takie rzeczy, ale juz niektérych rzeczy nie
pamietam i zatuje, a moja matka wtasnie zawsze powtarzata, zebym nie robita tego
btedu, poniewaz ona wiele rzeczy nie pamieta, ona nie pamieta wiele rzeczy z
mojego dziecinstwa przez to, ze tak leciata i zatuje.

Tak, tak.

Wiec tego bym na pewno ...

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek mowi myslgc, ze ... od momentu, kiedy dziecko przyszto na Swiat
praktycznie caty czas mysli o jego ... przysztosSci tego dziecka, o przysztoSci swojej
rodziny. Jak Pani wyobraza sobie przyszto$¢ swojej rodziny?

No, wie Pani, w marzeniach, to ja sobie bardzo pieknie to wszystko juz utozytam,
nie wiem tylko, czy to sie spetni. Oczywiscie tez od urodzenia mysle o przysziosci
mojego dziecka, tak. Powiem pani szczerze, ze nie wiem jak to bedzie. No, mam
nadzieje, ze bedzie dobrze, Ze w naszym kraju sie co$ zmieni - mam nadzieje taka,
ale jezeli sie nie zmieni, to wiem tylko tyle, Zze bede musiata bardzo ciezko
pracowac¢, zeby mojemu dziecku =zapewni¢ ... no, jakieS odpowiednie
wyksztatcenie, jakies ..., jaki$ start.

Mhm
Ja bede musiata bardzo ciezko pracowaé z moim mezem, to wiem na pewno, bo
wiem - niestety, ze kreci sie wokdt wszystko pieniedzy i jezeli nie bedzie tych

pieniedzy, to my nic nie... nie... nie zyskamy.

Tak.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Bo czasy, kiedy moja mama i mdj ojciec mi mowili, ze mam sie uczyé, bo ..., bo
kims tam bede, a jak nie to ... na poczte do okienka /$miech/, to nie, to juz w ogdle
... Ja w ogdle sie nie wypowiadam, bo ja sie uczytam dosy¢ duzo i z przekonaniem
wiasnie takim - no, nie bede moéwita, Ze ja nic z tego nie mam, ale niewiele z tego
mam - mam takie minimum, mysle, no, taki sredni socjal i ..., a ja bym chciata, zeby
moje dziecko przynajmniej tyle miato, a boje sie, ze nie zdaze, jakos tak - wlasnie
znowu tempo - ja boje sie, ze nie zdaze, albo ze nie dam rady - no, po prostu caty
czas o tym mysle.

Mhm.

Bym bardzo chciata, zeby ..., Zeby skonczyta dobrg szkote, poza tym - Zeby
skonczyta szkote bezpieczng, bo to jest dzisiaj najwazniejsze, bo przeciez ja
spotkatam sie z wieloma matkami - moimi kolezankami, ktére nie sg zadnymi ...
normalnymi kobietami, bo ja juz nie bede sie wypowiadata na temat tego, kto tam
teraz w szkofach prywatnych sie uczy ...,

Mhm.

... bo mam te przyjemnos¢ troche pracowa¢ w szkole prywatnej, ale no ..., ze
wzgledu na bezpieczenstwo, wie Pani. Ja na przyktad sie boje, poniewaz w szkole
prywatnej wiem, ze jest bezpieczenstwo zapewnione od godziny 8 rano do godziny
16-ej i tam sie naprawde nic nie stanie.

Tak.

Natomiast w szkole takiej typowo jakiejs tam masowej ja ..., ja sie po prostu boje o
swoje dziecko i wiekszo$¢ matek i wiekszos¢ matek pewnie ... | ja - mnie nie stac¢
na takg szkote, ale ja pewnie zrobie wszystko i bede jeszcze pie¢ etatow brata,
zeby moje dziecko ze wzgledu na bezpieczenstwo chodzito do takiej szkoty. To sg
takie plany.

Tak.

A potem dalej - potem studia, ktére tez pewnie trzeba bedzie optaci¢, bo nie wiem
jak to dalej bedzie z uczelniami wyzszymi. | jeszcze dobre ..., dobra uczelnia
/Smiech/, wtasnie ...

Wiasnie.

... odpowiednia, bo to tez ...

Tak, tak, tak, oczywiscie.

... dobra uczelnia, dobry kierunek, no bo przeciez w tej chwili tez sg ré6zne uczelnie
... No, wiec ja caly czas o tym mysle.

Mhm, mhm.
Mam jeszcze czas, ale na przyktad martwie sie tym bardzo.

A prosze powiedziec..., bo z tego co Pani powiedziata, to wnioskuje, ze to czego
chce Pani dla swojego dziecka, to wfasnie na..., w pierwszej kolejnoSci takiej
bezpiecznej szkoty, pozniej rzetelnego wyksztatcenia, dobrej uczelni, no i utozenia
sobie w zyciu. A czego chce Pani dla swojego meza?

/$miech/ No, powiem Pani szczerze, Ze ja nie my$latam o tym, ale ja ..., to znaczy -
ja mysle, ze mojemu mezowi wystarczytoby tylko tyle, zeby byt szczesliwy, zeby
sie dobrze czut w rodzinie, w domu, zeby byt zadowolony z nas - z nas, to znaczy
ze mnie, bo to tez jest wazne, ze mezczyzna jest ... - to jest moze puste, ale musi
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 5:

Frau J.:

by¢ mezczyzna dumny ze swojej kobiety - taka jest prawda. Wtedy jg bardziej
szanuje. A ..., no z dziecka, oczywiscie - tylko Ze jeszcze nie powiedziatam
najwazniejszej rzeczy - ja nie bede na site wymagac czego$ od mojego dziecka, bo
jezeli moje dziecko bede widziata, ze nie daje rady z fizyki, albo z matematyki, to
na pewno nie bede na site, absolutnie, na cybernetyke czy na matematyke na
studia pchata moje dziecko - absolutnie nie, bo to nie ma sensu, bo ja wiem jak to
jest, jak sie cztowiek uczy czegos, czego nie cierpi, albo nie lubi - nie, bo nie wiem,
ja w tej chwili nie wiem, nie moge okresli¢ moje dziecko jest w tej chwili normalne,
nie wiem czy super zdolne, czy moze bedzie z tych mniej zdolnych.

Tak.

To skonczy te stabszg szkote i ..., i... cos tam bedzie robito po maturze czy po
szkole sredniej. Nie na site, nic na site, bo to mozna skrzywdzi¢ absolutnie dziecko.

Mhm, mhm.
Wiec tez, tylko tez sie boje, czy bede umiata w pore to wytapac.
Tak, tak.

Boje sie. No, zobaczymy. Bo to, no, trzeba bedzie tak ... lenistwo, ale no,
zobaczymy.

Tak, tak.
Nic na site.

No i jeszcze chce sie zapytac, prawda, o ... Pani rodzina skfada sie, prawda, z
trzech osob, wiec zapytam sie jeszcze o Panig: czego chce Pani dla siebie?

Oj, wie Pani, ja bym chciata ... ja bym chciata tylko, zeby moje dziecko byto
zdrowe. To ..., to jest dla mnie najwieksza ... , najwieksza no, taka ..., no nie
sukces, ale ... ja bym sie bardzo cieszyta ..., ja bym chciata, zeby méj maz mnie
cenit, kochat, mysle, Ze to tak jest, zeby moja rodzina byta taka jaka jest, zeby sie
nie zmienita. No, przyjaciét mam Swietnych, wiec mysle, ze ..., ze ..., ze to w tej
chwili ... Nic wiecej - pieniedzy nie chce mie¢ wiecej /Smiech/, wystarczy mi tyle ile
mam, tak, zebym mogta ... A w marzeniach, to ja bym chciata, wie Pani, no, bardzo
duzo rzeczy /$miech/ - materialnych, jak kazda kobieta. Ale nie - to tylko zart. Ja,
ja, ja bym chciata, zeby moje dziecko ..., to wszystko wokét dziecka sie kreci - byto
zdrowe, dobrze sie uczyto i byto, no, tez dumne, zadowolone ze swoich rodzicow,
bo dziecko tez sie nie moze wstydzi¢ rodzicéw, a czesto ..., no, réznie to bywa.

Tak, tak.

Réznie to bywa. Szczegodlnie potem w szkotach. Dzieci sie chwalg swoimi
rodzicami, tak jak samochodami.

Tak, tak, na pewno, na pewno, tak

Resiimee

Och, to byta bardzo ciekawa rozmowa, bardzo ..., bardzo, bardzo duzo Pani
powiedziata i mam takie wrazenie - jezeli inne ma Pani zdanie, to prosze mnie
poprawi¢, ze jest Pani takga bardzo zaangazowang mamgq, jest w ogole
zaangazowanym czfonkiem rodziny, zalezy Pani na tym, zeby wszystko sie dobrze
rozwijato, chce Pani miec takze na to swoj aktywny wplyw, to znaczy, ze jest Pani
w stanie duzo z siebie dac ...
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Befragte:

Frau J.:
Befragte:

Frau J.:

Tak. Ja Pani powiem szczerze, ze mmm... i wtasnie nie wiem, czy tu jest ..., czy to
jest dobrze, ale méj maz by to na pewno potwierdzit i moi znajomi - ja jestem takg
wiodgcg osobg, wiodaca osobg w rodzinie - taki mam charakter. | tak, tak - raczej
wszystko jest podporzgdkowane ... No, staram sie, zeby to wszystko byto dobrze,
zeby to wszystko jakos tak potgczy¢ w catosé, zeby wszyscy byli zadowoleni. Ja
nie wiem, czy moj maz jest zawsze z tego zadowolony, ale ja zauwazytam - juz to
czasami jest bardzo $mieszne, ze on juz praktycznie zadnej decyzji nie podejmuje
bez konsultacji ze mng, zadnej kompletnie. /Smiech/ Tak, ze jako$ tak przejetam
ster, ale to dlatego, ze ja jestem z takiego domu i to tez chyba wzér.

Mhm.
U mnie matka tak wtasnie prowadzita domi ..., i to tak chyba, to sie tak przekazuje.
Jednoczes$nie to wigze sie przeciez takze | z ogromng odpowiedzialnoscig,

prawda? | te odpowiedzialno$¢ w tej chwili, z tego wynika, no - gtéwnie Pani jak
gdyby za wszelkie decyzje ma na swoich barkach.
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Interview 6

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Prosze o takie krotkie przedstawienie swojej rodziny, to znaczy: z ilu 0s6b skiada
sie Pani rodzina, z ilu dzieci, w jakim wieku sg dzieci?

Befragte: Czyli - moja rodzina sktada sie z trzech osob: ja, méj maz i dziecko, ktére skonczy
teraz czwartego maja dwa latka, czyli to jest moja ...

Frau J.: ... coreczka.

Befragte: ... coreczka — tak, tak.

Frau J.: Mhm, mhm, mhm. Czy moze Pani powiedzie¢, czym sie Pani zajmuje zawodowo i
czym maz sie zajmuje zawodowo?

Befragte: Tak: ja pracuje w tej chwili jako nauczyciel jezyka niemieckiego w szkole
podstawowej oraz na kursach jezykowych. Poza tym ucze sie jeszcze - sama sie
doksztatcam. ($miech) Maz pracuje jako handlowiec, jako przedstawiciel handlowy
w firmie zajmujacej sie ... zajmujacej sie ... moze ...

Frau J.: No, to wystarczy.

Befragte: Tak.

Frau J.: To wystarczy. W branzy handlowej w kazdym razie.

Befragte: W branzy handlowej — tak.

Frau J.: Mhm, mhm. Jak dtugo jeste$cie Panstwo matzenstwem?

Befragte: Matzenstwem - dwa lata. Jeszcze kréciutko.

Frau J.: Czy moze Pani powiedziec¢ ile ma Pani teraz lat?

Befragte: 23.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Piekny wiek. Mhm. Dobrze. Po tym jak Pani przedstawita swojg rodzine,
chciatabym prosic o takie ... takie spojrzenie w przeszto$¢ - do czasow, kiedy —
prawda - Pani byta w swoim domu rodzinnym. Czy pamieta Pani takie sytuacje ze
swojego domu rodzinnego, ktére tak ... przezyta Pani szczegdlnie pozytywnie?

Befragte: Na pewno pamietam duzo sytuacji rodzinnych, ktére przezytam pozytywnie, mysle
o tym w miare pozytywnie tez i to sg na przyktad ... - teraz nazwaé sytuacje
takie...?

Frau J.: Jesli Pani mogfa by je konkretnie nazwac, to znaczy: w ktérych momentach..., co
przypomina Pani sobie, ze to byto jakie$ takie szczegolnie pozytywne przezycie?

Befragte: Mhm. Na pewno, kiedy ... moze teraz juz w szkole podstawowej, kiedy miatam na

przyktad egzaminy po szkole podstawowej, kiedy miatam egzaminy do szkoly
Sredniej, kiedy rodzice zestresowani chodzili, pocieszali mnie w kazdy w ogdle
sposob, kiedy to tata dwie godziny przed w ogdle egzaminami przyjechat po mnie,
wsiadt w samochdéd, zatadowat mame to samo, zawieZli mnie na egzaminy do
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Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

liceum, czekali pod szkotg przez caty czas az ... az wyjde, potem zabrali mnie
gdzies na obiad. PojechaliSmy w ogdle gdzies z tatg, poniewaz rodzice sg
rozwiedzeni, ale kontakty sg bardzo dobre, pomimo to, Zze méj tata ma inng Zzone,
mama partnera, ale kontakty caty czas sg dobre i wiadnie te przezycie zostato mi w
gtowie, ze byli przy mnie w takiej waznej sytuacji, ze tak samo rézne wyjazdy sobie
przypominam, czy organizowanie przez rodzicow jakies wyjazdy na obozy - to z
takiego bardziej dziecinstwa, z mlodziezowego wieku.

Mhm, mhm.

W czasach liceum - na przykiad - czy zwigzane ze Swietami Bozego Narodzenia -
to na pewno tez takie przyjemne wspomnienia, wspdlnie nie spedzamy Swiat -
nigdy ja z obydwoje... z obydwojgiem rodzicow, ale - méwie - tutaj jest ciezko mi
okreslic ...

Mhm, mhm.

... jako tutaj teraz rodzina, tak? Tutaj i przezywam z mama mite $wieta Bozego
Narodzenia - akurat Swieta Bozego Narodzenia spedzam z mamg, Swieta
Wielkanocne spedzam tutaj u taty i u mamy. Tak, ze to jest ... - ale wiele mam
mitych wspomnien, to jest fakt. Mhm.

Mhm.
Na pewno mniej gorszych niz mitych.

Ano, wifadnie — bo chciatam teraz zapytac, czy sq takie sytuacje, ktére — jak Pani
sobie przypomina — trudno byto Pani zaakceptowac?

No, na pewno i to jest z mojego wieku, to ten wiek pamietam i do tej pory caty czas
powtarzam jeszcze teraz mojemu bratu, ktéry chodzi do pierwsz... do drugiej
gimnazjum - wtasnie w tym wieku, moze nawet wczeéniej o rok, jak miatam 14 lat,
zawsze uczytam sie dobrze, bytam wzorowa i tak dalej, i ten czternasty rok byt taki
rokiem mojego zatamania, i w nauce, i w ogdle ... ... w stosunku do rodzicéw -
przestatam sie jakby rozumie¢ z rodzicami - tutaj byt taki wiek wiasnie takiego
buntu - tak mi sie wydaje teraz - wczesniej oczywiscie tego nie rozumiatam - i
takiego niezrozumienia szczegdlnie z tatg - co najmniej ... trwato to co najmniej, no
- nie wiem - trzy lata, gdzie naprawde tata probowat tutaj mnie pilnowac, zebym sie
uczyta, zebym nie chodzita nigdzie ze znajomymi, zebym co najmniej cztery
godziny na nauke poswiecata i tak dalej, i caly czas mi to méwit, i to jakby caly
czas dragzyt. Mnie to strasznie denerwowato i sie buntowatam przeciwko temu.
Zawsze jednak szukatam takich drég, zeby te ojca rady omingé. Z mamag
dogadywatam sie zawsze dobrze, chociaz tez duzo kiétni mieliSmy - takich
konkretnych ktétni z mamg to - nie powiem - na pewno, bo z mama to sie dosyc¢
czesto tak sprzeczalismy, ale Zze jesteSmy dwie takie ugodowe, to po dwdch
godzinach to ... to juz jest dobrze, ale z tatg to wtasnie pod wzgledem ocen
szczegdlnie, to byly ktdtnie — tak, to byly kiétnie, gdzie one potrafity trwaé tydzien
czasu, gdy sie na przykfad nie zgadzaliSmy.

Mhm, mhm.

Aha, na pewno jednym ze ztych przezy¢ to byto ... dla mnie - wtedy i w tym wieku -
to byto jak tata przez trzy dni kazat mi uczy¢ sie po prostu jednego przedmiotu
($miech) - nie pozwolit mi nigdzie kompletnie wyj$¢ tylko do szkoty - zawiézt mnie
do szkoly, przywidézt mnie z powrotem, i to pamietam do tej pory. Wtedy to byto dla
mnie zlym przezyciem. Teraz oczywiscie to rozumiem, ale ... tak - na pewno nie
bytam bita nigdy przez rodzicéw, na pewno na mnie krzyczano i tak dalej, ale
takich — mowie - innych ztych przezy¢ nie moge sobie przypomniedé.

Mhm, mhm.
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Frau J.:
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Nawet jezeli tutaj jest rodzina rozdzielona — prawda? - jest rodzina rozdzielona, ale
tych ztych przezy¢ z tamtego czasu nie pamietam bo bytam mata, a to ze tata do
tej pory nami sie opiekuje i do tej pory mamy kontakt - zarbwno mama z tatg
dobrze zyjg i sie nie kldcg - tak, ze ja nie miatam tego nigdy na... naocznego tak
takiego widoku.

Mhm, mhm. To bardzo wazne, to bardzo wazne. Mhm. Powszechnie sie uwaza, ze
polska rodzina jest bardzo tradycyjna — podziat rol w rodzinie jest taki jakby
ustalony juz od pokolen. Czy Pani miata tez takie wyobrazenie jako jeszcze mtoda
dziewczyna o rodzinie i ... i ... jak wyobrazata Pani sobie wtedy na przyktad swojg
przyszig rodzine?

Swoja przyszig rodzine jak sobie wyobrazatam? To moge powiedzie¢: maz
pracuje, (Smiech) zarabia duzo pienigzkéw, zona zajmuje sie dzieémi, ale na
pewno nie jest w jakims takim typie kurg domowg - bo na pewno nigdy nie miatam
takiego wyobrazenia o sobie - zona tez pracuje, ale dopiero jakby po wychowaniu
dzieci, kiedy dzieci juz podejmujg - nie wiem, czy nauke - nawet nie nauke - kiedy —
powiedzmy - idg do tego liceum - wtedy zona podejmuje, ale to mowie - to byty
moje przemyslenia ...

Tak, tak.

... jeszcze wcz... jeszcze duzo, duzo wezesniejsze.

Tak, tak. Zdecydowanie.

| z czasem, gdzie towarzystwo u mnie sie pobierato i tak dalej, to sie zmieniato
oczywiscie, ale to takie najwczesniejsze, gdzie to sobie tak wyobrazatam ludzi.

Mhm, mhm, mhm. A czy istniat wtedy dla Pani taki ... taki jakby wzorze rodziny, na
ktérym Pani opierata wtasnie te swoje wyobrazenia?

Istniat.

Mhm.

Mhm. To byto sta... — nie wiem - na przyktadzie oséb - tak?
Mhm, mhm.

Na przykfadzie danych os6b?

Mhm, mhm.

Istniat na pewno i tutaj miatam przyktad juz starszych ludzi w wieku mojego
dziadka i mojej babci, czyli okoto tam .. - to juz bylo dosy¢ dawno -
szescdziesieciu lat - oni mieli 60 lat, zawsze byli razem, zawsze chodzili ..., zawsze

jezdzili na wycieczki - akurat to jest przyktad rodziny z Niemiec ...
Mhm, mhm.

. tutaj jest troszeczke inaczej, ale to byt jakis taki wzorzec rodziny, ktory
wykreowat mi sie taki ... jak - no, tutaj nie ma réznicy akurat miedzy panstwami, ale
- gdzie wyjezdzali zawsze razem, razem chodzili na spacerki, rano wstawali,
wychodzili na spacerki trzymajac sie za rece po prostu. Co dwa tygodnie mieli
ustalone - mieli trojke dzieci, dzieci przyjezdzaty, odwiedzali ich - bardzo dbali o
tych rodzicow, dziadkowie, dziadkowie takze odwiedzali ich czesto, czesto robili
takie zgromadzenia rodzinne wspdlne...
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Mhm, mhm.

... to mi sie bardzo podobato i powiem szczerze, ze tylko takg jedng rodzine..., z
taka jedng rodzing miatam kontakt i mogtam sie spotkaé gdzie rzeczywiscie...,
gdzie rzeczywiscie tak bylo, gdzie starsze matzenstwo 60-letnie - nie wiem 30 lat
po matzenstwo, moze i wiecej - 40 lat chyba nawet, gdzie trzymajac sie za rece idg
rano na spacer i uprawiajg rézne sporty, i jezdzg ma wycieczki, i tutaj jeszcze jest
wszystko tadnie /pauzal/ pod wzgledem wtasnie rodzinnym z dzie¢mi - ze dzieci,
wnuki przyjezdzaja, odwiedzajg dziadkéw i tak dalej, czyli tutaj byta taka petna
harmonia.

Mhm, mhm. Czyli, Zze tego wzorca dostarczyta Pani rodzina dziadkéw.
Tak, tak, tak. Mhm.

Mhm, mhm. A spojrzmy teraz na ... na role kobiet w rodzinie. Jak Pani sadzi, czy
mozna sie jako$ przygotowac do roli matki, czy roli zony w rodzinie? Czy kobieta
ma takg szanse. Jezeli tak, to kto moze jej w tym pomoc? Jak sie do tego
przygotowac?

Na pewno... na pewno... moze witas... — rodzice, ha pewno rodzice sg jakimis tam
wzorcami, ktérych sie nasladuje i tak dalej, ale czy mozna sie do tego ...? Na
pewno nie mozna sie do tego w jakis fachowy sposéb. Mozna obserwowac
rodziny, czerpa¢ z tego..., czerpa¢ wzoér, nie wiem - ustala¢ sobie jaka ... jaka ja
bym chciata by¢ Zzona, jakg ja bym chciata by¢ matka i ... w ten sposéb moze. Na
pewno nie da rady tego sie nauczy¢... Nie wiem — literatura, literatura to jest mato.
Na pewno sg jakie$ podreczniki psychologiczne, nie wiem — pedagogiczne...

Mhm, mhm.

... i wogole, ale chyba z literatury raczej nie. Mysle, ze to sg wiadnie wzorce, ktére
sie czerpie z rodziny ..., w kregu rodzinnym, po sasiadach i tak dalej, i tak dalej, ...

Mhm, mhm, mhm.

.. czyli tutaj wzoruje sie na pewno na innych, i tutaj tez opinie inne - dopodki sie
oczywiscie nie jest ... nie jest matkg - ...

Mhm. Tak.

... i pézniej sie doswiadcza, i ustala sie oczywiscie granice miedzy dobrem a ztem,
kto jest dobrg matka, a kto ztg, i tak dalej.

Tak. A jak Pani sqdzi, czy mtodzi mezczyzni tez powinni sie przygotowywac do
spetniania rol w rodzinie jako ojcowie i mgzowie?

Na pewno, chociaz to jest ciezko. Chyba z mezczyznami to jest troszeczke inaczej
niz z kobietami. Kobieta zawsze - nie wiem - w roznym wieku sie zaczyna tan taki
instynkt macierzynski, gdzie kobieta marzy o dziecku, wymarza sobie to dziecko -
jak to bedzie, jak bedzie sie nim opiekowac, a u mezczyzny na pewno ma potrzebe
zostania ojcem, ale mysle, ze to nie idzie... pare lat zanim nie zostanie ojcem, nie
potrafi sie do tego przygotowaé psychicznie — o, w ten sposob. Na pewno sobie
kreuje jakies wzorce, ale nawet mozna poréwnaé i to nie jest tylko z mojego
doswiadczenia, bo wiasnie po znajomych... jak kobiety, ktére sg juz w cigzy
ogladaja ciuszki, zachwycajg sie i tak dalej, a mezczyzni po prostu: ojej, tu jeszcze
tyle czasu, jeszcze 2 miesigce - i tak dale;.

/Smiech/

To jest wiasnie tutaj mozna tez poréwnac.
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Frau J.:

Tak, na pewno. Na pewno tak.

Mhm. To jest inaczej emocjonalnie. Na pewno w tym czasie, gdzie dziecko
przychodzi na $wiat to juz jest catkiem inaczej. Odbierane przez mezczyzne -
wtedy dopiero czuje sie ojcem, wtedy dopiero zastanawia sie jak to jest, jak to
bedzie? Na pewno wczesniej tez sie zastanawia, ale nie ... nie dogtebnie jakos, nie
... reaguje /?/ w pewien sposoéb.

Mhm, mhm, mhm. Tak. I... i... czy mys$li Pani, ze tutaj tez mogtby byc¢ ktos kto w
jakis sposob pomdgtby mtodemu mezczyznie wejs¢ w te role, przygotowac sie do
niej, albo ... albo ... czy jest co$ co zaktdca to takie przygotowanie sie?

Czy jest cos co zakidéca? Chyba sie musze zastanowi¢. Na pewno tez sg osoby,
ktére mogq przygotowa¢ mezczyzn do roli ojca i to jest to samo, to jest ten sam
wzorzec, tylko mi sie wydaje, ze mezczyzni nie majg czegos takiego... wrodzonego
jak kobieta. No - nie wiem, nie wiem jak to okresli¢ i wlasnie mezczyzni tez
dostrzegajg te sprawy ojco... ojcostwa wczesniej zanim nie zostang ojcem w
sposéb inny - w towarzystwie, na przykfad poréwnajmy w towarzystwie: siedzg
kobiety, ktére rozmawiajg o dzieciach, mezczyzni absolutnie - nawet w ten temat
nie chcg wchodzi€, jakby — nie wiem - nudzi ich ten temat, po prostu sg jakby nie
przygotowani do konca. No bo chyba tak jest oni sg nie przygotowani do konca, nie
majg czesto na ten temat Zadnego zda... - moze majg zdanie, ale takie krotkie,
szybko... szybko... mozna od nich uzyska¢ odpowiedz i to wszystko, i juz
mezczyzni, grupka mezczyzn tworzy sie, i rozmawiajg na catkiem inny temat.

Mhm.

Mysle, ze tutaj jest troszeczke inaczej - przygotowanie kobiety, a przygotowanie
mezczyzny do... do roli tego ojcostwa.

Z pewnoS$cig tak. Mhm, mhm.

Na pewno mezczyzni tez - juz w czasie tym jak kobieta jest w cigzy - wtedy to
zaczyna, zaczyna coraz bardziej mezczyzne interesowal, coraz bardziej sie
zaczyna zastanawiac, ale dopdki kobieta wtasnie nie jest jeszcze... nie jest jeszcze
matka i... i... i... mezczyzna oczywiscie ojcem - do tej pory sie nie zastanawia.

Tak, mhm.

Czesto tez wtasnie mezczyzn chyba przeraza tez to - chociaz to jest to samo co w
matzenstwie, nie tutaj akurat nie. (§miech)

Mbhm. A... czy jako... jako mtoda dziewczyna z pewnos$cig wyobrazata sobie Pani
takie sytuacje, ze — no, wychodzi Pani za mgz — prawda? — za kogos... no,
wifadnie: czy miata Pani wcze$niegj, juz jako mtoda dziewczyna, jaki$ obraz swojego
przysztego partnera? Jaki on miatby by¢? Jak wyobrazata Pani sobie na przyktad
Wasze relacje w matzenstwie? Czy... czy takie mysli nie byty Pani obce?

No, na pewno nie. Czyli w tym wieku jak sie zastanawiatam nad matzenstwem, to
na pewno musiat to by¢ ktos, ktérego darze uczuciem. Nie mogt to by¢ ktos, gdzie
ma pienigdze tylko i wylacznie, przy okazji jest jakis tam glupkowaty,
niewyksztatcony i tak dalej, z ktérym nie ma wspdlnego jezyka. Na pewno nie
byta..., to nie byly te pienigdze, ale najwazniejsza chyba bylo dla mnie ta sfera
uczuciowa, gdzie uczucie - ja musiatam do mezczyzny czué, mezczyzna musiat -
tak sobie wyobrazatam, zeby mnie wspaniale, wspaniale traktowat, zeby zawsze
mnie popierat, bronit - nie wiem - zeby$my sie nigdy nie ktécili, zawsze ... — no, tak
sobie wyobrazatam me... tak sobie wyobrazatam matzenstwo...

Tak, tak.
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... zeby to byto po prostu bez kté6tni, idealne, bo jednak ten Slub i to wszystko, i te...
te matzenstwo po tym $lubie to sie wydaje jak taka bajeczka — no, tak mi sie to
wydawato, ze to to jest taka bajeczka, ze wszystko moze by¢ tylko dobrze nic, nic
ztego, ze to sg juz takie dwie osoby, dwie potdwki serca dopasowane, ze to po
prostu tutaj nic sie nie moze ztamac...

Mhm, mhm.
... jak w tych bajeczkach.

Czy podobne wyobrazenia miata Pani takze odno$nie swoich przysztych dzieci?
Bo mfode kobiety czesto rozmawiajg tez na ten temat, Ze: ja to bym chciata mie¢
dwoje dzieci, albo troje, albo ... albo w ogdle nie chce miec dzieci — takie sytuacje
sie tez zdarzajg. Czy... czy takie wyobrazenia tez Pani miata o swoim dziecku, czy
dzieciach?

Tak miatam. Miatam. Ja to juz dosy¢ wczesnie... - ja to zawsze sobie marzytam juz
chyba w wieku 16 lat: ,jejku, jak to fajnie mie¢ takiego dzidziusia malutkiego” i w
ogole. Tylko, ze wtedy to jeszcze tak racjonalnie nie myslatam — oczywiscie tutaj
nie szukatam sobie mezczyzny, zeby... tylko... zawsze bytam jako$
przygotowywana, przygotowana, tym bardziej, Zze miatam duzo mitodszego
rodzehstwa i tutaj zawsze kochatam dzieci, to musze powiedzie¢. Od wieku - nie
wiem - chyba siedmiu lat do teraz kocham dzieci niesamowicie i o swoich dzieciach
miatam tez wyobrazenia. Mhm. Na pewno, na pewno zawsze chciatam mie¢ dzieci,
zawsze mowitam, ze trojke, ale teraz moze to sie zmienito (Smiech) do dwojki. Tak.

No, jeszcze jest Pani bardzo mfodgq mama, wiec wszystko sie moze... prawda?
... Zmienic...

.. Wyklarowac, tak. Mhm. Czy... czy sq takie sytuacje... Moze tak, inaczej: wiele
matek moéwi, ze... czuje takg bardzo silng wiez emocjonalng ze swoim dzieckiem,
takg... takg czystg, niczym nie zaktécong mito$¢ w momencie, kiedy wiasnie
dziecko $wiezo umyte, nakarmione zasnefo spokojnie — matka tak patrzy na to
dziecko, prawda? — i wtedy czuje, ze po prostu to jest krew z krwi, ko$¢ z koSci. Ale
oczywiscie takich... takich momentow takiego silnego wzruszenia, takiego silnego...
takiej silnej wiezi moze by¢ znacznie wiecej, nie tylko moment u$niecia dziecka.
Czy Pani tez przypomina sobie takie... takie sytuacje, kiedy czuje Pani, ze .. ze...?

Przypominam sobie i to nawet dosy¢ dobrze, poniewaz nigdy w zyciu bym nie
pomyslata, ze w ogole istnieje inna mito$¢ niz na przyktad do rodzicéw - chociaz do
rodzicéw to jest taka bardzo ustabilizowana, to tez jest wielka mitos¢, ale tak jak na
przykfad - nie wiem - czuje sie w wieku mfodzienczym do chtopaka swojego - nie
wiem - do jakies mitosci z lat szkolnych. Nigdy nie wyobrazatam sobie, Ze jest
jeszcze cos silniejszego od takiej mitosci, ale od razu jak urodzitam swoje dziecko -
moze w pierwszy dzien nie - ten pordd i to wszystko to byto takie i fizyczne
zmeczenie, i psychiczne, i tak dalej, ale po prostu jak juz odpoczetam od... —
fizycznie - po urodzeniu - to byto dwa dni, moze jeden dzien nawet, pare godzin
zanim mnie przywieZli, to po prostu odczutam takg mito$¢, ze nie wiem, Ze... Bytam
wyczerpana porodem, wszystkim, ale nie mogtam zasng¢ batam sie, ze céreczke
gdzies$ tam przygniote, ze... — no, lezata akurat obok mnie — ze, nie wiem, ze zaraz
sie obudzi i ze sie udusi, bo sie naczytatam ... naczytatam tyle tych lektur wczesniej
0... wlasnie o wychowaniu dziecka, jakie sg zagrozenia i tak dalej, i czutam w sobie
takg mitos¢, ze nawet kolezance, ktéra byta w cigzy - chyba tydzien po urodzeniu,
ktéra mnie odwiedzita méwie: ,Magda, zobaczysz nigdy w Zzyciu nie doznatas,
nigdy w zyciu nie miata$ takie... takiego witasnie uczucia, takiej mitosci jak do
dziecka. Nigdy nie odczutas takiego uczucia”. | to jest prawda i to jest do tej pory.
Fakt, ze sg takie oczywiscie sytuacje, gdzie tutaj... nerwy wchodza w gre i po
prostu mozna bytoby krzyknaé, i przyla¢ dziecku tak, ale wiekszos¢ jest wtasnie
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takich sytuacji - jak sie dziecko przytula, to najchetniej by sie dziecko udusito
(Smiech) z mitosci. Jak $pi to po prostu to... jak $pi dtuzej niz dwie godziny to juz
chciatoby sie dziecko obudzi¢, zeby w koncu... zeby w koncu zaczeto juz tutaj
rozrabiaé. | tak od poczatku odczuwam, naprawde od poczatku. Sg oczywiscie
chwile takiego zatamania czasami, gdzie dziecko — no, czy... czy na przyktad
dziecko jak trzy czy cztery miesigce moje miato - miato tam z trzy czy cztery razy
kolke, to jest mato, ale po prostu przez 5 godzin jak ptakato - ja nie miatam... nie
wiedziatam co zrobi¢ po prostu. W pewnym momencie to potozytam do tézeczka,
zatkatam uszy i po prostu przeklinatam, bo juz nie miatam sity i to sg wtasnie... Ale
wiecej jest tego takiego uczucia, tego co sie w ogdle nie da opisac.

Mhm, mhm.

Mhm. Wczes$niej, przed urodzeniem nie byto na pewno takiego uczucia do nikogo -
przynajmniej ja takiego uczucia nie miatam. To jest inne niz wszystkie.

Mhm, mhm, mhm, mhm. Czy dobrze zrozumiatam: tych takich momentéw, ktére...
ktore bytyby negatywne, ktore by w jakis sposoéb przygniataty Paniag, niepokoity,
troskaty — jesli chodzi o sytuacje z dzieckiem — jest bardzo niewiele?

Jest niewiele. To zalezy jeszcze... — moje dziecko ma dwa lata i to zalezy, w jakim
to byto okresie. Teraz jest ich... jakby coraz ... — no, dla mnie — coraz mniej. Jak
moje dziecko byto malutkie, miato tak... od... - wtasnie — od urodzenia do ... do pie¢
miesiecy — dla mnie moze samych, takich krytycznych momentéw byto wiecej. Ja
strasznie sie martwitam o kazda rzecz, o kazdy wyprysk mojego dziecka gdzies
tam na ciele - biegtam do lekarza i tak dalej. No, martwitam sie i dziecko jak
ptakato, szczegdlnie ten ptacz dziecka przez okres... przez jakis dtuzszy okres
czasu po prostu doprowadzat... — no... no bo tak byto — doprowadzat mnie do
jakiejs... - ja sama i ptakatam i histeryzowatam, i najchetniej to - nie wiem —
posztabym, i wysziabym z domu, i za pare godzin wrécita. Pewnie bym sobie
uswiadomita i za 5 minut bym wrdcita, ale — méwie - miatam czasami takie, takie
mysli i przeklinanie tez na pewno byto wtasnie po wzgledem tego takiego stresu, i
wtedy cztowiek nie panuje, bo tutaj... poprzeklina, poprzeklina - nagle sobie cos
uswiadamia, i juz od razu bierze dziecko w ramiona, ale dalej ptacze i to jest ... to
jest wywotane wiasnie tym chyba ptaczem, tym niepokojem - co sie z dzieckiem
dzieje - bardziej.

No, wtasnie. No, wtasnie — bardzo wiele kobiet przyznaje sie do tego, ze ich nowa
rola w rodzinie — jako matka i Zzona — to jest stres, to jest prawdziwy stres. Czy
Pani tez nieobce jest to uczucie wtasnie takiego stresu, czy tez strachu przed
stresem, jaki moze wywota¢ witasnie wychowywanie dziecka, czy tez obowigzki
zwigzane wiasnie z dzieckiem?

Szczerze moéwiagc, na poczatku - szczegdlnie w tym ... w tym okresie pierwszego
poét roku - to rzeczywiscie miatam takie stresowe sytuacje, gdzie nie wiedziatam jak
sobie poméc, jak dziecku pomdc, chociaz moje dziecko nie chorowato - miato te
kolki - to byto jedyne, gdzie sie budzito czesto — znaczy, nawet nie przez kolki -
gdzie sie budzito czesto w nocy pie¢ razy, cztery razy w nocy, gdzie nie mogtam
uspokoi¢ - byly takie okresy, to rzeczywiscie byto ... byty takie stresowe sytuacje,
aczkolwiek teraz tez caty czas w pewnych momentach sg, ale to juz... juz jest
coraz, coraz rzadziej.

Mhm, mhm.

Mysle, ze ten stres byt raczej zwigzany z tym takim... niepokojem, niepokojem o
dziecko.

Tak.

O, z tym. Tak mi sie wydaje.
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Mhm, mhm. Czy w takich sytuacja sq wokdt Pani ludzie, ktérzy mogq Pani pomac,
wesprzec ...?

Jest - moja mama na pewno, méj maz na pewno i to chyba to sg takie dwie, dwie
rzeczywiscie dwie takie naj...

Mhm.

...najblizsze mi osoby, ktére mi pomagajg zawsze wiasnie w tych takich
sytuacjach...

Mhm, to bardzo wazne — tak. I... i ma to prawie caty Swiat — mozna powiedziec.

/Smiech/

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Mhm. A tak juz abstrachujgc od tych wczesniejszych Pani do$wiadczen jako matka
— gdybysmy teraz, na dzisiejszy dzien konkretnie spojrzaty — co Pani uwaza za
takie naj..., mocne strony Pani rodziny?

Mocne strony?

Tak. Mocne strony Pani rodziny. Co jest najwiekszym sukcesem?

Tej mojej malutkiej teraz rodziny?

Tak — tej malutkiej rodziny.

Mocne strony. Na pewno taki spokdj i harmonia panujgca w domu - to jest na
pewn... to jest na pewno jedna z mocnych stron, chociaz tutaj z mojej strony jest
czasami taki wybuch agresiji, ale to oczywiscie stownie - do meza i jezeli czasami
sie ... czasami sie kidcimy - ale to chyba jest normalnie, tym bardziej, ze jestem
takg dosy¢ zywa i energiczng osobg, gdzie mnie kazdy jaki$ tam szczegdlik moze
przeszkadzaé, ale za to mdj maz tutaj wyrdwnuje, wyrdownuje i zawsze jest
Spokdj..., robi sie po minucie, po dwdch minutach spokojnie, ... uwazam, bo jest
spokojny, i potrafi wszystko spokojnie przyja¢, wszystko spokojnie powiedzie¢ —
tak, ze dlatego nie wybuchajg tutaj zadne takie powazniejsze ktétnie - przynajmniej
do tej pory nie wybuchaty.

Mhm, mhm.

Na przykitad przy dziecku nie ktécimy sie nigdy ... krzyczac na siebie - uwazam tez
za mocng strone rodziny, bo czasami sg i to trzeba w jakis sposdb panowac.

A sukcesy rodziny?

Sukces rodziny ...

Tak, co jest najwiekszym sukcesem?

Czyli ta mitoS¢ wtasnie do dziecka, na pewno obydwoje rodzicow do dziecka i ... i
caltej zresztg trojki - wypetniamy sie tg wiasnie takg mitoscig - szczegdlnie ja z
mezem, i mgz do dziecka, i ja do dziecka, bo dziecko tez oczywiscie tez te mitos¢
Zwraca Panstwu?

Tak, tak.
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Mhm, mhm.
Ale méwie - to jest chyba taka ... takg najmocniejszg strong w tym wypadku. Mhm.

Mhm, mhm. A czy ... czy ... czy sq takze jakie$ problemy, z ktorymi ... ktore ... ktére
Pani rodzina musi tak na co dzien w chwili obecnej rozwigzywac, ktoére by w jakis
sposoéb Panstwa niepokoity, troskaty?

Na pewno sg i to chyba pod ... pod wzgledem finansowym problemy. To sg chyba
te takie najwazniejsze, chociaz ja uwazam, ze nie zyjemy na skraju jakiej$ tam ...
na skraju jakims tam najnizszym, ale — moéwie — zawsze ... poniewaz my
mieszkamy ... w tej chwili jeszcze nie mamy wtasnego mieszkania - mieszkamy w
mieszkaniu wynajetym, gdzie za 5 lat dopiero okaza¢ moze sie czy to bedzie nasze
mieszkanie, czy nie to jest tez na pewno taka stresujgca sytuacji i ... i wtasnie te
finansowe sprawy - jezeli chodzi — no, na pewno nie ... - jedzenie mamy, ale —
mowie takiego ... takiej swobodnosci... swobodnosci wydawania pieniedzy ...

Tak.

| to niekoniecznie na jakie$ luksusy - wycieczki jakie$ zagraniczne i tak dalej, i tak
dalej, ale - moéwie - wycieczke do Gdanska do zoo z dzieckiem na przyktad czy ... i
tutaj gromadzi sie kupienie ubran na przyktad i tak dalej, i tak dalej. To tutaj moze
przesadzitam z tg wycieczkg do Gdanska, ale ... - do zoo - ale to sg te wtadnie
finansowe takie problemy, gdzie zawsze trzeba sobie czego$ odméwi¢, zeby cos
zrealizowad.

Tak, tak, tak. Mhm, mhm. Czy ... czy tez widzi Pani jakies ... zrodfo — zZe tak
powiem — w rozwigzywaniu tych problemow? Zrodto, ludzie czy tez instytucje, ktére
mogg w jaki$ sposéb poméc Pani?

Tak, na pewno rodzice - szczegdlnie tata tutaj w tym momencie nas wspiera. Tak —
tata. Mhm.

Aha.

Tata, mama, ale w szczegodlnosci tata nas wspiera pod tym wzgledem, jezeli juz
mamy ... - nie wiem na przyktad czy ja nie patrze za bardzo tutaj na zycie na takim
bardzo wysokim ... moze nie bardzo wysokim, bo bardzo wysoki to nie, ale na
takim o wiele wyzszym szczeblu niz przecietnie, bo nie umiem naprawde
powiedzie¢, co to jest teraz przecietnos¢ zycia, dlatego ze tutaj - tak jak stysze i tak
jak widze - u nas w Polsce to — méwie - zarabiajgc — nie wiem - 1000 zloty to jest,
moim zdaniem, bardzo mato dla innych, jak kto$ méwi, ze 1000 ztotych — no, to jest
jakis tam pienigdz, ale — no, tutaj jest trudno okresli¢, ale - méwie - te sprawy
finansowe jednak.

Mhm, mhm, mhm. Dla wielu rodzicow nie jest tatwo identyfikowac potrzeby. Po
prostu nie umiejg w jaki§ sposob odgadngé, odczytac. Czy Pani coreczka,
oczywiScie odpowiednio do swojego wieku, potrafi informowac Panig i Pani meza o
swoich potrzebach?

Pewnie, na pewno. /Smiech/ Ja zauwazytam ... - ja na przyktad teraz dosy¢ duzo
pracuje, moj maz zresztg tez duzo pracuje i chociaz poswiecam jej jak naj...
najwiecej tego czasu, te luki w tej pracy - czasami sg jakie$ godzinki, ale widze, ze
na przyktad - jezeli mija tydzien, to widze ... moze nie, nie to - mija tydzien, gdzie
dziecko przyzwyczai sie, gdzie mnie wiekszo$¢ czasu nie ma w domu, siedze z nig
pbzniej na przyktad 3 dni przez weekend i widze tg potrzebe, zeby dalej ... dalej
zebym nie wychodzita z tego domu. Ptacze zostajac z kims innym na przyktad - nie
Ze mng ani nie z mezem - ptacze zostajgc z kims innym, ale — moéwie - to jeden
dzien i to sie jakby tak znowu u dziecka ... dziecko sie znowu przyzwyczaja i znowu
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3 dni - dluzszy okres sie z dzieckiem przebywa i znowu jest ta potrzeba takiego
ciagtego przebywania dziecka jednak z rodzicem. Mhm. To chyba jest ta
potrzeba... Pod wzgledem uczuciowym to jest ...

Tak, tak. Mhm, tak. A czy sq takie sytuacje, w ktorych — no, wtasnie — corcia
szczegolnie potrzebuje Pani, w przeciwienstwie na przyktad do kontaktow z
mezem lub tez odwrotnie — wyraznie sktonna jest tylko i wytgcznie przebywac z
tatg?

Tak, na przyktad gdy ... chodzi spaé. Jezeli chodzi spaé - najczesciej kladzie sie z
nig méj maz i w sumie tutaj nie ma potrzeby, zebym ja jg usypiata - chociaz sg
czasami te dni takie: ,mama, mama, mama” - Zzebym ja po prostu z nig... jg uspita.
W nocy zawsze jak sie obudzi, po prostu zawsze krzyczy ,mama”, a nie ,tata” to
sq, to sa takie chyba jej potrzeby, gdzie tutaj wida¢ to w szczegdlnosci. W dzien -
mysle, ze wiekszo$¢ jednak z ta mama (Smiech), z ta mama potrzebuje przebywac.

Mhm. A czy w kwestiach wychowawczych macie Panstwo, Pani i mgz, czesto
réznice zdan, czy tez raczej jestescie sktonni ... miec¢ jeden wspdlny poglad na to
Jjak wychowywac¢ dziecko?

Sg czesto takie roznice zdan. Nie - sg. Tutaj akurat ... tutaj akurat ... — o, tak -
troszeczke sie $cieramy, poniewaz méj maz ... - ja nie mam ... ja do dziecka jestem
chyba taka bardzo mieciutka, za miekka, ze na przyktad moje dziecko chce toi ...
to ja po pewnym czasie - chociaz nie powinnam dac¢ dziecku jakiej$ tam rzeczy - to
ja po pewnym czasie ... - nie ktora jest oczywiscie niebezpieczna, ale na przyktad
za duzo czekoladki czy ... czy ... - nie wiem - czy dlugopisy, ktérymi zaraz
prawdopodobnie pomaze Sciane - ja oczywiscie dam, ulegne dziecku, a maz za to
trzyma tg takg ostrzejszg reke i mowi: ,nie dawaj koca”. Albo usypianie w woézku -
moje dziecko byto jako mate usypiane w wozku, w tej chwili - ja tutaj ... - bardzo
lubi w ogdle, woli na pewno niz sie potozy¢ i samemu ... samej zasnaé, ale —
méwie - tutaj maz mowi: ,nie ktadz do t6zka, przyzwyczajaj do t6zeczka”, a ja nie,
tylko wykorzystuje sytuacje (Smiech) meza i ... To sg chyba te takie drobne
problemy, a w tym wypadku jeszcze takie wychowawcze. Tutaj bardziej ja ulegam
dziecku, a mgz probuje te zasady takie ... tutaj juz takie bardziej wychowawcze,
zeby nie byto rozpuszczone do granic...

Mhm, mhm. Tak, tak, tak, mhm. Jak Pani sgdzi, co Pani nauczyta sie przez te lata
ostanie najbardziej ceni¢ — kiedy jest ... odkad jest Pani matkg i Zzong?

Najbardziej ceni¢? Mhm. Na pewno teraz ... cenie tutaj ... Na pewno cenie wtasnie
urodzenie dziecka, poznanie tej mitosci - tej mitosci takiej rodzicielskiej, bo
wczesniej nie przezytam takiego uczucia na pewno i takze ... porozumienie sie z
drugg osoba, czyli z mezem. To jest takie ... — chyba to najbardziej cenie w
matzenstwie - wiasnie tg mitos$¢ do dziecka, ktérg ja odczuwam w sobie, ze potrafie
sobie z tym poradzi¢, ze na przyktad nie mam czego$ takiego w sobie jak
obojetnosci, bo tak jak stysze z prasy czy z gazet i tak dalej, czy nawet gdzies$ tam
sie spotkatam z tym, to jest taka obojet... - tak mi sie wydaje jak to oczywiscie jest
okredlane - to jest ta obojetnos¢, a cenie to w sobie, ze mam ... petha mitosSci
jestem do swojego dziecka. | chyba ... to chyba najbardziej. Ze kocham je nade
wszystko i w zyciu bym tutaj nawet nie ... w ogbéle bym nawet nie dyskutowata,
zeby tutaj jakies ...

Mhm, mhm. To jeszcze jedno takie prowokacyjne pytanie. Jak Pani sqdzi, gdyby
Pani — majgc dzisiejsze dosSwiadczenie jako mama i zona — gdyby Pani miafa
mozliwosc¢ jeszcze raz rozpoczgc wszystko od poczatku — czy co$ Pani by zmienita
w swoim postepowaniu, czy tez w kierowaniu réznymi wydarzeniami?

Mhm. Co ja bym zmienita? Na pewno ... /?/ Tutaj zmienitabym moze to, ze ...

chyba nic bym nie zmienita, dlatego ze mi jest dobrze. Po prostu uczeszczam do
szkoty, pracuje, potrafie - tak mi sie wydaje, ze potrafie pogodzi¢ prace z rodzing, z
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moimi obowigzkami, w ktérych oczywiscie mi pomaga maz i pomaga mi takze teraz
opiekunka do dziecka, jezeli chodzi o obowigzki te domowe i tak dalej, ale — méwie
— chyba bym nic bym nie zmienita, dlatego Ze ... tutaj sie zastawiatam nad tym
pytaniem czy pozniej, po ukonczeniu studiow, ale mysle Zze ja jestem w trakcie
studiéw, ja ich nie przerwatam — tak ze tutaj nie stracitam kilka lat, tak ze chyba nic
bym nie zmienita. Jestem mtoda i dzieki ... moze dzieki temu, ze tak wczesnie - czy
wczesnie? - wysztam za maz i urodzitam dziecko - moze wtasnie bede miata
wieksze mozliwosci pézniej i rozwijanie sie, gdzie dziecko ... gdzie dziecko bedzie
miato juz swoj wiek ... taki dorastania, gdzie ja bede mu mogta poméc, ale juz bede
miata co$ za soba, jakies$ osiggniecia i szkote mam nadzieje, i jakies ... praktyke w
zawodzie ... Nie musze tego po prostu rozpoczynac, nie musze tego jakby ... mam
po prostu ... duzo sie u mnie wtasnie tutaj ... — znaczy: duzo tez tutaj sobie cenie te
wiasnie praktyke w zawodzie, gdzie mam dzidziusia, ktérym potrafie sie zaja¢,
mam czas sie nim zajgc i obok tego od razu jeszcze zawdd i jeszcze rownoczesnie
szkote. Nie ma duzo ludzi takiej mozliwo$ci zreszta, gdzie szkota i praca, i jeszcze
... jeszcze rodzina.

Tak, tak.
Mhm. Bo tutaj praca sie wigze akurat z ukofczeniem szkoty i tutaj jest ... chyba to.
No, wtasnie. Mhm, mhm.

| tutaj pdézniej, po ukoriczeniu szkoty na pewno kilka lat w zawodzie by byto dobrze
- to takie wyschematyzowane jest - ukonczenie szkoty, kilka lat w zawodzie, potem
dopiero rodzina i potem znowu te zatamanie jednak w tym zawodzie, ile$ tam lat ...

Tak, tak.

| to tez ... | to tez pdzniej juz sg jakies tam pdzniejsze lata. Ja jestem tak
zadowolona jak w tej chwili sobie radze i mam nadzieje ze jeszcze bede sobie tak
radzita dtugo, bo to jeszcze krociutko jest, ale ...

Oczywiscie, oczywiscie — to ogromny sukces. Tak. Mhm.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek moéwi, ze od momentu kiedy dziecko przyszto na Swiat praktycznie
mysS$lg caly czas juz tylko o jego przysztosciio ... w ogdle o przysztoSci rodziny: jak
to sie bedzie rozwijato? Czy Pani tez ma juz jakie$ wyobrazenie swojej rodziny w
przysztosci? Czego by Pani chciata dla swojej rodziny?

Na pewno chciatabym, zeby zostato tak jak teraz pod wzgledem dogadywania sie,
zeby nie byto zadnych ... Zadnych ... Bardzo wazne tutaj jest, Zzeby nie byto tutaj
takich niedogodnos$ci ze mna i z mezem - to jest wazne dla dziecka - ...

Mhm.

... - ja tak uwazam. A co do przysziosci mojego dziecka, to na pewno chciatbym,
zeby byto wychowane w takiej ... w takiej harmonii i ciszy, w takim spokoju. Na
pewno, zeby w jaki$ sposob ... - tutaj o wyksztatcenie mi teraz w tym momencie
chodzi - chciatabym na pewno, zeby byto wyksztatcone. Nie chciatbym, Zzeby ... nie
ustalam tutaj u dziecka juz tak az daleko to ... to juz jest ciezko mysleé, ale na
pewno — no, tak mi sie teraz wydaje - nie bede u dziecka ... nie bede dziecka
kierowata: ,zostan ...”, ,masz sie uczy¢ w tym zawodzie, masz sie uczy¢ w tym
zawodzie”.

Tak.
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Bardzo bede chciata i do tego bede brneta, zeby osiagneto srednie wyksztatcenia i
jezeli w ogole do tego beda mozliwosci, bo ja nie wiem jak moje dziecko
intelektualnie sie dalej rozwinie. Jezeli po prostu ... - tak jak widze teraz w
zawodzie nauczycielskim, to nie jest tak fatwo. Rodzice mogq chcie¢ od dziecka
wiele, ale dziecko po prostu trzeba czasami zaakceptowaé takim jakim jest i nie
zawsze rodzi sie najinteligentniejszym na swiecie. Tak, ze tutaj akurat przysziosé
te takg zawodowg i wyksztatcenie chciatbym oczywiscie - jako$ tam kreuje tg
przysztos¢, ale to tez zalezy jakie moje dziecko bedzie - prawda?

Mhm.

Tutaj na pewno bede starata ja sie mu poméc, na pewno i dziadkowie czy moi
rodzice, i méj maz i wszyscy na raz, tak. Ale tutaj intelektualnie nie wiadomo jak sie
rozwija, bo to to jest zawsze ... réznie. Mysle - na pewno nie bedzie tutaj na jakim$
tam najnizszym poziomie i tak dalej, ale ... moze akurat profesorem bedzie,
prawda? /smiech/

/$Smiech/ A czego chciataby Pani dla swojego meza?

Dla mojego meza? ... ... Chyba, zeby ... zebym chyba czasami ... zeby mdj maz po
prostu ... chyba takiego szczescia, zeby nie czut sie ..., bo czesto ja jestem bardzo
takg krzykliwg osobg w rodzinie i czesto ja tutaj ... ja tutaj co$ nakazuje, a on jest
taki spokojny, ale ja czesto widze, ze on zatrzymuje co$ w sobie i chyba chciatbym,
zebym ja ... moze to dla siebie, i meza, zebym ja tak sie bardziej wyciszyta — tak.
On to tez czesto przezywa w jakis tam swoj sposob i chciatbym na pewno, zeby
stabilizacje te zawodowg utrzymat - co najmniej taka jak jest teraz, albo nawet zeby
sie jeszcze dalej rozwinat, bo to na pewno wzmacnia jego tutaj ... jego osobowosc,
jego tutaj stabilizacje dzieki pracy, dzieki jakim$ tam awansom cztowiek jest mniegj
zestresowany i to tez nie przenosi tego na rodzine pézniej ... w tym pdzniejszym ...

Mhm, tak. Mhm. Czego Pani pragnie dla siebie?

Dla mnie? Na pewno zdoby¢ w tej chwili wyksztatcenie, poradzi¢ sobie z tym
wszystkim co mnie teraz otacza, bo to jest takie ... teraz jest tego takiego taki
ogrom, ale ja my$le, Ze na razie sobie z tym radze i chciatbym, Zebym sobie radzita
tez przez najblizsze kilka lat, przez najblizsze kilkadziesigt lat wtasciwie, tylko ze
pozniej to juz sie zmienia tutaj sytuacja matego dziecka.

Tak, tak.

Ale chciatbym sobie radzi¢ tak jak teraz sobie radze - moze mocniej chciatbym sie
zaangazowac w te zycie takie ... w szkote, po prostu w wtasne moje wyksztatcenie.
Tutaj chciatbym, zeby ... zeby to w jaki$ sposdb sie poprawito, zebym cos z tego
bardziej zyskata niz teraz, bo teraz to ide na takim ... — no, zeby po prostu
przebrna¢ dalej. (§miech) | czego bym jeszcze pragneta? Na pewno, zeby nic sie
nie zepsuto w rodzinie: miedzy mng, a mezem, bo mys$le, ze miedzy mng, a
dzieckiem na pewno nic sie nie zepsuje, bo ja dziecko bardzo kocham i tutaj ... nie
ma tutaj takich mozliwosci, zeby co$ sie zepsuto, ale — moéwie - miedzy mng a
mezem, zeby rozwodow nie byto, zeby ... zeby caty czas kochal, ja kochata i tak
dalej, i tak dalej. To jest réznie, tak Ze moze by¢é z mojej strony - zawsze co$
spotka¢ mnie czy ja kogos, czy ... i tak dalej. To tez jest od losu ... Mam nadzieje,
ze nic takiego nigdy mi sie nie przytrafi, ani mojemu mezowi szczegolnie. (Smiech)

Resiimee
Mhm. To byta jakby ostatnia kwestia, ostatnie pytanie, ktére chciatam Pani zadac.
Jeszcze na zakoriczenie moze tak podsumuje i powiem o moim wrazeniu, odbiorze

tego, co Pani méwita i jezeli bedzie Pani uwazata, ze co$ opacznie pojetam, to
prosze mnie poprawic.
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Befragte:

Frau J.:

Mhm. Dobrze.

Ja mam taki obraz, Zze ... — Pani rodziny — Zze pomimo Ze jest Pani osobg bardzo
miodq i stazem matzenskim, i rodzicielskim niewielkim, jest Pani niezwykle
Zaangazowang mamg, zaangazowangq zona, bardzo kochajgcq, dbajacq o swojg
rodzine, ale przy tym takze nie zapominajgcq o sobie, to znaczy: zalezy Pani na
tym, zeby zdobyc¢ rzetelne wyksztafcenie i tym samym zapewnic stabilizacje takze
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Interview 7

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Prosze o krotkie przedstawienie rodziny: z ilu oséb sktada sie Pani rodzina, ile
dzieci i w jakim wieku sq Pani dzieci?

Befragte: Moja rodzina sktada sie z dwdch oséb: ja i syn.

Frau J.: Aha.

Befragte: Syn w wieku 5 lat.

Frau J.: Aha. Czy moze Pani powiedzie¢, czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: Nigdzie nie pracuje. Siedze w domu.

Frau J.: Aha.

Befragte: Nie mam pracy.

Frau J.: Rozumiem. Czy moze Pani powiedziec ile Pani ma lat?

Befragte: 29.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Dobrze ... A teraz, po takim przedstawieniu Pani rodziny, chciatabym poprosi¢ o
takie spojrzenie w przeszto$¢, do czasow, kiedy Pani byta dzieckiem w swoim
domu rodzinnym. Czy pamigta Pani jakie$ momenty, jakie$ chwile z Pani domu
rodzinnego, ktére byty przez Panig szczegdlnie pozytywnie przezywane?

Befragte: Szczegdlnie pozytywnie? ... Nie wiem, no... To, ze réwniez moja mama nie
pracowata, zajmowata sie nami, cho¢ byto kilka rodzenstwa ... - tak, ze byty takie
czasy, ze jg bylo sta¢ na to, ... ze jedna osoba mogta po prostu nie pracowac ...

Frau J.: Mhm...

Befragte: .../ ? /i obdarzata nas po prostu mitoscia, nie? Tak, ze ... Nie dlatego nie pracuje,
nie? (Smiech) w tej chwili, zeby siedzie¢ z tym dzieckiem w domu, ale ..., ale to tez
duzo daje, ze ..., ze duzo z nim przebywam po prostu ...

Frau J.: Tak.

Befragte: Duzo mu poswiecam czasu, bo przede wszystkim ja z nim tylko jestem, nie
wytgczajac dziadkdw oczywiscie, to ja mu najwiecej czasu poswiecam.

Frau J.: A czy przypomina Pani sobie takze z tych ... wcze$niejszych czaséw — Pani
dziecinstwa — sytuacje w Pani domu rodzinnym, ktére ... ktére trudno byto Pani
zaakceptowac wtedy ..., wtedy i dzi$?

Befragte: Nie ..., nie. Z biegiem czasu moze to sie zapomina, nie? Ale ... teraz na przyktad

moze ... moze ... moze to, ze brak pieniedzy? Teraz ... teraz nie, zadowoleni sg
wszystko wczesniej moze chociaz — nie, no... Nie, nie przypominam sobie - raczej
nie, wydaje sie, ze nie ...
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

To dobrze. To wspaniale. Powszechnie uwaza sie, Zze polska rodzina jest bardzo
tradycyjna i ze ten podziat réol w domu jest, ... mimo wszystko, ciggle tradycyjny.
Czy Pani, w momencie kiedy jeszcze byta Pani bardzo mtodg osobag, ... wyobrazata
sobie swojg przyszig rodzine? Czy miata Pani jakis wzorzec dla tej swojej przysztej
rodziny?

Powiem szczerze, ze nie ..., ze nie zastanawiatam sie nad tym. Taki ... taki format
sie ... tak, tak jak Pani wtasnie mowi — tradycyjny, nie? Kobieta obiady gotuje zrobi
/ ? /. Tak, tak - to tez tak, tak to bylo pewnie i tak bym chciatam, zeby byto, a ze
wyszto inaczej, no to - trudno.

No, wtadnie. Spojrzmy teraz na role kobiety jako matki. Czy sgdzi Pani, Ze ...
mozna sie jako$ przygotowac do spetniania przysztych zadan w domu, w rodzinie
Jako matka, jako zona? | jezeli tak, to kto mogtby w tym pomoc?

Mozna sie przygotowac, no ale to ... to trzeba chcie¢ - przede wszystkim. Poméc?
No, nie wiem, nie liczytabym na jakakolwiek pomoc. Na siebie przede wszystkim,
gtéwnie.

Mhm.

Ewentualnie jeszcze na partnera / ? /, a jezeli partner sie nie sprawdza - no to ...
jeszcze nie ma o czym mowic, o jakiejkolwiek przysztosci.

Tak, mhm. A czy uwaza Pani, Ze mfodzi mezczyzni tez powinni by¢ w jakis sposob
przygotowywani do ich roli jako ojca i meza?

Tez. Tak, doktadnie, ale to, moéwie, to tez muszg chcie¢ - przede wszystkim. Poza
tym, nie wiem ... Bedac ... w wieku 24 lat kiedy urodzitam syna, méj maz byt
réwniez - byty maz byt w tym wieku. Tak, ze nie dordst jeszcze po prostu do tego.

Tak, mhm. A jako mfoda dziewczyna, u progu, prawda, dorostego Zzycia, z
pewnoscig tez miata Pani jakie$ takie myS$li na temat tego, no...: chciatabym wyjs¢
za mgz, czy chciatabym mie¢ meza. Czy miata Pani jaki$ taki wia$nie obraz swego
przysztego meza? Jaki ..., jaki to powinien..., czy tez jaki to miat by¢ cztowiek?

No, na pewno. To chyba kazda dziewczyna wchodzgca wiasnie w ten wiek
dojrzatosci. Pierwsze co - to czeka do 18, zeby mie¢ te 18 lat, tylko mowie, to to
pamietam. Pdzniej ..., moze nie - chciatam sie wyszalec¢, nie? To tez tak. Ale ... z
czasem ... — fakt, ze to nie byt ten wymarzony, o kiérym bym myslata, nie? Ale?...
Ale jednak pasowato mi ...

Mhm.

... W pewnych tam skalach. Czlowiek nie sprawdzit sie — to matzenstwo - zupetnie -
zupetnie.

Tak, tak, na pewno. Mhm. W takich witanie dziewczyriskich rozmowach czesto tez
mfode kobiety mowig, ze chcialyby mie¢ w przysztosci na przyktad dwoje ... albo
Jedno, albo troje dzieci, albo niektore w ogdle méwig, ze nie chcg miec dzieci. Czy
Pani tez miata takie marzenia o swoich przysztych dzieciach, czy przysztym
dziecku?

Ja zawsze chciatam tak mie¢ dwoje dzieci. A ... w tej chwili nie zdecydowatabym
sie w tych czasach na drugie dziecko. Jedno i wystarczy.

Mbm. Tak, tak. Czyli, zZe..., Ze ... te wyobrazenia wcze$niejsze, kiedy Pani chciata

mie¢ dwoje, a teraz pozostaje Pani przy jednym dziecku, no ... jak gdyby nie majq
odniesienia do aktualnych czaséw, tak?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Tak. Wchodzg tutaj witasnie te bariery takie wtasnie jak ... partner.

Tak.

Jemu zaufatam raz - nie wiem, nie wiem, czy bym sie zdecydowata.

Mhm.

Poza tym ... finanse — réwniez.

Tak.

Warunki mieszkaniowe ... Tak, ze wszystko. /?/ Klepa¢ biede, to jest bez sensu.
Oczywiscie, mhm. Tak jest. Mhm.

Jaki to jest sens? Prawda? Oczywiscie tak, jak teraz, dziewiecioro ludzi, mieszka
sie w takich warunkach, ze absolutnie ...

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich malutkie dziecko
wtasnie usypiato. Widok $pigcego dziecka zawsze je wzrusza. Czy mogtaby Pani
opisac¢ sytuacje, w ktorych odczuwata Pani niezwykle silnie emocjonalng wiez z
Pani dzieckiem?

Jestem z nim zwigzana, on réwniez ze mng od matego. On spal, ja lezatam,
patrzytam sie na niego. Lubitam patrze¢, jak on $pi, przytula¢ go, pogilgotac takze
na poczatku. Ja chciatam mieé zawsze dzieci, takze tak

Czy zdarzajg sie dzisiaj i takie chwile z Pani dzieckiem/dzie¢mi, ktére Panig
szczegolnie przygnebiajg?

No sa, moje dziecko dosy¢ pézno zaczeto mowi¢ w sensie tym, ze mowic petne
zdania. Dostownie w tym roku. Takze batam sie. Ja pfakatam po nocach,
chodzitam do specjalistow. Pani doktor przepisata mi takie zastrzyki, wydaje mi
sie, ze gtéwnie po tym ruszyt, naprawde, tak ruszyt z miejsca, takze z mowg
bardzo tadnie. Teraz to juz moge odetchnad.

Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak stres. Czy i Pani znany jest
strach przed stresem zwigzanym z dziecmi i obowigzkami wynikajgcymi z
posiadania dzieci?

Na pewno ze strony dziecka to sie po prostu staram jak najlepiej. Srodowisko
réznie jest, naprawde. Poza tym staram sie, mieszkam z rodzicami, takze jest mi
dobrze po prostu jest mi dobrze. Duzo mi pomagaja i lepiej mi to odpowiada niz,
nie wiem, moze nie dorostam jeszcze do matzenstwa, nie wiem, naprawde, sama
nie wiem.

Czy sg wokot Pani ludzie wspierajgcy Panig i pomagajgcy w wypetnianiu
obowigzkoéw rodzinnych, ktérzy pomagajg Pani na co dzien zachowac
réwnowage?

Tak doktadnie i robig wszystko.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Co uwaza Pani za najwiekszy dotychczasowy sukces Pani rodziny?

Gtéwnie to to jest sukces, ze jest prawda, a poza tym, to mowie, to z tg choroba, to
sie batam, to tez. Jestem zadowolona. Sukcesy to wiasnie zwigzane z moim
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 4:

Frau J.

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

dzieckiem. Ja siedze w domu, takze nie mam sukceséw zadnych zawodowych,
takze nie wiem. To chyba wszystko, raczej tak. Wiem, ze moje dziecko za tym
przepada, to sie da odczué. On mnie nie zostawi nawet na 5 minut sama, tak, tak.
To tez, Zze jestesmy zwigzani tak ze sobg, tak do przesady, ale...

Na czym polegajg problemy Pani rodziny? Na czym polegatoby rozwigzanie
problemow Pani rodziny ?

Nie, takich chyba takie btahe sprawy domowe o tak , nie na szczescie nie.
Kto mogtby Pani w tym pomoc?

Tak, doswiadczenia siostry, rowniez ma dziecko, takze w razie jakiegokolwiek
problemu dzwonie do niej pomoze, czy tam nawet rodzice, prawda chociaz tez
maja nas do tej pory, takze no tak, zwigzani rodzinnie w zasadzie, jezeli cos. Ufam,
rodzina jest rodzing

Czy Pani dzieci sg w stanie, odpowiednio do ich wieku, informowac Panig lub ich
ojca o swoich problemach?

On dopiero tak prébuje zaczyna, poniewaz méwie pani, miat te problemy, ale
jeszcze troche nie jest zupetnie tak, jak powinno byé do jego wieku, ale juz tak
opowiada mi, co sie dzieje w przedszkolu i problemy jego to, zeby kupi¢ gume do
Zucia, to jest jego problem, Ze mama musi kupi¢. Tak poza tym to nie, wszystko
jest dobrze.

Co nauczyta sie Pani przez te lata szczegdlnie ceni¢?
Szczegolnie méwienie prawdy, to jest podstawa przede wszystkim, zaufanie, no i
mitos¢ to tez. Trzeba po prostu sie kocha¢, zeby to wszystko, no i spokdj zamiast

probleméw, spokojnie posiedziec.

Czy jako matka miewa Pani czesto inne zdanie niz Pani magz na kwestie
wychowania dzieci? Czy czesto idzie Pani w takich sytuacjach na kompromis?

Maz uwaza, ze wystarczy raz, dwa w tygodniu zadzwoni¢, zapytaé, co sie dzieje i
to wszystko. To chyba nie jest udziat w wychowaniu.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek mowi, ze od narodzin dziecka myslg juz tylko o przyszto$ci swojej
rodziny. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny? Czego — Pani zdaniem
- potrzebuje Pani rodzina, co jest dla niej niezbedne?

Doktadnie to jest to samo powiem Pani, ze wczesniej bytam bardzo nerwowa to
bytlo w czasie cigzy, a teraz dziecko mnie uspakaja tak po prostu spokojnie po
prostu zalecenia lekarza takze zupetna, zupetna zmiana. Nie wiem, nie myslatam o
tym jeszcze nie wiem chce stworzy¢ tg petng rodzine moze zdecyduje sie na
drugie dziecko nie wiem jeszcze, jeszcze mam czas.

Czego Pani chce dla swoich dzieci?

Zeby miat w zyciu jak najlepiej

Czego Pani chce dla siebie samej?

Moze to ewentualnie... przede wszystkim, zeby byto lepiej, aczkolwiek nie jest Zle

ale wiadomo, zycie ptynie, poza tym - méwie - chciatabym stworzy¢ ogromng
rodzine, swoja juz.
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Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Resiimee

Na zakonczenie tej dla mnie niezwykle interesujqcej rozmowy chciatabym
powiedzie¢ o swoich wrazeniach z niej. Otéz odbieram Pani rodzine, Pani dzieci i
meza, jako bardzo silnie zintegrowana grupe. Moje wraZenia mogtabym tak
podsumowac. Z Pani stow wynika, Zze mimo bardzo mtodego wieku ale los juz
Panig troche doswiadczyt bo lokowata pani swoje uczucia urodzita pani synka i ten
zwigzek matzenski sie rozpadt nie mniej jednak jest Pani petna optymizmu radzi
sobie Pani moze takze dlatego ze ma Pani wokét siebie rodzine ,rodzicow
,rodzenstwo jednak na ktérych moze Pani polegac i radzi Pani sobie dobrze a
synek dostarcza Pani duzo rado$ci jest Pani bardzo mocno zwigzana ale to nie
znaczy ze nie mys$li Pani o takze o swojej przysztosci o tym zeby utozyc¢ swoje
Zycie i jemu takze zapewnic petng rodzine.

Doktadnie tak jest. (§miech) Dziekuje.

Serdecznie dziekuje za te rozmowe i zycze Pani rodzinie samej pomys$lnosci na
przysztosc.

90



Interview

8

Teil 1:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:
Frau J.:
Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 2:

Frau J.:

Befragte:

Charakteristik der Familie

Prosze o krotkie przedstawienie Pani rodziny. Z ilu cztonkéw skfada sie Pani
rodzina? lle ma Pani dzieci? W jakim wieku sq dzieci?

Moja rodzina sktada sie z... Mam trojke dzieci: dorostego syna 22 lata, corke 17 i
mtodszego z drugiego... to znaczy, to nie jest matzenstwo - zyjemy w konkubinacie
- synka, ktérego tu wtasnie do przedszkola prowadze - Macieja. I... jestem samotng
matkg, nie mam $lubu wtasnie z ojcem Macieja. To znaczy, kontakt z ojcem jest...
, ho jest. Po prostu jesteSmy razem, ale to... nie jest..., nie jest ani zameldowany u
mnie... On ma swoje mieszkanie... Tak, ze to jest tak...

Czyli, to jest taki wolny zwigzek?

Tak, wolny zwigzek i... Jak jest dobrze, to jest dobrze, a jak jest Zle, to jest...
Kazdy moze rozejsc sie do swoich domow.

Tak, kazdy... | to jest... | jesteSmy juz ze sobag tak, powiem Pani, czternascie lat.
Gratulacje. Czym zajmuje sie Pani zawodowo?

Ja jestem..., znaczy do tej pory, do momentu zanim urodzitam Macieja, bytam
sekretarkg medyczna... na internie w Miejskim Szpitalu. No, a niestety, jak
wrdcitam juz po wychowawczym, to tyko byta ... Scierka i kubet, i jak mi to nie
odpowiadalo, to... kazata z nami..., Ze moge sie zwolni¢. A Zze Maciej jest chory na
astme oskrzelowa, doktor, ktéra go leczy, to podpowiedziata mi, ze nie musze
jeszcze za szmate chwytaé, wiec... jeszcze mam dwa lata ptatnego urlopu
wiasnie... chorobowego na Macieja. A w szpitalu w ogdle pracuje ... prawie
dwadziescia lat.

lle ma Pani teraz lat?

Czterdziesci.

Bezug zu der Vergangenheit

Po tym jak Pani przedstawita swojq rodzine, chciatabym Panig poprosic, o
spojrzenie w przeszto$¢, kiedy nie byta Pani jeszcze zamezna. Przyjrzyjmy sie
najpierw Pani domowi rodzinnemu. Czy przypomina Pani sobie sytuacje z Pani
domu rodzinnego, ktére przezywata Pani szczegoélnie pozytywnie?

W moim... Jak bylam malutka, do momentu...- miatam siedemnascie lat jak
wysztam za magz (bardzo szybko)... moje zycie byto przecudowne i... zawsze sie
zastanawiatam skad rodzice - a w ogdle bytam takg krngbrng, takg no..., co$
Maciej jest ze mnie. Taka bytam..., no, wszedzie wlaztam, wszystko musiatam
wiedzie¢, strasznie mnie... Na przyktad ubolewatam nad takimi biednymi dzie¢mi,
bo ja bytam, w ogdle bytam jedynaczka. Dobrze nam sie powodzito, ale nie byto to
cos takiego, ze co mi sie zam..., co$ mi sie zachciato to ja to juz miatam. Nie .
Rodzice zawsze mi ttumaczyli, ze po prostu no..., nie mozna tak wszystkiego, ze
sg rzeczy wazniejsze i wiasnie z tym tak rostam i tak teraz wtasnie tez dzieci
wychowuje, ze nie ma - to co chce to juz jest - nie? | tak ze bylam taka wiasnie...- -
potrafitam na przyktad pét klasy tam z wioski zaprosi¢ do kina, bo oni powiedzieli,
ze nigdy na poranku nie byli. No, fakt, ze potem mama na zebraniu musiata
zaptaci¢, to ojciec zawsze sie $miat: ,Ty badz taka szczodra, ale nie tak zbytnio z
naszego portfela, bo tutaj zaraz z torbami nas puscisz’. | zawsze sie
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Frau J.:

Befragte:

zastanawiatam, ze moje kolezanki majg..., te mamy nigdy dla nich nie majg
czasu, jako$ tak . Mama to zawsze mnie, chociaz pracowata i... i... zawodowo - to
znaczy z poczatku nie, pozniej troszeczke juz tam z ojcem byto ..., sie borykata, ze
to... no, takie wypominania w sumie - a jak to co$ - no tak jak w matzehstwach jest
to i do tej pory jest. Jezeli facet tylko pracuje, no to w jakiej$ tam kiétni zawsze tej
kobiecie wygarnie, nie?, ze to jest na jego utrzymaniu. No i mama sie wkurzyia i
poszta do pracy, nie? Ale zawsze miata dla mnie czas, zawsze mnie przytulifa,
zawsze rozmawiata ze mng, zawsze - juz bytam dorostg takg dziewczyng - na
kolano mnie wzieta i ten... Teraz, po latach sie okazato, jak juz rodzice moi umarli,
ze to nie byli moi rodzice, Ze... ja bytam adoptowana, ze moja mama nie mogta
mie¢ dzieci, ale to wszystko byto ,cicho-sza”. Nikt nic mi nic nie méwit. Tylko ja, po
prostu, podéwiadomie. Bo tak, jak na przyktad: wybiegatam gdzie$ na podwdrko, to
mnie od Cyganéw wyzywali, albo od ,z domu dziecka”. A Zze jak wracatam do
domu, to ojciec - a ze byt klawiszem, to zawsze byt taki... Mowit: , Ty, ty zapytaj sie
z czym oni chleb jedzg: ze smalcem, z jakims tam... dzemem. A ty co masz w
domu? Szyneczke. No, to kto jest z ,biedulca?” No to ja zawsze méwitam: no
pewnie.” Kto tak chodzi ubrany? Kto ma dzinsy? Kto ma rajfle z peweksu? Ty czy
oni? Zawsze tak mnie podbudowywat. A mama znéw zawsze mnie tulita wtedy i
ptakata. Takie miata miekkie serce. Tyle, ze ja wtedy tam..., jak to sie méwi, do
bani nie bratam. Co to, dobrze mi bylo, lubiana bytam w tym Srodowisku, tylko
wiasnie..., nieraz wtasnie ci dzieci takie... biedne, Ze..., ze to, na przyktad, bo to
taka zawis¢ dzie..., wéréd dzieci, ze to dlaczego ja mam, a oni nie maja, ale ja
nigdy, na przyktad, nie bytam taka, Zze... Ja czasami to te spodnie to brudzitam,
zeby ..., zeby nie wyj$¢é, na przyktad, w nowych spodniach, zeby im przykrosci nie
zrobié. | tak..., teraz nawet tak... Do tej pory, jak sobie , na przykfad, kupie co$
nowego, to nigdy to nie jest, ze ja juz od razu przyjde, od razu to naktadam. Nie.
To musi poleze¢, po prostu takie...No i potem sie witasnie okazato... Chrzestna
moja mi powiedziata, bo... posztam do niej... Mnie to dreczyto. Ja moéwie: rodzicéw
juz nie ma, nikomu nie zrobie przykrosci. Ja méwie: ,Jak to wiasciwie byto ze mna,
bo cos$ mi tutaj...” i ten... | to... No to wiasnie mi ciotka powiedziata, ze w Legajnach
sie..., znaczy... dziewczyna byta bardzo mtoda i z Cyganem miata wiasnie mnie,
nie? | urodzita, i chciala mnie zostawi¢, a ze moja mama wtasnie poronita, jak
lezata w poliklinice, a tam miata wtasnie tam tych lekarzy, tych znajomych i ten...,
wiladnie podpowiedzieli jej, ze..., Zze tu sie urodzita wiadnie dziewczynka, nie?, taka
tadniutka... | ten... No i mama wiasnie wzieta... chciata bardzo mnie i..., i...
pamietam jeszcze takie momenty, jak ona opowiadata, Zze nie mogta jak... ,
zalézmy..., kiedys te pieluchy byly tetrowe, nie?, ze ona mowi: ,Boze - mowi -
haftowata mi i te pieluchy prata”, a potem - ja tak, jak urodzitam na przyktad swoje,
nie?, to nie dam..., nic sie nie robito, ale jak kolezanka mi przyprowadzita dziecko i
te dziecko, i mniejsze byto od Macka, i kupe zrobito, to faktycznie - mnie jakos tak
odrzucato. | potem, tak, tak nieraz ja sie dziwitam, ja méwie: czemu odrzucato, jak
przeciez, jak ja bytam jej dzieckiem, nie? | teraz to sie wszystko zgadza, bo to jest
taka... naturalny odruch, nie? Swoje, to swoje, chociaz to, jak to sie mowi... tak
samo pachnie, nie? - jedno i drugie, ale to juz jest inne, nie? Ale miatam
przekochanych, no - oni zawsze mieli dla mnie czas. Ja mogtam na przykfad, bo
czasami byly takie sytuacje, ze tam ojciec sobie, na przyktad tam wypit i... cos tam
krzyknat na mame tam — no, zdarzajq sie w kazdym domu, nie?- to ja pamietam na
..., ha tate tam i wrzasnetam i ,zamknij sie” tam do niego czy cos$ tam — znaczy: no
- nie, nie, nie, nie... jakie$ tam, az takie drastyczne sytuacje, ale tak potrafitam... A
on tam: ,No dobra, cérka” i tego, nigdy... A na przyktad u mojej kolezanki taka byta
sytuacja, ze ma..., ze ta dziewczyna staneta w obronie, to jeszcze dostata na
przyktad w twarz, ze sie wtranca, nie? A u mnie tego nigdy nie byto. Dlatego jak sie
dowiedziatam o tym, to fakt, ze tam..., znaczy ciotka sie poptakata i to po prostu
tak..., ze ja tez... wzruszytam sie. Ale powiem szczerze, ze to mnie...

W Zaden sposdéb nie zmienito Pani nastawienia?
Nie, to tam... Mam to gdzies. | teraz jak sa te programy wiasnie, te,

te...odnajdujemy i tak nieraz ciocia méwi do mnie, ze moéwi: ,Chciataby$ wiedzie¢?”
Ja méwie: ,Ja wiem? Obcy ludzie. No moze i bym chciata, bo wtasciwie, no... Jak
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ja bede na staros¢ wygladata, nie? Moze ta moja matka jeszcze zyje. Ani bym tam
jej nie nawsadzata, jak to sie méwi, ze ta mnie zostawita .Bo bardzo dobrze. Jak ja
bym miata tam gdzie$ biede klepac, albo gdzies u Cygandw lata¢ moze teraz i
chodzi¢ z tymi halkami, ha, ha..., to ten, to... Ale wtadnie to, Ze moi rodzice nie byl
tacy zaradni jak ja. | to wtasnie tez mnie, na przykiad, ze ja w wieku siedemnastu
lat juz ... na przyktad do Hamburga pojechatam... promem... Tam te, te...
czekolady..., tam te, te, te... banany poscigga¢. Tu jakies gdzies pienigdze
popozyczatam jako mtoda... W wieku dwudziestu lat miatam - gdzie na przyktad
moj maz zarabiat wtedy, nie wiem: pie¢ tysiecy, to dobrze zarabiat, bo wtedy na
zitach jezdzit, to jeszcze dodatkowo jakie$ tam miat lewe pienigzki na tej ropie - to
ja juz wptacatam - w wieku dwudziestu jeden lat - przez siebie zarobione
pienigdze, jak jezdzitam na Wegry, tam po... po tych... ,enerdowach” - wpfacatam
dwa... dwiescie czterdziesci tysiecy na mieszkanie trzypokojowe. To jak sztam z
tymi pieniedzmi, taka gowniara, zasadzitam te pienigdze na tym..., gdzie od
rodzicow ztotowki nie dostatam. Ja do... | nigdy w zyciu... Jezdzitam do rodzicow,
to zawsze bylo - tulilismy sie z mamg godzinami - ona byta zawsze o mnie
zazdrosna, ze jak sztam - przeciez ja tam w Barczewie bytam chowana, nie? -
chciatam gdzies$ do jakiej$ kolezanki to nie byto czegos$ takiego. Ona zawsze: ,To
trzeba byto od razu do nich i$¢”. Ja moéwie: ,Nie, to Hela” - dla... wygtupiatam sie z
mama, nie? Moéwie: ,Dobra, Hela, to siedzimy”. No to tam... To mama méwi do
mnie jakie$ ploteczki z Barczewa, to ja jej tam z Olsztyna, to tego...| nieraz na
przyktad z tym moim, jak tam sie co$ tam pokidcitam, co$ nie tak byto, bo on jest
mtodszy ode mnie, a jak go zapoznatam, to ja miatam dwdjke dzieci, bo sie
rozwiodtam /miatam dwadziescia siedem lat, a on miat dwadziescia jeden lat -
dopiero byt po wojsku/ ...i ten... Tak ze to tez takie byto... | w sumie... To mama
zawsze mi tak, tak mi to wyttumaczyta i zawsze mi tam kogo$ znalazta - méwi:
,Widzisz, ale Elka i tak ma gorzej od ciebie”. To ja zawsze: ,No, faktycznie, kurcze.
To jeszcze nie mam tak zle” /Smiech/. No, tak ze mi strasznie brakuje mamy i tak...
i te... i telefonéw takich... No, rzadko sie zdarza naprawde... To chyba faktycznie
tylko w takich rodzinach, wie Pani? Bo tyle mam tych przyjacidtek, bardzo mam
duzo, bo ja na przyktad jak co$ trzeba, to ja pojde pomoge, pogtaskam - tak bytam
nauczona i na kazde fzy jakies to..., to od razu tez cierpienia jestem jako$ uczulona
i..., ale w zadnej rodzinie nigdy nie bylo czegos takiego i one, te ktére znaty mojg
sytuacje w domu, to zawsze mi zazdroscity. Méwity: ,Boze, jakag ty masz tg mame”.
Ale ja z nig, no wtadnie tak jak méwie, ze... ,Hela” na nig méwitam, ,Helenka”,
tego... zawsze tam..., albo jak taka stara krowa teraz jak tam pojechatam na
przyktad, to siadtam jej na kolana... Mowi: "Ty wez, bo mi te chude nogi
potamiesz”, to nieraz sie Smiata. Ale zawsze moéwitam: "To wez, Hela, to tam
nawijaj co tam..., co tam stycha¢ w Barczewie, no opowiadaj, a ta co tam... No to
zawsze ta juz zyla tym i juz siedziaty$my, gadaty$my... Tak, ze bylo wesoto. A
teraz juz nie mam do kogo iS¢. A..., juz jak sie dowiedziatam, ze... Bo wiasciwie ta
rodzina, taka ta ta - cioteczna, tam w tym czy w Barczewie, czy tutaj..., wiasciwie
to jest wszystko w obrebie tylko mam, nie? - to takie to byto bezptciowe. Nie byto to
tak, jak na przyktad tutaj mam kolezanki, gdzie te ciotki tak jako$ blisko sg, tego,
nie... A tu bylto to takie, wtasciwie ja tylko bytam zzyta z tg mama. Tam do nich sie
poszio, ale to nie byto tak, ze... Nawet pamietam jak mama byta chora, w szpitalu
lezata na..., na wigilie, to posztam, przeciez ja bytam tylko z ojcem, posztam do...,
do tej jednej ciotki, gdzie tam tych bylo..., ona tam miata tych dzieci, to tam, nie
wiem - z dwadziescia os6b na tej wigilii - to nas dwie osoby, to ona méwi: ,No, nie
wiem, no czy, czy tego... bedzie miejsca, bo wiesz, nas tyle jest...” To jej synowa
dopiero: ,No, co mama klepie, no. W taki dzienh mama zostawi ich samych?” A ja to
znoéw taka honorowa... Ja méwie do ojca, ojca za reke... Ja méwie: ,ldziemy, tata
do domu. Nie umiem nic robi¢, ale cos$ tam, jakie$ kluski wymy$limy, nie?”

Czy byty w Pani rodzinnym domu sytuacje, ktére trudno byto Pani zaakceptowac?
Z dziecinstwa? To znaczy, trudno mi bylo zaakceptowac ojca, ktory byt..., bo u nas
byta taka, jak to sie mowi - mezalians w rodzinie. Ojciec byt z..., z jakiejs tam

jeszcze, jak opowiadat mi, zresztg jego tam te..., te..., bo w Rosji - ojciec tam
pochodzit, nie?, ze jeszcze tam u cara stuzyli jego tam..., jego 0j..., jego dziadek
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byt jakim$§ tam, to znaczy... W ogdle, jakis§ tam bank mieli nawet swdj, nie?, ze
ojciec byt taki..., taki... zamozny, no a matka - chtopka. | to..., teraz u nas to nie ma
czegos takiego, ale w tamtych czasach..., to po prostu co jaki§ czas mnie
wkurzato, Zze on wtasnie jg tak..., znaczy nie to, ze gnebit, ale ciggle jg tak traktowat
jak..., ze on miat szkote, on miat ... i w tym, tym, tym wieziennictwie tez byt tam
kims... i... i... tak o... i... tak jako$ tg matke, ze to jedng krowe tylko ojciec dat jej jak
sie chajtneli, nie? A ten..., a on znéw wiasciwie on to nic do domu nie wnidst, no
bo jego to wszystko, cate te, te, te, tam... Tylko, Zze mama tam do Ros;ji nie chciata
i$¢. | dzieki Bogu /$miech/. To tak, to to tylko mnie tak wkurzato, a tak to... Nie byto
nic takiego...

Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina kulturowo bardzo zwigzana jest z
tradycjg. Jakie wyobrazenie rodziny miata Pani wowczas?

Tak. Ja zawsze sobie marzytam o facecie, z ktérym bede biegata po plazy, ktory
bedzie mnie na rekach nosit, bedzie mnie tulit, bedziemy sie kocha¢, bedziemy
sobie wymyslac jakie$ tam...rézne...czy wycieczki, cz jakies$... o przysziosci, ze
bedziemy siedzie¢ przy stole, bedziemy rozmawia¢ o dzieciach, o... O co$ takiego
mi sie wtasnie marzylo, ze takiego bede miata meza, dlatego ze... u nas w domu
wiasnie... byto na przyktad, byly jakies..., ale u nas w domu zawsze ojciec miat
decydujace zdanie - to mnie wkurzato, ze zawsze jak cos robit, to ta matka musiata
przy nim staé, nawet jak gwozdzia wbijat w $ciane, to ta mama musiata stac¢, nie? |
jakos tak...Planowanie wtasciwie u nas w domu - to potem juz jak ja bytam starsza,
to ja bytam. Ja bytam decydujacym..., nie matka sie moja liczyta tylko ja. Jakos$ tak,
ten ojciec mnie tak jako$ ... we mnie... jakie$ takie, takie..., miat jakie$ nadzieje,
jakies wszyst..., ze wszystkiego sie cieszyt, co tam mi wychodzito, nie? Tak, ze to
ja bylam. A mama raczej taka byta... taka ... zawsze na boku i chociaz sie
buntowata - tam nie byta taka, zeby tam sie dawa¢, nie? Ale jak sie buntowata no
to najczesciej... byta taka..., ojciec tam byt... zty na mnie. | dlatego wiasnie ja
zawsze sobie marzylam, ze..., ze moja rodzina - to bedzie méj mgz mnie
szanowat przede wszystkim, nigdy nie wyjde za faceta, ktéry bedzie bardzo
bogaty, ani nigdy nie wyjde za faceta, ktéry bedzie bardzo biedny. | mdj syn
obecnie, to miat, powiem Pani szczerze, ze chyba nie wiem juz... z sze$¢, z
siedem dziewczyn i z kazdg jedng - znaczy ... no tam byto moze dwie takie, ktore
one z nim zerwaly - ale z kazdg jedng zrywat, bo po prostu przychodzit,
rozmawialiSmy i ja... | opierat sie na moim zdaniu. | przewaznie to miat - dwie miat
bardzo piekne dziewczyny, tak piekne, Zze jak szedt z nimi, a sam jest przystojnym
facetem, czarnym, jak Cygan wyglada, fajnie zbudowany, wysoki 184 /teraz w
strazy granicznej pracuje/ - i... jak szedt, to na przyktad czy z jedna, czy z druga, to
nie byto na przykfad, zeby kto$ tam sie nie ogladnat za nim - taka piekna para. Ale
znéw one byly z wielodzietnych rodzin, bieda w domu az piszczy, a one to takie
byly tase na wszystko, takie... takie, po prostu byto wida¢, ze zarozumiate sg ze
swojej urody, ale moézgu to jest zero i ja mowie: ,Bogdan. Ty cos do tego zycia
wniesiesz. Ty teraz na studia chcesz iS¢, ty co$ osiagnates, a ona jest po
podstawdwce i céz ci z takiej zony - pieknej.” Bo ja od razu miatam przykfad ze...,
ze swojedo..., ha przyktad, domu rodzinnego, nie? |, i wiem w ogdle znam zycie,
mam, tak jak méwie, bardzo duzo przyjaciét. Ja na przyktad prawie ze uczestnicze,
mys$le, przychodze do domu, jak... co... | dlatego... zrywat. | teraz wiasnie okazato
sie, ze ta jedna z nich wyszia tez bogato za maz. To ten facet juz jest pod butem
tej dziewczyny, a ona sie stroi jak chce, dzieciaka mu zostawia, sama... Ja méwie:
~Widzisz, Bogus?” To teraz, to... Caty czas méwi: ,Mamo, na prawde ty jeste$
bardzo madra kobietg”. Ja méwie: ,No, dziekuje ci.” Ale to zycie uczy, nie ksigzki.

Spdéjrzmy teraz na kobiete w roli matki. Jak Pani sgdzi, czy mozna sie jako$
przygotowac do spetniania zadan w rodzinie jako matka i zona? Kto moze w tym
poméc?

To znaczy... Ja akurat ... Swoim dzieciom, coérce i synowi, to uwazam, ze bardzo

duzo w zyciu pomogtam, z tego wzgledu, Zze majg obydwoje catkiem inne
charaktery. Syn jest bardziej taki, ze wystucha, zapyta sie, jak ja mu doradze, to on
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zrobi tak jak ja mu kaze. Taki, mniej wiecej, byt mdj pierwszy maz wtasnie. Taki, ze
jak by miat takich rodzicéw jak ja uwazam sie za dobrg ... takg ... nauczycielke dla
nich, to by na pewno dobrze byto, nawet bySmy sie moze nie rozwiedli. A znéw
cérka ma moj charakter. Jest taka: nie bedzie mi nikt dyktowat, ja sama wiem, co ja
robie. I... ja jej tumacze. Ja méwie: ,Stuchaj. Ja wlasnie tak rozumowatam, tak sie
z mama witasnie wyktécatam, ze ja to takiego meza jej przyprowadze, ze..., ze...
On bedzie mi tutaj...” Ja méwie: ,Widzisz. Chajtnetam sie, musiatam sie rozstac¢, bo
sie okazato, ze wypi¢ lubi, awantury...” - ja méwie - ,i nic dobrego”, nie? Tak ze,
tyle ze... Najpierw na przyktad jej - jak jej - bo juz z Bogdanem - to juz po prostu
jest facet, ktéry wystucha sie, a jeszcze w paru przypadkach sam doznat, ze
miatam faktycznie racje, ze trzeba sie matki stuchac, bo jednak ja mu Zle nie
ttumacze, to jego na przyktad wiem, ze juz mam z gtowy, juz on dobrze trafi... A
znéw z Anita... Najpierw ttumaczytam jej, to znaczy prébowatam jej wjecha¢ na
ambicje. Nie pomogto. Potem probowatam na przyktad, jak to sie mowi: olewajgcy
stosunek mie¢. To znaczy - ona co$ do mnie méwi: ,Dobrze. No, dobra. Chcesz
wyj$é? Osma godzina”. ,Mamo, ale zawsze do dziewiatej bylo”. Ja méwie: ,Ale o
6smej chce, zebys byta”. Albo gdzies tam chciata is¢... Ja méwie: ,Nie, bo..., bo ja
dzisiaj, na przyktad, wychodze”, nie? | ona juz wtedy odczuwata, ze... Do mnie
méwi: ,Mamo, a dlaczego ty jestes$ taka na mnie zta?”, a ja méwie: ,Dlaczego? Ja
jestem dla ciebie zta?”. Ja moéwie: ,A przeciez ty tak samo sie do mnie odnosisz”.
No bo ona wtasnie takim ,hm, hm, hm”... Na przyktad nieraz do Macka... Ja méwie:
~Wez, posiedZz z nim”, nie, bo ja na przykltad musze wyjs¢. ,Nie, bo ten goéwniarz
mnie denerwuje”, bo to, bo tamto. No to ja wtedy staram sie w taki sam sposéb jak
ona nas traktuje... i jg traktowaé. No, to na przyktad, dzisiaj juz siedzi w domu, juz
zZmywa naczynia..., juz zaczyna mi sie przypodo..., gdzie u niej witasnie... byto co$
takiego..., ale to wtasciwie jest tak w ciggu dwoch lat, teraz, bo jak byta mata, to
nie, nie byto problemu. teraz wtasnie jakas taka buntowniczka, jakas Isaura, nie
wiem, co sie w nia..., jako$, no...Tak, ze ré6zne metody, bron Boze tam bicia, bron
Boze jakich$ tam, nie wiem, zamykania w komoérkach, czy cos tam te gtupoty, ona
tez za stara jest na takie, bo i tak sobie otworzyta. Ale wtasnie takimi metodami,
bo..., no bo co - jes¢ jej nie dam? Albo... No to przeciez nie jest metoda. Tylko jak
ona sie w taki sposdéb do mnie odzywa, to ja tez do niej - nie to, ze sie nie
odzywam, tylko takimi krotkimi stowami: tak, nie, tak, dobra, idziesz, nie o tej
porze... No i ona wiasnie teraz tez zaczyna do mnie tam...: ,Ale, mamo, dlaczego
ty taka jestes, przeciez ja ci nic nie robie, dobrze sie ucze...” i to tamto, nie? Ja
moéwie... Aha, Ze ona ma swoje zdanie, bo ma podwdrku takich wtasnie przyjaciét,
ktérzy mi sie nie podobajg i sie dowiedziatam, Zze tam co niektorzy ci chtopcy i
¢paja, te dziewczyny chodzg takie... w tych swetrach... nie podoba mi sie taka... Ja
mowie: ,Stuchaj, ja dla ciebie, to bym z siebie ciuchy posprzedawata”. Bo jest
dziewczyna wysoka, zgrabna, dilugie nogi /co ja zawsze tego zazdroscitam/ i ja
mowie: ,A ty tak o - wezmie, sie ubierze, jeszcze sie zgarbi’. To mnie tak strasznie
denerwuje i méwie: ,Chociaz bys$ raz zrobita, to co ja chce”, nie? Aha, bo na
przyktad o ... tym swoim bracie, Bogdanie, ze ona to by chciata takiego mie¢ meza
jak Bogdan, bo on jest taki fadny, taki - wszystkie dziewczyny sie za nim ogladaja.
Ja mowie: ,A nie zauwazyta$, ze Bogdan, zanim wyjdzie, przede wszystkim chodzi
tak..., przede wszystkim ¢wiczy, Zzeby tadng mie¢ sylwetke, ubiera sie fikusnie, nie
ubiera sie tak jak wszyscy chtopcy, tak jak standarcik - takie sweterki sg modne w
sklepach, to leca, cho¢ to nie wiadomo ile kosztuje... On potrafi iS¢ ze mnag do
ciucholandu, jakas bluzke z kotnierzem sobie kupi¢, jaka$é marynarke Smieszna,
jakas takg kurtke krétka. No tak, tak wiasnie byto. Na przyktad te ciuchy - wszystko
ze szmateksu, bo lubie cos$ takiego. To sg oryginalne rzeczy. Na przyktad to jest
skorzana kurtka, za ktérg bym zaptacita w sklepie na przykiad, nie wiem, osiem
baniek, nie? Nie sta¢ mnie. Pdjde, sobie kupie... Dlatego niektérzy méwig: ,Po
tobie to nie widac¢, ze ty tam jakas biedna jeste$”. Ja méwie: ,Bo nigdy nie byto
wida¢”. Bo ja pojde, przerobie ... Jedynie to, co spodnie sobie kupitam, bo to juz sg
takie tam rzeczy, co tam mozna sobie... | wkasnie on takg tez ma... takg smykatke.
A ona nie. Ona to by chciata buty za 2,5..., bluze jakas oryginalna, ale zeby iS¢ na
przyktad, tak jak on stat na Kaletce, pracowat tam w sklepie cate lato, zeby sobie
ciuchy pokupowac, a ona nie. Bo ona, na przyktad ostatnio mi stwierdzita, ze
rodzice sg od tego. Ja méwie: ,Tak? Nie ma sprawy. Idziemy do sklepu, kupuje ci
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adidasy za 60 zt, bluzke jaka$ czeresniackg za 20 zt i prosze bardzo”. ,A ja w takiej
nie bede chodzita”. ,A, no to stuchaj...” I: ,M6j obowigzek jest dac ci jes¢.” Tak ze
nie jestem takg matka, zeby..., zeby, na przyktad flaki z siebie wyprué. | powiem
Pani szczerze, ze oni mnie bardzo kochajg. Nie ma mnie na przyktad, bo ja tam
nigdy..., teraz to na przyktad jak do niej tam /?/ to jest jeden dzien. Zaraz na drugi
dzien jak juz ona do mnie - juz teraz - przyjde, to juz zaraz sie przytulimy, juz tego,
juz zaraz ona sie popfacze, ja sie poptacze, juz bedzie okej, nie? | tak sg te dzieci
moje chowane, ze mnie nie ma na jaki$ czas... On z wojska listy pisze, on
przyjezdza co dwa tygodnie, bo on teraz wtasnie jest w strazy granicznej. Odstuzy
tam i tam juz zostanie, bo juz jest po maturze i tam ma same dobre stopnie. Byt na
strazy granicznej, to za dobre sprawowanie, to jest teraz na odprawie celnej, a juz
tam fucha nie do zdarcia... Jak chtopaki w wojsku dostajg zotd 100 zt, to on ma
650. Tak Ze... Ale to tez mu mamusia zatatwita. |... Zadnymi tam znajomos$ciami.
Po prostu pojechatam, bo lista juz byta zamknieta - a nie chciatam, zeby szedt do
normalnego wojska, bo strasznie tej fali sie boje - to pojechatam wtasnie z nim tam,
do komendanta, zaczetam prosi¢, ze jestem samotng matka, ze to jest chiopak,
ktéry mi w zyciu pomagat, chodzit do pracy jak nie mielismy pieniedzy, dawat mi te
pienigdze, ze siedziat w domu, inni latali po dyskotekach , bo taka byta prawda. |
ten komendant: ,Dobra. Zobaczymy jak on tu sobie bedzie radzit’. No to tak sobie
radzit, ze az go sam komendant przenidst wtasnie na ten... do Elblaga na odprawe
celng i teraz wiasnie wczoraj przyjechat: ,Mamo, chyba zostane, bo sam
komendant powiedziat, Ze on bedzie pierwszy, jezeli ja bede chciat zosta¢, zeby
tam wiasnie...”. Tak, Zze tak sg dzieci wtasnie chowane. Nie pije chtopak, nie pali, a
zarazem nie jest, jak to sie mowi ,dupkiem Zotednym”, bo ma swoje zdanie,
wyglada, no naprawde - nie mam akurat tu torebki, ale bym Pani pokazata -
naprawde super wyglada, tak, ze jestem zadowolona. No i Maciu$ tez, tez ma
swoje jakie$ tam, bo to jeszcze jest dzieciak, ze tam na przyktad nagina na jakie$
tam stodycze czy cos, no to jeszcze jest u dzieci normalne, ale potrafi tak samo
przyjs¢, potrafi mnie tam czy pokochaé, czy..., czy tam tego... No, ostatnio na
przyktad za bardzo, bo sie pyta, kiedy ja umre, a nie: jak ja umre, to on sam
zostanie. Ja méwie: ,Nie, no nie umre...” ,A jak bedziesz miata z 50 lat, to na
pewno umzes”. Ja mowie: ,Nie, no nie..., nie umre”’. ,A jak bedzies miata
sezdziesigt?” Ja méwie: ,No, tez nie umre”. ,A jak bedzies miata siedemdziesigt?”
Ja mowie: ,No, tez nie umre”. ,O Boze, to do stu bedziesz zyta?”- to sie wkurza.
Tak ze takie sa moje dzieci. Moge zy¢, ale jakis wiek ograniczony, nie mozna
dituzej. /Smiech/

Podsumowujgc to, co Pani powiedziata, to rozumiem, ze jako matka robi Pani
wszystko, zeby zarébwno Pani corka jak i Pani syn byli przygotowani do zycia, ktére
ich czeka.

Tak. | wlasnie caty czas ttumacze im, ze po prostu nie mozna siegac tak jak
chodzit wiasnie z dziewczyna, jedynaczka, ktéra na osiemnastke dostata
samochédd, jak skonczyta 20 lat, to rodzice jej kupili mieszkanie... | jemu to juz
byto..., on byt hepi. On juz: ,Boze, mamo, ona tak piekna i..., i..., i... , Ja méwie:
»otuchaj. Ty juz od razu z nig zrywaj. Ty juz od razu z nig zrywaj.” Bo jak ona
przyszta do domu, ja jej na przyktad nalatam talerz zupy i chleb potozytam jej na
tym... Nie wiem, zagadatam sie, nie potozytam jej na talerzyku, ale od razu
cofnetam sie do szafki po ten talerzyk i ktade jej juz na talerzyku. Ja méwie: ,O
Jezu, jaka ja jestem gapa”. A ona tak sie odwraca do mnie i méwi: ,No, no...” | juz
mnie wkurzyta. A ja se mysle: ,0O, ty gnido”. Ja méwie: ,Nie, Bogdan. To juz dla
ciebie zona nie bedzie. Jak ona juz matke twojg strofuje, to ona w ogdle progu nie
przekroczy.” Znaczy nie, zartuje w tej chwili. Ale..., ale po prostu taka byta sytuacja
i ja moéwie: ,Stuchaj. Ona nawet nie umie sie wkupi¢ w rodzing”. Bo zawsze tak
byto, jezeli jest inteligentna osoba, to ona najpierw bedzie sie starata przypodobad.
Owszem, pdzniej wychodzi szydto z worka - czasem, nie? Ale jak jest gtupia jak
but, to te szydto wyszto wczesniej. | ja méwie: ,Bogdan. Wezmy jg pusémy lepiej”,
nie? | ja moéwie: ,A przede wszystkim, gdy ty wniesiesz do rodziny, zaté6zmy:
studia, jakgs tam prace, ale zawsze ona bedzie na pierwszej pozycji”. Bo ona tam
tez miata iS¢ na studia, bo ona akurat jeszcze konczyta liceum, nie? Znaczy nie,
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przepraszam, byta na pierwszym roku studiéw. Tak, ze moéwie: ,To samo bedziecie
mieli wyksztatcenie, ale ona bedzie duzo od ciebie bogatsza, bo jej rodzice - ojciec
ma samochdd, matka ma samochéd, dla niej kupili samochéd... Ja méwie - to juz
jest nie..., nie ten. No i wiasnie... teraz chodzi z dziewczyna, ktéra tez studiuje
psychologie, tez... nie wiem czy...,, czy nauczycielka, czy przedszkolanka, ale
wiasnie taka jest madra, nie jest za piekna, ale to mi sie na przyktad u niej podoba,
ze ona przychodzi do mnie i méwi: ,Pani Aniu, wezmie Pani mnie tak umaluje, bo
ja przedtem to miatam takiego chitopaka, ktory nie..., zabraniat mi mal..., w ogdle
jestem taka wybita z tego wszystkiego, z tego rytmu, nie wiem jak, co.” To jak
nieraz jg odstawie, to Bogdan wychodzi z pokoju, mowi: ,Boze, az niemozliwe” -
méwi. To ja mowie: ” Widzisz. Nie ma kobiet brzydkich”. Po prostu, sg kobiety,
ktére nie umiejg czasami, a..., a do tego trzeba jakiegos bodzca. U mnie bodzcem
byt méj facet /Smiech/, ktory czasami potrafit gdzies tam is¢, tzn. jak tam sie
rozstaliSmy, tam wtasdnie z takich, ze tam, gdzies tam skoczyt... A byt moment, tez
przeciez, ze jak ja bytam, to chodzitam w takich spddnicach, tak jako$... Znaczy nie
to, ze nie dbatam o siebie, nie? Ale po prostu wygladatam jak kobieta, ktorej
przystato na dany wiek, nie? Jak te moje wszystkie, na przyktad, kolezanki. A
potem sobie mysle: ,Kurcze...” | buty zawsze takie miatam takie..., takie te nizsze,
nie? Potem sobie mysle: ,Kurcze. Po co majg gadac, ze zostawit Ziebe, bo ...”. Na
mnie , na przyktad, w ogole wszyscy ,Zieba” méwia, nikt na mnie, na przyktad, nie
méwi ,Anka”, z moich przyjaci®t, wszyscy zawsze ,Zieba”, nie? Ja méwie: ,A po co
majg gadac, ze na przyktad, zostawit Ziebe, bo ona jakas taka stara i co$ nie tego,
taka tego, no... No to mowie, co$ trzeba zrobi¢. No to zaczetam chodzi¢ troche na
sitownie - tylko za duzo chodzitam, bo... Ale to mi pomogto, bo troszeczke te..., te
ciato takie juz inne jest, nie? | w domu na przyktad caly czas zawsze ¢wicze -
troche pompki, jakie$ tam..., jakie$s tam przysiady, nie?, zeby tam ta ... A..., a w
ogole ciato strasznie miatam rozleciane po..., po porodach. Jak na przyktad
niektére panie moga rodzi¢ - nie wiem - i pigtke dzieci i nic sie nie dzieje, to u mnie,
normalnie, po tym pierwszym, to miatam takie rozstepy, ze az pod kolanami.
..Ze... Jak pamie..., posztam na operacje, juz pozniej, jak wiasnie zaczetam
¢wiczy¢, gdzie to wszystko... To ten lekarz jak lezatam na stole operacyjnym, to az
normalnie sie zdziwit i méwi: ,Boze. Takie rozstepy?” Cia..., cate, bo to takie...,
takie po tego..., nie. A on méwi: ,A ciato twarde”, nie? No, ale to musiatam na to
pracowac, nie ma nic za darmo, nie? Lata. No to potem jak juz uwazatam, Ze juz
dobrze wygladam, to spddnice troche skrécitam, to buty troche podwyzszytam,
troche makijaz zmieniatam, bo..., bo malowatam sie, jak to sie mowi, jak stara
baba. | ten, i ze czasami, na przyktad jest co$ takiego, ze dzieciaki moje
przychodzg do domu, Bogdan méwi co$ tam: ,Ale ta baba mnie wkurzyta, takie
starocie”. Ja méwie: ,Jaka stara?”. ,A tam gdzie$ miata ze czterdzieche”, nie? A
potem do mnie: ,Oj matka, sory” /Smiech/. Ale..., ale oni po prostu mnie traktujg
zawsze, na przyktad tak - albo na podworku gdzies..., na przyktad Anita méwi, ze:
,0, ty - méwi - Anita, ty to bedziesz dobry partner na..., na zycie - méwi - ty
bedziesz tak jak..., nie..., nie..., dlugotrwata, jak twoja matka. Ona bedzie miata
stéwe i jeszcze bedzie dobrze wygladata”. No to i oni sie tez ciesza. No bo kazdy,
kazdy..., nawet Maciek méwi, Ze..., ze na przyktad mama tam... tadna. Znaczy,
mate dzieci to zawsze, na kazdg mame..., ale juz te takie doroste, ktére juz tam
wiedzg, nie? Tak, ze to..., to jest tak. Moje motto to jest po prostu: nie dac¢ sie
dzieciom. Tak jak niektére mamy, to juz by z siebie wszystko pozdejmowaty dla
tych dzieci, a te dzieci potem... tak..., dlatego, ze... Da¢, to jak ta , Ballada o
Januszku”, nie? Da¢ bachorowi wszystko, tak jak dla chtopa: dasz mu wszystko,
bedziesz mu kanapki robi¢, bedziesz... nie wiem... nadskakiwa¢, to , no niestety
/?/, bo to jest..., to jest po prostu w zyciu cho¢by nawet te dziecko czy ten facet,
chocby nie chciat tak, to po prostu tak sie stanie, no. No bo ta osoba zbrzydnie. A
ja po prostu jestem takg osoba, ze kiedy trzeba, to sie pokocham, przytule,
powiem: ty jestes taki tam... przystojny, jak na przykfad do mojego faceta, nie?, czy
tam do moich dzieci: ,Boze, jestedcie tacy fajni, ty, Bogus, taki maczo”, albo na
nich: ,Boze, jakie ty masz te nozki, takie zgrabniutkie”, jak ja potrafie. Ale jak sa...,
na przyktad moment, ze Bogdan mdj - syn, podnosi, na przyktad, ze: ,Matka”... /a
propos tej obecnej dziewczyny, nie?/..., ze: ,A, matka, jak tam uwazasz - méwi -
moze..., moze ta..., taka Agata sie za mng oglada, taka laska fajna”, nie? Ja
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méwie: ,Stuchaj. Moze ty i masz wyglad maczo, ale ty masz siano w mézgu.” |
moéwie: ,| po ci..., co ci po takiej Agacie, jak ona by cie zagieta w kazdym paluszku,
bo ty - moéwie - ty..., tak jak , powiedzmy, ja...”. Ja jakies tam nauki zdobywatam
cwaniactwem, to znaczy: to tam co$ Sciggnetam, to tam cos tego, jako$ tak tego,
nie? Nie bytam nigdy kujonem i..., i... no, niestety no, musze sie do tego przyznaé
i... Na przyktad Anita juz... A juz Anita bardziej taka jest, ale Bogdan to tez
cwaniactwem tg mature zdat, to sie usmiechnat, to tam sciagnat, to-tamto, nie? Ja
méwie tak, ze na przyktad: ,Ty nie mozesz sie wypuszczac na szerokie wody, do
ludzi, dyskutowac z nimi o jakims$ tam swiecie, jakim$ tam - nie wiem - geografii, bo
cie zagng i co ci? Bedzie obciach”. No to on wtedy: ,Matka, ty to potrafisz
cztowieka postawi¢ na nogi”. No i sie $miejemy i on juz wie o co chodzi. Tak, Zze nie
wciskam temu synowi, ze - ,tak, masz racje, ty jestes piekny, ty - wez tamta, bo ta
jest madra, fadna”. Nie, bo ja mu mowie : ,Stuchaj. Wyglad? Fakt, dobrze,
rozumiem, ale tez trzeba mie¢ troszeczke oleju.” Jak ja jestem w jakims
towarzystwie, nie wiem, ludzi po studiach, bo mam sama tylko Srednie /i tez te
Srednie moge powiedziec, ze..., ze..., po prostu uczytam sie, bo uczytam, ale tam
.../, to ja nie odzywam sie. Na przyktad, jak tam nieraz sie znajduje w takim, to...,
to..., na przyktad moéwia..., on moéwi, ze: ,O - moéwi- jaka - czy tam ,ty”, czy tam...
tego... - mowi - ty taka spokojna jestes, taka cicha”. Ja sobie mysle: ,O Boze. Bym
chciata tak gadac, a nie moge”. Ale wole lepiej za takg, zeby mnie mieli, niz zeby
mieli mnie za gtupia. No po co mam sie wciskaé, kiedy ja tam moze znam
poczatek, a konca nie znam, albo srodka, nie? | tak wtasnie swoim dzieciom
ttumacze. Ja méwie: ,Lepiej bedziesz w otoczeniu wtasnie uwazany za madrego,
jak sie bedziesz mniej odzywat, jezeli nie wiesz na co, nie? No i takie mam
wiasnie... Nie dac sie, nie da¢ wszystko dzieciom. Uczy¢ je po prostu, ze..., ze jak
cos$ chcesz, tak jak, o, na przykiad pani ta chce jakies lepsze ciuchy, ja mowie:
,NO, niestety. teraz sg jakie$ mozliwosci, tak jak ja stoje z okularami - stoj tez. Ja
chce, na przykfad sobie chce teraz jakies tam buty fajniejsze kupi¢, no to nie
zabieram to z budzetu, zeby wam potem smalec z chlebem dawaé. Robie tak?”
,No nie”. Ja moéwie: ,No, no to stoje z okularami, zeby mie¢ na buty. To ty tez tak
musisz.” No to juz dzisiaj do mnie méwi: ,Mamo, no to powiedz dla Waldka, znaczy
dla ojca Macka, nie?, to ja tez stane”. Ja mowie: ,No, widzisz.”

Wiele mfodych kobiet méwi, ze chcg mie¢ jedno, dwoje czy troje, czy jeszcze
wiecej dzieci, albo ze w ogdle nie planujg dzieci. Czy wyobrazata Pani sobie, jakie
Pani chciata miec te dzieci?

Czarne, przede wszystkim. Zawsze. Boze, ja zawsze marzytam mie¢ taki..., to
znaczy, ja wtedy jeszcze nie wiedziatam, nie? Ale w ogdle, od samego poczatku
marzyt mi sie facet czarny i czarne takie mate dzieciaki. Widze do tej pory - takie
mate, czarne dzieciaki, to az normalnie jestem cata taka... No, ale niestety
wpadtam... To znaczy, on nie byt..., nie byt - szatynem byt, nie? Ale Anita juz ma
takie..., takie..., wlosy takie..., takie - ciemny blond. Ale Bogdan - syn ma czarne -
po mnie, no, Maciek ma takie ciemniejsze, nie? | ciemno..., ciemnoskorzy tacy sa,
takie ciemne... Opalg sie tylko troche, to od razu wida¢, nie? | zawsze chciatam
mie¢ chtopaka i dziewczynke.

Czyli dwojke?
No.

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich malutki dziecko
wtasnie usypiato. Widok $pigcego dziecka zawsze je wzrusza. Czy mogfaby Pani
opisac¢ sytuacje, w ktorych odczuwata Pani niezwykta silng wieZz emocjonalng z
Pani dzie¢mi?

To znaczy... Moze z tego pierwszego, moze tak zbytnio nie pamietam, bo ja jako...
Urodzitam, to mieszkatam u swoich rodzicéw. To znaczy najpierw zamieszkatam u
tesciow, ale Ze..., ze tam ci tescie nic nie pomagali, to mama mnie zabrata do
siebie i byty takie na przyktad sytuacje, gdzie ten Bogus $pi w pokoju, zaczyna sie
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budzié, ja juz chce do niego wstawac, a stysze ojciec budzi matke :"Hela, wstan,
bo zaraz pobudzi dzieciaki’ - na mnie i na Ryska, na meza, nie? Ze pobudzi
dzieciaki... /Smiech/. To ja se mysle, a ze géwniara tez bytam i cwana: ,Dobra,
niech go wezmag tam do siebie”. To byto tak. | powiem szczerze, ze faktycznie jest
cos takiego, ze Pan Bog dat cos takiego, ze..., ze jest moment do rodzenia dzieci,
nie? Ja miatam wtedy 17 lat i powiem szczerze, ze nie miatam takiego
macierzynstwa, to znaczy to, ze tam tego dzieciaka odstawiatam czy cos, ale nie
byto to co$ takiego, ze ja leciatam do tego dzieciaka, ze..., ze go tak tulitam, ze...,
ze tego. Bo tak. Juz bylis... Bo by¢ moze jak bym sama chowata, nie, to moze by
byta inna reakcja, ale ze mi wtasnie pomagali rodzice i mama moja, na przyktad,
jak rano tylko on oczy otworzyt, od razu go brata, butle juz mu dawata, a ja
praktycznie wstawatam, ubieratam sie i sztam albo..., bo mieliSmy domek
jednorodzinny, to sztam, albo sie ... opalatam, albo..., albo, powiedzmy mdéwie do
mamy na przykfad: ,To ty wez ba... mamo, a ja ide - na przyktad - po zakupy”, o i
tak..., tak byto, nie? | tak, ze on byt u nich oczkiem w gtowie, nie? To jeszcze syn -
u ojca wtasnie, ze to wnuk - to ojciec z nim i na ryby chodzit i na grzyby, i ten... |
oni tam mi potowe tego wtasnie zabrali. | do przedszkola go prowadzali. Potem ja
posztam do szkoty, bo ja miatam tylko zawoddwke skohnczona, a nie chciatam byé
gtabem kapuscianym, no to méwie, ze pdjde jeszcze do tego..., do... szkoty
sredniej, nie? No to jak posztam do tej szkoty Sredniej, a ze juz zaczynato sie dzia¢
Zle z tym moim mezem, to tego, to... musiatam iS¢ do pracy. No to posztam wtedy,
wiasnie zaczynatam w szpitalu, ale jako salowa najpierw, nie? A Ze to kiedy$ byly
takie czasy, ze ja bylam salowg, a ode mnie na przyktad nastepna salowa ta..., ta z
tych starszych, to juz byta ode mnie na przyktad o dyche starsza, czy tam o
pietnascie lat, nie..., no to ci wszyscy pacjenci mysleli, Zze ja punkty na studia
zarabiam, Zze nikt mnie tam nie traktowat jako takiej sprzataczki. Zresztg ja tam nie
wygladatam, bo kiedys taka byta mania, Zze ta sprzataczka czy ta salowa, to taka
byta jakas brudna, ze wsi, jakas taka..., taka nie domyta, nie? Jakas taka fleja, a ja
tak: zawsze uwielbiatam srebro i pracowatam witasnie w tym... w zakaznym w
Barczewie, miatam takie kolce. Zawsze uwielbiatam /znaczy akurat dzisiaj nie
wzietam/ takie wielkie te kolczyki, to pamietam pét wyptaty - trzy i pét tysigca
kosztowaty, to ojciec mi kupit i ten... A on sie cieszyt. A on skubaniec, normalnie
jak sobie przypomne, wie Pani, teraz takie momenty, Zze on sie cieszyt, ze ten, ze
ja... Aha, a jeszcze byt taki moment w Zzyciu moim, to jak bytam mata, gdzie$ z
szesc¢ lat miatam, to pojechatam na hale targowg, bo przebywatam tu wiasnie u tej
swojej chrzestnej, nie..., a ona mieszkata tam w poblizu, posztam na hale targowsq i
skubnetam Cygance, bo kiedys te Cyganki - Pani jeszcze jest mtoda, to nie
pamieta - miaty takie..., sprzedawaty te... pierscionki w takich, takich rozktadanych
takich, takich kuferkach jakby co$... i ja chyba z pie¢ pierscionkéw skubnetam.
Przyleciatam do ciotki i pokazuije jej, nie? Ze przyniostam dla niej i dla mojej mamy,
i dla ciotki, i tam jeszcze kogos. Ona méwi: ,A skad ty to masz?” A ja, no chyba, ze
ukradtam, nie? No i to, ze potem ciotka, ze: ,O Boze, Cyganka z niej wychodzi,
zaczyna kras¢”. No to mama /to teraz mi ciocia opowiadata/ méwi mama z ciotka:
.Boze swiety, jak to teraz..., trzeba jg do kosciota poprowadzi¢, poswieci¢, odzywa
sie chyba w niej to cyganstwo”, nie? A ojciec - gdzie klawisz, on byt tym
oddzialowym w tym..., to miat takg funkcje jaka$ takg porzadng - to az rece
zacierat. Ciotka méwi, ze tak sie cieszyt, tak sie Smiat, znaczy - Ze nie sie cieszyt,
znaczy, ze nie to, ze sie cieszyt, tylko, ze - nie wiem czemu to tak byto... Méwi:
.Patrz - méwi - Cygana - mowi - okradta. Ja cie sune, to ona jeszcze lepsza jak oni
wszyscy /$Smiech/. To tak normalnie rechotat i tak wtasnie, jak co$ takiego sie
stato... | jak pamietam, byt tez taki moment, ze przysztam - aha, bo jakies tam
egzaminy zdawatam do szkoty krawieckiej /ale gdzie ja tam do krawiectwa/ i nie
wiem jak, ja juz nie pamietam wtasnie, jak to sie stato: czy to w jakiej$ tam chwili, w
jednej chwili posztam na..., do tej handléwki, ze przyjezdzam z Olsztyna. Ja
méwie: ,Mamo, zdatam egzaminy”. Mama moéwi: ,No to dobrze, céreczko”. A ojciec
akurat byt w pokoju. A ja méwie: ,Mamo, ale ja nie bede krawcowg”. ,A kim ty
bedziesz?” Ja méwie: ,Bede sprzedawczynig”. To pamietam: ta mama sia..., tak
jak stata: ,O Boze, ojciec! Ojciec!” | wota. A ja nie wiedziatam o co chodzi. A teraz
to wiem: jak ja kiedys kradtam, jak bytam mata. To ona mowi: ,Boze, jeszcze w ten
wpadta... Ale se dobrata zawod”. | ojciec jak przyszedt, to tak sie..., tak sie Smiat, a
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ja nie wiedziatam..., tak patrzytam na niego i moéwie: ,Boze, durni jacys - méwie- z
czego oni tak sie smiejg. A to witasnie, Zze to ja... | od razu, jak na przykfad
posztam, jak stanetam za tg lada, jak teraz juz sobie przypominam, to nawet jeden
grosz lezat, to ja go podniostam i witozytam. W ogdle mnie nie pociggato co$
takiego, zebym ja na przyktad brata. To widocznie byt jakis tam, co§ w genach
byto, ze jak ja bytam malutka, bo..., bo to ponoé¢... | to ciotka moéwi, ze to i do
sklepu posztam, tak i za pazuche, ale to jeszcze jak do szkoty nie chodzitam. Oni
od razu sobie mysleli, ze to z rodu Cygandw...

Pytatam o to, kiedy czuje Pani te silng wiez ze swoimi dzie¢mi?

Tu juz jak Maciek sie urodzit i jak Anitka, to ..., to znaczy: Anita akurat byta takim
dzieckiem kochanym, Ze ja mogtam z nig wszedzie iS¢, ja mogtam z nig i§¢ do
kosmetyczki, ona mi tam robita zabiegi, ona siedziata i... ksigzeczki jej dawaty, tak
ze nie byto czego$ takiego, zebym ja na przykiad, jak ona zasneta, zebym ja tak
patrzyta na nig i méwie: ,Boze, jakie ty jestes kochanym dzieckiem”, bo ona byta
kochanym dzieckiem jak ona chodzita. Natomiast Maciek, to jest jeden urwis, on
jest taki, ze on pieciu minut nie posiedzi. | nieraz mysle: ,Boze, jak normalnie..., jak
cie zaraz chwyce...”, to on zawsze méwi: ,Boze, mamo, nie sarp mnie. Psyjdzie
Waldek, to mnie posarpie”. No bo on dobrze wie, ze zanim Waldek przyjdzie, to i
tak zto$¢ przejdzie, i tak go nie poszarpie. Z tym szarpaniem, to zawsze nas
rozbraja, to juz tego... Ale jak zasnie, to tak sie wtuli w tg poduszke... To tak nawet
wczoraj patrzymy tak na niego... Ja méwie: ,Boze, no patrz jak on $pi, to jest taki
stodki...”. A gadzina jak sie..., oczy jak tylko otworzy: fa... - od razu. Lew. No, to jest
faktycznie cos takiego, ale to u dzieci..., przewaznie wtasnie takie dzieci, co ci nie
dadzg zy¢ w ciggu dnia, a wieczorem to takie sg milutkie.

Czy zdarzajg sie dzisiaj i takie chwile z Pani dzieckiem/dzie¢mi, ktére Panig
szczegolnie przygnebiajg?

Moze choroba Macka, bo jak sie urodzit, strasznie mi chorowat i bez przerwy w
szpitalu, i ja nie wiedziatam, co sie dzieje z nim. Najpierw to miat kolke taka
straszng, ze mdlat z bdlu. | tam dawaty mu rézne tam, jakie$ tam te..., te..., te ziola,
jakie$ tam, herbatki - nic nie pomagato. Wreszcie posztam do swojej doktor, a ona
mowi: ,Stuchaj. Wez daj mu ten espumisan.” To sie daje po operaciji, ale... wiasnie,
zeby te tam wszystko, te gazy odchodzity. | ja mu datam, a cztery miesigce
dzieciak sie meczyt. | jak rekag odjat. | od tamtej pory, gdzie bym tylko nie byta, to
kazdemu gadam: ,Stuchaj, jak tylko zacznie sie co$ takiego, to od razu dawaj
espumisan, nie czekaj na nic. Po co ma sie dziecko meczyé¢. To to. | potem znéw
na oskrzela strasznie. | dusit mi sie tez i wreszcie az robili mu te testy, ze jest
alergikiem, ze to... No i od tamtej pory ani razu... Rok czasu minat, wykryli mu,
ze..., ze wlasnie ma tg astme. Dostat odpowiednie leki... W ogdle z nim nie chodze
do lekarza. W ogdle nie wiem, co to znaczy lekarz, tyle co tam...

Dla wielu kobiet zycie rodzinne, bycie matkg, bycie zong, to jeden wielki stres. Czy
Pani tez odczuwata czasami swoje obowigzki rodzinne jako jeden wielki stres?

Tak. O, Jezu! Nie cierpie. Powiem Pani szczerze, ze ja akurat bylam moze na tyle
Zle wychowywana, Ze ja nie uczestniczytam w zyciu takim, Zze ja musiatam kanapki
- ja jeszcze bytam starg krowa, to mama mi wstawata, kanapki robita, wode jaka$
tam grzata na mycie, juz byto wszystko popakowane, ciuchy nawet poprasowane,
pranie, to tez wszystko ona robita. Tak, ze jak ja wysztam za maz, to tak: jeszcze
to jedno dziecko, no to jeszcze bytam z nimi, nie? Potem dwdjke dzieci, a teraz
trojka i ja normalnie czasami, to tyle, ze juz teraz to... ta swojg cére gonie, zeby
tam mi pomagata, ale nie jestem taka..., takg matkg wiasnie takg kokocha, ktéra by
siedziata, te bez przerwy kanapki robita, jakie$ tam ciasta, bym tam im dogadzata,
mnie to wkurza po prostu. Buntuje sie, bo sobie mysle: ,Kurde, ten chiop pdjdzie ci
do pracy, on przyjdzie, on jest wiecej zmeczony, a ja tez - stoje czy z okularami,
czy tak jak pracowatam, przysztam z ozorem wywieszonym. Tu jeszcze jakies tam
kanapki, tu jaki$s tam obiad, tu juz cztlowiek spocony, to-tamto.” | potem sie, na
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przyktad ... gdzie$§ wychodzimy i: ,no wez szybciej, wez szybciej”. Ja méwie: Ty,
wiasnie - dopiero co od garéw, dopiero co posprzatatam, pozmywatam, po...,
porobitam. Chce tez wygladac jak czlowiek, a nie moze wyjde jak ta... matrona z
chustkg jaka$ na... na tbie i...” Tak, ze... Wiasciwie nieraz tak sobie myslatam, ze
tym kobietom, ktére takie sa, ale powiem Pani szczerze, ze z perspektywy czasu -
wcale nie zazdroszcze. Bo nawet..., nawet nie chciatabym takg by¢. Ja patrze jak
one wygladaja, wtasnie juz takie sg grube jakies takie... takie..., juz tylko te dzieci,
takie: ,oj! Patryczku” - mato tam tego..., a te dzieci swoje robig i tam do matki...
Taka mam kolezanke wiasnie, zeby mogta /juz nie chce tutaj gada¢, bo..., ale to
takie stowo by sie przydato/, to tego...A ona, prosze Panig, tak: to rogaliczki jakie$
tam, to...to jakie$ tam ciasta bez przerwy. Sama juz jak matrona wyglada, jest ode
mnie, nie wiem - o dyche mtodsza... | tylko leci do domu, bo...bo juz musi tam, co$
tam tego... No caly czas tylko w tym domu. Ja mowie: ,No wez, rusz tytek, to moze
czy na plaze, czy gdzie$ pojdziemy, czy...” Nie, no bo ona jeszcze musi jakie$ tam
tego..., albo firanki prac, albo co$... Wiecznie w tym domu. A ten maz jej lata na
lewo i na prawo, a ona nawet tego nie widzi, a jak kto$ jej tam co$ powiedzial, to
ona moéwi, ze oni klamig. Nie, no gtupie takie baby sg, uwazam. Po prostu: to, ze
my jestesmy kobietami, to nie znaczy, ze my musimy by¢ jakimi$ garkottukami, no
bez przesady, no. Owszem, zawsze zrobie kanapki. Jemy $niadanie - u mnie nie
ma takiego czegos, zeby kazdy gdzies siadt - mam duzg kuchnie, siadamy,
wszyscy jemy. Kazdy nawija, co tam trzeba rano, co mu tam na sercu lezy i jakas
tam dyskusja. Na koniec, na przyktad kolacja tak samo: wszyscy siadamy. No,
wkurza mnie to, ze musze im robi¢, to zatézmy tam ich zaganiam, albo jeden
herbate niech robi, albo cos..., Zeby mi tak Izej, ze mi tam troche pomagali, ale po
prostu mowie: wkurza mnie to, ale robie. Nie to, ze nie...nie..., albo chodze tam
jakas zta, ze to robie, nie? Tyle, ze nie jestem nadgorliwa. Przede wszystkim w
ogole mam taki charakter, Ze w niczym nie jestem nadgorliwa. | to mi po prostu...
Nie jestem ani pracoholikiem, nie jestem ani leniem, nie jestem ani jaka$ tam, nie
wiem, tancerkg - tylko zeby latata po dyskotekach. Wszystkiego u mnie po trochu:
lubie sie bawic, lubie korzysta¢ z zycia, ale w jakims... granicach, zeby tam nigdy w
zyciu mnie nikt na ozory nie wziagf, bo byt czas, na przyktad jak nie bytam ze
swoim, no to i... na przykfad z synem czy tam z tg... tg jego tam dziewczyna, czy
tam z jakas kolezankg posztam na dyskoteke, ale nigdy to nie byto w jakim$ tam,
ze ja tam lece i tam szukam sobie, no bo na dyskotece, oczywiscie, sobie nie
znajde, nie? A Ze lubie sie pobawié, a to, ze ja mam 40 lat, a Ze u nas nie ma, tak
jak na przyktad w Niemczech mam przyjaciot, gdzie tam granica wieku nie ma
znaczenia. Ludzie chca sie bawié, to idag, a u nas to takie Sredniowiecze. Po prostu
masz te czterdzieche, to musisz siedzie¢ w domu, bo nie wypada, bo jak péjdziesz
na dyskoteke, to zaraz powiedza: ,0, ty taka-nietaka”, bo juz lata, nie? Tak, ze to...,
ze to mnie wkurza i ja tam do bani nie biore, jak mam ochote iS¢, to sie ide, bawie i
wracam do domu sama, i nie...nie musze tam pokazywac¢ nikomu, ze..., ze... ten...
Zresztg nie bylo takiej, takiego nawet, ze jak w ogdle bytam sama, zebym ja na
przyktad do domu przyprowadzata i... facet ktadt mi sie, na przyktad jaki$ obcy.
Nie. U mnie takiego czego$ dzieci nigdy nie widziaty i nie zobacza, chyba, ze
faktycznie juz, na przyktad powiedzmy nie bytabym z tym, a dtuzszy czas bym sie z
tamtym spotykata, oni by go zaakceptowali, to znaczy: nie, no, ze zaakceptowali,
tez moze Zle méwie, bo praktycznie mi sie podoba, mi odpowiada, juz jestem na
tyle madra osoba, ze za byle kogo bym, zatézmy... sie nie zwigzywata i oni mi na
tyle ufajg, ze u mnie na przyktad sg dzieci tak wychowane, ze u mnie nie byloby
sprzeciwu. Oni tak... Tak jak nieraz w rodzinach, na przyktad... U mojej na przykiad
ciotki byto co$ takiego, ze jej syn tam odszedt od... od... zony i ona miata... miel
syna z tego zwigzku, to ona dopiero w wieku 50 lat znalazta sobie jakiego$
dziadka, bo jej syn nie pozwalat. Bo nie pozwalat, zeby oni razem przy stole jedli,
bo to, bo tamto... A syn poszedt na studia, prosze Pani, chajtnat sie na studiach,
telefonicznie matke tylko zawiadomit, czy listownie, ze on juz sie chajtnat i on tam
juz zostanie w akademiku. To sie wszyscy z niej Smieli. To nieraz jak sie spotkamy,
ja méwie: ,Widzisz, Basia. Nigdy nie trzeba by¢ nadgorliwym”. Ja méwie: ,Bo taki
gowniarz, jakby mi powiedziat: ,stuchaj, ten facet nie bedzie jadt razem ze mng’”, ja
mowie: ,stuchaj, jak nie chcesz, to prosze, przesiadz sie tam, dzieciaku; przesigdz
sie tam, bo ja cie nie krzywdze, on cie nie bije - bo jezeli wyciagnatby do ciebie
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Frau J.:

Befragte:

reke, albo na przyktad by sie wtracit, co by mi sie nie podobato, to ja jeszcze mam
od tego gebe, zebym powiedziata.” Ja nie jestem takg osoba, zebym siedziata, tak
jak nieraz te filmy pokazuja, jak tam ci ojczymowie katujg te dzieci czy cos, a ona
dopiero potem méwi: ,no tak, ale ja myslatam, ze on zastuzyt albo cos$”. Nie , nie
ma czegos takiego, ale i nie ma sie wtrgcania dzieci. To jest moje zycie i dzieciak
mi nie bedzie uktadat, bo bedzie taka sytuacja wiasnie, jak u tej... tej kuzynki mojej.
Syn sie chajtnat. Ma matke gdzies$, no. A taki byt zakochany w mamusi. Guzik oni
sg wszyscy zakochani. Jak masz kase i... i ten... Bo sg dzieci wiasnie chowane, ze
pod katem, wiasnie tak jak moja kolezanka ostatnio tez przyszta i moéwi, ze: , te
bachory, to wszystkie po jednych pienigdzach, jak mam pienigdze, to tylko -
mamusiu, mamusiu - a jak nie mam, to nawet nie przyjda i sie nie zapytajg”. Ale
tak juz jej nie chciatam sugerowac. Se mysle: ,tak jak wychowatas, tak i masz”. A
u mnie nikt, zadne dziecko nie przychodzi. Bogdan z wojska przyjezdza - przywiozt
mi kawe, przywiozt mi tam jakis tam prezencik, to jeszcze nakrzyczatam na niego.
Ja moéwie: ,po co”, a on méwi: ,Mamo, wiem, ze lubisz dostawaé takie tam
delikatne..., to masz”. Ale oni po prostu u mnie sg - tak jak ja bylam cwaniara, to
oni tez cwaniacy, bo on dobrze wie, ze za to: odchodzit, to ja mu tam 20 ztotych do
kieszeni: ,masz na bilet”. On dobrze wie, ze ja tak zrobie, nie? Dlatego oni... Tak
samo jak i Anita: czyms$ sie tam przypodoba, a to ,mamusia”, a to-tamto i ona mnie
nie musi prosi¢ o pienigdze, bo ja sama jej dam, tam: 5 ziotych czy tam 10 ziotych
na cos, nie? | uwazam, ze bardzo dobrze dzieci chowam.

Czy w sytuacjach problematycznych, kryzysowych, czy ma Pani wokét siebie
osoby, na ktérych moze Pani polegac, ktére Panig w jakikolwiek sposéb wesprg,
pomogg?

Tak. Wiasnie jeden etap w moim zyciu, to byt wtadnie z tym moim pierwszym
mezem, gdzie nam sie bardzo dobrze powodzito, jak wtasnie moéwitam, ze tyle
kasy nositam do banku, jezdzitam za granice, mieliSmy - tak jak przedtem nic nie
byto w sklepach, to u nas zawsze byta kawa, stodyczy petno, miatam petno
przyjaciot, mieszkatam wtedy u tesciowej. Ona byta niezadowolona. Ona méwi do
mnie: ,Ciagle tylko przytaza, gtupia jestes$ taka, a oni przytaza, bo... tylko napi¢ sie
kawy i pozre€..” Aha i na przyktad mieliSmy taki gest, Zze raz w miesigcu
dzwoniliSmy ,Nad Jar’ /jeszcze teraz, to nie wiem jak to sie tam nazywal/,
zamawialiSmy sobie stolik, to sie na przyktad pito, nasi przyjaciele byli razem z
nami, to sie pito Dzony tokera, jakies tam , tyskacze” i teraz jest konsternacja, bo
rozwodze sie ze swoim mezem, bo juz miatam go powyzej uszu, tego wszystkiego
juz nie mogtam znies¢ i zostawiam wszystko. Zostawiam wszystko, wychodze w
gaciach, w spodniach, w reklaméwce z ciuchami i ide na stancje mieszkac. A na tej
stancji optacam, bo wtedy juz pracowatam, optacam stancje, zostaje mi sie tam
pare groszy, gdzie to mi starczato na margaryne, chleb, jakas tam nedzng kietbase
i nie ide do swojej matki po pienigdze. Nie, bo jestem za honorowa, bo wczesniej
mdéj ojciec po... Raz sie rozchodzitam z nim, z tym swoim mezem, potem znéw sie
pogodzitam i ojciec moj powiedziat: ,Stuchaj. Teraz juz, jak sie pogodzisz i sie
rozstaniesz, to, pamietaj, powrotu do domu nie ma.” Ale on powiedziat to w ztosci,
a ja sobie..., jestem honorowa, tak jak wiasnie ta moja corka, nie lubie taski. Nie
lubie, no. To bytam tak zawzieta, ze posztam na tg stancje, nic nie powiedziatam
rodzicom, powiedziatam..., to znaczy: powiedziatam, Ze mieszkam na stancji, ale
ze jest dobrze, ze...ze... zyje sobie dobrze, Zze sobie poradze, a guzik sobie
radzitam. Juz byly takie momenty... Ja méwie: ,Boze, jak dtugo ja tak pociagne?”
No ilez mozna jes¢ ten smalec, jakis tam... topiony, jakies tam... byle co. Miatam
jedng bluzke, nie miatam se za co kupi¢, a tam, kurcze, i szmaty co rusz to sie
ubierato, a tu jedng kurteczke, jedng - jakas tam - bluzke. | raptownie puka do
moich drzwi, z tego grona przyjaciét - jedna, ktéra do mnie najmniej przychodzita.
Przyniosta mi tam ciastka, to, tamto. | ona wtasnie do mnie méwi, ze pomoze mi z
mieszkaniem, ze jaki§ tam...pustostan. No i potem wifadnie do niej zaczetam
chodzi¢, na ten pustostan, a tamci sie ode mnie odsuneli. Wtamatam sie na to
mieszkanie, potem wiasnie zapoznatam tego swojego. On miat takg smykatke tez
do wyjazdu. ZaczeliSmy jezdzi¢. Zaczeto nam sie powodzi¢. Malucha kupilismy.
Potem dostatam, znaczy... tazitam, oczywiscie, caty czas do urzedu o mieszkanie
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Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

takie juz normalne, nie... To fazitam non stop, juz mieli tam..., prawie mng rzygali
jak mnie widzieli, ale wytazitam. No i potem juz zaczeliSmy jezdzi¢ sobie na wczasy
do Butgarii, to na Wegry, to-to, to-tamto. | powoli zaczeli przyjaciele przychodzi¢. A
ze mam..., nie mam tupetu takiego..., nie umiem nigdy powiedzie¢ ludziom w oczy.
To witasnie jest u mnie zle, a moze i nie Zle, ale potrafie da¢ odczué, nie, ze: na
przyktad jak przyszli - , i co, i tego...; wiesz tam...; a tego...”. No to sie pytam: ,A
czemu jak bytam biedna i smalec wpieprzatam, to zaden z was nie przyszedt, co?”
~Wiesz, bo ,stary”, to powiedziat, ze ty na takiej melinie mieszkasz, ze to obciach
tam iSC.” No i wtedy byta gadka, siedzimy i tak... Aha. Zawsze z nimi, to byto tak,
ze ja mowie: ,Wiecie /kiedy$ jeszcze tak jak rozmawialiSmy/ - ja mowie: ,Wiecie co,
jak kogos nie lubie, to zawsze gadam o dzieciach”. Bo..., bo na przyktad wtasnie,
jak tu méwie, ze nie jestem takg matka urodzong, jak to nieraz sie matki spotkaja,
jak to beda godzinami o tych dzieciach gada¢: ,a moje takie...”, beda sie..., jedna
bedzie sie z druga..., a te dzieci diabta warte, a one bedg sie tak /znaczy no i sg
dobre dzieci/... Ale zostawmy te dzieci w spokoju, niech sobie chodzg dzieciaczki.
Po co im tam... nie? Kobiety jak sie spotykajg niech gadajg o sobie, dopdki facetéw
nie ma, dzieci nie ma. Wyzy¢ sie, nie? O jakichs tam swoich chtopakach, o jakich$
tam... No, po prostu..., a nie tylko... Masz w domu te dzieci. To jest zawsze wtasnie
tak... One znajg mnie z tego, ze jak kogos nie lubie, to po prostu zaczynam gadac
o dzieciach, nie? | one wtasnie przyszly, te trzy takie... odpierniczone, tam co$
zaczynajg gadac, bo to tez tam takie... nowobogackie, a ja: ,No i wiecie co - tam o
tych dzieciach - ta Anita w tej szkole tak sie dobrze uczy...” A one patrzg na
siebie... To o Bogusiu..., ,a twoja jak tam Kamilka”, a to-to... | tak popatrzyty,
popatrzyty, oczywiscie porozmawiaty, ale potem tak juz tam za jaki$ czas jedna
przyszta, potem... potem jeszcze tam jedna, no i sie na tym skonczyto. Tak, ze... |
zostali mi tylko tacy przyjaciele witasnie, na ktérych moge liczyé. | teraz jak byty
takie momenty wiasnie, jak z tym swoim sie rozstawatam, ze tez nie miatam
pieniedzy, nie miatam... Ja mowie: ,Boze, nie mamy na chleb, na nic. Co tu
bedzie?”, nie? To wiasnie ta kolezanka moja przyszta, méwi: ,Ty, stuchaj. Masz
jeszcze przyjaciét. Ty tez mi kiedys pomogtas”. | mam takie trzy przyjaciotki, na
ktére moge liczy¢ i praktycznie duzo mam tych... One przychodzg do mnie
:"Czemu do mnie nie przyjdziesz?” Ale, ze ja, tak jak Pani widzi, ze u mnie to jak...
nakrecona. | ja na przyktad nigdy w zyciu nikogo nie obgaduje, ja zawsze gadam
na siebie, gadam o sobie tam..., czy... czy, na przyktad jak mowie wiasnie:
wspominamy o jakich$ tam chtopakach, kazda tam opowiada, a ze mam duzo do
opowiadania..., nie? Tak, ze ja nie mam czasu na ploty, tam kogos... Co mnie tam
obchodzi, ze ktos tam... Chyba, ze byt jakis tam incydent, ze kto§ mi na przyktad
przykros¢ zrobit, nie?, to powiem to krétko, ze mam zal, ale zaraz na tym bedzie
koniec i zresztg mi tam szybko zaraz przechodzi, nie? | ja nawet nie chce mie¢
wiecej tak, bo... bo po prostu tez nie ma czasu na to, zeby tak lata¢ po chatupach
i...i... Juz jak ma sie rodzine, no to méwie: wystarczg trzy. Raz od czasu do czasu
zrobimy sobie taki zlot czarownic, pogadamy, pogadamy, kazda sie tam wyzali na
chtopa, albo ktéras sie tam poktdci, to zawsze przyjdzie: ,Wiesz co, Zieba. Ten moj
to mnie tak wkurzyt’. Ja méwie: ,Ale mgj, to, jeszcze lepszy numer”. A ona: ,To
faktycznie, to wychodzi /?/ do ciebie przyj$¢”. Tak, ze zawsze taka... taka na zarty.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Jedli Pani pozwoli, spéjrzmy teraz na aktualng sytuacje Pani rodziny. Co Pani
uwaza za najwiekszg site Pani rodziny? Co zaliczytaby Pani do najwiekszego
sukcesu Pani rodziny? Jakie ma mocne strony Pani rodzina?

Do wszystkiego dosztam sama. W niczym mi nikt nie pomdgt. Jak byt moment taki
wiasnie zatamania, to leze do wanny /teraz juz wanny nie ma, prysznic tylko - to
gorzej/l... Ale tak jak miatam wanne, to sztam, najpierw sie wyptakatam, potem
sztam do tej wanny. Leze i se mysle: ,Nie. To trzeba w taki sposob. Nie, to nie
bedzie pasowato. Moze tak. Nie. A tu moge zapukac, albo tu”. | jeszcze tak jakos,
tak miatam wtadnie takg stycznosc¢ z jakimis ludzmi, ze moze ewentualnie co$ tak...
Tak, Ze... Ani rodzice... Teraz na przykfad tak...: umarli, to dostatam po nich dom.
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Tak, ze mam tam troche tych pienigzkdéw, to sobie odiozytam, ale tez nie ma
czegos takiego... tak jak... Al i teraz mam nowych przyjaciét. Przychodza, ze to juz
ja jestem taka bogata /ja sie dalej w szmateksie ubieram/ i... Nie zmienitam sie
absolutnie nic i... wtasnie ci, co byli moimi przyjaciétmi, co jak bytam biedna... i
zatézmy..., i teraz jak wiedza, ze mam tego grosza odtozonego, to stwierdzili, ze
faktycznie jestem... super, nie?, ze nie... nie zmieniam przyjaciét. | nawet tych
takich co teraz tam poznatam, takich wiasnie dobrze postawionych, oni tam
prébujg ze mng, ale mnie to nie rajcuje, bo se mysle... Ja nie uwazam sie, bo po
prostu nie mam z nimi tematu. One wszystko..., one juz urodzity sie z dolarami,
one sa juz takie... takie... Wkurzajg mnie tacy ludzie. Tak, ze ja na przyktad duzo w
zyciu biedy miatam, ale nigdy w zyciu nie byto tak, ze bym ja chodzita, ptakata,
zebym ja na przyktad tych rodzicow gnebita. Ja do rodzicow... Byty takie momenty,
pamietam, gdzie jechatam do domu z my$la, ze poprosze o pienigdze, bo juz na
przyktad, no juz nie radzitam sobie i moi przyjaciele mowig: ,No, kurde, Anka.
Przeciez twoj ojciec dobrze zarabia. Nie majg komu da¢. No, jedz!” Jade i jest taki
na przykfad incydent: przychodzi sasiadka i méwi: ,Cholera! Ten Zbyszek /znaczy
syn, nie?/ przyszedt i ten... jakie$ pienigdze datam mu i za chwile Baska /tez corka
na przykfad/ przychodzi, ze tez tam co$ im sie nie powodzi...”. A moj ojciec mowi:
»Widzisz, a moja corka, zobacz: przychodzi, zawsze sie ten... z nami... Ona nie ma
w ogodle zadnych probleméw /a ja im nigdy tam nie moéwitam/. Ona nie ma
probleméw, dziewczyna se sama radzi, po swiecie jezdzi. Zobacz, ekstra ubrana,
jeszcze dla nas przywiozta®. A ja moéwie: ,No, kurde, a miatam przed chwilg
powiedzie¢...”. Ale, Zze juz takg mine..., juz tez ta mama na przykfad mnie znata, to
potem mowi: ,Co? Pewnie chciatas o szmal poprosi¢, co? A ojciec cie uciat?” | sie
Smieje ze mnie. Ja moéwie: ,No, widzisz, matka. Wiesz co? W odpowiednim
momencie cztiowieka mozecie zgasic”’. A matka: ,Dobra, to chodz, powiedz, co ty
tam chcesz”. Ja mowie: ,No, cholera, buty mi sie rozwalajg”’. To méwi: ,No to
czemu nie powiedziatas?” Ja méwie: ,Jak tak mnie zgasit, to jak ja mam teraz
powiedzie¢?” No, to tak o, ze tam raz tam na jaki$ czas, nie? Ale, zawsze byto,
ze...ze... No i, no i dzieki tez tym przyjaciotom, nie?, ze... ze... czasami byto tak...
Sama pewnie bym sobie nie poradzita, tak jak z mieszkaniem czy... No i... i tez, ze
mam takie moze podejscie wtasnie. Tak jak zatatwiatam temu Bogdanowi t3..., te
wojsko, nie? Przeciez by wcale go nie przyjeli, bo juz lista byta zamknieta, ale ze
poprositam, ze to, ze tamto, ze nigdy do nikogo z gebg nie skacze. Ja z tesciowg
na przyktad mieszkatam siedem lat, gdzie przyszta taka..., ta druga synowa, ktéra
byta oczkiem w gtowie, ktora byta taka dobra: ona i ciasta piekfa i to..., i ona jej
tam, jak to sie méwi... w tytek bez mydta wchodzita, to ona juz po roku sie z nig
pokiécita. A ze mng mieszkata siedem lat..., ja nigdy nie miatam takiej manii
wiasnie, zeby - kanapki robie sobie, to i tej, bo sie jej podlize, ciasto tam jakies
upieke, to jej tam... Nie, bo ja méwie tak: ,Matka /na przyktad do tej tesciowej
mowie/, mamo - robisz kanapki ? /ja to nieraz w zartach/. | ona méwi:” No, robie”.
Ja mowie: ,\Widzisz, wez tam, co bedziesz sie...rozdrabnia¢ - zréb i te dwie wiece;j,
to i ja zjem, i siadaj tu razem, to pogadamy”. A ona byta taka na poczatku sztywna,
ze ona taka..., nie brata to jako zart. Tak jak taki..., ze to ona... Potem poszta do
sagsiadki, ze to ja jej kazatam robi¢. No to jak ja widze, Zze z nig nie da rady tak i tak
gadac, nie?... No przeciez to byty zarty, to byto takie... Ja prébowatam tak jak ze
swojg mamag, nie? A tamta, to juz jej tak tego... A potem po roku czasu tak sie
poktdcity, ze rozstaliSmy sie, potem jak juz rozwiedliSmy, praktycznie... Ona miata,
ta moja tesciowa, trzech synéw, to tylko jeden ma Zone tg statg, a tamtych dwéch
sie porozchodzito, to wyobraza sobie Pani, ze po tylu latach, ja jestem 15 lat po
rozwodzie, ona mieszka w Niemczech... Ja juz u niej bytam, ona u mnie byta - ona
tu nie przyjezdza do nikogo, ewentualnie do nich tylko wpadnie na chwile, a do
mnie przychodzi i zeby nie to, ze Waldek jest ze mng /ten moj obecny/, to ona by
porosita, zeby... u mnie na przyktad nocowata. | ona ze mng tak zyje i...i gadamy o
wszystkim, co na przyktad sie nie zwierzy i ona bardzo mnie przeprasza, ze ona
nie miata ze mna takiego kontaktu kiedys, nie?, ze ona nie byta przyzwyczajona do
czego$ takiego, do takich zartéw, ona mys$lata, ze to sg takie... takie... jakies
chamskie zagrywki z mojej strony, a to byty po prostu zarty. Jak na przyktad nieraz
prébowatam jej sigd§¢ na kolanach, jak z mama... A ona taka sztywna byta, no...
Tak, ze wszystkie mamy moich chtopakéw, bo miatam ich sporo, to kazda jedna to
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mnie przekupywata, albo pierscionkiem... To pamietam takg tez miatam jedna, to...
chodzitam z chtopakiem, to wtasnie ta mama jego to tak mnie polubita, ze siedzimy
w kuchni, a siostre... cérke miata, tez takg agregatke i drzwi byly otwarte, a ta
matka do mnie méwi: ,Anka, chodz! Jak sie chajtniesz za mojego Kazika, to ci dam
ten pierscionek” - a jeden jest wiekszy, drugi mniejszy i pokazuje mi na ten
wiekszy, ze mi ten wiekszy da, a Tereska z pokoju: ,Anka, jaki ci matka pokazuje -
ten wiekszy czy ten mniejszy?” A ta do mnie méwi: ,Powiedz jej, ze ten”. Ja méwie:
,Mniejszy.” , No masz szczescie, bo ten wigkszy to juz mdj, zaklepany.” | tak mi... |
wyobraza sobie Pani, ze... Al | ten Kazik potem juz...wiadomo nie byliSmy ze soba,
chajtnat sie, to ta z tg synowa to tak zZle zyta, ze do tej pory w ogdle nie rozmawiajg
ze sobg /pono¢ ten Kazik to tam juz sie rozwiédl/, to ilekro¢ jg za... /na przyktad
statam jeszcze tez i z rajstopami - sprzedawatam na rynku/, to jak jg widze, to idzie
na przyktad ze swojg sasiadka... méwi: ,O! Moja synowa kochana”. To mnie
wycatuje... | ta mowi: ,Jaka? Przeciez to nie jest twoja synowa?”, nie?. Ona mowi:
,10 byla... miata by¢ cholernica, ale nie chciata - moéwi - ,uciekia” - méwi - ,bym ci
data, gtupia ten duzy pierscionek i tak oszukatam Terenie”, no... A z nig znéw bylo
tak fajnie wiasnie, ze tak: ja jak wesztam tam do nich, nie?, to najpierw, to najpierw
byto, ze siedziatam i obserwowatam, nie?, a jak widze, ze oni tam sobie zartujg, no
to ja tez nieraz tam na przyktad z pracy zasztam tam do nich, no to na przyktad na
nig Dolinska méwitam, bo ona znaczy sie nazywata Dolifiska, ale nie méwitam
.pani’, tam-tego... Ja méwie: ,Dolinska, dajcie mi cos zjes¢, co, bo jestem gtodna”,
nie? Ona méwi: ,To wez, idz sobie do tej... tej lodowki, weZz sobie. Tylko wez
zostaw tg szynke, wez tam tg zwyczajng”. Ja mowie: ,Dolinska. Ja zwyczajng to
mam na co dzien. Przysztam po to, zeby szyneczki pojesc”. Ale nigdy nie bytam
jakas taka za bardzo bezposrednia, wiedziatam ile mozna, nie?, ale wiedziatam, ze
to na przyktad jej sie podoba takie tam te... i u niej siadatam jej na kolana, to sie
wygtupiatam. To nieraz byly takie momenty, ze ta Teresa moéwi: Ty, kurde, to ta
matka to chyba ciebie lepiej lubi jak mnie, nie? | potem ona, i potem wtasnie jak po
latach juz sie spotkatysmy, to ona méwi: ,Wiesz, ze Terenia taka wiasnie jest jak
ty”. Zmienita sie, ze jak... Zanim ty wesztas tam do nas, to ona byta taka bardzie;...
taka oschta, nie? A potem witasnie taka... No i duzo miata takich...takich... No, ale
niestety, synowie jej sie jako$ tak. Albo bytam za mioda i za gtupia, tam co ja
miatam...

Czy na dzien dzisiejszy sq w Pani zyciu, w Pani rodzinie problemy, ktére musi Pani
rozwigzac niezwtocznie?

To znaczy, moim jedynym problemem, to moze mdj facet jest. Bo tak na razie
wszystko mi sie super uktada. Jestem z nim 14 lat. Wiasciwie to jest facet mojego
zycia, bo z nim wiasnie biegam sobie po plazy, z nim jezdze na wczasy, z nim
teraz na przyktad w tamtym roku byliSmy w Hiszpanii samochodem jego. On nam
tq wycieczke postawit. Ale jest cos takiego, ze lubi sobie wypi¢ i jak idzie pi¢, to na
przyktad na noc mi nie wraca, nie? | to przez te lata dtugie ja po prosto tego nie
tolerowatam i zawsze zmieniatam zamki. Zawsze jak nieraz sie spotkamy z
przyjaciotmi, to nieraz na przyktad tam cos ta... kolezanka méwi - tak w gronie,
wszyscy razem siedzimy, nie? i méwi tak: ,Choleral Ten m¢j stary mnie wkurza i
tego...nie...” Ja mowie: Ty, wiesz co? To chodz sie zamienimy - ja wezme
twojego, a ty wez mojego Waldka”. A ona méwi: ,Idz tam w cholere! Na zamki bym
nie za..., nie wystarczytlo” /Smiech/. Tak, ze to obracamy w zart, wszyscy sie
Smiejg, nie? No, a dla mnie zostaje zamki... No, faktycznie, juz paznokciem
potrafie zmieniaé. A on znéw méwi do mnie, jak tak rozmawiamy ja mowie:
»,Czemu ty to robisz przez tyle lat?” Bo tak. Miat naprawde matolaty takie, lataty za
nim, wydzwaniaty, prosity, zeby z nimi byt, bo fajny facet jest, nie? Taki obrotny, a
na te czasy takiego faceta mie¢, to.. to... | ten, i... Tak, ze wiem, ze by tam na
pewno dtugo nie siedziat sam, nie? | u mnie jest cos$ takiego, ze ja jestem takag
osobg, Ze - jak jeste$ ze mng, to jestes. Ja nie umiem walczyé o faceta. A on byt
tam z jakas$ takg dziewczyng jak sie rozstaliSmy, byt z nig, nie wiem, chyba przez...
dwa miesigce /7/, to ona potrafita juz jego z kazdej dziupli wyciagna¢, jak tam
gdzies poszedt wypi¢, nie? Czy na przyklad jak do mnie wrdcit, to ona
wydzwaniata, ze go kocha, Zze ona se zycie odbierze, Ze ona nie moze bez niego
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zy¢, nie? | tak jak juz teraz, jak juz dluzszy czas juz jesteSmy razem, juz jest
dobrze, to on do mnie méwi... ja mowie do niego: ,Wiesz co? Tak witasciwie
dlaczego my tak sie uparliSmy na siebie?” Bo praktycznie ja tez nie mam na
przyktad, zeby sobie tam znalez¢ kogos. , Ty -.moéwie - tym bardziej”. Ja méwie: ,To
czemu my tak na site tak ciagniemy do siebie?” Bo tak. Ja mam jakiegos$ faceta, na
przyktad - rozstajemy sie i on ma kogos, nie? | raptownie przechodzimy koto siebie
- ja na przyktad ide, on jedzie samochodem, patrzy sie. Ja na niego. | juz tak mnie
cos tam w srodku... Potem przychodzi do Macka, no to mnie tam na przyktad jakis
prezencik, nie? Ja mowie: ,Nie chce, nie potrzebuje.” ,No, wez. Chociaz nie
jestesmy ze sobg chciatbym ci cos$ kupi¢.” | potem sie dowiaduje na przyktad od
jakiej$ tam kolezanki, ze tamta sie Zalita, ze ona miata urodziny, to nic dla niej nie
kupit. A ja tu juz se mysle: ,Kurcze. To z nig jest... Ja nie mam urodzin. Dla mnie
prezenty kupuje.” | teraz tak jak juz rozmawiamy ze sobg ja méwie: ,Stuchaj.
Czemu my nie mozemy sie jakos, jak juz chcemy ze sobg by¢, to po co my sie
ciggle... A jak juz co$ takiego jest, to wezmy sie rozstanmy. Po co ty do mnie ...”
Bo ja nigdy na przyktad... nigdy nie zadzwonitam do niego, zeby on wrécit. Nigdy
nie... nie powiedziatam mu nawet jak sie spotykaliSmy, jak on przychodzit do
dzieciaka, nie? Ja moéwie: ,Wiesz? Mi teraz jest smutno”. Nigdy, cho¢ byto mi
smutno - nigdy bym mu tak nie powiedziata. A on do mnie moéwi: ,Wiesz co?
Dlatego, ze ty jestes wiasnie takg baba Jaga, ze normalnie wiem, Ze ty tak: dasz
sobie rade”. | tu widzi Pani, jacy sg faceci. Jak bym ptakata, jak bym byta
przygnebiona, to pewnie by do mnie nie wrdcit. Ale ma takg satysfakcje, ze mnie
zdotowat, Ze teraz przez niego cierpie... Takie sg wtasnie dziady. A jak widzi, ze ja:
gtowa do gory, juz tam jaki$ facet sie koto mnie kreci - a jeszcze jak ostatnio sie
dowiedziat - taki 27 lat, bo posztam na dyskoteke. Boze, jaki obciach. Bogdan do
mnie mowi: ,Matka! Toz to moj kolega”. A ten..., a on potem zaczat tam do mnie
wydzwaniaé, bo znaczy - ja tam podatam mu ten telefon, nie?, ale se mysle:
.Kurcze! Tak miodo wyglada”. A on moéwi, ze on dorosty, to-tamto, potem sie
okazalo, ze on ma 27 lat. Ja méwie: ,Chtopie! Daj sobie na spokdj. Ja mam syna w
twoim wieku. Idz ty!” No, ale ten juz sie dowiedziat. A tamten fajny, taki maczo byt,
taki ekstra ubrany, samochodem tam zajechat po mnie, poszlismy tutaj do pabu, to
ja tak tylko siedziatam, kotnierz nastawitam. Moéwie: ,Boze! Zeby kolesie Bogdana
mnie nie zobaczyli, bo...” No, ale ten juz sie dowiedziat i do tych naszych
przyjaciot: ,Patrzcie! Zieba stara ... i takiego chiopaka...” A oni wszyscy, znajac
zndéw mnie, bo to sg moi przyjaciele, méwig: ,Wiesz. Zieba zawsze sobie radzita.
Ona to ma gebe od ucha do ucha. Ona potrafi iS¢ na dyskoteke i powiedzie¢ do
faceta: <Ty, co ty przyszedies podpiera¢ mur? To chodz razem albo bedziemy
stac, albo idziemy sie bawi¢. No co wybierasz>". Tak? Jak mi tam na kim$ nie
zalezy, to po prostu gadam, to co mam gadac¢ i tam..., i zresztg nigdy tam nie
bytam jaka$ tam jeczaca i proszaca, zeby on ze mna by, czy cos. | on dlatego o
tym wie, i on mowi, ze to go wkurza i jak nie jest ze mnag, to po prostu go trafia, ze
ja tam zaraz tego... | te wszystkie dziewczyny miauczace, ktére tak siedzag przy
nim i go trzymajq za te rece, aby tylko nie wyszedt, i to tak... | go to denerwuije, i
od razu mu to przechodzi, i won - wyjdz za drzwi. Ja méwie: ,No, to siedz dziadu
na tytku i nigdzie nie chodz i jak tego... Bo przyjdzie faktycznie taki dzienh, ze sie
wkurze i...

A prosze powiedzie¢ czy w kwestiach wychowawczych, je$li chodzi o synka
Panstwa, macie Panstwo wspdlny poglad jak go wychowywac, czy raczej Pani o
tym decyduje? Jak to jest?

Nie... To wspdlnie. Po prostu jest cos takiego, ze... jak ja na przyktad..., ja co$ tam
nakaze, to nawet moge powiedzie¢, ze bardziej on jest taki, ze jezeli ja co$
powiem, to juz jest Swiete, a jak on co$ powie, to tak jak kazda matka, to zaraz mi
tam serce skruszeje... Po cichu dam tego cukierka: ,Tylko cicho, nie méw”. No to
on péjdzie i do ojca... i do tego... ,Waldek. Mam taj... /bo on tez na niego méwi
<Waldek>/ mam tajemnice: matka mi data cukierka, ale nie méw tylko”. A ten juz
na mnie wtedy. Tak, ze to... Nie..., nie ma takich probleméw. | powiem szczerze,
ze jak sie urodzita na przyktad Anita... Oj! Jak Anita byta i sie urodzit Maciek, to
kazdy mi mowit, ze on po prostu odstawi. Nie... Wtadnie to mi sie podoba w nim, ze
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niejeden wtasnie ojciec... Tu moze tez te lata sg, dlatego, ze od razu teraz sobie
przypominam moi rodzice - ze ja nie bytam ich, a oni mnie tak kochali, lepiej i
lepiej mnie wychowali, niz ci prawdziwi rodzice, bo naprawde super mnie
wychowali. Wiasnie przez to, ze mnie nie rozpieszczali... Ale byly momenty
pieszczenia, byly momenty kary, nie? | ja..., i on wiasnie... Jest co$ takiego, ze on
tej Anicie to by gwiazdke z nieba dat. Dla tego Bogdana..., to mu dat..., miat dwa
samochody, to opla dat dla tego Bogdana, jak jeszcze nie... Ktéry ojciec by dat dla
syna pojechac, nie? Tak, ze tu wtasnie to tez jest co$ takiego, ze mnie do niego
wiasnie zbliza, bo zeby byt tak - dla mnie tylko byt dobry, a moje dzieci odstawiat, a
swojego synka..., to juz by dawno kopa dostat. No, po prostu nie znosze tego. Ja
nieraz sie zastanawiam, se mysle: ,Boze! Jak ja bym...”. Jak juz nie bylam z nim i
tam kolezanka do mnie méwi wtasnie, ze ma takiego fajnego faceta, ma dwojke
dzieci, ale - méwi - te dzieci takie, wiesz, bez matki chowane, to on na wszystko
im pozwala. A ja tak se siadtam i méwie:” Wiesz co? Wiesz, on mi sie podoba, ale
ja nie wiem, czy ja to bym poradzita.” Nie wiem. | powiem Pani szczerze, ze
czasami to go naprawde podziwiam, ze on poszedt na te moje dzieci... Tyle, ze
widzi Pani, dzieci a dzieci. Moje dzieci, to byty takie... Przyszedt... W ogdle, to
zapoznatam go dzieki mojej Anicie. Anitka miata wtedy 2.5 roczku i on przychodzit,
i ona tam bawita sie klockami, i on tam usiadt... /akurat na stancji ja mieszkatam/.

Jak wyobraza sobie Pani przyszto$¢ swojej rodziny? Czego Pani chce dla swoich
dzieci? Czego Pani chce dla siebie samej?

Znaczy tak... Syn... syn, to wiem, ze zostanie tam wtasnie... W ogole, ja chciatam
wiasnie, zeby on w tym...., w tej wojskowosci byt, bo on jest w ogdle tech...,
skonczyt technikum stolarskie, nie? | wiem dobrze, ze po prostu, zeby dobrze
prosperowac w takim srodowisku, to trzeba mie¢ kase, tak, ze...A jak nie, to bedzie
tam majtkiem u kogos. No, to j tam méwie: ,Bogdan. Ty masz taki charakter raczej,
ze nie lubisz, zeby kto$ tobg tam manewrowat”. Tak, ze mowie - tu najlepigj i... i...
Zresztg, cata ta moja rodzina niby tam byta w tych, tych... Tak, ze troszeczke
miatam rozeznania. Tak, ze on zostanie juz tam w tej strazy granicznej, bo tam mi
ten... ten powiedziat, Zze... - jego caly dowddca, ze mu pomoze... No i tu juz
zareczyny byly wiasnie z tg dziewczyng, no to... Jej ojciec tez jest policjantem,
tak, ze do siebie tam pasujg. Tak, ze mysle, Zze on to juz jest spraw zamknieta,
utozy sobie Zycie i mieszkanie bedzie miat u niej, a jak nie, no to tam witasnie,
gdzie zostanie, nie? No, cérka znéw chce na rehabilitantke. Dobrze sie uczy, chce
studiowac wtasnie... No, syn maly, to tam na razie, to on powiedziat, ,ze nigdzie
nie pojdzie do skoty, sie ozeni, tylko dziewcyne musi znalez¢ bogata”. Jak ustyszat
ile to trzeba nauk skonhczyé...

A czego Pani chce dla siebie na przyszto$c¢?

No, ja to wiasnie najlepiej to bym chciata wréci¢ do pracy, ale nie jako salowa, bo
bardzo kocham tg prace z ludzmi wiaénie, jak Pani zauwazyta, ze mam strasznie
gadane. Jak bytam sekretarkg na oddziale, to mnie wszyscy ci pacjenci lubili, bo ja
nigdy nie bytam sztywniara. Do tych dziadkow zawsze méwitam: ,Chtopaki, to
idziemy na randke w ciemno i tam ich gdzie$§ tam poprowadzatam, a to zawsze
usiadtam, a to tak... tak dziadki to zawsze chcg tam sie wygadag¢, to jak mi tam
zaczat tam gadac, ze syn taki..., tego, no to ja go tak zawsze podbuntowatam. Albo
na przyktad jak jakas tam Pani, ze ona musi dla ,wnucusia” tam co$ usktadac. Ja
mowie: ,Kurcze, taka laska bedzie dla ,wnucusia”, a sama jakie$ tam trepy czy
jakies ekstra kupi¢ sobie i kiecke”. No to zawsze sie $miaty, to mnie tam szturchaty
i mnie to budowato, i bytam zadowolona. To, jak na przyktad nieraz wtasnie nie
bytam w pracy, to pielegniarki potem mi méwity: , Ty, Zigba, ty nie mozesz braé
wolnego, bo oni nie chcg chodzi¢ na te...”, na zadne te rehabilitacje czy tam jakie$
te zabiegi. No, a jezeli nie wréce, bo najprawdopodobniej nie wréce, to teraz bede
chciata sobie zrobi¢ prawo jazdy, wtasnie i... zajac sie na przyktad - teraz jak te
okulary, tu wtasnie stoje u tego... swojego chtopa, nie? Stoje, a potem wiasnie on
powiedziat mi, ze jak zrobie ta prawo jazde, to on kupi jakiego$ tam zgnitego
maluszka i bede sobie na przykitad... da mi jakie$ miejsce na mieScie, Zze ja bede
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sama tam na przyktad stata, nie? Ja juz mam 22 lata pracy, tak, ze ja juz mam
emeryture wypracowang. Ja moge po prostu teraz sie Slizga¢ do... emerytury, do
tych swoich lat, nie? Ale, ze nie jestem osobg takg jak to Pani méwie, zebym... Ja
na przyktad jestem z nim, ale ja od niego - i to moze tez on dlatego chce by¢ ze
mna, ze ja nigdy od niego nie ciggnetam pieniedzy: ,dawaj” albo: ,jeszcze to,
jeszcze to” - nie. On mi daje 600 ziotych, bo uwazam, ze tyle..., to jest taka
najmniejsza kwota, taka krajowa, kitéra jego wyzywi i w tym sg alimenty na
przyktad na Macka, nie? Ja juz mu na przyktad jakich$ tam ciuchéw, czego$ tam
nie kupuje, on juz sobie sam, nie? To juz jest taka kwota i na opfaty, i na to..., to mi
to wystarcza, nie? On ma swoje okulary, ja na przyktad jak pracuje u niego, no to
on mi wtedy... no nie daje 20 ztotych, powiedzmy daje mi 30 ztotych, zebym stata,
nie? | wtedy sobie dorabiam, no to powiedzmy to sg na jakie$ tam ciuchy dla nas,
czy tam na jakie$ tam co$ tam - modernizowanie, gdzie tak jak moje kolezanki
moéwia, ze jestem gtupia jak but, Ze jak ja mam kase na ksigzeczce, to po co ja
stoje? Ja mowie: ,Stuchaj: a moze ja w zyciu - nie wiem, co$ sie stanie takiego, ze
nie bede mogta nigdzie pracowaé. Do emerytury kto mi da? A ty przeciez... Pojde
do ciebie i dasz mi?” Tak, ze nie mam takiego wiasnie... | no... mysle, ze jakos tam
sobie poradze i bardzo sie ciesze zyciem. Jestem teraz taka zadowolona. Wtasnie
zadowolona z tego Bogdana, ze tak mi dobrze z nim ... jemu sie tak udato.
Zadowolona jestem wiasnie, ze teraz staratam sie o strych obok. Bo jak
sprzedatam ten dom, nie?, to chciatam jakie$s mieszkanie kupi¢, zeby je wynajac i
zeby mie¢ pienigdze, nie? Ale potem... Obok mam strych, o ktéry tam tez sie
starajg ludzie, to tazitam, tazitam, prositam, btagatam, no i wybtagatam. Tak, ze
teraz najprawdopodobniej ja dostane ten strych i bede go robi¢, to bedzie juz
potowa kasy, nie? | bede miata duze mieszkanie i potowe wydam, to jeszcze mi sie
na przykfad ... troche zostanie, Zzebym... odtozy¢ na... na jakies tam gorsze czasy.
Ale caty czas musze mysle¢. Wie Pani, to czasami jest... normalnie ktade sie i
sobie mysle: ,Boze! Moze co$, cos... co$ zapomniatam”. To jest tak wkurzajace...
Ale mysle, ze juz ten rok juz zakoncze, juz to bedzie koniec, juz bede miata
wreszcie swiety spokd;.

Resiimee

To byta bardzo ciekawa rozmowa. Jest Pani fantastyczng osobg. Jesli Pani
pozwoli, to tylko krétko podsumuje, to co z dzisiejszej rozmowy jest dla mnie
najwazniejsze. Pomimo mtodego wieku jest Pani osobg niezwykle doswiadczong,
bo Zycie zaczeto Panig doswiadczac praktycznie od dnia urodzin, a mimo to
znakomicie sobie Pani radzi, moim zdaniem dlatego, ze potrafi Pani z Iudzmi
rozmawiac, Ze jest Pani osobg szczerg. Ja nie nazwatabym tego cwaniactwem,
tylko jest Pani osobg bardzo zaradng i $wietnie sobie Pani radzi, poniewaz Pani
polega na sobie, poniewaz najwieksze zaufanie ma Pani do siebie. Mnie sie
wydaje, ze Pani dzieci sq w jakim$ sensie takze nagrodg za wszystkie Pani
starania. To szczescie, ktére emanuje z Pani, kiedy mowi Pani o starszym synu
jest czytelne. Sgqdze, ze takg samg satysfakcje w zZyciu da Pani takze i corka i
najmtodszy syn. Mysle, ze corka jeszcze pokaze, ze wszystkie Pani starania nie
poszty na marne, tylko ze ona bedzie sobie tak samo dobrze radzi¢ jak Pani.

Nie, no na pewno. Tylko po prostu troszeczke ma inny charakterek i wiasnie moze
ze mamy obydwie te same charaktery i w mtodosci miatySmy, bo tez wtasnie bytam
takg buntowniczka, dlatego teraz troszeczke sie... A Bogdan znéw jest taki, ze on
moze i zrobi po swojemu, ale on teb spusci wystucha, co ja mam mu do
powiedzenia i za chwile on moéwi: ,Mamo, no to jak mam zrobi¢?” No i to, wiadomo,
matke buduje. A ona méwi: ,Mamo, ja wiem sama, co mam robi¢. Ty nie méw mi
tak, bo ja i tak zrobie po swojemu”.

Mysle, ze wie Pani, w tym jest jaka$ madro$c¢ zyciowa. Dziewczyna musi byc

zaradna, tak jak Pani, prawda? Chtopiec jak bedzie miat mgadrg matke, madrg
zone, to zawsze nim pokierujg, a dziewczyna musi by¢ niezalezna, musi sama
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

doj$¢ do dodwiadczenia. Pani zycie jest tego najlepszym przyktadem. Tak
naprawde, to mozna by niezty serial nakrecic.

No, naprawde. Juz nieraz tak mys$le, ze mowie tak jak bym ksigzke napisata i
potem ktos by z tego... A jeszcze duzo, duzo nie opowiedziatam, bo to nie ma tak
czasu, nie?

Prosze jeszcze o tym pomysleé. Zycze Pani, zeby spetnito sie Pani wszystko tak
Jjak Pani sobie tego zyczy i zeby nie utracita Pani tego optymizmu Zzyciowego.
Bardzo Pani dziekuje. Do widzenia.

Dziekuje. Do widzenia.
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Interview 9

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy moze Pani na poczatek scharakteryzowac swojg rodzine, to znaczy: z ilu 0s6b
sie sktada, w jakim wieku sq dzieci?

Befragte: Moja rodzina sklada sie wtasnie z 4 oséb, znaczy: ja jako mama i tatus, no i dwoje
dzieci ja mam, i mieszkam u tesciow — tak, ze tesciowie, i jeszcze szwagier jest.

Frau J.: Aha.

Befragte: Tak. Mieszkamy w jednym pokoiku — matym.

Frau J.: W jakim wieku sg Pani dzieci, przepraszam?

Befragte: Teraz bedzie miat 8 lat ten straszy méj synek — Patryk, a Kacper 6 lat skonczyt —
teraz.

Frau J.: Aha. Czyli obydwaj synowie juz chodzg do szkoty?

Befragte: Nie, nie - ten chodzi ... ten mtodszy chodzi tutaj do przedszkola - do ésmej grupy, a
tamten starszy do | klasy.

Frau J.: Aha. To $wietnie. A czy moze Pani powiedzie¢, czym Pani i Pani maz zajmujecie
sie zawodowo?

Befragte: Ja tu pracuje w przedszkolu i jestem jako ... wozng oddziatowa, a méj maz pracuje
w Milformie, to jest taki dawniejszy Spomasz - nie wiem czy Pani wie — i jest
Slusarzem.

Frau J.: Aha. Jak dfugo jestescie Parnstwo matzenstwem?

Befragte: Teraz 10 lat bedzie.

Frau J.: Mhm. Czy moze jeszcze Pani powiedzie¢, w jakim Pani jest wieku?

Befragte: Ja mam 35 lat, a méj maz 36.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Aha. Bardzo dziekuje. Po tym jak przedstawita Pani swojg rodzine chciatabym
zapytac Panigq o przesztos$¢, o czasy, kiedy Pani byta dzieckiem, kiedy Pani byta w
swoim domu rodzinnym. Co Pani wspomina szczegolnie pozytywnie z czaséow
swojej rodziny?

Befragte: Jeszcze wiasnie jak bytam dzieckiem — no, to ja w ogdle ... wspominam bardzo ...

swoje dziecinstwo jak najlepiej, bo miatam tak samo dwaoch braci i w ogdle okres
taki jak bytam ..., chodzitam do przedszkola - tak samo ... potem ten szkolny okres
tez wspaniale wspominam. Uwazam, ze moje dziecinstwo byto takie wesote,
rodzina taka wspaniata, moja mama byta bardzo fajng osoba, ktéra ... - ja wiem? -
nigdy nas nie bita, zawsze z nami rodzice rozmawiali, ttumaczyli. Mieszkali§my na
wsi, tak ze caty czas spedzaliSmy... wiecej na dworze - to pomagata nam lekcje
odrabiac, to /?/ tak miat, ze prace..., ze pdézno wracat, troszeczke mniej sie¢ nami
zajmowat, ale mama to wladnie we wszystkim nam pomagata i nawet jak bawilismy
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

sie w co$ to tak samo uczestniczyta w zabawach. Tak, ze ja dziecinstwo miatam
bardzo wesote i bardzo dobrze wspominam.

Mbhm. A czy sq moze takie sytuacje z Pani domu rodzinnego, ktére kiedy$ trudno
Pani byto zaakceptowac?

Raczej nie. Nie, nie, nie. Raczej tak nie przypominam sobie, zeby cos$ takiego
wynikato. Nie wiem - moze tam jak ... - bo nigdy rodzice z nami takich rzeczy ...
takich powazniejszych nie styszatam, jakichs tam kiotni, co$ takiego ..., takie
bardzo powazne rzeczy ... - raczej nie styszatam.

Mhm, mhm, mhm. Powszechnie uwaza sie, Zze ... ze polska rodzina jest taka
tradycyjna. Czy Pani jest tez podobnego zdania i czy jako mitoda osoba
wychodzgca ze swojego domu rodzinnego miata Pani jakis$ wzorzec przysztej Pani
rodziny?

Tak, tak. My zawsze przestrzegaliSmy — na przyktad jakie$ swieta byly, to zawsze
wiasnie ... . Taka samo ... i — wiadomo — chodzilismy, to znaczy: do kosciofa sie
chodzi i wszystkie te Swieta obchodzilismy, z tradycja: czy wigilijne, czy Wielkanoc.
Tak samo ja teraz tez wnosze do swojej rodziny, wszyscy uczestniczymy, no i w
ogole takie te rézne potrawy, niepotrawy przyrzadzam, tak ze tak, raczej tak -
wszystko.

Mhm. A czy przypomina Pani sobie ... jakie wyobrazenie przysztej rodziny miafa
Pani jeszcze jako mfoda bardzo osoba, ktéra nie zwigzana byta Zadnymi
obowigzkami po wyjsciu ze swojego domu rodzinnego?

No, to zawsze troche inaczej wyglada. Ja tez - cztowiek sobie zawsze wszystko
inaczej wyobraza, chociaz... . Znaczy: ja bardzo chciatam wyj$¢ za maz, miec
dzieci, chociaz — no, ja mowie — no, teraz takie sg warunki bardzo ciezkie -
chciatam mie¢ swoje mieszkanie, by¢ tg gospodyniag, rzadzi¢ tym wszystkim — no, a
catkiem inaczej po prostu jest. Mieszkam u tescidw i — niestety - musze
podporzadkowac sie, tak jak jest przyktadowo u tesciéw, prawda? No, ale tak
wlasnie cate zycie... znaczy - teraz z mezem marzymy, zeby mie¢ swoje
mieszkanie, wedtug siebie urzadzi¢ i tak na razie nie ma takiej przyszitosci, tak ze
zadowolona jest tym co mam po prostu. Tak Zze, no - nie wiem jak to wszystko
bedzie - zalezy wiasnie duzo od pienigzkow, nie?

Tak, tak.
... czy bedziemy mieli pienigzki.

Mhm. Spéjrzmy jeszcze przez moment na role kobiety jako matki i Zzony w rodzinie.
Jak Pani sqdzi, czy mtoda kobieta moze sie jako$ przygotowac do... do petnienia
tych... tych zadan w rodzinie, ktére sg dla niej catkiem nowe? Kto — ewentualnie —
mogtby pomaoc jej w przygotowaniu sie?

Znaczy: w moim przypadku, to ja wszystkiego sama sie uczytam, tak ze..., czy w
domu, czy tam jak jeszcze mieszkatam z mojg mamg to wiadomo, Ze sie
podpatrywatam jak mamusia gotuje, wszystko, ale raczej ja wszystko sama od
poczatku. Tak samo i z dzieémi. Jak urodzitam pierwsze dziecko - wprawdzie nikt
mi nie mégt mi poméc, bo wszyscy pracowali, ja musiatam sie sama takim
maluszkiem zajmowaé - duzo z ksigzek, od kolezanek dowiadywatam sie, to
réwniez moja mama - tam w prawdzie razem z mamusig nie mieszkatam, ale od
mojej mamy tam... - przez telefon dzwonitam, dopytywatam sie, duzo wiadnie w
przychodni od pielegniarek, tych potoznych tam dopytywatam, ale tak raczej
wszystko sama, sama musiatam wszystkiego... do wszystkiego musiatam sama
dojsc.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Tak. A czy sqdzi Pani, ze ..., Ze mfodzi mezczyzni tez powinni by¢ w jaki$ sposob
przygotowywani do tego co czeka ich w rodzinie?

Tak, raczej tak — powinni, bo — naprawde - niektérzy mezczyzni to — wiadomo -
przyjdg z pracy, no — zmeczony, prawda, gazetka, ale — méwie — teraz, u mnie, w
moim maizenstwie to nie jest tak - wlasnie moj maz duzo pomaga: robi zakupy, jak
nie moze sprzata¢ to dzieémi sie zajmie czy lekcje z tym starszym odrabia,
pomaga mi w réznych takich sprawach, ktérych ja ... - niby do mnie nalezg, ale tez
wiasnie - czy ukfada ubranka, prasuje — no, we wszystkim mi pomaga. Tak ze
mezczyzna raczej powinien kobiecie pomdc, bo jednak kobieta to jest bardziej taka
poszkodowana, bardziej zmeczona niz mezczyzni.

Mhm, mhm. A jak Pani sgadzi, kto w wypadku Pani meza — no — dziatat jako pewien
wzorzec /?/, albo kto i w jaki sposéb pomdgt mu wejsé w to Zycie rodzinne?

Mo6j maz sam. On - ja wiem? - jeszcze jak tesciowa ..., z wypowiedzi mojej
tesciowej, ze on sam garngt — wiasnie do sprzatania, tesciowa — wiadomo, ze
pracowata — jak rano wychodzita, to wieczorem wracata. Tak, ze jako najstarszy
syn, to on tam sprzatat, zakupy robit, jeszcze tam pod opiekg mieli babcie - starszg
panig takg — chodzit, kupowat dla niej lekarstwa, pomogt - czy do sklepu, czy wyjs¢
z domu, zeby sobie usiadla. Tak ze méj maz w sumie od matego, tak ze
zadowolona jestem ze swojego meza, ze we wszystkim wtasnie mi pomaga.

To wspaniale, to wspaniale. Pogratulowac. Mhm. Czy ... jako, jako mtoda osoba,
mysSlgc o tym, Zze kiedy$ wyjdzie Pani za mgz, czy miata Pani wtasnie juz jaki$ taki
wzorzec mezczyzny, za ktérego Pani chciataby wyjs¢?

Oj, nie. Raczej nie. Znaczy: to chciatabym, zeby dla mnie byt dobry, dobry,
przyjacielski i wyrozumiaty, taki wyrozumiaty. No i tak raczej ... - chyba to wszystko.
Nie, nie, nie liczyta sie zadna tam uroda. Tak samo wyksztatcenie - raczej staratam
sie, zeby - tak ja mam zawoddwke, to takze chciatbym, zeby mdj maz nie byt za
bardzo wyksztatcony, bo wtedy — wiadomo - to jednak jest taka réznica i wtedy sg
— no, wiadomo - kitétnie i w ogdle. Tak, ze musimy sie po prostu podpasowaé
raczej. MusieliSmy sie.

Tak, tak. Mhm, mhm, mhm. A czy — w tych czasach, kiedy Pani byta jeszcze
niezalezng, mtodg osobg — myslata ani takze o swoich przysztych dzieciach. Mfode
kobiety czesto mowig, ze chcg mie¢ dwdjke, trojke, czasami jedno, czasami w
ogdle nie chcg miec dzieci. Czy Pani tez miata jakie$ takie wyobrazenie?

Znaczy — nie, nie — no, wiadomo, ze jak myslatam o matzenstwie, to tez oczywiscie
musiaty by¢ dzieci — tak. Ale nie myslatam czy to beda chtopcy, czy dziewczyny, bo
wazne dla mnie, zeby byto zdrowe. Zeby sie pojawity w ogodle i zeby byty zdrowe -
to dla mnie byto najwazniejsze.

Mhm, mhm, mhm. No i czy te Pani wyobrazenia co do przysztego meza i dzieci sie
zrealizowaty?

Tak. Tak, tak. Z dzieci jestem bardzo zadowolona, szczesliwa, ze w ogole je mam.
Sa bardzo fajne, kochane — no, kazda matka w sumie swoje dzieci bardzo chwali,
ale raczej ... raczej tak. Z meza tak samo zadowolona jestem. ($miech)

/émiech/ Swietnie. Wiele matek przypomina sobie chwile, kiedy ich dzieci —
zwfaszcza takie mate dzieci — wykapane, wycatowane, potozyto sie spac — usnefo i
tak ten widok $pigcego dziecka wywotuje w nich takg szczegolng wiez
emocjonalng, szczegdlng mitos¢. Czy Pani tez przypomina sobie takie chwile,
kiedy odczuwata Pani szczegblng wiez, szczegblng mito$¢ do swoich dzieci — teraz
czy wtedy, kiedy byty mate?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau j.:

Befragte:

Frau J.:

Tak. Tak, jak byly mate to w ogdle bardzo ... . Ja w ogdle bardzo mate dzieci
lubitam — zawsze. Dlatego to wtasnie nawet podjetam prace w przedszkolu. Tak ze
— tak, tak. Chociaz moje pierwsze dziecko to nie bylo takie, ze spato sobie bez
przerwy - takie raczej ptaczliwe byto i byty momenty, Ze taka troche zatamana
bytam. No, ale — wiadomo - znatam przyczyny, czemu to dziecko moje ptacze, tak
ze ja sie denerwowatam, ze moze chore jest - co$ takiego. Ale tak, tak - bardzo
szczesliwa bytam wiasnie. Szczegodlnie jeszcze piersig karmitam - to dla mnie to
byto takie ... - co$ cudownego, tak ze czasami chciatlabym, Zzeby sie te czasy
cofnely, jak byty jeszcze niemowlaczkami moje dzieci. (§miech)

Hm, no - wia$nie. Mhm. A czy zdarzatly sie wia$nie tez takie chwile z Pani dzie¢mi,
ktére w jakis sposob przygnebiaty Panig?

To znaczy: nie, nie. Po prostu jak chore byty, to tak sie tro..., martwitam sie —
prawda? - zeby to dziecko szybko wyzdrowiato, nie chciatam tych antybiotykow tak
podawa¢, bo wiem, ze bardzo szkodliwe sg i bardziej sie tak przejmowatam ... w
ogole ja jestem takg mamg nadwrazliwg bardzo i nawet wszyscy moéwig, ze az
troche przesadnag, ale ... no, tyle, ze jak byly chore dzieci — prawda? A tak to —
raczej tak mnie;.

Mbhm, mhm. Dla wielu zZycie rodzinne ... — moze nowe zadania, jakie muszg
spetniac¢ w rodzinie — wigzq sie z takim prawdziwym stresem. Czy ... czy Pani tez
nieobcy jest stres zwigzany witasnie z obowigzkami, jakie ma Pani w domu do ...?

Nie. Nie, nie, nie. Raczej nie. Ja wszystko wtasdnie lubie wykonywac¢ to co w domu
powinna robi¢ kobieta czy jako$ tam - w ogdle zajmowac sie rodzing swoja,
dzie¢mi. Nie, nie. Dla mnie to jest naprawde petnia szczeScia, ze mam rodzine.
Naprawde. ($miech)

To wspaniale. Mhm, mhm. Czy sg wokdét Pani osoby, ktére wspierajq Panig,
pomagaja na co dzien i w sytuacjach, kiedy potrzebuje Pani takiej pomocy?

Tak - teSciowa moja wtasnie. Pomaga — czy ... jest taka potrzeba, czy dziecko

zachoruje, czy my musimy z mezem gdzie$ pojechaé. Tak ze — tak. Tak, tak — jest,
jest.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Dobrze. A spojrzmy teraz na dzien dzisiejszy Pani rodziny. Co uwaza Pani za
mocne strony Pani rodziny, albo ... inaczej: co uwaza Pani za najwiekszy sukces
Pani rodziny? Na dzien dzisiejszy.

Na dzien dzisiejszy? Przede wszystkim ja - ciesze sig, ze w ogdle jesteSmy takg
rodzing, ze ... - mi sie wydaje, ze takim matzenstwem jesteSmy takim dobranym, ze
dzieci z nas majg przyktad, Zze — no, mam nadzieje, ze one sg szczesdliwe w tej
naszej rodzinie i ... - co ja wiecej tu wiecej powiedzie¢? No i przede wszystkim,
zebysmy ... cata moja rodzina byta zdrowa, i ... - czy ja wiem?

Mhm. No, to co Pani powiedziata jest bardzo wazne — kochacie sie Panstwo.

Tak, tak.

To jest ogromny sukces.

Tak, tak, tak. To jest najwazniejsze. No i tego mieszkania ... Bardzo nam zalezy
wiasnie.

No, wtasnie. Chciatam sie zapytac¢ o to, czy sg tez jakie$ problemy, ktére Pani
rodzina musi w najblizszym czasie rozwigzac, albo ...?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J:

Befragte:

No, tak. Po prostu mamy mato mie..., mate mieszkanko, bo wynajmujemy wiasnie
u tedciow, ale — no, przydatoby nam sie do petni szczedcia jednak swoje
mieszkanie miec.

Tak. Czy widzi Pani jako$ rozwigzanie tego problemu w najblizszym czasie?

No, poki pienigzkdw nie ma - raczej nie. Nie, bo niestety my za mato z mezem
zarabiamy. A tak, zeby kto$ nam pomégt — no, kazdy — wiadomo - mato pienigzkéw
ma, prawda? Tak ze my z mezem tam sktadamy, odktadamy - jak to sie moéwi, nie?
Tak, ze to tylko nam to w petni do szczescia brakuje. No, tak to chyba nic wiece;.

Tak, tak. A jesli chodzi o kwestie Pani dzieci: niektérzy rodzice skarzg sie, czy tez
przyznajg sie do tego, ze trudno jest im zidentyfikowac potrzeby. Czy ..., czy ..., czy
sq takie ..., czy Pani dzieci — odpowiednio do ich wieku, oczywiscie — potrafig
informowac¢ Panig o swoich problemach, o swoich potrzebach?

To znaczy: z tym starszym moim synem, to w ogole jakiego$ takiego problemu nie
ma, bo on tak sam potrafi. W ogdle on taki jest, ze potrafi sie z kolegami dogadac¢
czy na podworku, czy w domu — tak ze zadnych probleméw jako takich nie ma.
Natomiast mtodszy to jest taki troche bardziej zaborczy i witasnie tak ciezej
troszeczke z nim sie porozumiewac - raczej zamkniety w sobie jest. Taki ... nie jest
taki otwarty, ze wszystko nam powie - czasami trzeba sie domyslaé, wzig¢ go na
kolanka, wypyta¢ sie. Tak, ze troszeczke z tym mtodszym mamy tak troszeczke
wiecej kiopotéw takich, zeby ten ... - do niego dotrze¢. Tak samo czy nawet w
przedszkolu w grupie - tak samo troszeczke taki jest - chociaz juz tez troche sie
zmienit, juz wiadomo, Ze jest inny, ale i tak jeszcze trzeba z nim duzo pracowac,
wypytywac¢ sie - bo tak sam wtasnie nie podejdzie, nie powie, jakis ktopot ma, jakis
problem to ciezko tak od niego co$ wydobyc¢.

Mhm, mhm. A czy sg takie sytuacje w Pani domu, ze na przykfad ze swoim
problemem dzieci przychodzg w takich sytuacjach tylko do Pani, albo tez — w
innych sytuacjach - tylko do Pani meza. Czy widzi Pani takie réznice, kiedy
dziecko wtasnie wybiera albo Panig, albo Pani meza na takiego partnera do ...?7

Tak. Czasami tak, bo to zalezy co zbroi. (Smiech)
/$miech/ Aha.

Znaczy: ja - to tak wiadomo, ze ja troche wiecej krzycze, a w ogdle nie bije. M¢j
maz tak samo nie bije, ale ... ma taki gtos, taki zeby troche ... . Dzieci bardziej bojg
sie mego meza, ale tak starajg sie ... — i - ja wiem - i do meza, i do mnie. Czasami
dla meza powiedzg pierwsi, a za jaki§ moment, za chwile przyjdag do mnie i
wszystko opowiedzg, nie?

Mhm.

,Mamo, co$ tam zrobitem” i tego — ze: ,przepraszam, nie chciatem”. Ale raczej tak
— nie, nie, nie. Raczej tak uwazam ... - bo to tez zalezy wtasnie co — prawda? — ale
.. raczej tak: najpierw mi, a potem mezowi, albo odwrotnie. Ale zawsze méwig i
mowi ten starszy jak co$ jakis problem ma.

Mhm. To dobrze. To $wietnie. A w kwestiach wychowawczych: czy zdarzajg sie...?
Moze inaczej: czy macie Parstwo wspolny poglad na kwestie wychowania dzieci,
czy tez moze zdarzajq sie sytuacje, kiedy macie Panstwo réznice zdania?

Tak, tak. Troche jest tak wiadnie, bo moj maz - wiadomo - tak nie chciatby, zeby
chtopcy byli jak baby wychowywane. (§miech) Ja znowu tak bardziej swoje dzieci
tak trzymam kurczowo, zeby — wiadomo - jakas krzywda sie nie stata, ze poleci
gdzies i jakas krzywda sie stanie. A méj maz wiasnie chciatby, Zzeby to byli tacy
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prawdziwi mezczyzni, dawali sobie rade czy na podworku, no — gdziekolwiek, czy
w szkole. No, bo to jednak ... to jest prawda. A ja znowuz czasami — no, mamy taki
problem z mezem, ze rozmawiamy na pewne takie tematy i méj maz moéwi: Ty,
stuchaj ($miech) - to jest zle. Musisz inaczej”. A ja — no, niestety. Czasami tak jest,
ze — no, troszeczke czasami sie poktdcimy na temat tych dzieci. Tak.

| kto wtedy jest gotow na wieksze ustepstwa: Pani czy mgz?

Mdéj maz wiasdnie mi tak przettumaczy — tak, tak, z réznych takich stron i w koicu ja
przyznaje dla meza racje. No, bo rzeczywiscie — no, tez tak nie mozna tak caty
czas pod tg spddnicy te dzieci trzymac. No, po prostu mgz ma racje.

Tak, tak. Mhm. Tak, mhm. Prosze sobie wyobrazi¢, Zze mogtaby Pani jak gdyby
rozpoczgc¢ od pewnego momentu Pani Zycie jeszcze raz. Jeszcze raz mogfaby
Pani zatozy¢ rodzine — majgc, oczywiscie, to doswiadczenie, jakie ma Pani teraz —
czy cos$ zrobitaby Pani inaczej?

Raczej chyba nie. Mi sie wydaje - nie. Tak ze — nie, raczej nie, nie.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele mam mowi, Ze odkad ich dziecko czy dzieci przyszty na $wiat, to juz mySlg
cafty czas o przysztoSci — o przysztoSci rodziny, o przysztosci dzieci. Czy ... czy i
Pani ...? Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny?

Ja to w ogdle tak wiasnie chciatbym, zeby moje dzieci dobrze sie uczyty, byty
wyksztatcone te moje dzieci, no i zdobyly — wiadomo - jako$ tam wyksztatcenie,
zeby lepszg prace miaty, zeby nie musiaty, tak jak ja i méj maz, ciezko pracowaé
za takie marne grosze, prawda? Ale chciatbym, zeby to co lubig wykonywali i to co
lubig, i tak jak moj starszy syn méwi, ze on to by chciat wtasnie jakgs$ tam polityke
($miech) - tak zeby chodzi¢ w krawacie, w biatej koszulce i on tak czasami wtasnie
... tak czasami nasladuje. Mnie to po prostu cieszy, ze on chciatby kim$§ waznym,
prawda?

Oczywiscie.

Czasami czy oglada dziennik, czy prezenter jakis, czy jakis dziennikarz: ,Mamo,
tak bym chciat wtasnie wygladac¢”. | — no, chciatbym, zeby ich zycie byto lepsze niz
... — NoO, niz moje, prawda? Zeby to wszystko im tatwiej przychodzito. Znaczy - ja
nie wiem, jak ja bym ... mogtabym dzieciom zapewni¢ taki — no, wiadomo - swojg
mitos¢ — no, bo finansowo to tez zalezy, czy ja bede miata prace, czy moj maz
utrzyma sie przy pracy. To sg teraz takie — wiadomo - ciezkie czasy, ale — no,
wiadomo — chciatabym, Zzeby te moje dzieci byty wyksztatcone, dobry zawdd miaty
te moje dzieci, no i - no, nie wiem, no - zatozyli tak samo swojg rodzine, i zeby im
dobrze sie powodzito, no i w ogodle szczesliwe byty.

Mhm, mhm. Swietnie. Powiedziata Pani o swoich dzieciach na razie. A czego Pani
chciataby dla swojego meza na przyszto$c¢?

No - ja wiem? ($miech) No, zeby byt zdrowy przede wszystkim, bo troche narzeka
na zdrowie, no i zeby utrzymat sie w pracy. Co by tu jeszcze? ($miech) No, nie
wiem. Chciatabym, zeby cate zycie nasze ... zebym razem z tym swoim mezem
przezyta. Zeby sie nic innego nie zmienito takiego, zeby ...

Mhm, mhm. Tak, tak — to bardzo wazne. A czego Pani chce dla siebie na
przysztosc?

Dla siebie? Tez zdrowie przede wszystkim, no i tez zebym nie stracita pracy. Ja
wiem? Niczego wiecej — no, nie moge pragnag, bo ... (Smiech)
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Pragnac¢ mozna wszystko. /Smiech/
/$miech/ No, mieszkania jedynie. No, nic wiecej poza tym.
Tak, tak. To bardzo wazne. Mhm.

Tak poza tym wszystko mam.

Resiimee

Bardzo ... bardzo ciekawa byta ta rozmowa. Bardzo Pani dziekuje.

Ja tez dziekuje.

Jesli Pani pozwoli, to jeszcze tak na koniec podsumuje jak ... jak ja odebratam fto,
co Pani powiedziata. Jesli w ktérym$ momencie bym sie mylita, czy przeinaczyta
Pani mysl, to prosze mnie poprawic.

Dobrze.

Z tej rozmowy wynika — przynajmniej ja mam taki obraz Pani rodziny — jako
niezwykle zzytej ze sobag.

Mhm. Tak.

Rodziny, ktorq opiekuje sie dwoje rodzicow, niezwykle kochajgcych sie ludzi.
Borykacie sie Panstwo — no, z trudnym problemem jakim jest brak wtasnego
mieszkania, ale mimo to ma Pani w sobie tak duzo ciepta i otwarto$ci, ze potrafi
Pani doskonale utozy¢ sobie takze stosunki z rodzing meza — z tesciowsq ...

Tak, tak.

... I ... to wsparcie najblizszych osob, takze tesciowej, sprawia, Ze nie odczuwa
Pani zadnych streséw z powodu Zycia w rodzinie. To sie w dzisiejszych czasach,
mimo wszystko, rzadko zdarza.

Tak, to jest prawda. Znaczy: ja mam bardzo dobrych tesciow — naprawde. Nie
powinnam w ogodle nawet narzekag, ale jednak cztowiek, kazdy cztowiek powinien
mie¢ ten swoj kat, ...

Oczywiscie.

... bo — niestety - jak sie tego mieszkania nie ma, no — to ... nie ma tego gniazdka
w sumie.

Oczywiscie, oczywiscie.

Tak. Pokoiczek taki to nie zapewni niczego. Tak samo dzieci muszg mie¢ duzo
swobody. Czasami cztowiek krzyknie, chociaz — wiadomo - dzieci muszg tego
ruchu mie¢, prawda?

Tak.

Nawet jak ... - czy pobiega sobie w domu, czy co$ ... No, wiadomo, ze sg starsi
ludzie, tez chcg mie¢ spokdj. Cztowiek tak raczej idzie ugodowo. Jak jest teraz

tadna pogoda, wiadomo, te dzieci wychodzg na dwor, ...

Tak, tak. Oczywiscie.
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... to jednak jest inaczej. Ale — wiadomo - czasami dziecko co$ zrobi, co mi sie
wydaje, ze to nic takiego, nie? Ale komus, to wiadomo, ze moze przeszkadzac¢,
prawda? Tak ze ...

Zycze Pani z catego serca, zebyscie Panstwo jak najszybciej mieli swoje
wymarzone mieszkanie czy swoéj wymarzony dom, zebyscie dalej zyli Panstwo w
mitosci, a dzieci zeby Panstwu sprawiaty ...

Bardzo dzigkuje. Moze sie sprawdzi. (Smiech)

... jak najwiecej radosci. Jesdli cztowiek marzy, jesli tego chce - to to sie sprawdza.
Ja mam takie doswiadczenie. Tak.

MysSli Pani. Oby sie Zzyczenia takie spetnig. Oby tak byfo.

Na pewno. Dziekuje jeszcze raz.
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Interview 10

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy mogtaby Pani najpierw przedstawi¢ swojg rodzine: z ilu cztonkéw sktfada sie
Pani rodzina, ile ma Pani dzieci i w jakim wieku sq dzieci?

Befragte: Z 3 os6b sktada sie nasza rodzina, to znaczy, ze mamy jedno dziecko. Osiem
miesiecy ma — chtopczyk.

Frau J.: Aha. Czym zajmuje sie Pani zawodowo?

Befragte: Jestem nauczycielkg - ucze angielskiego i niemieckiego w liceum.

Frau J.: Mhm. A Pani mgz?

Befragte: Mo6j maz pracuje w tak zwanej branzy finansowej - jak sie zawsze przedstawia.
Obecnie pracuje w centrum leasingu i finansow. Udziela kredytow.

Frau J.: Czyli zawodowo jest finansistg, mozna tak powiedziec.

Befragte: Mozna.

Frau J.: A od jak dawna jesteScie Paristwo matzenstwem?

Befragte: Od 5 lat.

Frau J.: Czy moze tez Pani powiedziec¢ ile ma Pani lat?

Befragte: Dwadziescia ... siedem. ($miech)

Frau J.: /$miech/

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Dobrze. Chciatabym najpierw Panig zapytac¢ o... — no, jak dla Pani — nieodlegte
czasy, hiemniej jednak zwigzane z przesztoscia, kiedy jeszcze Pani byta w swoim
domu rodzinnym. Czy przypomina Pani sobie sytuacje, ktore byty wyjgtkowo
pozytywne?

Befragte: Z pewnoscig najbardziej pozytywng jest to, ze jesteSmy rodzing duza, jest nas
piecioro - mam czworo rodzenstwa i musze powiedzie¢, ze tak jakby jedng noga
jestem caly czas w domu rodzinnym dlatego, ze mieszkam z mamg ... my
mieszkamy z mamg w domu, w ktérym cate zycie (Smiech) mieszkaliSmy. Mam
bardzo dobry kontakt z rodzenstwem, bo mam czterech starszych braci i mtodszg
siostre. Bracia sg zonaci - majg dzieci, siostra jeszcze studiuje.

Frau J.: Mhm, mhm, mhm. A czy sg, czy pamieta Pani takie sytuacje z Pani domu
rodzinnego, kiedy byta Pani jeszcze dzieckiem, ktére trudno byto Pani
zaakceptowac?

Befragte: Jako dziecko nie. Jest taka trudna sprawa: moj ojciec byt alkoholikiem, ale jako

dziecko - byé moze dlatego, ze wypartam to z pamieci - tego nie pamietam.
Réwniez na pewno byt w tym duzy udziat mamy, ktéra to po prostu skrzetnie
ukrywata chronita nas przed tym.
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Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina jest bardzo tradycyjng rodzing. Czy —
kiedy byta Pani jeszcze bardzo mfodg osobg, miodgq dziewczyng wchodzgca
dopiero w zycie — czy miata Pani jakie$ wyobrazenie swojej przysztej rodziny? Czy
Jaki$ wzorzec takiej rodziny juz istniat gdzie$ tam w Pani gtowie, w Pani pamieci?

Z pewnoscig zawsze chciatam mie¢ duzg rodzine, tak jak nasza byta duza, dlatego
ze w moim otoczeniu, wsrod moich przyjaciot wszyscy mieli rodziny mate. Moi
najblizsi przyjaciele byli wtasnie albo jedynakami, albo pochodzili z rodzin, w
ktorych byto niewiele dzieci i widzieliSmy - ja widziatam tg duzg przewage naszego
domu rodzinnego - dlatego wiedziatam, ze to jest wartoscig i ze taka rodzine
chciatabym miec.

Mhm, mhm. A jako — wtasnie — taka mtoda — czego Pani wéwczas chciafa dla
siebie?

Trudno mi powiedzie¢. (Smiech) Na pewno jakich$ takich najpierw podstaw, ktére
mogtyby mi potem zapewni¢ wtasnie tg rodzine, czyli jakie$ wyksztatcenie — no, na
pewno to byto wartoscig ta... to byto to, na co zwracana byta uwaga - nie zawsze
werbalnie, ale dato sie to odczuc.

Tak. Mhm, mhm, mhm. Spéjrzmy teraz na role kobiety w rodzinie. Jak Pani sqdzi,
czy mozna sie jako$ przygotowac do tego, zeby byc¢ matka, zong w rodzinie? Jesli
tak, to kto moze tu poméc? Co — ewentualnie — moze zaszkodzi¢?

Jakos przygotowac sie na pewno mozna. Z pewno$cig takim przygotowaniem jest
wiasnie wzorzec matki, babci, jesli jest w domu - to takie pozytywne wzorce
kobiety. No, mysle, Ze to jest chyba jedyna ta nauka czy ta pomoc, z ktérej mozna
korzysta¢. Ewentualnie jesli ten wzorzec nie jest pozytywny, to jakas - nie wiem -
nauczycielka czy kto$ taki, z kogo mozna czerpac.

Mhm. A czy sgqdzi Pani, ze mtodzi mezczyzni tez powinni sie ... zosta¢ jako$
wtasnie przygotowani do nowych zadan w rodzinie? | kto tutaj mogtby ...?

No, z pewnos$cig wlasnie mam wrazenie, ze nacisk kladzie sie na to, ze kobieta
musi wzorowaé sie wtadnie na kims$, a mezczyzna sobie po prostu rosnie i na
kogo$ tam wyrasta. A uwazam, ze réwniez powinien by¢ jakos tak ksztattowany
czy tez uwaga zwracana na to, ze nie moze tak bezksztattnie zy¢ - ze tez musi
mie¢ wzorce, ze musi ... - powtarza¢ sie bede - musi sie ksztattowac, ... swoje
wyobrazenie ...

Mhm. | jak Pani sgdzi, kto mégtby poméc miodym...?

No, tu to na pewno ojciec.

Mhm, mhm.

Matka réwniez, ale... mam wrazenie, ze w momencie, gdy matka ksztattuje, gdy
matka jest tq silniejszg strona, to nie zawsze wychodzi temu mezczyznie na dobre.

Ze powinien wtasnie by¢ taki silny wzorzec ojca.

Mhm, mhm, mhm. Jak Pani sgdzi, czy ten proces moze by¢ przez coS, kogos
zaktécony — proces ten czerpania wzorcow?

Z pewnoscig. Whasnie na przykfad, gdy w rodzinie jedna osoba jest dominujaca, to
nie zawsze sg jakies takie negatywne skutki, ale na pewno jakies zaktécenia czy
tez gdy matka, czy ojciec sg wiasnie tg osobg dominujaca lub na przyktad brak
jednego z rodzicéw, albo brak obojga. To jest juz sytuacja patologiczna - to
wiadomo jakie sg skutki.
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Jasne. Tak, tak, mhm. Jako bardzo mtoda osoba z pewnoscig mySlata Pani takze o
tym, Ze... wyjdzie Pani kiedy$ w przyszto$ci za mgz. Czy miata Pani tez juz jakie$
wyobrazenia jakiego by Pani chciata miec partnera?

Pamietam taki moment w szkole sredniej - mieliSmy jakie$ takie zadanie, takg
zabawe wtasnie na godzinie wychowawczej - wypisywanie takiego idealnego
partnera. Nie pamietam zupetnie co ja wtedy napisatam, nie pamietam jakie byto
moje wyobrazenie. Wiem tylko, ze... nie... nie szukatam. Cztowiek, w ktorym sie
zakochatam - z nim zostatam, no i z nim jestem. To nie byto jakies tam szukanie,
dobieranie wzorcéw.

Mhm, mhm.
No, tak, tak — mysle, ze tak jak powinno byc.

Mhm. A wtedy jeszcze — czy umiata Pani sobie wyobrazi¢, jakie by Pani chciata
mieC w przysztosci relacje ze swoim partnerem zyciowym?

Nie wiem, nie jestem w stanie odtworzy¢ takiego mojego myslenia wéwczas.
Mhm. Rozumiem. Mhm.

Wydaje mi sie, ze byta we mnie taka ogdlna potrzeba bliskosci, jakich$ takich
kontaktéw prawdziwych, nie sztucznych, nie jaki§ automatycznych, nie z
przywigzania czy przyzwyczajenia, ale takich relacji prawdziwych takich —
otwartych.

Tak, tak. Mhm, mhm. Mfode kobiety, zanim wyjdg za mgz to tez czesto w
rozmowach moéwig, ze chciatyby mie¢ na przyktad w przysztoSci jedno czy dwoje,
czy troje, albo ... albo zadnego dziecka. Czy Pani miata tez jakie$ takie
wyobrazenia co do dzieci? Jaki obraz dziecka nosita Pani w sobie?

Piecioro dzieci. (Smiech) Nie wiem czy jakis obraz dziecka. Myslatam, ze dobrze
by byto mie¢ najpierw chiopcéw - jak tak urosng, a dziewczynki mozna potem
rozpuszczac ($miech) - jako$ tak. To tez pewnie zwigzane z tym moim ... mojg
rodzing. Nie wiem czy jakie$ konkretne wyobrazenia miatam. By¢ moze miatam,
ale znowu nie potrafie sobie tak tego teraz przypomnie¢, uswiadomi¢. Na pewno
moje obecne wyobrazenia sg takie bardziej realne i... i bazujg na doswiadczeniach
moich bratankoéw i bratanicy, bo to sg dzieci, ktére z nami sg od urodzenia, no i
najstarsze ma juz 7 lat. No i te doswiadczenia - ze tak powiem — zbieram, no i
zobaczymy jak to bedzie z naszym.

Mhm. No, tak. Wiele matek z rozrzewnieniem wspomina — matek nawet juz dzisiaj
dorostych dzieci — wspomina z rozrzewnieniem chwile, kiedy... kiedy ich mate
dziecko wykgpane, nakarmione usypia spokojnie i wtedy czujq takg niezwykle silng
moc emocjonal ... takg wiez emocjonalng z dzieckiem. Czy i Pani ma w pamieci
takie chwile, gdzie czuta Pani wyjgtkowo silng mito$¢, wyjgtkowo silng wiez
emocjonalng z Pani synkiem?

To trudno jest znowu mi okredli¢, dlatego Ze ja musiatam sie tej wiezi nauczyc,
dlatego ze on jest adoptowany i to bylo zupetnie inaczej. No, na pewno bardzo
pragnetam tej wiezi i no, mysle, ze inaczej jest jak... jak ta wiez tak nie s$wiadomie -
ze tak powiem - sie pojawia, niz gdy jej sie po prostu oczekuje, gdy sie jg stara
wypracowaé. Na pewno wiasnie taki moment, gdy $pi w t6zeczku — no, to caty taki
piekny - nie tylko wtedy, gdy $pi — on w ogdle jest cudownym dzieckiem. Tak ze —
no, staram sie caty czas te wiez budowac i jestem od poczatku swiadoma tego, ze
nie chciatabym szafowac¢ takim stowem wtasnie, Zze juz mam te wiez, ze bardzo go
kocham, bo trudno mi jest stwierdzi¢, kiedy sie to pojawi, kiedy jest to naprawde
prawdziwe, kiedy to... Dlatego, Zze jestem tego Swiadoma — gdybym... gdyby to tak
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byto nieuswiadomione, pewnie - nie wiem - jaka$ takg inng wartoscig bytoby dla
mnie.

Czyli z tego... Jesli Pani pozwoli, to podsumuje: moje - czy dobrze zrozumiatam? -
Jak gdyby ten proces budowania wiezi w Pani po prostu trwa. Nie dzieje sie to w
Sposob naturalny z racji tego, Ze nie Pani urodzita dziecko, tylko po prostu uczy sie
Pani tej ... budowania tej ... wiezi i to nie jest zakonczony jeszcze proces, prawda?

Nie. Mysle, ze nie. Sg takie momenty, kiedy moge powiedzie¢, ze wtasnie juz
odczuwatam tak. Z radoscig mogtam stwierdzié, ze ta wiez jest, ale...

W jakich momentach na przyktad — jesli Pani moze o tym powiedziec¢?

Na przyktad, gdy miat goraczke, byt chory i tak strasznie ptakat, to wczesniej, gdy
na przykfad bytam zmeczona, gdy byt jeszcze malutki w domu i budzit sie w nocy,
to czasami bytam zdenerwowana, poirytowana, a w tym momencie, gdy wiasnie
pierwszy raz byt tak ciezko chory, to czutam, ze tak wiasnie bardzo chciatam mu
pomoéc, tak mi byto go zal, i... to byt taki..., to bylo takie gtebsze - to moge
powiedzieg...

Tak, tak. Mhm, mhm. A czy zdarzajg sie jakie$ chwile z Pani dzieckiem, ktore
przygnebiajq Panig?

Anto$ wymaga rehabilitacji i to sg ¢wiczenia takie dosy¢ trudne, i obcigzajace,
dlatego ze on przy tym bardzo ptacze - on tego po prostu nie lubi. No i wisi nade
mng takie ... zagrozenie, ze jesli nie bedziemy tych éwiczeh nie wykonywac, to by¢
moze zatrzyma sie w rozwoju czy tez nie bedzie ten rozwdj postepowat w takim
tempie jak powinien.

Mhm.

No i to jest dla mnie - byé moze nie przygnebiajace, ale na pewno takie
obcigzajace.

Przepraszam, ze o to spytam: a czy to oznacza, ze synek Pani jest
niepetnosprawny ?

Nie. To sa takie... . Zaczeto sie od tak zwanego napiecia miesniowego - to sg takie
rzeczy, ktére mogq na przyktad prowadzi¢ - na przykiad, gdy sie nie ¢wiczy - do
porazenia mézgowego czy tez do rozwoju réznych takich wtasnie... niedorozwojow.
U réznych dzieci réznie to wystepuje - czasami jest to psychiczne, czasami
ruchowe, czasami po prostu dziecko na przyktad pdzniej siada, pdzniej raczkuje,
pozniej chodzi...

Mhm, tak, mhm.

. i na tym sie konczy. Ale czasami sg to réwniez takie..., ze pdzniej idzie do
szkoty, nie méwi, nie pisze, jest nadpobudliwe — tak, ze na to trzeba zwracac¢
uwage. On psychicznie wida¢ rozwija sie bardzo dobrze, to jest tylko i wytacznie ta
strona fizyczna.

Aha.

On ma juz osiem miesiecy. Sam jeszcze nie siedzi na przykiad, ale ryzyko takie
istnieje wiec... to takie...

Aha, no — tak, na pewno. Rozumiem, mhm. Wiele kobiet przezywa nowe zadania
w rodzinie jako stres, prawdziwy stres. Czy ... czy i Pani nieobce jest to uczucie
Jjakiego$ takiego strachu wiadnie przed ... przed stresem zwigzanym z dzieckiem,
zwigzanym z obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dziecka?
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Z posiadania dziecka to na pewno nie. Jestem w tej komfortowej sytuaciji, ze
wiasnie mieszkamy z mama i jest - Ze tak brzydko powiem - na kazde zawotfanie...

Mhm.

... i naprawde bardzo nam pomaga - do tego stopnia, ze tak jak musze na przykfad
sie uczy¢ czy ide do pracy, to nie musze obiadu gotowac — nic. Ani dla nas, nawet
dla Antosia. | tak naprawde mogtabym go spokojnie na caty dzieh oddac. Tak, ze
jakie$ takie stresy nie wystepuja. Boje sie - gdy wrdce tak naprawde do pracy —
tego, ze on bedzie z babcig za dtugo, ...

Rozumiem.

... Ze ja nie bede mogta ... - bo to jest tez taki... niebezpieczenstwo w tym, ze ja
bym mogta za kazdym razem jg poprosi¢ i ona zawsze chetnie przyjdzie, i sie nim
zajmie, ale zebym ja w tych swoich zawodowych nie zagubita tego czasu dla niego
potrzebnego.

Tak, tak.
To jest taki stres na przysztosc, a tak teraz to raczej nie, raczej nie.

Mbhm, mhm, mhm. No, wfasnie chciatam zapyta¢ czy... — jakby Pani troszeczke
wyprzedzita moje pytanie — bo chciatam zapytac, czy sq wokét Pani ludzie, ktorzy
pomagajg Pani w... w... spetnianiu Pani zadan w rodzinie? No i jak stysze — jest to
przede wszystkim Pani mama.

Tak. No, tu mamy znowu to szczescie, ze Anto$ jest takim cyganigtkiem - do
nikogo sie nie boi pojs¢ i nawet juz mam umowione ... - mama jest fawnikiem i musi
jecha¢ ktéregos dnia do sgdu w momencie, gdy ja bede w pracy, to juz jest ciocia
nagrana, ktéra sie nim zajmie wtedy gdy ja pdjde do pracy. Tak, ze gdybym
potrzebowata jeszcze wiecej pomocy na pewno bym znalazta jeszcze wiecej ludzi i
babé¢, i cio¢, sgsiadow. Na pewno.

No, to to jest komfortowa sytuacja — mozna powiedziec, tylko...

Tak. Jedna babcia mieszka z nami, druga niedaleko - w Lidzbarku, ciocia tez
chetnie przyjezdza i tak... . Tak, ze...

To wspaniale, to wspaniale. Mhm.

Sie smialiSmy — w ten dtugi weekend tak zwany, byli u nas przyjaciele. Jak zwykle
peten dom gosci i przyjechata wiasnie moja kolezanka, tak zwana ciocia, ktéra
chciata sie nim nacieszyé po jakis tam stresach zwigzanych z egzaminami.
StwierdziliSmy, ze dobrze: no, przyjedzie, zajmiemy sie go$cmi, a ona zajmie sie
Antosiem. (§miech) Tak wtasnie byto i tez go tam karmita, i usypiata, i cata byta z
tego powodu szczesliwa i my rowniez.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

To wspaniale, mhm, to wspaniale. A przygladajac sie takiej aktualnej sytuacji Pani
rodziny: co uwaza Pani za mocne strony Pani rodziny?

No, na pewno to, Ze jesteSmy razem, ze moj maz jest Swiadomy tego... tej wiasnie
roli ojca, ze - nie tylko roli ojca, roli meza rowniez. Wtasnie w takiej sytuacji, gdy
jest dziecko, gdy trzeba te obowigzki po prostu dzielic. No, mysle Zze chyba to, Zze
jest dla mnie taka... podpora.
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Mhm, mhm. A co uwaza Pani za najwiekszy dotychczasowy sukces Pani rodziny?

($miech) Nie wiem, trudno mi jest powiedzie¢. Mojej rodziny - to tak dla mnie ta
moja teraz rodzina - ta trzyosobowa, to jest dla mnie takie nowe pojecie jeszcze,
bo rodzina to jest dla mnie wtasnie wszyscy ci moi bracia i ... i siostra, i ich rodziny,
ich wiasnie ... zony. Tak, ze no, na pewno to, ze jesteSmy ... ze mamy taki dobry
kontakt ze sobg, ze nawet jak sg jakie$ takie sytuacje bolesne, to one sg zawsze
wyjasniane. Na pewno co$ takiego, ze zawsze mozemy liczyé na ... na swojg
pomoc wystarczy jeden telefon i wszystko jest zatatwione ...

Tak. Mhm.

... I... no, tak... . Mojej tej matej rodziny najwiekszym sukcesem na pewno jest to,
ze jest Antos.

Tak. Na pewno. Mhm. Dla rownowagi zapytam takze, czy sq jakie$ problemy, ktore
— uwaza Pani — powinny by¢ ... no — jak najszybciej rozwigzane, zeby Pani rodzina
mogta funkcjonowac satysfakcjonujgco dla Parstwa?

No, takim... - moze nie problemem, ale czynnikiem... stresujacym raz na jaki$ czas
jest brak pieniedzy...

Mhm.

... niestety. Tym bardziej, ze widze jak... - moze destruktywnie az nie, ale czasami
wiasnie tak... — no, moze tak - czasami destruktywnie wptywa na nasze relacje. Nie
ktécimy sie o brak pieniedzy, ale widze, ze wiasnie jakies tam takie chandry, jakie$
takie zte nastroje, jakies takie napiecia z tym zwigzane...

Tak, tak.

... przenoszg sie na inne dziedziny. | tego chciatabym unika¢. Tym bardziej, ze
jestem swiadoma, ze to — no, wiadomo - to sg jakies takie rzeczy przejSciowe ...,
takie z ktérymi sobie réwniez radzimy — no, na ale ... ale - Zze tak powiem - nie
akceptuje w sobie tego, ze pienigdze jednak odgrywajg duza role. To mi sie nie
podoba. Wolatabym miec¢ taki komfort — no, wiadomo - (Smiech) aby nie zwracac
uwagi na to, ze ona sg czy ich nie ma, albo - po prostu - ich mie¢ pod dostatkiem.

Tak, tak, na pewno. Mhm. Tak jak Pani przed chwilg powiedziata, Zze sq to takie
problemy przemijajgce — prawda? - te finansowe, wiec z pewnosciq widzi takze i
Pani na przyszto$¢ — no, sposob rozwigzania tej kwestii ... finansowej ... - tej, tej ...
— nie: tego dyskomfortu z powodu wtasnie ... ?

One sie pojawiajg raz na jakis czas. Zwigzane sg z jakimi$ takimi jeszcze
przesztymi zobowigzaniami: kredyty, dtugi i tak dalej. No, teraz wydaje mi sie, ze
juz jestesmy w stanie ich unikngc¢ - przynajmniej je przewidzie¢. One byly zwigzane
tez z jakimi$ takimi niepowodzeniami meza w pracy.

Tak, tak.

No i wtasnie stad te diugi, jakis tam zaciagniety kredyt, obiecane pieniadze, ktére
potem ..., ktérych potem nie byto i byt kredyt zamiast sptacony w ciagu 3 miesiecy,
przeciagnat sie na rok i 3 miesigce, no i wiadomo, to zawsze jakies plany ...

Ale podsumowujgc: to sg problemy do rozwigzania?

Tak, tak, tak. Na pewno to nie sg jakie$ doty straszne ... .

Tak, tak.
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Zawsze ... - ja mowie, ze jestesmy i tak w komfortowe] sytuacji, dlatego ze ja
pracuje w szkole, w ktérej ... — no, wiadomo, jak sie zarabia, nie mam wiele
korepetycji - i zawsze powtarzam, ze dopoki nam wystarczy tych pieniedzy meza, i
moich to ja w tej szkole zostane. Jesli bede chciata wiecej pieniedzy zarobi¢ /7/ ...
wtedy moge zmieni¢ prace. Tak, ze to nie jest jeszcze taka sytuacja, w ktorej
musiatabym gdzies tam szukac¢ innych srodkow.

Mhm, mhm. Dobrze. Jesli Pani pozwoli, to teraz zapytam o kwestie zwigzane z
wychowaniem dziecka. Dla wielu rodzicow nie jest wcale takie proste i oczywiste
jak zidentyfikowac¢ potrzeby dziecka. Czy ... czy ... — odpowiednio, oczywiscie, do
swojego wieku — Pani dziecko potrafi udzieli¢ Pani — oczywiscie informacji
niekoniecznie werbalnej — na temat jego potrzeb i potrafi je Pani rozszyfrowac?

Koniecznie niewerbalnej. (Smiech)
/$miech/

Mysle, ze tak. To jest co$, na co ja od poczatku staratam sie zwraca¢ szczegdlng
uwage. To jest ... My sie po prostu siebie uczyliSmy nawzajem i potrafie, mysle, ze
potrafie rozpozna¢. No, na razie te potrzeby sg takie niewielkie: tu pieluszke, tam
spac, to smoczka, to zabawke, to na rece, to jes¢, to pi¢ - to naprawde niewielki
zakres. No i jestem w stanie rozpoznaé ten ptacz taki z r6znych powoddw inny.

Mhm, mhm, mhm. Rozumiem. Mhm.

Nie wiem czy to jest odpowiedZ na to pytanie.

Oczywiscie, ze tak. Oczywiscie, ze tak. No, oczywiScie Pani synek jest jeszcze
malutki, ale ... - jesli chodzi o sfere emocjonalng - czy sq takie chwile, kiedy uwaza
Pani, ze Pani musi sie zajg¢ synkiem w tym momencie i tylko Pani, natomiast w

innej sytuacji uwaza Pani, ze maz powinien sie tym zajgc¢? Czy ... czy sg takie ...?

Nie - to tez mozna rozpozna¢. Wtedy, kiedy on potrzebuje mamusi, kiedy moze
zostac¢ u babci ... . Tak ze ...

Aha. To Swietnie. A czy w kwestiach wychowawczych: czy macie Panstwo ten sam
poglad z mezem na temat tego, jak wychowywac synka, czy tez sg réznice zdan?

Nie wiem, dlatego ze nigdy nie rozmawialiSmy o tym jak bedziemy wychowywac,
jaki to bedzie model. Czy bedziemy mu méwi¢ tak i tak, czy bedziemy - nie wiem -
tak sie zachowywac ... tak miat sie zachowywaé, czy do takiej szkoty chodzi¢, czy
tak siadac, czy tak ... co$ tam — nie wiem — Spiewac, moéwic, ...

Tak, tak. Mhm.

Ale ... mysle, Zze tak, ze to jest jakie$ takie niepisane, nie mowione porozumienie
miedzy nami. Widze to na przyktadzie, wtadnie, naszych ... moich bratankow i
bratanicy, gdy ... szczegdlnie, gdy nasze zdanie rézni sie od zdania ich rodzicow,
to moje i meza jest wiasnie zawsze takie samo.

Mhm, mhm, mhm. Czyli, ze — no — jak do tej pory nie spotkata sie Pani z zarzutem
meza, Ze rozpieszcza Pani synka, Ze ...

Nie.
... za duzo jest na przyktad u Pani na rekach, albo co$ w tym stylu?

Nie, nie, nie.
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Swietnie. Mhm. Co Pani nauczyta sie w swoim dotychczasowym zyciu szczegdlnie
cenic - poprzez roznego rodzaju do$wiadczenia ostatnich lat?

Hm. ... Na pewno taka ogromng wartoscig w moim zyciu, najwieksza wartoscig w
moim zyciu jest moja wiara. Na niej buduje wszystko ... co ... wszystko czym
jestem, co robie i tak dalej, i stad wynika ... wynikajg takie wiasnie na przyktad
potrzeby — wtasnie - prawdziwych relacji, rozméw nie ukrywania, nie ... . Wiem juz
jaka zgubng sprawa sg niedomoéwienia, jakies takie niedopowiedzenia czy tez
wiadnie ukrywanie emocji - szczegdlnie fakty - to sg jakie$ takie ... moze mniej
wazne skrywane emocje - jak bardzo potrafig duzo ztego ... zrobi¢.

Mhm, mhm, mhm. Czy gdyby miata Pani mozliwo$¢ jeszcze raz rozpoczg¢
wszystko od poczatku — oczywiscie mowie o Pani zyciu rodzinnym — czy co$
zrobifaby Pani inaczej? Czy czym$ pokierowafa... — jakimi$ wydarzeniami —
pokierowataby Pani inaczej?

Na pewno nie, dlatego ze - musze powiedzie¢, ze wydarzenia w moim zyciu sg - to
czym ja jestem w stanie kierowa¢, to wydaje mi sie, ze bym je zrobita tak samo.
By¢ moze teraz wiem, jakie one majg skutki, ale chyba bym nie chciata - ze
wzgledu wiadnie na wartos¢ tego doswiadczenia - ich cofa¢. No ... nie wiem. Nie,
to jest wiasnie tak jak jest, jak ma by¢ i ja wierze, Ze to jest ... to jest wiasnie tak.
Takie ... mam duzo takich - Zze tak powiem - potwierdzen tego, ze jestem jako$ tak
mocno prowadzona ... - z takich wiasnie ostatnich — na przyktad to, ze Anto$
urodzit sie 16 wrzeénia - w naszg pigta rocznice Slubu. Warunkiem adopcji w tym
osrodku, w ktérym go adoptowalismy jest to, zeby by¢ 5 lat matzenstwem, no i ...
no, takie zupetnie rézne ... . W momencie, gdy my $wietowaliSmy wiasnie naszg 5
rocznice slubu, to mieliSmy z przyjaciétmi wspdlnie takg msze i tam modlilismy sie -
miedzy innymi - o dziecko, i on sie wtasnie wtedy urodzit, i mnéstwo takich innych
rzeczy: ze — na przyktad - poodktadaliSmy jakie$ obowigzki z réznych przyczyn -
tak jak nam sie wydawatlo — wiasnie przed tym wrzesniem, jako$ tak
zrezygnowaliSmy z roznych funkcji, ktére petnimy spofecznie i nie spofecznie, i
potem sie okazato wtasnie, ze to miat by¢ czas, po to zeby go tutaj poswieci¢, ze to
jest takie ... wszystko tak jak ma byé. Nawet te takie — tak jak powiedziatam -
bolesne czy jakie$ trudne wydarzenia majg swdj cel, majg swdj sens i na pewno
nie chciatabym ich zmienia¢, czy cofa¢. Na pewno nie jestem w stanie powiedziec,
jak bym inaczej ... poprowadzita.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Tak, tak. Mhm, mhm. Wiele matek mowi, Zze od momentu pojawienia sie dziecka w
rodzinie praktycznie myslg juz tylko o przysztoSci: o przyszfoSci dziecka, ale i o
przysztosci rodziny. Jak widzi Pani przyszto$¢ Pani rodziny?

Tak wiasnie sie zastanawiamy czy ... czy dalej ... Kiedys sie ... leczyliSmy sie. Czy
...?7 Nie jest powiedziane, ze nie mozemy mie¢ dzieci - teoretycznie mozemy, jak to
w wielu rodzinach jest - i tak sie zastanawiamy. Nasze mysli bieg... pewnie tam
gdzies krazg wokét nastepnej adopcji czy tez nastepnego dziecka to jest chyba
wiasnie to ... ta nasza przysztosc.

Tak, mhm, mhm, mhm. A dla swojego synka, dla Antosia — czego Pani chce dla
swojego synka?

Na pewno tego, zeby ... zeby byt w jakis sposdb szczesliwy, zeby ... - to jest ... to
jest rowniez dla mnie takie bardziej chyba zyczenie niz dla niego, zeby nie miat mi
kiedys$ za zle - za zte to moze nie, trudno... - nie bedzie miat mi za zle, ale ... to jest
taka trudna ... - na pewno z obawg patrza na te wszystkie matki ... wszyscy rodzice
adopcyjni - na ten moment ujawnienia adopc;ji - nie tylko wobec dziecka, ale w tym
momencie ten caty jego swiat zostaje przestawiony. No, jakis taki wtasnie tutaj jego
pozytywny i dla niego samego w tym momencie, bo ja juz sie na to zdecydowatam,
i - ze tak powiem - licze sie z tym, Ze to bedzie musiato nastgpi¢, ale chciatabym,
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zeby ten ... zebym potrafita to tak zrobi¢, zeby ten jego Swiat sie nie zawalit, zeby —
no, zeby to miato rece i nogi. (§miech) No, jako$ tak - nie wiem - duzo chyba
réznych zyczen mam — no, ale to jest takie — no, najwazniejsze.

Tak.

Bo tak jak on bedzie sie rozwijat, zachowywat, ksztatcit czy bedzie grat na pianinie,
czy bedzie pitke kopat, ...

Tak, tak, mhm, mhm.

. to jest dla mnie zupetnie niewazne. Oczywiscie, chciatbym dla niego jak
najlepiej, ale nie mam zamiaru go tam jako$ szlifowac - niech sobie bedzie taki jaki
jest. Nawet musieliSmy sie tez zgodzi¢, ze z tym wtadnie ryzykiem, ze - by¢ moze -
te jego opdznienia w rozwoju — no, wiadomo - kazdy rodzic chciatby, Zzeby to
dziecko bylo najpiekniejsze, najwspanialsze i trudno jest przyjmowacé takie rzeczy -

Tak, tak.

... to tez musiatam sie tego uczy¢, musieliSmy sie oboje tego uczyé. No, jest duzo
takich spraw, ktére byé moze chciatabym, Zzeby byly inne - dla niego réwniez, ale
bardziej chyba cenie sobie tg akceptacje wtasnie tych rzeczy takimi jakimi one sa,
jesli sie nie da ich zmienic.

Mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla swojego meza?

Zeby skonczyt studia. ($miech) To jest chyba ... - tak mi sie wydaje, Ze to jest jakas
jego bolgczka, mimo ze on o tym nie méwi. Mysle, ze to jest jakis ... - ktos nawet
kiedy$ powiedziat z okazji jakichs tam jego problemdw, ze on ma kompleks swoje;j
zony.

Mhm. Czyli mgz jeszcze nie studiuje?

Nie.

Aha.

Maz studiowat kiedys. Przerwat studia. Odnalazt sie w zupetnie innej dziedzinie.
Rozumiem.

On studiowat polonistyke i miat naprawde bardzo ... - same piagtki na tych studiach i
jako$ tak ... stwierdzit, ze nie moze uczyé w szkole, no i teraz zupetnie w innej
dziedzinie bardzo dobrze sobie radzi, i myS$le, ze to byta dobra decyzja. Tak jak
widze, jakie ma dobre kontakty z klientami i naprawde - to jest trafione. | mimo
tego, ze nie ma zadnego wyksztatcenia, tylko szkote $rednig — ogdlniak, to widze
jak jest cenionym pracownikiem w jednej, drugiej, trzeciej pracy.

Tak.

No, ale chciatabym, zeby miat takie ..., bo to jest jednak takie ... - moze nie
zabezpieczenie, ale taki komfort psychiczny, ze nic mi nie moga zrobi¢. Niestety, to
sie teraz liczy - ten dyplom - oprécz wiadomosci i doswiadczenie réwniez, ale —
niestety - wymagany jest dyplom. Ja mysle, ze miatby taki komfort psychiczny,
gdyby miat te studia skonczone.

A czego dla siebie Pani chciataby?

Oj! (smiech)
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/Smiech/

Nie wiem - pewnie tez jest za duzo. No, z jakich$ takich ... z takich wymiernych —
no, to chciatabym, zeby te studia juz sie skohczyty, pewnie chciatabym jeszcze
nastepne. Jako$ mnie tak od pewnego czasu ten niemiecki ... meczy. Znowu
wolatabym wréci¢ z powrotem do angielskiego - tak jako$ tam za nim tesknie. No,
to chyba z jakich$ takich najblizszych. Chciatabym, Zzeby ta moja praca jakiejs
takiej wiekszej ... wiekszg satysfakcje mi przynosita, bo tak im dalej, to tym mniej
widze ... . Na poczatku dla mnie sukcesem byto utrzymanie dyscypliny w klasie -
teraz juz mi to nie wystarcza. Chciatbym jakies efekty mojej pracy poznaé, a tutaj -
niestety - nie za bardzo udaje sie to uzyskaé. No i mysle, Zze to bytoby dla mnie
satysfakcja.

Resilimee

Mhm, mhm, mhm. No, to w zasadzie wszystko, o co chciatam Paniq zapytac. To
byto ... to byt dla mnie niezwykle interesujgcy wywiad, ...

Dziekuje bardzo.

... bardzo pouczajacy i jesli Pani pozwoli, to jeszcze na koniec powiem ..., sprobuje
podsumowac. Jesli ... jesli jakies moje spostrzezenia bytyby odmienne od tego, co
Pani chciata mi powiedzie¢, to prosze mnie poprawi¢. No, dla mnie przede
wszystkim byto to fascynujace, Ze ... Zze dowiedziatam sie, Ze zdecydowata sie Pani
ze swoim mezem na adopcje.

Mysmy sie nie zdecydowali - to ja sie sama zdecydowatam.
Aha, rozumiem, rozumiem, mhm.

Tu akurat musze Pani to powiedzie¢ w tajemnicy, bo to jest cos, czego nie mozna
rozpowszechnia¢. Z tg adopcjg byto tak, ze w tym osrodku ... z tym osrodkiem sg
zwigzani nasi przyjaciele, ktdrzy majg dzieci adoptowane i oni wiedzieli, ze my sie
z takg mysla nosilismy, ale my nie bylismy zgtoszeni oficjalnie do tego osrodka, i
gdy pojawito sie to dziecko - oni po prostu nie mieli przygotowanych w tym osrodku
rodzicéw, i normalnie musieliby to dziecko przekaza¢ gdzies tam do kolejnego
osrodka. | to czesto ... tak sie sktada, ze potem to dziecko czeka i czeka, i czeka, i
ci przyjaciele ... - dostownie byto tak: Ania powiedziata: , Nie, tak nie moze by¢” -
za telefon, zadzwonita do nas i pyta. Wtasnie to byt poniedziatek, a ja jeszcze w
sob... w niedziele, pamietam, byliSmy w sobote i niedziele na takich spotkaniach -
udzielamy sie ... - brzydko powiedziane - jesteSmy zwigzani z odnowa, i byliSmy na
tym kongresie, i w niedziele, miedzy innymi, byto taka ewangelia, jak Pan Jezus
stawia dziecko, i méwi: ,Kto przyjmuje jedno z tych” - no i ja wtedy moéwie: ,No,
dobra” - tak dostownie powiedziatam: , no, dobra” i w poniedziatek ten telefon.

Mhm, mhm.

Tak, ze to sg takie wydarzenia niesamowite. Tak jak méwie, mySmy sie nie
zdecydowali. By¢ moze to wtasnie myslenie juz o tym, to juz byla ta decyzja
wystarczajgca.

Mhm.

No i tak - jak méwie - w poniedziatek byt telefon, Zze jest dziecko i czy my go
wezmiemy.

Mhm.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

To jest nieoficjalne, dlatego ze powinno ... nie wolno takich rzeczy robic.
Rozumiem. /?/

| oni nas z wsteczng datg wpisali — no, to tak wszyscy tam znajomi, przyjaciele —
tak, ze byt jaki$ ... - przynajmniej nie bylo jaki$ takich ... — no, nie bylo czegos
takiego, ze po znajomosci i nie bedac przygotowani do tego.

Tak, tak, tak.

Ci ludzie, ktérzy pracujg w tym osrodku nas po prostu znaja, wiec jakie$ tam
formalnos$ci, wywiady i tak dalej mieli za sobg, i ... i te opinie tez byty rowniez
pozytywne - nie chwalac sie, ale tak po prostu byto przez to miedzy innymi, ze nas
znali. No, i to tak ...

No, wiec tym bardziej jest to dla mnie ciekawe i interesujgce, bo ja nie miatam
SwiadomoSci, ze to nie jest Pani naturalne dziecko.

A nie pamieta Pani, jak ja to w grupie powiedziatam?
Nie.

Bo to byto na zajeciach. Mysmy pisali o jakichs tam ... - takie tam historyjki. Oni sie
tez wtedy tez pierwszy raz dowiedzieli. Wiedziata tylko moja kolezanka najblizsza.

Aha.

Ja napisatam taki tekst i powiedziatam, ze ... - ocenialiSmy te historyjki - ja
powiedziatam, ze to jest prawdziwa historia. Wszyscy tak patrzg ... . Gosce juz tam
fzy leciaty.

Teraz kojarze, teraz kojarze. Natomiast jako$ nie skojarzytam tego osobiscie z
Panig. Ale wracajgc do tego obrazu rodziny, ktéry jest — jak dla mnie - niezwykle
pozytywny i niezwykle ... taki klarowny, jasny, dlatego ze przede wszystkim - nie
uzyta Pani tego sfowa, ale ono jest niezwykle czytelne - tgczy Panig gteboka mitos¢
z Pani mezem i z Pani rodzing, z najblizszymi. To daje Pani ogromnag site, ogromng
moc i my$le, ze drugim takim filarem tej Pani sity i sity Pani rodziny jest wtasnie
gfeboka wiara, i gfeboka wspoinota ludzi, ktérzy ... ktérzy otaczajg Panig. Tak, ze
wydaje mi sie, ze bedzie Pani w swojej rodzinie i ze swojgq rodzing jeszcze gory
przenosic, bo ... bo to wszystko na to wskazuje, Ze to juz jest gdzies$ w jaki$ sposob
juz przygotowane. Tak ze zycze Pani z catego serca, zeby ... Zeby Pani miata caty
czas tak pozytywne uczucia i tyle szczescia, ile przenika kazde stowo
wypowiadane przez Paniq na temat Pani rodziny. Bardzo dziekuje za te rozmowe,
bardzo dziekuje.

Ja rowniez.
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Interview 11

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatabym na poczatku Panig poprosi¢, zeby zechciata Pani przedstawi¢ swojq
rodzine, to znaczy powiedzie¢ z ilu cztonkéw ...

Befragte: 5 osobowa: ja , matzonek i 3 dzieci - same dziewczyny.

Frau J.: Aha. | w jakim wieku sg Pani dziewczynki?

Befragte: 7,9 ... - chociaz wlasciwie nie — to juz bedzie: 8 , 10 15.

Frau J.: Mbhm. Czy moze Pani powiedzie¢, czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: Obecnie niczym. Wychowuje dzieci i prowadze dom.

Frau J.: Aha, rozumiem. No — to nie jest niczym. /Smiech/

Befragte: No, to znaczy zawodowo — zawodowo nie, obecnie — nie.

Frau J.: Zawodowo — nie. Mhm. A czym zajmuje sie Pani mgz?

Befragte: Mo6j maz obecnie jest na zasitku dla bezrobotnych. No ... - na zasitku.

Frau J.: Tak. A prosze powiedzie¢: od jak dawna jestescie Paristwo matzeristwem?

Befragte: Od 16 lat

Frau J.: Od 16 lat — mhm. Czy moze Pani powiedzie¢ ile Pani ma lat teraz?

Befragte: Teraz? Musze policzy¢ /Smiech/ — 35 , rocznikami 35, no - bo ja sie tak pechowo
urodzitam, ze 31 grudnia - tak, ze — no, niestety.

Frau J.: Aha. Dobrze.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatabym poprosi¢ Panig na poczgtek, zeby cofneta sie Pani w pamieci do
czasow kiedy Pani byta jeszcze w swoim domu rodzinnym. Czy sq takie chwile, sq
takie sytuacje, ktére wspomina Pani szczegdlnie pozytywnie?

Befragte: No, na pewno, na pewno. Zawsze sg jakie§ tam mite wspomnienia, a takie
najmilsze — no, nie wiem - wyjscia z siostrami - bo tez jestem z rodziny, gdzie byty
same dziewczyny i takze z siostrg jesteSmy praktycznie z jednego roku — no, to
wyjscia na dyskoteki - jakie$ tam tego, albo lezenie i nic nie robienie /Smiech/ -
jestem typem leniwca - jezeli musze co$ zrobié, to robie i robie to bardzo dobrze,
ale jezeli nie - to zbytnio sie nie wyrywam.

Frau J.: Rozumiem. Mhm.

Befragte: Tak, ze ... — no, tego rodzaju. Tak — no, nie wiem. Wiadomo: Swieta sg zawsze
mitym wspomnieniem, jakie$ tam urodziny czy zjazdy rodzinne — no, tego typu.

Frau J.: Mhm, mhm, rozumiem. A czy sq jeszcze ...Czy sq takie sytuacje z Pani domu

rodzinnego, ktére trudno byto Pani wowczas zaakceptowac?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Tak, tak sg. Ja mam siostre, ktéra jest ode mnie miodsza o 5 lat i — no, niestety jej
byto wiecej wolno niz mi. Ja, zeby wyjs¢ na dyskoteke jak juz ona pdzniej byta w
wieku kiedy mogta iS¢ - ona od razu - Kamila moze iS¢, a niestety ja musiatam
sobie na to zapracowac: musisz zrobi¢ to czy tamto i ... no, to akurat bede
pamieta¢ chyba zawsze. Tak, ze tego rodzaju wiasnie wspomnienie. Nieraz jak
rozmawiam - zawsze mowie o tym.

Mhm. Powszechnie sie uwaza, ze polska rodzina jest takg dosyc¢ tradycyjng
rodzing. Czy wtedy kiedy byta Pani jeszcze miodziutka osobg miata Pani
wyobrazenie swojej przysztej rodziny?

Tak.
MysSlata Pani o tym?

Tak, tak. W ogodle kiedys jeszcze - to znaczy kiedy, no wiasnie, bytam mtoda i tam
wiadomo, ze jak sie zebraty$my tam wszystkie, czy w szkole, czy tego — no, to jaki
maz, gdzie bede mieszkaé. Mdéwitam, ze nigdy w zyciu nie bede mieszkaé w
Mitakowie, no i na pewno nie pdjde na gospodarke — no - to to jedno mi sie udato,
niestety zostatam w Mitakowie i teraz tak juz z perspektywy, no to uwazam, ze nie
posztabym gdzie indziej wtasnie ze wzgledu na dzieci - batabym sie wiekszego
miasta, wieksze zagrozenie i tego. Tak, ze zostatam to jednak plus tych
niespetnionych marzen, ale méwie: na gospodarke nie posztam — tak, ze w
zasadzie tez dobrze.

Mhm, mhm. Tak. Czy miata Pani wowczas jaki$ taki wzorzec rodziny, ktory chciata
Pani zrealizowa¢ w swoim zyciu?

To znaczy, takiego konkretnego — nie. Moze co do ilosci dzieci, bo zawsze
mowitam, ze bede miata czworke dzieci, ...

Mhm, mhm.

.. ho i domek - swodj domek z ogrédkiem. No, tego nie mam. My mieszkamy w
bloku, no i trojke dzieci. No, mieszkanie jakie mam to jest ... no, znaczy — ponad —
no, jest duze, jest duze, jest ciasne mieszkanie. Tak, ze to akurat mi sie nie udato:
nie mam domu, nie mam czwdérki dzieci, no, ale ... /Smiech/

/$miech/ Jeszcze nie mam.
No, ale w obecnej sytuacji to raczej trudno by byto.

Mhm, mhm. A jesli chodzi o wyobrazenie o przysztym mezu, o przysztym partnerze
zyciowym. Czy jako mioda kobieta miata Pani takie wyobrazenie? Miata Pani sobie
..., miata Pani jakiego$ ..., miata Pani wymarzony typ mezczyzny na ...

No, na pewno — jakiegos tam aktora — co$ takiego — jakiegos stawnego
piosenkarza. No, niestety — nie. Zawsze miat by¢ wyzszy ode mnie, jaki§ — nie
wiem — czarny, ewentualnie ... — no, co$ zblizonego do tego koloru, ciemna cera.
Niestety — moj maz wzrostem doréwnuje mi — niewiele mnie przewyzsza, no — jest
raczej taki ... szczuply, bialy, tak, ze ... tu tez nie. /Smiech/

/Smiech/ A jesli chodzi o ... ... role kobiety w rodzinie: jak Pani sgadzi, czy mfode
kobiety, mtode dziewczeta powinny sie przygotowywac do przysztych swoich
zadan w rodzinie, zadan jako matki, jako ... jako zony? Czy to jest mozliwe? Jak
Pani sqdzi?

To znaczy - mozliwe na pewno jest, ale... Na przykfad ja swoich dziewczyn nie

wprowadzam tak - nie, nie dopuszczam ich do kuchni — no, chyba Ze chce, zeby mi
pomogty zmywaé naczynia - czy cos takiego. Jezeli sie rwg do pieczenia do
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

gotowania - raczej nie. Moze z tego wzgledu, Ze jestem zbyt ostrozna: boje sie, ze
cos czy sie zatna, czy poparza, czy tego ... Tak, ze nie dopuszczam, a uwazam, ze
majg czas sie nauczyc.

Mhm, mhm.

Ja tez nie umiatam wielu rzeczy. W domu naszym pamietam, ze bytam chyba w 6
czy 7 klasie, z siostrg jak gotowatySmy ziemniaki - tez nie wiedziatySmy jak. Nikt
nas tego nie uczyt, a obecnie wiem. Chociaz zdarzyto mi sie przypali¢ - co kiedys$
uwazatam za niemozliwe, ale mozliwe jest.

/Smiech/ Mhm.

Tak, ze — nie, nie robie tego rodzaju rzeczy, jak np. zeby uczyly sie szyé czy, czy
tego. Nie. Wiem na przyktad, Zze jesli ja nie przyszyje guzika dla meza - on sobie
sam przyszyje. Z tym nie ma problemu - on wiecej szyje niz ja i uwazam, ze to jest
dobrze. Ja pewne rzeczy robie, ktérych on nie zrobi: on nie lubi prasowaé -
podejrzewam , ze nigdy nie wyprasuje, bo nieraz tam moéwi, ze: ,tak, tak’, ale
pozniej probuje tam przekupi¢ w jakis sposob i tego nie zrobi. Naczynia potrafi
zmy¢, gotowaé umie - to uwazam: powinny wzig¢ takich mezow, ktorzy tez beda.
Zreszta, to jest kwestia — no, wiadomo - jezeli czegos nie umiem, a musze to zrobi¢
- naucze sie i wydaje mi sie, Ze majg na to czas. Tak, ze nie wdrazam im tego typu
rzeczy. Moze to Zle, ale ja tez sie wielu rzeczy uczytam.

Mhm. Tak, tak. A jak Pani sqdzi, czy mtodzi mezczyzni tez w jaki$ sposéb powinni
by¢ przygotowywani do tego, co czeka ich w Zyciu rodzinnym, co powinni robi¢ w
Zyciu rodzinnym?

Na pewno powinni wiedzie¢, ze — no, praca w domu to nie jest to, ze bo ty siedzisz
w domu i nic nie robisz. To tez jest praca ...

Tak.

i naprawde nieraz jest bardzo ciezko, zwtaszcza przed swietami i tego ... Ale tez
powinien potrafi¢c — no, bo wiadomo - nie zawsze ta zona bedzie: no, kwestia
choroby, szpital czy wyjazd, czy cos. On musi sobie ugotowaé, wyprac¢, sprzatna¢
— no, to normalne. Powinni o tym wiedziec.

Mhm. Kto mogtby pomoc, wiasnie tak wprowadzac czy przygotowac do tego Zycia
w rodzinie? Jak Pani sadzi — mtodym kobietom, albo mtodym mezczyznom — kto
tutaj moze zadziata¢ pewien wzor, pewien model?

Wydaje mi sig, ze rodzina. Wychodze z rodziny - nawet nie uczac sie, widzi sie jak
co sie robi. Jezeli ide do siebie do domu, np. cos robie - nie wychodzi mi — no, to
prébuje. Dlaczego? Dowiaduje sie i ucze sie - na tej zasadzie. A ja wiem, czy
jakie$ takie specjalne organizacje? Kiedy$ dla pan byty kota gospodyh wiejskich.
Nie wiem, czy by to teraz zdato egzamin.

Tak, tak.

Tak, ze — no, nie wiem, wydaje mi sie, ze po prostu ...

Czyli, ze po prostu ten wzorzec z rodziny sie przenosi.

Tak, tak. Na wiasnych btedach sie uczy.

Tak. Mhm. Tak jak juz Pani wczesniej powiedziata, Ze jako mtoda osoba chciata
Pani mie¢ zawsze czworke dzieci.

Mhm.

131



Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

Befragte

Prosze powiedzie¢, czy ten obraz dziecka, czy dzieci, ktéry Pani wtedy w sobie
nosifa, czy on dzisiaj ma swoje urzeczywistnienie w Pani dzieciach, czy tez roznig
sie te obrazy od siebie?

To znaczy - ja nie miatam jakich$ konkretnych wyobrazen, ze moje dziecko bedzie
takie jak tam np. tej czy tamtej — nie, nie. Po prostu dziecko jako dziecko — no nie?

Mhm, mhm.

| na przyktad moja pierwsza cérka na poczatku miata 3-4 lata - ja bylam
zaskoczona jej rozwojem, to znaczy pod tym wzgledem, ze my$latam, ze ona
emocjonalnie Zle mi sie rozwija, ale jak widziatam inne dzieci chciaty zabawki czy
cos$ takiego, ona — nie. Kupitam - to dobrze, nie kupitam — nie. Ona nie robita mi
awantur w sklepie. Ona jak szta — pamietam - bata sie deszczu, bo ... - albo jak
Snieg padat - bo bedzie miata buciki brudne, bo tego ... Dla niej to byta taka
nowos¢ i ona — no, nie wiedziala - ona byla bardzo cicha i spokojna. No, ale
podzniej za to wychowatam potwora — no, bo jak patrze, ze inne dzieci chca, to
chodzili$my do sklepu i podsuwatam to to, to tamto, moze to. No i zaczeta pomatu
wybierac, wybieraé, a pézniej zaczeta zadaé. Pdzniej miata awanture i méwie ...
Tak, ze to wcale nie wyszto mi na dobre. Tak, ze ... ze jednak moze miata by¢ taka
spokojna, a ja jg rozwydrzytam, no i tego, a kazde kolejne dziecko ... Akurat
srodkowg mam takg w miare spokojng, chociaz potrafi postawi¢ na swoim. Jezeli
co$ chce, to nie ma ... Ona - nie i tak jakby nie styszata. Moze jest bardziej taka
wyciszona, jest moze mniej ruchliwa. Najmtodsza znowu - jest jej wszedzie petno,
ona wszedzie ..., zawsze jg stycha¢. Ona jak nie ma nic do powiedzenia to i tak sie
wtraci, bo tam ktos powiedziat, cos zrobit. Tak, ze dzieci sa bardzo rdzne, a ja
jakiegos$ konkretnego wyobrazenia, ze bedzie takie czy takie, nie miatam.

Mhm, mhm. Rozumiem, rozumiem. Mhm, mhm, mhm. Wiele matek mowi, ze sg
takie sytuacje z ich dziecmi — no, na przyktad kiedy ich dziecko wykgpane,
nakarmione, potoZzone do t6zka — usneto, ze w takich chwilach czujq szczegolnie
silng wtasnie takg wiez emocjonalng ze swoim dzieckiem. Czy przypomina Pani
sobie wtasnie w sytuacjach z Pani dzie¢mi witadnie tez takie momenty, w ktérych
czuta Pani niezwykle silnie te ..., te mito$¢ macierzynska, rodzicielskg wiez?

Znaczy ... No, moze nie akurat moment spania, bo wiem, Ze jezeli wykgpatam,
nakarmitam, to wtedy miatam czas dla siebie — siadatam, odpoczywatam. Tak, ze
w tym momencie raczej nie. No, wiadomo, ze zawsze jest tak — no, nie wiem —
moze nieraz juz jak $pig na przyktad - ja juz ide spac, bo to sg — no, no, no ...
rézne ... Ja chodze duzo pézniej spac niz one i wtedy jak tam trzeba i$¢ przykryé
czy co$ takiego — no to..., no, moment sie¢ przygladam ... swoje dzieci jak rosna,
jak tego ... i na pewno duzo bardziej odczuwam takie uczucia jak ktére z nich jest
chore albo co$ im jest ...

Tak, tak.

... i widze, Zze sg juz nie takie jak tego... no i probuje dociec, bo sg momenty kiedy
sg bardzo wylewne, a sg takie - zwtaszcza starsza cérka, ze — no, niestety - ona
czesto jest tak, ze ona musi nazbiera¢ w sobie tych emocji, zeby dopiero
wykrzyczata czy cos, ...

Tak.

... a tak to trzeba z niej wyciggac ...

Rozumiem.

... — ho, to wtedy tak. A pora wieczorna, kiedy idg spac¢, to juz jest czas relaksu dla
mnie.
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Befragte:

Rozumiem. A czy sg — to znaczy: czy sq ... — czy pamigta Pani wtasnie takie tez
sytuacje z Pani dzie¢mi, ktore w jaki$ sposob przygnebiaty Panig?

Tak — sg. Moje dzieci sg bardzo wymagajace, zwlaszcza dotyczy to starszej corki.
No, by¢ moze dlatego, ze kiedy$ byta inna sytuacja. Oboje pracowalismy i w
zasadzie ... Pozniej juz jak sie rozbestwita, to sta¢ nas byto na to wszystko co
chciata, ...

Rozumiem.

... a teraz nie i jg to juz nie interesuje - ona chce mie¢ i koniec, bez wzgledu na
koszty. To juz jest takie ... Nieraz — no, mowie - nieraz az boli, bo ttumacze i
niby..., ze tego..., ale trudno jej wyttumaczy¢ - ona chce.

Mhm, mhm.

| pamietam jak kiedys, jak bytam w cigzy - moja siostra akurat miata dzieci tak -
przerwa dwa lata - i ze dlaczego ciocia moze mie¢ szybciej dzieci, a my nie mamy
i nie mamy, a dlaczego to tak dtugo. A pdzniej, jak juz byta tréjka, to po pewnym
czasie wykrzyczata: ,Po co miatas tyle dzieci. Trzeba byto mie¢ tylko dwoje.”

Aha.
Tak, ze czasem takie przykre sytuacjeii ...
Mhm, mhm.

... Z czasem zrozumie. Ja tam w sumie nic ... Na poczatku jej ttumaczytam — tego —
no, teraz tez mi sie czasem zdarza, ze po prostu ... — no, zobacz ile mamy
pieniedzy, na co mozemy sobie pozwoli¢ - i tam jakies dodatkowe rzeczy czy cos,
a czego — no, niestety, nie mozemy mie¢. No to ... — no, nie wiem - by¢ moze
zrozumie jak moze po prostu wychodzi obrazona, ale konczy sie temat na tym...

Mhm.

... ale przyjdzie taki czas, ze zrozumie. Zwlaszcza, ze jak ma swoje kieszonkowe,
to nie potrafi rzadzi¢ pieniedzmi - kwestia tygodnia i pdzniej przychodzi i takie
jeczenie - daj na to albo na tamto.

Mhm. /Smiech/ Tak, tak. Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak
prawdziwy stres. Czy i Pani nie obce jest to uczucie przezycia stresu takiego
rodzinnego, albo takiego strachu przed stresem zwigzanego z dziecmi, z
obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dzieci?

No, na pewno jest. Pamietam jak szly do przedszkola, to zawsze sie
zastanawiatam czy sie znajdg w tym przedszkolu, czy zaakceptujg przedszkole i
czy przedszkole ich zaakceptuje - to normalne. PdzZniej szkota, pdzniej pierwsza
komunia czy cos - to zawsze jest i zawsze wydaje mi sie, ze ..., Ze nie dam rady,
ze nie tego ... — no, ale jakos przechodze przez to.

Mhm.

... Ale stres zawsze jest - tak. Tak, ze ...

Mhm, mhm. A prosze powiedziec, czy sq wokdt Pani osoby, na ktérych moze Pani
polegad, ktére pomogq Pani w razie jakich$ ...

Tak, tak.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Teil 3:

Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

... probleméw, kiopotow?

Tak. Ja jestem w tak dobrej sytuacji, ze mam tutaj ... - ja mam rodzicéw, maz ma
rodzicbw, mam dwie siostry, mam mndstwo znajomych. Tak, ze ... pod tym
wzgledem — tak.

Mhm, mhm.

No, nieraz jak tak mowie, jakbym gdzies$ poszta do jakiegos miasta, byta sama, to
pewnie bym zgineta, nie data rady. | to nie tylko kwestia finansowa, ale i
psychiczna, bo nieraz naprawde potrzebne jest takie wsparcie, zwtaszcza wiasnie
jak dzieci chorujg czy cos takiego, ...

Tak. Mhm.

.. to ... - nie, no to akurat mam. Jesli chodzi o to, to jest bardzo dobrze.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Tak, na pewno. Mhm. Jesli bysmy tak spojrzaty na aktualng sytuacje Pani rodziny:
co uwaza Pani za mocne strony Pani rodziny?

Hm. Ale mocne pod jakim wzgledem? To znaczy - mam zabezpieczony byt, mam
gdzie mieszkac¢ - to jest na pewno mocna strona, bo nie martwie sie, ze np. nie
bede miata gdzie sie przespa¢ czy tam ..., nie bede miata co je$¢ — no, tego
problemu, tego rodzaju probleméw nie mam — przynajmniej na razie i oby tak byto.

Mhm.
Atak ...

To moze inaczej zapytam: co uwaza Pani za najwiekszy dotychczasowy sukces
Pani rodziny?

Sukcesy to chyba sa jeszcze przede mng: wyksztatcenie dzieci i ... tego rodzaju.
No, nie wiem, trudno mi sie do tego ustosunkowac.

Mhm.
Sukcesem moze by¢ to, ze na przyktad jestesSmy razem.
Tak, tak.

Dzieci nie uciekajg mi z domu, nie ma jakis tam wypaczen, zeby tam - nie wiem - w
jakie$ natogi wpadaty. Moze sg jeszcze w takim wieku, Ze ... - moze nie - chociaz
ta starsza cdrka to wiadomo juz w tym wieku zdarzajg sie jakies tam tego... No, to
tego rodzaju probleméw nie mam. Trzymamy sie razem - to tez jest jakis sukces.

Oczywiscie, ze tak, oczywiscie. Mhm.

Znaczy - ja uwazam, ze to jest raczej taka normalna rzecz, a nie sukces — no, ale
... Bo na pewno mam kolezanki, ktére juz rozwodzity sie - tam tego — no i to tez
jest w jakims sensie porazka. Raz, ze ... to tez jest zwigzane ... no, no wiadomo -
odejscie drugiej osoby to tez sie przezywa w jaki$ sposob — no, a my na razie tego
unikneliSmy — na razie. Mam nadzieje, ze tak bedzie.

Mhm. A czy mimo to sg jakie$ problemy, takie na dzien dzisiejszy, ktére Pani
rodzina powinna rozwigzac czy dac sobie z nimi rade?
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No, problemy finansowe, no nie? Bo nawet jezeli tam ... — no, wiadomo — zasitek to
jest niewiele - plus zasitek rodzinny, to tez jest niewiele - no i ... (§miech) w sumie
jest kwestia tego, ze mgz ma mozliwos¢ dorobienia, no i no przy zasitku nie
powinien, ...

Tak, tak.

... ale niestety z tych pieniedzy nie da sie zy¢, ...

Tak.

... ho i jest problem wiasnie tego ... — no, bo ja ... - to zawsze Smiejg ze mnie, Ze ja
nie powinnam liczy¢ na to co on przyniesie, bo ja z takim marginesem duzo, duzo
wyzszym - pozniej jestem rozczarowana, ze on powinien tak pracowaé, zeby
utrzymac rodzine na odpowiednim poziomie — no, ale to jest kwestia takiego
gadania. No, jestem w stanie zrozumiec, chociaz czasami nie jestem ...

Mhm, mhm.

... — no, to kwestia tego - no nie? Niby bez pieniedzy mozna zy¢, ale nie wiem jak.
Tak, na pewno to trudne. Czyli rozwigzanie tych problemdéw po prostu ...

Tak, finansowe ...

... bedzie polegato ..., mogtoby polega¢ na tym, ze Parnstwo po prostu - przede
wszystkim maz - ma takq statgq prace.

A, no na pewno wiem, ze jak wczesniej pracowat to bylo zupetnie inaczej -
widziatam juz jakie okreslone sumy ...

Tak, tak.

... Wiedziatam, Ze nie przyniesie mi mniej - byta mozliwos¢, ze przyniesie wiecej -

Tak, tak.

... - jezeli tam dajq jakie$ nadgodziny czy co$ takiego i miatam zapewniong wiasnie
te strone finansowa, nie musiatam sie to juz ... Mnie nie obchodzito ... No a w tej
chwili to taka prawie wegetacja. ...

Tak, tak.

... Czekamy tak — no, trafi mu sie cos$ - nie trafi, cieckawe ile? Kwestia wtasnie
finansowa.

Tak, tak.

Nie ma tej pewnosci witasnie, ze jest okreslony dochdd i jak ja moge rozplanowac
sobie, i tego wtasnie. To jest powazny problem.

Tak, tak, oczywiscie, ze tak. Oczywiscie, ze tak. Zapytam teraz o kwestie takie
wychowawcze. Wielu rodzicow przyznaje sie do tego, ze trudno jest im
zidentyfikowac potrzeby ich dzieci, niezaleznie od tego w jakim wieku dzieci sq —
bo czasami rzeczywiscie nietatwo jest jak gdyby odczyta¢ o co dziecku chodzi.
Czy — jesli chodzi o Pani dzieci — czy nie ma ..., czy sg problemy, czy tez nie ma
probleméw jedli chodzi o informowanie Panstwa ... — to znaczy: czy dzieci potrafig
informowac Paristwva o swoich potrzebach, o swoich problemach, o swoich
Sukcesach?
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Frau J.:

Tak, raczej tak - méwie - jest problem ze starszg cérka, bo - méwie - u niej to sie
musi nazbiera¢ i ona albo sama wybuchnie, albo - jezeli odpowiednio wczesnie
zauwaze i wyciggam z niej - ...

Mhm, mhm.
... to trzeba odpowiednio podejs¢ - tego - to tak, nie - a z tg drugg, miodsza, nie ma
probleméw. Nie.

Nie ma probleméw — mhm, mhm. A jesli chodzi o ... na przyktad ... czy sg sytuacje,
w ktérych dzieci potrzebujg Pani bardziej lub tez inne sytuacje, w ktorych idg do
meza? Jesli tak, to jakiego rodzaju sq to sytuacje?

To réznie. Ostatnio przeprowadzaliSmy rozmowe takg w domu, bo maz stwierdzit,
ze ja sie zmieniam. No i ja méwitam, Ze nie i on: w porzadku porozmawiamy z
dzie¢mi. Zawotat dzieci - no i wyszio na to - czym bytam zaskoczona - ze jezeli
chca sie o cos tam spytac, czy tam kwestia dogadania sie jakiegos, czy tego — to,
ze z tatq tatwiej.

Mhm, mhm.

No i - nie wiem dlaczego. To bylo dla mnie zaskoczeniem, bo ... - w sumie nie
dokonczyliSmy tej rozmowy, bo — no, méwie - to byto zaskoczenie, bo myslatam,
ze jednak do mnie wiecej przychodza.

Mhm, mhm.

A to kwestia ... - w sumie wyszio tak, ze jak co$ do szkoty potrzeba czy cos$ tam
pomodz, czy zréb, czy tego - no nie? - z takich szkolnych rzeczy - to ja, a jesli
chodzi o takie dogadanie sie pozaszkolne, to niestety - Zze z tatg im tatwiej.

Aha, mhm, mhm. A jesli chodzi o — wifasnie — wychowanie dzieci: czy macie
Panstwo jaki$ wspolny poglad na temat tego, jak dzieci nalezy wychowywac, czy
tez sg takze réznice zdan?

Nie, no niby mamy wspdlny poglad, ale dochodzi do réznic. Tak, ze ... bo np.
nieraz jest tak, ze ... mdj maz nieraz potrafi ... Odzywa sie wtedy ... To znaczy - ja
tak uwazam, ze odzywa sie wtedy kiedy nie trzeba, a jezeli ja juz sobie z czym$
nie radze i méwie, ze wstan powiedz czy cos$ — nie, bo znowu powiem co$ nie tak i
... Tak, ze nieraz jest takie robienie na przekor - przynajmniej ja to tak odbieram ...
Mhm, mhm.

Bo jezeli ja uwazam, ze sobie tam poradze z jaka$ tam sytuacja - jego pomoc jest
mi niezbed... niepotrzebna, ...

Mhm.

... ho, to on akurat mi sie wyrywa czasami i wtedy mowie, Zze po co - nie potrzeba.
No, a jezeli ja uwazam, Ze trzeba i on siedzi sobie w ogdle cicho i nic nie méwi, i ja
mowie, ze wstan - on wtedy: nie - na zto$¢ mi robi. Nie - teraz to sobie sama radz.
Tak, ze to jest: niby wspdlne poglady, ale réznice zdan sie zdarzaja.

Mhm. | kto ustepuje w takich sytuacjach?

Jestem bardziej krzykliwa ...

Mhm.
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Befragte:

Teil 4:

Frau J.:

... i wtedy ... — no, ale jezeli nie wstanie i nie powie im, Zze majg by¢ ciszej, albo ze
nie wolno im czegos tam ogladaé, albo maja juz iS¢ spaé, bo jest p6Zzno — no, to
niestety ja musze iS¢ — no - nie ma innego wyjscia, a nieraz jest tak, jezeli to jest w
miare jeszcze taka odpowiednia pora, ze: radzcie sobie sami i wychodze - ide do
kolezanki czy tam gdzies. Moze takie wygodne to jest, ale wydaje mi sie, ze tez
musze czasami odpocza¢ i zostawiam ich samych, i wracam jak $pig. /Smiech/

Tak, tak. /Smiech/ A prosze powiedziec: co Pani nauczyta sie przez te lata
szczegolnie cenic?

No - na pewno zdrowie, na pewno spokdj, bo nieraz sg takie dni, ze ... - moze
teraz juz nie - jak dzieci byty mniejsze, bardzo hatasliwe, bardzo tego i w sumie
chciato sie tego wtadnie spokoju. Méwie - jak byly mniejsze, to - np. to wyjscie
wieczorami to zostato mi chyba z tamtej pory, bo ja sie zajmowatam nimi w dzien i
pozniej wychodzitam. Mgz musiat je umy¢, nakarmié, potozy¢ spac. Ja wracatam
jak dzieci spatly. | teraz wiem, ze naprawde spokdj jest wazny, a ... - no i w ogéle
podziwiam ludzi, ktérzy majg duzg ilos¢ dzieci, bo wychowaé¢ dzieci, wychowaé
dobrych, to jest naprawde bardzo trudno i np. rozumiem jak ... dlaczego mama
kazata nam $ciszy¢ radio czy tam telewizor, czy magnetofon. Kiedys - jak to
mozna s$ciszy¢? Przeciez to wcale nie jest gtosno. /Smiech/ Teraz wiem, ze moze
by¢ gtosno. Tak, ze niby takie zwyczajne rzeczy, ale dopiero teraz je tak
zauwazam.

/Smiech/ Mhm, mhm.A gdyby Pani miata mozliwo$¢ rozpoczecia wszystkiego od
poczatku — my$le oczywiscie o zatozeniu rodziny - ...

Mhm, mhm.

. czy byftoby co$, co zrobitaby Pani inaczej, albo czym pokierowataby Pani
inaczej?

To znaczy ... - na pewno nie zaczetabym wynosi¢ $Smieci. Bo kiedys to zawsze robit
maz, a pamietam jak miat iS¢ do wojska tam na jaki$ czas, to nawet mi zatatwit
teSciowa, zeby mi przychodzita wynosi¢ smieci. No, ale ... | wiasnie dopodki nie
wynositam nie byto probleméw. Wyniostam raz, drugi i to ... - niestety - jak nie ma
czasu czy tego cos: ,Poczekaj! Zapakuje smieci”. ,Oj, to sama wyniesiesz”. No i ...
To na pewno. Pézniej czego jeszcze? Wiem, ze ... Chyba te $mieci mi tak
najbardziej utkwity, bo wiem, ze jak kiedys rozmawialiSmy tam z siostrg - ja méwie,
ze te Smieci mnie tak czasami bolg. Méwie, ze kiedy$ tego ode mnie nie wymagat.
A tak to nie, chyba nie, no. Trzeba zmy¢ naczynia — zmyj, dzieci twierdzg, ze lepiej
niz ja. Tak, ze nie — no, raczej ... A wiem, ze na przykiad ..., bo jezeli czegos ..., ze
na przyktad magz ... wiem, ze robi co$ przez caty czas i jezeli jego w tym nie
wyreczam, to on caty czas to bedzie robit, a jezeli zobaczy, ze ja cos moge zrobi¢,
to ... Ostatnio nawet wtyczke sama zrobitam. Tak, ze powiedziat, ze jeszcze troche
mnie podszkoli i nie bedzie w domu nic robit — no, ale ... Tak, ze nie — no, raczej
zmienia¢ — nie. Na pewno zostatabym w Mitakowie, na pewno wybratabym tego
samego cziowieka. Tak, ze ... No i jezeli bym miata pierwsze dziecko, to nie
przyzwyczajata bym je do zabawek i Ze moze mie¢ to wszystko co chce - to na
pewno tez bym tego nie zrobita. A tak raczej jakich$ takich konkretnych zmian to
nie.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Czesto mamy mowig, ze odkgd dziecko pojawito sie na $wiecie, to od tego
momentu praktycznie myslg juz o przysztosci dziecka. Czy tak tez jest i w Pani
wypadku? Czy myS$li Pani czesto o przysztosci Pani rodziny?
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Teraz tak, ale jak byly mate: nie. Nie. Po prostu byto dziecko jako dziecko. No,
zeby — wiadomo - zaja¢ sie nim odpowiednio. To pierwsze dziecko, to byta taka
ciekawosc: jak to bedzie? Jak takie eksperymentalne - mozna powiedziec¢.

Mhm.

Kolezanka miata juz dziecko, tego ... Jak poszliSmy - takie fajne, takie mate raczki
— tego ... no, po prostu to byla zabawa z dzieckiem. No, wiadomo, no - kupa
ksigzek prawidtowe odzywianie - tego ... - takie — o! rodzaje, ale nie myslatam
wtedy jaka ona bedzie — nie. Teraz tak. Juz, no - nie wiem - moze kwestia 2 -3 lat
nie dtuze;.

Mhm. Tak. Tak.

Teraz tak. Jak skonczy szkote? Gdzie pojdzie? Juz ja tak mniej wiecej planuje
gdzie pozniej wiasnie tego, no ... Ona jeszcze tam sama sie zastanawia. No,
wiadomo - nie wysle jej na site, ale tak mnie wiecej moze jg ukierunkuje, ale -
mowie - dopiero od jakiegos czasu, bo jak byly mate, to nie.

Rozumiem, mhm. To czego tak chciataby Pani dla swoich dzieci na przyszto$¢ —
konkretnie?

Czego? To znaczy: czego ja bym chciata czy czego bym oczekiwata od nich?
Czego by Pani chciata dla swoich dzieci?

Dla swoich dzieci? Wszystkiego najlepszego — wiadomo. Zeby nie miaty
probleméw w szkole, zeby poszty do takiej szkoty, do ktérej bedq chciaty. zeby ja
skonczyly, zeby miaty taki zawod, ktéry bedzie nie tyle przynosit dochody, co po
prostu satysfakcje. Wiadomo, ze jezeli bedg miaty kupe pieniedzy, a bedg z
kazdym dniem coraz bardziej niechetnie szty do pracy, no to w sumie efektéw
praktycznie nie bedzie - znerwicowane bedg i tego. No - dobrych mezéw, pieknych
domédw, no - nie wiem, no - jak kazda matka - samych najlepszych rzeczy.

Oczywiscie, oczywiscie, Ze tak. A czego chciataby Pani dla swego meza?

Dla mojego meza? Duzo, duzo pracy. (Smiech) Nie. Zeby, zeby robit to co lubi.
Zeby zarabiat tyle, zebysmy wszyscy byli zadowoleni, zebysmy mogli sobie
pozwoli¢ na wyjazd gdzies, bo np. teraz wyjazd nawet gdzies tam do rodziny
dalszej, to jest problemem, bo wiadomo — nie pojedzie sam, nie pojade sama.
Dobrze bytoby, zebysmy mieli samochdd, wsiedli w ten samochdéd, zeby to nie
byto problemem.

Tak, tak, mhm.

No i zebySmy byli zdrowi.

Mhm, na pewno. A jesli Pani o sobie pomysli, to czego Pani chciataby dla siebie?
O sobie? Czego? Duzo pieniedzy ($Smiech), zebym mogta kupi¢ co chce. Jestem
materialistka. No, ale niestety — jezeli ... Nie, no ja wiem - zdrowie jest bardzo
wazne - no nie? A co z tego zdrowia, jesli nie ... - wiadomo - jezeli nie bedzie mnie
sta¢ na podstawowe rzeczy, to i zdrowie mi na dtugo nie wystarczy.

Tak, tak.

Wiasnie potrzebne mi jest takie ... taka stabilizacja finansowa ...

Tak.
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... i wtedy ... wtedy - zero probleméw - tak uwazam.

Resiimee
Mhm, mhm. Bardzo dziekuje za te rozmowe.
Aha! To juz koniec? /Smiech/

/Smiech/ Tak. | jeSli Pani jeszcze pozwoli, to na koniec tylko powiem Pani o moich
wrazenia z tej rozmowy.

Mhm, mhm.

Jest Pani osobg bardzo, takie mam odczucie, energiczng , osobq ktoéra jest
Zaangazowana w swoje Zycie rodzinne, chciataby Pani dla swoich dzieci lepszej
przysztosci i mys$li Pani takze o tym, zeby dzieci wyksztafcic. Ale mam wrazenie,
Ze tworzycie Panstwo, Pani i Pani mgz, zgrang pare, Ze w zasadniczych
sprawach zyciowych potraficie sie porozumie¢. No, na pewno Zzycie wasze
utrudnia fakt, ze maz nie ma statej pracy i ze, ...

Tak, tak.

. tak jak Pani przed chwilg powiedziafa, brak jest wfasnie tej stabilizacji
finansowej, prawda? A z tym sie wigze ..., no - wigze wiele problemow, ...

No, na pewno. Mhm.

... ktére na co dzien cztowiek musi rozwigzywac, prawda? Mam nadzieje jednak,
Ze ten problem szybko sie rozwigze i Zze Zycia rodzinnego nic Paristwu nie zaktdci.

Tez mam taka nadzieje. Nie, no raczej nie. Podejrzewam, ze sobie poradzimy
nawet jezeli nie rozwigzemy tak szybko tego problemu finansowego - co bytoby
jednak duzym ufatwieniem, jakby sie to udato w miare szybko.

Tak, tak.

No, niestety, no. Zresztg - nie wiem, no. Materialistka - ja podejrzewam, Zze kazdy
cztowiek jest taki, bo jezeli ja nie wiem co np. - jest kwestia tego rodzaju — no,
dobrze — wyliczone, opfacitam. Wystarczy mi na jedzenie - ...

Tak, tak.

... juz nie mowie o luksusach - o podstawowych rzeczach, ale niech mi zachoruje
dziecko. Ja np. nie mam skad wzig¢ i to jest problem ...

Tak, tak, tak, tak.
... 1 to juz jest takie ... Tak, ze — no, niestety - to jest ten ... Ale jako$ bedzie.

Bardzo dziekuje. Zycze Pani, zeby nie stracita Pani swojego optymizmu.
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Interview 12

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy moze Pani na poczatek przedstawi¢ swojg rodzine? Z ilu cztonkéw skiada sie
Pani rodzina?

Befragte: Szescioro, szes¢ osob: czworo dzieci, no i ja z mezem.

Frau J.: A w jakim wieku sg dzieci?

Befragte: 19 lat, 18,16 9.

Frau J.: Aha. Najmtodsze dziecko ma 9 lat.

Befragte: Tak, tak.

Frau J. Czy moze Pani powiedzie¢ czym sie Pani zajmuje zawodowo?

Befragte: To znaczy - aktualnie, to jestem bezrobotna.

Frau J.: Aha. A maz - czym zajmuje sie mgz?

Befragte: Na rencie jest.

Frau J.: Aha.

Befragte: Na drugiej grupie renty.

Frau J.: Mhm. Jak dtugo Paristwo jestescie matzenstwem?

Befragte: 20 lat.

Frau J.: 20 lat, mhm. Czy moze Pani powiedziec, ile Pani ma teraz lat?

Befragte: 43.

Frau J.: 43. Mhm.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatabym, po tym jak Pani przedstawita swojg rodzine, poprosi¢ Panig o chwile
takiego wspomnienia. Jak to byto w Pani domu rodzinnym, kiedy Pani byta jeszcze
bardzo mtodg osobg. Czy sa chwile, czy sytuacje z Pani domu rodzinnego, ktére
wspomina Pani szczegolnie pozytywnie?

Befragte: To znaczy - tak. Mame miatam - miodo mi zmarta - 48 lat miata, ale miatam... mam
siostre i nie byto tak Zle, dobrze byto w domu. Zgoda, spokdj, to jest najwazniejsze,
bo tak to ... A Zze z tatg byly ktopoty, to trudno - przeszio, mineto i ..., ale dobrze
byto.

Frau J.: Aha. Czyli, ze sg i takie sytuacje, ktére ciezko Pani byto zaakceptowac?

Befragte: Ciezko byto, tak - ojciec pit, u nas byfa inna sytuacja taka, dlatego mama wczesnie
zmarta, przyspieszyto to wszystko.

Frau J.: Tak, tak.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Tak, ze dobrze, w domu to dobrze byto - réznie to czasami bywa.

Tak jest, oczywiscie, ze tak. Tak powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina jest
tradycyjng rodzing. Czy Pani jako mfoda osoba jeszcze woéwczas mySlata takze o
swojej przysztej rodzinie, ktoéra miataby Pani zatozy¢? Miata Pani jakie$
wyobrazenie swojej przysztej rodziny?

To znaczy - myslatam, ze bedzie inaczej w Polsce, Zze praca bedzie. Teraz dzieci
trzeba ksztatci¢, a nie ma z czego faktycznie. Co maz ma? 400 ziotych renty? |
chtopak wtasnie mature wczoraj z polskiego ustng zdawat i sie powiodto.

To wspaniale, gratuluje.

Tak, ze co dalej bedzie - nie wiem - na studia jak sie dostanie. Méwie, Zze ciezka,
naprawde ciezka sytuacja jest.

Tak, tak.

Myslatam, ze inaczej bedzie. A tu wyszio co innego. Cziowiek przepracowat tyle lat
i teraz ... do niczego sie nie nadaje, no, taka prawda. Za stary - do pracy nie
przyjma, miodych chca, a mtodziez przeciez tez nie pracuje.

Tak, tak.
Tak, Ze ... nie za ciekawie jest.

Mhm. A wtedy jeszcze, kiedy byta Pani bardzo mtodg kobietg, zanim Pani zafoZyta
swojg rodzine, jak Pani sgdzi, czy... czy wiaSnie miode kobiety majg szanse
przygotowac sie jako$ do tego do... co je czeka w rodzinie, do wszystkich
obowigzkoéw i zadan? Jak to sie... Czy mozna sie do tego w ogole przygotowac?

Teraz, w tych czasach, to nie wiem, naprawde. Jak to dalej bedzie, to nie
wyobrazam sobie tego. Widzi Pani sama, co sie dzieje. Dzieci sie ucza i co z tego?
Mam troje poza domem, w szkole Sredniej - to wiasnie ten jeden konczy teraz i do
Olsztyna chciat sie dostaé, ale ... - matura na razie sie powiodta, jak bedzie dalej -
sie okaze. Jeszcze w pigtek angielski zdaje, no i po niedzieli jeszcze jeden -
geografie. Potem nie wiem: akademik czy co? Czy bedzie sta¢c w ogdle? -
dzieciaka pusci¢, a trzyma¢ w domu tez nie ma sensu.

No, na pewno.

Ciezko, méwie, ze ciezka sytuacja jest. No, ale moze jako$ sie poprawi.

Mhm. Mtode... mtode kobiety, mtode dziewczyny, to czesto rozmawiajg, ze na
przyktad chciatyby mie¢ w przyszto$ci dwdjke, trojke, albo jedno dziecko, albo w
ogole nie chciatyby mie¢ dzieci. Czy Pani jako mtoda osoba tez miafa takie

marzenia co do dzie... swoich przysztych dzieci?

To znaczy - miatam: dwoje, troje. A ze sie akurat ta mata jeszcze trafita, to trudno,
trzeba to przezyc.

Mhm, mhm.
| najpocieszniejsza teraz jest.
Na pewno.

Tez sie nie spodziewatam po osmiu latach, Zze to tak ... trafito sie. Tak, ze nie jest
tak Zle.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Nie jest tak Zle - to wspaniale. Mhm. Wiele ... wiele kobiet méwi, ze przypominajq
sobie chwile, kiedy ich mate dzieci, nakarmione, wykgpane, pofozone spac,
prawda? - zawsze Kiedy ... kiedy przypominajg sobie widok takiego matego,
$pigcego dziecka, to czujg bardzo silng takg wiez emocjonalng z tym dzieckiem.
Mito$¢ ma wtedy taki szczegdlny charakter. Czy i Pani przypomina sobie takie
chwile, kiedy jeszcze Pani dzieci byty mate, ktére... w ktoérych czuta Pani
szczegolng wiez z dzie¢mi?

Tak.

Czy to tez byt ten moment snu, czy jakis inny?

Tak, tak, tak. Tylko ta najmtodsza byta - do trzech miesiecy to tak ptakata, ze... juz
myslatam, ze wykoncze sig normalnie. Kolke miata. Trzy miesigce skonczyta -
jakby reka odjat, jakby dzieciaka nie byto w domu. Osma wieczér przychodzita -
mowie Pani, ze - i ja ptakatam, i ona - nie wiadomo bylo co poméc takiemu
dziecku. | pielegniarke wotatam, i brzuszek mas... 0j, co ona nie kombinowata. No,
mowie - 3 miesigce jakbym dzieciaka nie miata, a do 3-ch miesiecy, to takie byto...
- se wspomne ja, to az...

Tak, tak.

Ale teraz jest dobrze juz.

A czy byly jeszcze jakie$ inne sytuacje z Pani dzie¢mi, ktére Panig przygnebiaty w
Jakis sposob szczegoiny?

Raczej nie.

Nie.

Nie, nie byto tak. Nie byto tak Zle.

Mhm, mhm, mhm. Dla wielu kobiet Zzycie rodzinne, to prawdziwy stres. Czy... czy i
Pani nieobcy jest taki stres zwigzany z zyciem rodzinnym, z dzie¢mi, z
obowigzkami, ktore wynikajq ...

Raczej nie.

Nie.

Nie.

Mhm, mhm, mhm. A czy ma Pani wokét siebie osoby, na ktérych moze Pani
polegac, ktore pomagajq Pani, wspierajq wtedy kiedy potrzebuje Pani...

Tak - dziadki.

... pomocy? To sg Pani rodzice?

Tescie - moi rodzice nie zyjg obydwoje.

Mhm, aha.

Oj, kochana, zeby nie tescie, to ja nie wiem, co to by byto.
Mhm, mhm.

Troje poza domem - kupic¢ trzy bilety miesieczne - do Moraga, jeden do Dobrocina
wystarczy. Tak, ze zeby nie dziadki, to ja nie wiem. Rodzice by byli, by byto inaczej
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

- pomogliby, a mama juz dawno nie zyje - 18 lat jak juz nie zyje. To jest jednak ... —
mama to jest mama.

Mama to jest mama - zgadza sie.

Ale niestety, trudno - tak sie stato i tak musi by¢. Tescie pomagaja, bo tak, to by
byto naprawde ciezko.

Na pewno, tak.
Sytuacja jest ...

Mhm.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

A jeszcze wiasnie tak przygladajgc sie aktualnej sytuacji Pani rodziny: co... co
mimo wszystko jest taka mocng strong Pani rodziny? Co Pani uwaza za
najwiekszy sukces Pani rodziny?

Nie wiem, jak tu sie wyrazi¢. No, zdrowe, najwazniejsze, ze sg dzieci zdrowe, to
jest najwazniejsze - nie chorujg mi w ogdle. Mate byty - chorowaty, a teraz nie. Ta
mata, co jest w pierwszej klasie teraz, wie Pani, to ona nie chorowata mi dopdki nie
poszta do przedszkola. Poszta do przedszkola - salmonelli gdzies ztapata i o
dziwo, Ze nie jadta w przedszkolu jedzenia. Dwa miesigce, méwie, przed tym - w
zerowce zachorowata. A tak nie chorowata w ogdéle. Tamte mi chorowaly, a ta
wecale nie chorowata. Tylko jak zaczeto sie przedszkole, potem w szkole znowu co$
tam ztapata, ale szczuplutka jest. Tak, ze nie jest tak zle. Zdrowa dziewczyna.

A takie najpilniejsze problemy, ktore teraz, aktualnie Pani rodzina musi rozwigzac,
to jakie?

No, finansowe, szczegdlnie finansowe. Tylko to, bo wszystko sie wigze z tym.
Tak, tak, mhm.

Nie masz pieniedzy, to i nigdzie nie pojedzie, to jest normalne.

Mhm, mhm. | rozwigzanie tych problemoéw jest w tej chwili trudne?

Trudne, trudne. Ksigzki przeciez juz teraz trzeba mysle¢, kupowaé. Méwie: tylko
pienigdze, bo jak zdrowie jest, to zeby praca byta, to by poszedt i zapracowat.

Tak.

Méwie, ze tyle lat przepracowane i wszystko na marne. Czlowiek nie stary i nie
mtody, i nie nadaje sie do pracy.

Tak, tak, mhm. Wie Pani, czesto jest tak - rodzice przynajmniej tak moéwig, Ze nie
zawsze wiaSciwie potrafig jak gdyby odgadngcC pot... potrzeby ich dzieci, problemy
ich dzieci, niezaleznie od tego w jakim wieku te dzieci sq. Czy zawsze Pani dobrze
sobie radzita wtasnie z tym rozpoznawaniem potrzeb i probleméw Pani dzieci?

Tak, na razie jeszcze ... Jak bedzie dalej, to nie wiem. Jest dobrze.

Nie byto ni...? Czy Pani dzieci zawsze potrafity Panig poinformowac wfasnie o tych
kwestiach?

Tak, tak.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Mhm, mhm.
Tak, Zze to nie ma problemu z tym.

Mhm, mhm. A czy sq takie sytuacje, w ktorych dzieci potrzebujg bardziej Pani na
przyktad niz Pani meza, albo, albo na przykiad Pani meza, niz Pani? Czy... czy...

To roznie bywa.
Tak? W jakich sytuacjach na przyktad cze$ciej dzieci do Pani przychodzq?

Nieraz lekcje pomoc, albo ... 0j, w ogdle co$ ..., czy zwierzy¢ sie, czy cos, zeby
maz nie wiedziat - czasami trzeba ...

Tak jest.

Sa takie sytuacje. Do niego sie bojg czasami podejsc.

Aha, aha, aha.

Czy ocene gorszg podpisac, czy co to byto, tak ze do mnie szlty. A do meza
wiadomo: rente ma, do dziadkéw, a do mamy - mama nie ma pieniedzy, nie ma
skad. Zawsze wiadomo - nie przyjdg do mnie, bo ja z czego ja im dam? A cztowiek

by chciat dzieciom pomdc, jak najwiece;.

A w kwestiach wychowawczych: czy Pani i Pani mgz macie wspdlne poglady na to
Jak wychowywac dzieci, czy tez zdarzajq sie roznice zdan?

A réznie, réznie to bywa, ale raczej sie zgadzamy, nie jest tak Zle.

A jesli sq juz réznice zdan, to kto czesciej ustepuje - Pani czy Pani mgz?
Ja.

Pani ustepuje.

Ja, no bo maz jest po operaciji, to wiadomo - trzeba ustgpi¢. Zawsze kobieta musi -
czasami powie zle, ale musi ustgpi¢. No, co - kitécic sie nie ma sensu.

Tak, tak.
A wiem jaki on jest - nerwus.
Aha.

Tak, ze wie Pani - sytuacja jest taka, ze trzeba ... czasami ustgpi¢ ... chiopu, bo
to...

Mhm. A prosze powiedziec, co Pani... co Pani nauczyta sie szczegolnie cenic
przez te wszystkie lata?

No, mitos¢ w rodzinie - to najwazniejsze i to, ze ... zeby prawda byla, zeby dzieci
prawde mowity - to jest najwazniejsze. Bo jak nieraz stysze, ze tu czy tam dziecko
sktamato, to ja tego nie uznaje. Niech przyjdzie, powie prawde, przyzna sie -
wtenczas wiadomo jak pomdc dziecku, a tak jak ci nie powie nic, no to co? Jestem
pewna, ze dziecko jest w porzadku - péjdzie do szkoty - skad ja wiem, co ono w
szkole robi, czy nawet na podworku? Ja méwie: ,Mbéwcie prawde”, bo to czasami
pojdziesz za dzieckiem, a jest nieprawda.

Tak, tak.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Ale u mnie tego nie bylo. Tak, ze byto dobrze wszystko - oby tak dale;.

Oby tak dalej - rzeczywiscie. Gdyby Pani miata mozliwo$¢ rozpocza¢ wszystko
Jjeszcze raz - jeszcze raz przystgpi¢ do - prawda - Zycia rodzinnego majgc to
doswiadczenie, ktére ma Pani teraz. Czy bytoby co$ co Pani by zrobita inaczej?
Inaczej czym$ by Pani pokierowata?

Ja wiem jak to ...? Chciatabym, tak jakby trzeba byto od nowa jeszcze raz, tylko -
mowie - praca, szczegolnie praca zeby byla, zeby dzieciom naprawde pomadc i
wyksztatcié, bo tak to - méwie - musze byé na chlebie dziadkéw, no bo taka
prawda jest. Czasami Zle zrobig, no ale co cziowiek powie? Jestes$ na utrzymaniu i
koniec, a nie chciatabym tego nigdy - przeciez kiedy$ sie dziadkéw utrzymywato,
jak to moéwili, nie?

Tak, tak.

A teraz dziadki z renty musza utrzymywac i dzieci, i wnukow.
Tak, tak.

No, taka prawda jest.

Tak, tak, mhm, mhm.

Tak, ze chciatabym jeszcze raz to wszystko, ale zeby, méwie - prace - inaczej w
Polsce byto, zeby wszyscy prace mieli, to jest najwazniejsze. | dzieci, zeby sie
uczyly, bo jak nie ma pieniedzy, to i nie ma szkoty. Gdzie cziowiek wysle?

Tak, tak, zgadza sie, zgadza sie, oczywiscie. Ma Pani w zupetno$ci racje, mhm.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek mowi, ze odkgd ich dziecko przyszto na Swiat, to praktycznie myslg
juz caty czas o przysztoSci, o przysztosci tego dziecka, ...

Tak.
... 0 przysztosci rodziny. Jak Pani wyobraza sobie przyszto$¢ swojej rodziny?

No, zeby lepiej miaty dzieci, lepiej ode mnie teraz, bo teraz naprawde ciezkie czasy
sg. Zeby zatozyty sobie rodziny i zeby prace miaty - no, przede wszystkim praca -
to jest najwazniejsze. To jak sobie ... prace bedzie miat, to i poradzi, a jak cztowiek
nie ma pracy, to i nie... nic nie pomysli o tym. Czasami sie zatamie - sg dni takie,
ze naprawde - dziecko chce: ,Mamo, daj”, a tu nie ma z czego ... da¢. Nie rozumie,
ta mata szczegdlnie to nie rozumie - wiadomo, to maty dzieciak: ,Mamo, daj -
musisz mie¢” i koniec. No, ale nie jest tak zle jeszcze. Méwie, zeby nie dziadki, to
sami, to - wie Pani - by byto ciezko, naprawde by byto ciezka sytuacja, na chleb by
brakowato. A nie mowiac jeszcze o biletach miesiecznych dla dzieci. Jak on ma
renty czterysta - dwiescie na bilety, no i co z dwustu mozna? | swiatto optaci¢ i po
pienigdzach, a caty miesigc z czego zyé? To jest taka prawda. Zeby praca byla w
Polsce, to by byto catkiem inaczej. | cztowiek by dziecku pomdgt, uczyto by sie
dziecko i wszystko by miato, a tak to méwie - sg takie dni, ze cztowiek si¢ zatamie,
nie wie, co ma robi¢. Poszediby gdzies w pole naprawde i ... No, ale niestety -
dzieci sie ma i trzeba jakos chowaé, zeby co$ miaty, jaka$ przysztosé, ale to - nie
zapowiada sie ... na dobre.

Prosze wiec jeszcze powiedzie¢, czego by Pani chciata dla swoich dzieci, na
przyszto$¢ swoich dzieci?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

No, zeby te dzieci w przysztosci i rodziny swoje jak zatozg, zeby kochaty, zeby nie
byto tak - nienawisci miedzy dzie¢mi, naprawde. Jakby na przyktad chtopak ozenit
sie i miat zone, dziecko, zeby ... przysztos¢ zatozyt. Ja tez sobie nie wyobrazatam
tego, ze o! - akurat troje sie posypato prawie rok po roku i kto wiedziat, ze tak
bedzie? Cziowiek by sobie inaczej zaplanowat. A tak wyszto jak wyszto i tak musi
by¢. Aby zdrowe byly, nie chorowaly - to jest najwazniejsze. Moze sobie jako$ w
zyciu poradzg same, no bo nas nie bedzie naprawde sta¢ jak sie nie zmieni nic -
pracy gdzies znalez¢, bo sie nawet nie zapowiada, zeby praca gdzies byta.

Tak, tak.

Ciezko, jeszcze tu w Mitakowie, to jest ... nie do pomyslenia ... Do Olsztyna tez nie
pojade czy do Warszawy. Gdzie? Dzieci zostawie. Nie da rady.

A co chcia... czego chciataby Pani dla swego meza?
Tez szczegdlnie zdrowie - zeby zdrowy byt i tak dalej zeby byto. Méwie, zdrowie, to
jest najwazniejsze.

Mhm, mhm. A dla siebie, czego chciataby Pani dla siebie?

Praca, szczegdlnie praca i zdrowie tez - to jest najwazniejsze.

Resiimee

Mhm. Ciesze sie, ze zechciata Pani przyjs¢ i ... i porozmawia¢ ze mngq. Mam taki
obraz Pani rodziny, w ktérej - no - jest Pani niezwykle wazng osobg, jest Pani
wazng osobg dla swoich dzieci; nie jest lekko - jak Pani powtarza, gdyby miata
Pani prace na pewno inaczej ... inaczej by Pani tym wszystkim pokierowafta,
prawda? | bardziej by Pani mogta dzieciom poméc, bo caty czas Pani o tym mowi...

Tak, tak.

... Ze dzieci sq dla Pani najwazniejsze, ich wyksztatcenie, ich przyszto$c, prawda? |
ma Pani takie poczucie niezadowolenia z tego, ze nie moze Pani zaspokoi¢ jak
gdyby wszystkich potrzeb swoich dzieci, prawda? No, niemniej jednak mam
wrazenie, ze ogromng warto$cig Pani rodziny jest to, ze kochacie sie Paristwo
wszyscy, Ze jesteScie razem, ze czujecie sie za siebie odpowiedzialni, Zze macie
takze wsrod swoich najblizszych, tak jak Pani méwi - swoich tesciow - osoby, ktére
sq gotowe pomoc Panstwu, wesprzec i to jak gdyby trzyma Pani rodzine i jest
takim dobrym fundamentem takze chyba na przyszto$¢, dobrym wzorem na
przysztos¢ Pani dzieci.

Tak, tak.
Mam nadzieje, Zze wszystko potoczy sie po Pani mysli w przysztosci i bedzie Pani
szczedliwa i zadowolona ze swoich dzieci, zadowolona ze swojego Zycia, ze swojej

rodziny. Zycze Pani naprawde wszystkiego dobrego. Dziekuje $licznie. Do
widzenia.
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Interview 13

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy mogtaby Pani na poczgtek powiedzie¢ z ilu osob skiada sie Pani rodzina? Z ilu
dzieci? W jakim wieku sg dzieci?

Befragte: Dzieci mam 3. Rodzina sktada sie z 5 oséb. No i najstarszy syn jest w 2 klasie
gimnazjum - ma 15 lat , mtodszy chodzi do 3 klasy - ma 10 lat i corka chodzi do 1
klasy.

Frau J.: Aha. Czy moze Pani powiedziec, czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: W chwili obecnej nie pracuje nigdzie, ale mam ukohczone technikum odziezowe i
siedze w domu - wychowuje dzieci na razie.

Frau J.: No, tak. A czy moze Pani powiedziec, czym sie Pani mgz zajmuje?

Befragte: Maz w tej chwili pracuje za granica. Tak, ze nie ma go w domu - sama jestem
razem z dzieémi.

Frau J.: Aha, rozumiem. A od jak dawna jestescie Parstwo matzerstwem?

Befragte: Od 16 lat.

Frau J.: Moze Pani powiedziec ile Pani ma lat w tej chwili?

Befragte: 38.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Dziekuje. Dobrze. Po tym jak Pani przedstawita swoja rodzine, chciatabym zapytac
Panig o czasy, kiedy byta Pani jeszcze w swoim domu rodzinnym. Czy sq jakie$
takie sytuacje, takie chwile, ktére wspomina Pani szczegolnie pozytywnie?

Befragte: Tak. To znaczy - bardzo duzo, bo np. moja rodzina byta taka zawsze — no, nie
wiem - bardzo zzyta - czy z np. z siostrg, czy z bratem do chwili obecnej ... w ogdle
tak jest, ze spotykamy sie na rézne tam Swieta, w jakis tam imieninach, czy tam
innych takich tych. Nie wiem - do tej pory tak jest. Kazdy — no, méwie - ...

Frau J.: Mhm, mhm.

Befragte: ... chetnie przychodzi do mamy czy tam ... przyjezdza - bardzo fajnie. Tak, ze ja
tam nie moge narzekac ze byto co$ tam zZle w domu rodzinnym.

Frau J.: Mhm. Ale czy byly moze takie ... tez takie sytuacje, ktore trudno byto Pani wtedy
zaakceptowac?

Befragte: Nie raczej nie. Nie. Rodzice byli - w ogdle sg - bardzo dobrymi ludzmi - tak, ze
tam nie byto chyba takich sytuacji.

Frau J.: Mhm, mhm, mhm. Powszechnie uwaza sie, Zze polska rodzina jest bardzo

tradycyjna jesli chodzi o podziat réznych, prawda, rél w rodzinie. Czy Pani jako
mfoda osoba, mtoda kobieta mys$lata i wyobrazata sobie jako$ swojg przysztg
rodzine?

147



Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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To znaczy — no, chyba raczej na przyktadzie np. mojej mamy. Pamietam, ze
mowie, zawsze po prostu dziecko jak wychowuje sie w takim domu, prawda, to
zawsze wzor bierze z rodzicdw i uwazam, ze ja w tej chwili tak po prostu swoja
rodzine, swoje dzieci wychowuje w ten sam sposob.

Mhm. Czyli miata Pani taki gotowy model — tak? - jak gdyby rodziny?
Mhm, mhm, mhm.

A pamieta Pani, wtedy jeszcze, kiedy byta Pani takq mioda kobietg wchodzgcg w
doroste zycie, czego Pani wéwczas chciata dla siebie?

No, ja wiem? Chyba tylko, mowie, szkote skonczy¢, dobry zawdd mieé, jakas prace
... W chwili obecnej akurat tego brakuje, nie ma... Nie wiem - zatozy¢ rodzine,
dobrego meza. /Smiech/

/$miech/ No, wtasnie, no, wtasnie. Mhm, mhm. Czy miata Pani jakie$ wyobrazenie
swojego przysztego meza wtedy? Wyobrazata Pani sobie ...?

Zazwyczaj to kobiety majg juz tam sobie co$ tam... jakis wizerunek maja, prawda?
Mhm. Tak, tak.

Tak, ze wydaje mi sie, ze akurat tak jak ja sobie wyobrazatam, to tak mi sie
sprawdzito.

Aha, aha.

Tak, ze meza znatam duzo wczesniej /Smiech/ ...
Mhm.

... UczyliSmy sie w jednej szkole ...

Aha. Mhm, mhm.

Tak, ze jest dobrze.

| potrafita Pani sobie wtedy jeszcze w jaki$ sposob wyobrazi¢ jak sie bedzie Wam
ukfadafto, relacje w rodzinie?

No, raczej tak, dlatego, ze moj maz jest takim raczej dobrym cziowiekiem i tam,
mowie, w ogole, to mowie, jak jestesmy 16 lat po Slubie - 9 lat juz jest poza
domem, bo caly czas pracuje za granicg — tak, ze - mowie - przyjezdza do domu.
Praktycznie dzieci wychowuje ja sama - od malenkosci. No, ciezko byto, ale — no,
méwie, dogadujemy sie - nie ma zadnych ktétni, Zzadnych tam nieporozumien - tak,
ze jest fajnie.

Mbhm. Jeszcze chciatam zapyta¢ Panig, co Pani sgdzi na ten temat: czy mtode
kobiety, ktére wchodzg w Zycie doroste powinny by¢ w jaki$ sposdb przygotowane
do ... do ... réznych zadan, ktére bedq miaty potem spetnia¢ w rodzinie jako matki,
zony?

Wydaje mi sie, ze tak, ze raczej tak, ze to wtasnie zalezy od rodzicéw i to wiasnie
mama, wydaje mi sie, ze mama powinna co$ takiego po prostu ... — no, uczy¢
cérke czy tam syna, ttumaczy¢ mu, bo ... sg np. takie przypadki, ze dziecko ...
dziewczyna dorasta i nie potrafi absolutnie nic - oprécz tego, ze tam wyksztatcenie
zdobedzie, czy ten... No, tak jest niestety, bo — no, na przykiad ja sie zderzytam z
takim czyms, ze dziewczyna wyksztatcona, ale absolutnie nie przygotowana w
ogole do tego, zeby zatozy¢ rodzine czy cos takiego.
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Tak, tak. Czy sgdzi Pani, ze to samo dotyczy tez mtodych mezczyzn, ze ich tez
nalezy ...?

No, oczywiscie, oczywiscie, bo po prostu nieraz sg nieodpowiedzialni za swoje
czyny. No, tak jest.

Mhm. Jak Pani sgqdzi, kto mogtby szczegdlnie pomoéc czy zadziataC jako jakis
wzor?

Szczegolnie? To znaczy - jezeli chodzi o chtopcéw?
No, na przyktad — tak.
No, to ojciec chyba. Ojciec — tak.

Ojciec — mhm, mhm. Mtode kobiety czesto — dziewczyny — rozmawiajg 0 swojej
przysztosci, no i moéwig, ze chciatyby mie¢ na przyktad dwojke dzieci, albo trojke ...
- dzisiaj sie to zmienia: jedno dziecko, albo w ogdle nie planujg Zadnych dzieci.
Czy Pani jako mtodziutka osoba tez miata takie wyobrazenie swoich przysztych
dzieci?

To znaczy, no — tak ... W zasadzie to tam sie niby planuje, ale niestety, tak sie
zdarza, ze czasami wyjdzie inaczej, nie?

Tak.

No, ale tak jest, ze tam sobie np. jak ja bytam mitodg mezatka, to wiadomo -
pierwsze dziecko planowane, nastepne tez, trzecie - to nie powiedziatabym, ze
planowane. Akurat sie cérka urodzita, bo miatam dwdch pierwszych chtopcéw, no i
rodzina petna, prawda?

Tak. Tak. Mhm, mhm. Czyli ten dzisiejszy obraz Pani dzieci jak gdyby odpowiada
Pani wyobrazeniom?

No, raczej tak. Raczej tak.

Mhm. To wspaniale. Mhm, mhm. Wiele matek z takim rozrzewnieniem wspomina
chwile, kiedy ich dzieci, zwlaszcza te malutkie dzieci, wykapane, nakarmione,
potozone spac usypiajg i wtedy ten wtasnie widok $pigcego dziecka wywotuje w
matkach te takq bardzo szczegdlng ..., szczegdlnie silng wiez emocjonalng. Czy i
Pani przypomina sobie takie chwile z dziecmi, gdzie Pani czufta te mito$¢
rodzicielskgq szczegoinie silnie?

No, pewnie - to tak jest. Takie — mowie - po prostu ... do tej pory tak jest. Dzieci sg
juz takie duze ... Polozg sie spa¢, cztowiek stanie nad t6zkiem i sie przyglada czy
tam pocatuje, prawda?

Tak.

Dzieci w ogdle mam takie, ze ten chtopiec, ktory do 3 klasy chodzi, on na krok
nigdzie mnie nie puszcza - on idzie ze mng to na spacer, to to samo i ta céreczka
mtodsza... Choc ten starszy to juz nie jest taki oczywiscie - woli w domku siedzie¢
czy tam z kolegami gdzies po6js¢, no, ale te to sg takie: nie zasng jak ja sie do
té6zka do nich nie potoze. Niestety, tak jest: ,Mamo, chodz, potdéz sie pospij z
nami”...

Mhm, mhm.

... do momentu zasniecia.
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Tak. A czy przypomina sobie Pani takie chwile z Pani dziecmi, ktére mimo
wszystko w jaki$ sposob Panig przygnebiaty?

No, jak to dzieci po prostu - potrafig czasami dokuczyé¢. To tak jak juz pdjda spac,
to wiadomo taki jest chwila odpoczynku dla rodzica: mozna usig$¢ i spokojnie
sobie herbatke wypi¢, posiedzie¢, jakas gazetke poczytac czy ksigzke.

Tak. Wiele kobiet przezywa nowe zadania zwigzane z rodzing jako prawdziwy
stres. Czy, czy i Pani nieobce jest to uczucie stresu, albo wtasnie takiego strachu
przed stresem zwigzane z dzie¢mi, z wychowaniem dzieci?

Raczej chyba nie. Tylko tyle, Zze jak zostatam sama, jak maz wyjechat, to dzieci w
sumie byty mate, to po prostu samej to jest bardzo ciezko. O tyle jeszcze dobrze,
ze mame mam na miejscu i tak przychodzita, pomagata, prawda? A tak, raczej nie.
Wydaje sie, ze — méwie - czlowiek byt przygotowany do tego, zeby wyj$¢ za maz i
zatozy¢ rodzine, no to, niestety, no - trzeba sie z tym po prostu pogodzi¢, prawda?

Tak, tak, tak. Czyli z tego, co Pani powiedziata wynika, ze sq wokét Pani ludzie, na
ktorych moze Pani polegac, ktorzy Panig wspieraja, pomagajg.

Oczywiscie, tak.
Mhm. Czy to tylko Pani najblizsza rodzina, czyli mama ...?

Mama , tata. No, w sumie, no ... Akurat mieszkam tu tylko ... mieszkajg rodzice i
brat z Zona. Tak, ze tutaj wiecej takich krewnych ... nie mam.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

A przygladajgc sie aktualnej sytuacji Pani rodziny, co Pani uwaza za mocne strony
Pani rodziny lub moze inaczej: co Pani uwaza za najwiekszy dotychczasowy
Sukces Pani rodziny?

Chyba tylko to, ze nadal jesteSmy wszyscy razem, zdrowi w zasadzie teraz przede
wszystkim Zle jest, Ze nie ma pracy, ze maz jest troszeczke dalej i dzieci — niestety
- brak tego ojca odczuwaja, prawda? Tym bardziej, ze juz sg duze. To jeszcze
mate, to nie rozumiaty, a teraz to sg juz dzieci, ktére chetnie by tego ojca na co
dzien widziaty.

Mbm. Tak, tak, mhm. Czy ... czy sq zatem jakie$ takie problemy aktualnie, ktére
Pani rodzina musi w jaki$ sposob rozwigzac?

Nie, raczej nie. Tylko tyle, ze wtasnie — mdwie - nie ma taty, a dzieci juz po prostu
sg na tyle takie, ze nie stuchajg sie czasami. Mama sie nakrzyczy ... Méwie,
ttumacze — nic. A meska reka musi byc.

Mhm, mhm. Wtadnie chciatam teraz Panigq zapytac o ..., o kwestie wychowawcze.
Moze tak: czasami rodzice mowia, ze jak gdyby nie potrafig zidentyfikowac potrzeb
ich dzieci. Nie potrafig, no, w jakis sposéb odczyta¢ tego, czego aktualnie ich
dziecko potrzebuje. Czy Pani dzieci, oczywiscie odpowiednio do swego wieku,
potrafig Panig informowac o swoich potrzebach, o swoich problemach?

Zgadza sie. Dzieci sg takie otwarte raczej i - mowie - tutaj chodzi o np. jakie$
problemy w szkole czy co$ tam, to po prostu przychodzg i méwig. Nie sg takie, ze
np. skrywajg cos czy ten ... - dogadujemy sie bardzo dobrze.

| domyslam sie, ze skoro Pani maz przyjezdza tylko od czasu do czasu, ze
wszystkimi takimi problemami przychodzg do Pani?
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Tak. Zgadza sie. | wtasnie méwie: bardzo kochajg np. meza, ale jezeli majg o
cokolwiek porosi¢ czy cos powiedzie¢ to tylko do mnie.

Aha.
Tak jest wtasnie. /Smiech/

Mhm, mhm, mhm. A jesli chodzi o to, jak wychowywac dzieci, czy macie Panstwo,
Pani i Pani mgz, wspolny poglad na to, czy tez czasami sq réznice zdan?

Nie, raczej nie. Dlatego, ze — méwie - wtasnie moze dlatego ..., gdyby ... np.
gdybysmy byli razem, to moze by to inaczej wygladato, ale jezeli ja sama
wychowywatam je do tej pory, no i po prostu, no, nie sg dzie¢mi ztymi, bo syn —
mowie - 15 lat, to niestety juz ma jakich$ tam kolegdw, takich czy innych, no, ale on
jest taki bardzo domatorem - nigdzie nie wychodzi, kolegdéw sobie dobiera takich
raczej dobrych chtopcéw, nie ma probleméw z nim. Tak, ze maz nie ma pretensji
jak sg dzieci wychowane. Nie sa, no, jak to sie méwi — zarozumiate, nie sg pyskate,
w szkole dobrze sie uczg - tak, ze uwazam, ze jest dobrze.

Mhm, mhm. Jasne. Prosze powiedzie¢: a co nauczyta sie Pani przez te wszystkie
lata szczegdlnie cenic?

Szczegodlnie ... /?/ Co ja cenie ? Musze pomys$le¢ dobrze. No, chyba raczej —
mowie - cenie sobie te mitos¢ dzieci do mnie i do meza. ... To, ze dzieci zdrowe sg
- to jest wazne wiasnie.

Tak, tak, tak. Na pewno. A gdyby Pani miata szanse rozpoczgc¢ Pani Zycie rodzinne
jeszcze raz, od poczagtku. Czy co$ zmienitaby Pani? Czy czym$ pokierowataby
Pani inaczej?

Nie, chyba raczej nie. Tylko po prostu gdybym miata szanse, to na pewno bym

akurat nie konczyta szkote takg jakg konczytam. /$miech/ Tak, ze ... A tak poza tym
- to nie.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek mowi, ze od momentu kiedy dziecko przyszto na Swiat myslg
praktycznie juz tylko o przysztosci tego dziecka. Czy naprawde tak jest?

Mhm. Kazdy sie martwi. No, niestety, teraz sg takie czasy, ze nie wiem jak to dalej
bedzie - dzieci konczg szkote, nie maja sie gdzie pdzniej zaczepi¢, pracy nie ma.
Tak jest. Mieszkamy akurat tu w Mitakowie. Jest ciezka sytuacja. Jedyna
perspektywa to jest miasto.

Czy tak sobie Pani wyobraza przyszto$¢ swojej rodziny ?

No, nie tyle rodziny co np. dzieci. Jak dorosng i beda chciaty na przykfad znalez¢
gdziekolwiek prace, to na pewno nie tu. Nie ma zadnej przysztosci w sumie.

Mhm, tak. Czyli dla swoich dzieci chciataby Pani, zeby zdobyty wyksztatcenie i
wyjechaty tam, gdzie mogaq dostac prace?

Oczywiscie. Chyba, ze - méwie — chyba, ze — nie wiem - zmieni sie sytuacja i co$
sie tutaj w tym Mitakowie naszym zacznie dziac.

A czego by Pani chciata dla swego meza?
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No, zeby byt w domu, prace dostat, bo jego nie ma - tego brakuje, bo w sumie
bytby z nami, gdyby tylko praca byta, prawda?

Tak, tak. Czego Pani chce dla siebie?

Pracy, bo siedze w domu, bezrobotna jestem, dzieci sg juz odchowane — mozna by
byto podja¢ prace i pomagac¢ mezowi.

Resiimee

Mhm, tak, tak. To byta bardzo ciekawa rozmowa. Z przyjemno$cig jak gdyby
stuchatam tego co Pani mowi i zradza mi sie obraz rodziny, w ktérej glowg, szyja,

plecami i kazdg czeScig ciata jest matka.

Niestety, na co dzien tak jest - tata jest tylko od Swieta przyjedzie, przyjezdza tez
bardzo rzadko, bo raz na miesigc. Kilka dni posiedzi - wraca z powrotem.

No, ale widac z tego, ze znakomicie Pani sobie radzi ze wszystkimi problemami,
wychowuje Pani znakomicie dzieci, jest Pani z nich zadowolona i szcze$liwa ...

Oczywiscie.

... Moze to takze z tego powodu, ze ma Pani wokét siebie najblizsze osoby, ktére
faczy mito$¢, pomagacie Paristwo sobie wzajemnie ...

Tak jest wlasnie, ze dobrze, ze wiasnie sg rodzice blisko, ze w razie o pomoc
mozna prosic o to, zeby czy z dzie¢mi posiedzieli, czy ..., czy zawsze ... /?/

Zycze Pani tego, zeby wszystkie marzenia zwigzane z Pani dzieémi spetnity sie,
zebyscie byli Panstwo szczesliwi. Dziekuje Slicznie za te rozmowe.

Ja tez, ja tez dziekuije.
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Interview 14

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatabym najpierw Panig poprosi¢, zeby Pani przedstawita z ilu osob skfada sie
Pani rodzina, z ilu dzieci, w jakim wieku sq dzieci?

Befragte: Cztery osoby: maz, ja i dwoje dzieci - 13i 11 lat.

Frau J.: Mhm. Czym Pani sie zajmuje zawodowo?

Befragte: Nauczycielka na..., jestem nauczycielkg nauczania zintegrowanego.

Frau J.: Natomiast Pani mgz? Czym zajmuje sie Pani mgz zawodowo?

Befragte: Zawodowo jest operatorem stacji uzdatniania wody, czyli pokrétce operator
wodociggéw.

Frau J.: Aha. | jak dtugo jestescie Paristwo matzeristwem?

Befragte: Okoto 14 lat - we wrzesniu doktadnie minie 14 lat. /Smiech/

Frau J.: /$miech/ Czy moze Pani powiedzie¢ w jakim wieku Pani jest teraz?

Befragte: 38 lat.

Frau J.: 38 lat. Dziekuje.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym jak Pani przedstawita swojg rodzine chciatabym najpierw Panig poprosi¢ o
cofniecie sie w przeszto$¢ myslami, do czasow, kiedy byta Pani jeszcze w swoim
domu rodzinnym. Czy sg takie sytuacje z Pani domu rodzinnego, ktére wspomina
Pani niezwykle pozytywnie?

Befragte: Mhm, na pewno - bardzo duzo.

Frau J.: Bardzo duzo?

Befragte: Bardzo duzo.

Frau J.: Moze Pani jakie$ przyktady takich sytuacji podac?

Befragte: To znaczy - tak w sumie jak pamietam dziecinstwo swoje, potem mitodos¢ w
domu, to sktadato sie to wszystko na to wiasnie takie praktycznie bardzo
szczesliwe moje dziecinstwo sktadata sie taka wspaniata atmosferai ... i ... i takie
poczucie bezpieczenstwa, ktore stwarzali moi rodzice.

Frau J.: Mhm.

Befragte: Nie pamietam sytuacji, kiedy na przyktad bytam swiadkiem jakiej$ kiétni czy, czy,

czy awantury. Mysmy ewentualnie jako dzieci, bo miatam rodzehAstwo - dwdch
braci jeszcze - praktycznie zesmy obserwowali to, ze miedzy rodzicami moimi co$
sie dzieje, tylko dlatego, ze byto czasami: ,Bozena” - na przykiad - ,zawotaj mame”
czy ,tate na obiad”, czy cos$ w tym stylu - tylko poznawalismy, Zze cos jest miedzy
nami... miedzy rodzicami nie tak. I... i... i... to bylo wtasnie takie wspaniate, ze w
sumie ja nie styszatam zadnych takich, nie wiem, ekscesow, czy takich sytuacji,
ktére mogtyby mie¢ na przyktad wptyw na jakas mojg osobowos$é, czy ..., czy..., no
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- czy jakies tam sytuacje konflikty w rodzinie. No, poza tym - co jeszcze?
Wszystko w zasadzie obracato sie wokét nas, wokét dzieci. Rodzice - mama byta
taka bardzo opiekuncza - byta - jest - opiekuncza i taka dajgca nam praktycznie
poza tym takim prawdziwym uczuciem wszystko, co potrzebne jest do Zzycia.
Natomiast tato zawsze byt i tez jest réwniez do tej pory taki, ze ... nie taki wylewny,
ale jednak czuto sie te wiez miedzy nami, a gtdéwnie chodzito mu o to, zebysSmy
zawsze ... - taki dbajacy o przysztosc i, i troszczacy sie o nas, zebysmy zawsze w
zyciu, jak bedziemy juz sami dorosli - zawsze nam to tak zaznaczat - zebysmy sie
czuli szczesliwi, dobrze, zebysmy byli dobrzy, ale jednoczeénie, zeby materialnie...,
czyli takie zabezpieczenie materialne - o, tak bym ... - po prostu dbat o to.

Tak, tak, mhm, mhm.

Tak, Zze no moéwie - ja w zasadzie wywodze sie z domu takiej bardzo szczesliwej
rodzinyi ..., i ..., i bardzo z tego sie ciesze.

No, wtasnie. Podejrzewam zatem, Ze trudno bytoby Pani podac¢ przyktad takich
Sytuacji z domu rodzinnego, ktére wowczas Pani ftrudno byto réwniez
zaakceptowac?

Hm. Wiaénie nie pa..., nie kojarzy mi sie, nie przychodzi mi nic do gtowy, zebym
cos miata...

Mhm, tak, tak, tak.

To znaczy... w sumie: tak. Teraz patrzac tak z perspektywy lat, to juz kiedy$
wiasnie tak w rozmowie z rodzicami swoimi powiedziatam co$ takiego, Zze w
zasadzie... - znaczy - nie to, ze to jest moja pretensja, tylko takie stwierdzenie, ze
w sumie rodzice troszeczke - znaczy... trudno to okresli, ze Zle na przyktad mnie
wychowali, tylko na tej zasadzie, ze po prostu za mato jestem uodporniona na zto,
na to, co sie wokét teraz mnie dzieje, ...

Rozumiem.

... bo wtasnie nauczono mnie otwartosci, szczerosci, nauczono mnie takiego, no -
nie wiem - z szerokimi ramionami podchodzenia do ludzi, ...

Tak, tak.

... tymczasem w zyciu dorostym i teraz w tych czasach niestety nie zdaje to
egzaminu.

Tak, mhm.

Jesli nie jest sie asertywnym, a mnie bardzo trudno by¢ asertywng, w wielu
sytuacjach, niestety - przegrywa sie na tym, przegrywa sie zycie dokumentnie.
Tak, ze to tyle, co moge... takich, no - to nie jest negatywne, ...

Tak.

... ale jednak ... troche gdyby byto takich, no - nie wiem, sytuacji wtasnie bardziej
moze - nie wiem - stresujacych w moim dziecinstwie i mtodosci, to moze bym...,
moze ja bym byta bardziej odporna na takie sytuacje. To chyba to jedno.

Mhm, mhm. Zdarza sie, ze uwaza sie, ze polska rodzina jest tradycyjng rodzing,
jesli chodzi o pewien model, pewien wzorzec, prawda, funkcjonowania. Czy jako
mioda osoba, jako mtoda kobieta wchodzgca dopiero w zZycie doroste, miata Pani
Jakie$ wyobrazenie swojej przysztej rodziny? Jaki$ wzorzec tej rodziny juz wtedy
funkcjonowat gdzie$ w Pani rozmyslaniach?
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Chyba tak, mysle, ze tak, ze w sumie moze to tak sie ... tak w zasadzie na
zewnatrz nie... nie myslato o tym, ale gdzies tam dogtebnie na pewno jaki$ taki
byt... jakis wtasnie model, jakis... jaki$ ideat rodziny na pewno byt, nie? No i mysle,
ze... ze taka rodzina ... no, chyba tradycyjna wtasnie...

Mhm, mhm, mhm.

...chyba tak, chyba tradycyjna.

Chyba tradycyjna. Czy ...

To znaczy - nie. Przepraszam bardzo...

Prosze.

To znaczy - tak czasami, jak obserwuje kobiety czy szotbiznesu, czy w ogdle
jakies robigce kariere, to jednak.. no, nie wiem - dla mnie najwarto...
najwazniejszg wartoscig jest wiasnie rodzina i z tego wzgledu jako$ tak nie
potrafitabym siebie na przyktad odnalez¢ w takiej sytuaciji, ze robie kariere, co$ tam
robie, cokolwiek, a gdzies tam daleko sg moje dzieci, moja rodzina. To..., to nie, to
nie wchodzi w gre.

Tak.

Tak, ze chyba rodzina pierwsze miejsce.

Na pewno. Mhm. Czy sgdzi Pani, ze kobieta, mfoda kobieta wchodzgca w zycie
doroste powinna by¢ w jakis sposob przygotowana do... poZniejszej roli jakg bedzie
petnita w rodzinie jako matka i zona?

To znaczy - moim zdaniem - na pewno, na pewno powinna by¢, ale moim
zdaniem, to sie odbywa na takiej zasadzie, ze w takich relacjach, no to jeszcze
wiasnie zalezy od tego jaka jest rodzina, bo pewne wzorce, wtasciwie wszystkie
wzorce w zyciu czerpiemy wiasnie od naszych rodzicow, ...

Tak.

... Czy z rodziny.

Tak.

Tak, ze ja na przyklad w zasadzie bytam..., no - Swiadomie nie bytam
przygotowywana do roli matki, zony, ale jednak patrzac, obserwujac to, co sie w
moim domu dzie... dzialo rodzinnym, to w zasadzie tak jak teraz patrze, to
powtarzam model mojej rodziny, model mojej mamy.

Mhm, mhm, mhm.

Na tej zasadzie. Tak, Ze... tak, ze no - nie wyobrazam sobie, ze na przyktad
usiadta z mamg, mama mi moéwi: ,Stuchaj, Bozena, masz by¢ taka, taka, takg
zong”.

Tak, tak, oczywiscie.

No, tak to nie, ale jednak jako$ podswiadomie sie to odbywa, ze ... ze po prostu
majg na nas wptyw rodzice.

Mhm. Na pewno. Czy sqdzi Pani, Ze ta kwestia dotyczy takze mfodych mezczyzn,

Ze oni takze w jaki$ sposob powinni by¢ przygotowani przez - no, na przyktad tak
Jak Pani tu méwi - rodzicéw do przysztych zadar...
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Mhm. /Smiech/
... Wrodzinie? Tak?
Tak. Tu - tak. /Smiech/

| kto, Pani zdaniem, tutaj szczegélnie miat... mogtby mie¢ wplyw na wtasnie
ksztaftowanie takiego mtodego cztowieka?

Tak, wiasdnie tez mysle, ze ... Ze na pewno ma wptyw takie uksztattowanie sie do
przysztego ojca i przysztego meza, z tym, ze mezczyzni, to troszeczke inne taki...,
no - nie powiem rodzaj ludzki inny, ale zupetnie inne osobowo$ci i ... i wydaje mi
sie, ze... tez czerpig wzory ze swoich ojcow, moze nie z matek, chociaz w
zasadzie, no - zdarza sie, ze na przykfad synowie probujg postepowac tak jak
matka, no ale autorytet, to zawsze jest ojciec. | jesli ojciec bedzie taki, a nie inny, to
jakie$ - przynajmniej czes¢ jego cech - na pewno syn bedzie powtarzat w swoim
zyciu.

Mhm, mhm.

Tak, ze na pewno tutaj jest przygotowanie oj... ze strony ojca.

Mhm, mhm.

| taki jaki$ wzor wtasnie postepowania, to na pewno ma ogromny wptyw.

Mhm, mhm, no tak, tak. Jako mtoda kobieta z pewnoScig tez my$lata Pani o tym,
ze wyjdzie Pani za maz w przysztosci. Czy w Pani umysle funkcjonowat wtedy juz
jakis obraz przysztego partnera, obraz waszych wspolnych relacji w przysztosci?

Mmm, to znaczy ... Tez sie tak w sumie nigdy nie zastanawiatam nad tym, powiem
Pani szczerze, no, ale na pewno jedno, co by mnie..., co mnie wtedy - i sadze -
teraz tez by mnie zafascynowato, to - no, moze nie uroda, bo to nie jest
najwazniejsze - chociaz? - jesli przy tym, przy tych dobrych cechach jest uroda, no
to super - no, ale przede wszystkim, to taka... takie zrozumienie drugiego
cztowieka, takie, zeby mozna byto ... co$ - taka cecha, ktéra mogtaby pozwoli na ...
takg ... - no, nie wiem - tolerancje? - no nie, to nie tolerancja, takie wzajemne
relacje na zasadzie, ze sie rozumiemy nawet bez stow.

Tak.
O, w ten sposdb, tak bym okreslita.

Mhm, mhm, mhm. Mfode osoby, mtode dziewczyny zwtaszcza, czesto rozmawiajq
takze o... 0 swoich przysztych dzieciach i na przyktad méwig, ze chciatyby mie¢ w
przysztosci dwdjke, trojke dzieci, czy — no, dzisiaj, to raczej méwi sie raczej o
Jjednym dziecku, albo tez w ogole rezygnujg, czy tez myslg, ze zycie bez dzieci ma
sens. Czy ... czy Pani jako mtoda osoba tez wyobrazata sobie jakie dzieci by Pani
chciata mie¢? Jaki obraz wiasnych dzieci nosita Pani w sobie wtedy?

Mhm. No - dwdjka, dwodjka dzieci na pewno - bez znaczenia byto, co pierwsze czy
chtopiec, czy dziewczyna, ale dwodjka. Wiecej nie, bo... bo... bo to jednak... - nawet
wtedy, kiedy bytam tam - powiedzmy - mtodg dziewczyng, to jednak sie wigzato... -
no, chyba, zebym - powiedzmy - stanefa przed takg sytuacja, ze wychodze za maz
albo bogato, albo sama jestem bogata - no, to wtedy moze by¢ gromadka dzieci i...
i... i nie ma to znaczenia. Jednak w takiej sytuacji naprawde bardzo duzg role gra
jednak sytuacja finansowa rodziny. Tak, ze dwdjka i to tez czasami jest trudno z
dwojka ... Tak jak w mojej sytuacji bywa ... - dwdjka tak, no - ale méwie - bez
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znaczenia czy chiopak, czy dziewczyna pierwsza. Najlepiej jak by byta wiasnie
chtopak i dziewczyna.

Mhm, mhm, mhm.
To..., to wtedy jest super.

Tak. A czy ten obraz, ten wtasnie wczesniejszy obraz Pani dzieci, jesli skonfrontuje
go Pani z dzisiejszym - na ile te marzenia, te wyobrazenia pokrywajg sie z
dzisiejszymi doSwiadczeniami jesli chodzi witasnie o... o Pani dzieci, ...

...0 dzieci ...

. a na ile totalnie réznig sie od siebie te dwa obrazy - wcze$nigjszy, w
wyobrazeniach i dzisiejszy - realny?

Hm, chyba sie jednak nie réznia, chyba sg takie same jak sobie myslatam.
To wspaniale.

Tak, ze ... no - tak mysle. W sumie nie wiem, co bedzie dalej, bo to jeszcze dzieci
sie ksztaltujg, tak ze by¢ moze za kilka lat powiem sobie: ,Co ja kiedy$ w
wywiadzie powiedziatam? - zupetng nieprawde”. /Smiech/ Ale przynajmniej na razie
jest tak, ze... ze w zasadzie moge sobie powiedzie¢, ze ... ze ... Ze, no - mam
wspaniate dzieci, Zze jestem z nich dumna.

Tak, tak, to wspaniale, mhm.
Oby tak dale;.

Oby tak dalej - oczywiscie. Wiele matek z takim rozrzewnieniem wspomina
sytuacje z ich dzie¢mi, kiedy nakarmione, wykgpane, potoZzone spac, prawda? -
usnety i wowczas wiasnie ten obraz $pigcego dziecka wywotuje w nich jaka$ takg
bardzo szczegolnie silng wiez emocjonalng. Czy przypomina Pani sobie tez
sytuacje z Pani dzie¢mi, gdy czuta Pani, ze... no, wtasnie ta Pani mito$¢ matczyna
ma szczegoblnie jakg$ takg silng... siing moc?

Mhm. Tak, tak. Szczegolnie przy pierwszym dziecku, kiedy w zasadzie ta moja
mitos¢ - hm, teraz to sie wydaje Smieszne - ale ta moja mitos¢ taka wiasnie
matczyna przeradzata sie czasami w takg panike w zasadzie. Bo, na przykfad tak:
pierwsza kapiel, to byto od razu sprawdzanie wszystkich - czy doteczki wszystkie
na miejscu, czy wszystko jest. Taki od razu byt ptacz ze szczescia, ze wszystko
jest okej. Pozniej kazda ... kazdy jaki$ taki odruch, ze - powiedzmy - jestem gdzie$
w pokoju i dziecko zaptakato, to pamietam tez doskonale, ze od razu biegtam i od
razu byt pierwszym ... pierwszy moment to byt taki strach, ze co$ sie na pewno
wydarzyto ztego - wchodze do pokoju - wszystko gra i wtedy znowu mnie ogarniat
taki ... ogarniato takie szczescie i od razu ptacz ze szczescia i praktycznie pierwsze
miesigce wszyscy dookota sie ze mnie sSmieli. Pierwsze miesigce - tygodnie w
zasadzie nie miesigce, ale pierwsze tygodnie wiasnie pobytu tego mojego
pierwszego dziecka ze mna, to byly praktycznie takie tzy szczescia po takich
sytuacjach lekowych - o!

Rozumiem, mhm, mhm.
W ten sposob.

Mhm. A czy byty tez takie sytuacje z Pani dziecmi, ktore w jakis sposéb Panig
przygnebiaty?

No, wtedy kiedy byty chore.
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Mhm.
To... to takie logiczne, nie?
Tak, tak.

No i momentami na przyktad taki jakis czasami, no - czasami bywaty takie
momenty, ze takie zastanawiania sie: co by byto, gdyby na przyktad tego dziecka
nie byto? Ze to w sumie taki sens nadaje to dziecko zyciu. Mimo, ze w sumie jest
niedtugo, ale jednak to... ta wartos$¢ zycia juz sie zmienia.

Tak, tak.

Ze praktycznie tracito sie ..., to co miato by byto do tej pory, to tracito sens.
Jasne, jasne.

No, ze wazne jest to, ze akurat to dziecko teraz juz jest. O! - tak.

Mhm, mhm, no tak, tak. Wiele kobiet mimo wszystko przezywa swoje zadania w
rodzinie jako duzy stres. Czy i Pani nieobce jest to uczucie stresu, albo strachu
przed stresem zwigzanym wiasnie z dzie¢mi, z obowigzkami wynikajgcymi z
posiadania dziecka?

Mhm. Na pewno. Ogromny stres. Ogromny stres, a w moim przypadku to jest
takie... no, mam taki wtasnie charakter - chyba troszeczke po swoim tacie - takiego
... przejmowania sie na zapas i ... i po trosze wyolbrzymiania problemow.

Aha.

O! - w ten sposoéb, tak bym to okreslita. Tak, ze jest to ... stres jest zwigzany po
prostu z tym, Ze ...- bo ogromnie jestem zestresowana, od czasu do czasu mnie
sie to zdarza i to czesto - ... Ze w zasadzie: jak co zrobi¢, zeby tym dzieciom swoim
jakas przysztos¢ godng zapewnié. | to sie gtébwnie z tym wigze, bo patrzac tak
dookota w zasadzie to perspektywy na cokolwiek nikte. Jak je ukierunkowac, co z
nimi ... jak je wychowywac dalej, zeby uniknety z jednej strony tej ... tych trudnosci
zyciowych, z drugiej strony, zeby... zeby godnie podeszty wiasnie do drugiego
cztowieka, ale jednoczesnie zeby ... - jesli one podchodzg godnie, zeby nie zostaty
skrzywdzone przez to.

Tak.
| to... i to wiasnie jest takie najgorsze.

Mhm. Ale czy sq wokot Pani osoby, ktére stuzg Pani wsparciem, na ktorych moze
Pani polegac, ktérzy pomogg we wszelkich Pani problemach, rozterkach?

To znaczy - hm. No, na pewno sg takie osoby ... No, na pewno, na pewno: magz - z
tym, Ze mezczyzni, tak jak to mezczyzni - méj maz stwierdzit, Zze po prostu juz w tej
chwili to nie ma sensu przejmowac sie moim stresem, bo i tak mnie nie zmieni, tak
ze jezeli nawet bedzie mnie ... dla mnie oparciem, bedzie dla mnie jakims$ tam -
no, nie wiem - pomocny, to ja i tak bede stresowata sie dalej. Tak, ze réb sobie co
chcesz - na tej zasadzie - mozesz sie stresowac, jezeli ci to odpowiada. Natomiast,
no - na pewno sg takie osoby, ze mozna sie wygadac¢ chociazby i to wystarczy
czasami.

Tak, tak, mhm.
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Bezug zur aktuellen Familiensituation

A jesli by tak sie przyjrze¢ aktualnej sytuacji Pani rodziny, co uznataby Pani za
mocne strony Pani rodziny dzisiaj?

Mocne strony? Jednak chyba takie wiezi, poczucie bezpieczenstwo - na teraz, bo
nigdy nie mozna wie... przewidzieé, co sie wydarzy - poczucie bezpieczenstwa...,
no, w sumie taka, no, niezta sytuacja materialna... - céz jeszcze? - no, moge chyba
powiedzie¢, ze mam szczesliwg rodzine.

Tak. A co mogtaby Pani zaliczy¢ do najwiekszych dotychczasowych sukceséw
Pani rodziny?

Sukcesy? No, chyba ze..., chyba to, ze wifasnie tak wspaniale mi sie na razie
udaje wychowaé dzieci.

To wspaniale, mhm.

No, chyba to jest najwazniejsze. C6z jeszcze? W zasadzie wszystko czego... do
czego dosziam - no, to jest jeden olbrzymi sukces. Na razie.

Tak. Mhm, mhm. Czy... czy sgq jednakowoz jeszcze jakie$ problemy, ktére uwaza
Pani ...no, bezwzglednie nalezy rozwigzac, jesli chodzi o Pani rodzine?

Mhm. No, na pewno s3a. Sg sytuacje... no, na pewno sg sytuacje wiasnie
stresujgce, ktére nalezatoby rozwigzywac. Zdarzajg sie, ale to sg na zasadzie
takiej w zasadzie dotyczace bardziej matzenstwa niz rodziny. Bo... bo méwie,
mezczyzni sg tacy, ze czasami po prostu do pewnych spraw podchodzg zupetnie
inaczej niz... niz kobiety i mimo, ze jest jakie$ wiasnie takie poczucie bliskosci na
przyktad czy ... czy tego, ze - powiedzmy - jesteSmy jedng rodzing, to jednak
mezczyzna w jakis sposob jest - to tak teraz na przyktadzie wtasnie mojego meza,
mimo wszelkich jego zalet i takich ... i tego, ze na przyktad ... no... no... pewnosci,
ze — powiedzmy - jest mu z nami dobrze i nam z nim...

Tak.

. to jednak jest ..., mezczyzna jest takim ... znaczy - ma takie cechy
indywidualnosci i czasami na przykfad zbytnia ingerencja z mojej strony w sprawy
meza wywotuje takie ... no, nie scysje, bo nawet bym tego scysjg nie nazwata, ale
takie jakby ...

Napiecie?

Takie wtasnie - sytuacje troszeczke ... napiecia, ze ... ze w zasadzie ... na takiej
zasadzie, ze tak jak bym ja tracita ... - on uwaza, ze ja trace do niego zaufanie,
natomiast mnie sie wydaje, ze ... Ze juz troszeczke jakbysmy sie oddalili ... od
siebie.

Mhm, mhm.

Po czym to wszystko mija. To sg wtasnie takie... to jest... to sg te moje sytuacje
stresowe wybiegajgce takie tez ... z problemami, nie?

Tak, tak.
Takie wiasnie, ze ..., ze ... na wyrost, problem na wyrost - o, tak.
Mhm, mhm, mhm. Chciatabym teraz zapyta¢ o... o wtasnie kwestie wychowania

dzieci. Sg rodzice, ktérzy przyznajg sie do tego, ze trudno jest im zidentyfikowac
potrzeby witasnych dzieci niezaleznie od tego, w jakim wieku te dzieci sg. Czy ...
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czy ... Pani dzieci sq w stanie, odpowiednio do ich wieku, oczywiscie, informowac
Panig o swoich potrzebach, o swoich problemach, o swoich satysfakcjach takze?

Mhm. Tak. To znaczy - to tez trudno przewidzie¢ i powiedzie¢ tak naprawde, bo ...,
bo w zasadzie, ... mimo, ze na przyktad czasami sg sytuacje - na przykfad ja, z
mojej strony - ja moge uwazag, ze ... ze jestem takim ... takg podporg dla dzieci,
przy czy moze okazac sie za jaki§ czas, ze zupelnie to jest nie,... nie tak jak ja
myslatam. Wydaje mi sie, ze... ze w zasadzie znam potrzeby i problemy swoich
dzieci tym bardziej, ze sg otwarte wobec mnie, wobec ... w ogdle wobec i mnie, i
meza, tak, ze w zasadzie nawet z miny moge odczyta¢ dziecka, ze co$ jest tak,
albo... cos jest w porzadku, albo cos$ jest nie tak, no i jesli ma ochote, to powie mi -
bo czasami sg sytuacje, szczegdlnie syn, kiedy juz jest w sumie - no, prawie 13-
latek, to juz tak troszeczke inaczej sie traktuje w tym wieku rodzicow po trosze i
jezeli widze, ze ma ochote sie otworzy¢ przede mna, no to oczywiscie stucham, ale
jezeli widze, ze po prostu no, ma jaki$ problem, z ktérym sie nie chce podzieli¢, to
cierpliwie czekam, az w koncu sam przyjdzie.

Tak, tak.

Najczesciej jest tak, ze przychodzi.
Mhm, mhm.

Tak, ze ... No, to chyba tak.

A prosze powiedzie¢, czy sq takie sytuacje, w ktorych wyraznie dzieci bardziej
potrzebujg Pani, a z kolei inne, w ktérych dzieci zwracajg sie do meza, poniewaz
wydaje im sie w tym momencie wazniejszgq osobg?

Mhm, mhm. No, najczesciej sg sytuacje, to wiasnie chyba to tez wynika z takiej ...,
nie wiem, takiego podejscia mojego, chyba - tradycyjnego do rodziny, ze wszystko
odnosnie - nie wiem - szkolty, lekcji, potrzeb takich, takich podstawowych,
pierwszych, no to wiadomo, Ze sie idzie do mamy: ,Mamo, trzeba kupi¢ to; mamo,
trzeba kupi¢ tamto; mamo, poméz mi w lekcjach”, chyba, Ze jest to matematyka na
wyzszym poziomie, w ktorej tata czuje sie Swietnie, wiec wtedy wiadomo, ze nie
idg do mamy, tylko idg do taty - od razu.

Aha.

Juz znaja, wiedza. Natomiast tata, to jest taki wtasnie do rozrywki - p6js¢ pograc w
kosza z synkiem, czy gdzie$ tam ... no, nie wiem - na plaze ... latem, gdzie$ tam
zabrac dzieci, pojechac ... na jakis tam... na jakas tam imprezke, to tak. No, tak, ze
w sumie wydaje mi sie, ze takie ... pierwsze ... pierwszy ... pierwsze takie problemy
... takie najwazniejsze, no to jestem ja, natomiast jezeli juz tam takie bardzie
przyziemne, powiedziatabym, sprawy, to wtedy tata.

Mhm, mhm. A czy Panstwo jako rodzice macie raczej wspdlny poglad na kwestie
wtasnie wychowania Waszych dzieci, czy tez sq sytuacje, kiedy Wasze zdania na
temat tego jak postepowac z dzieckiem, oczywiscie w sensie wychowawczym,
réznig sie diametralnie?

Do pewnego czasu byto tak, ze w sumie byli... sie zgadzaliSmy praktycznie we
wszystkim - tak byto do pewnego czasu - trudno mi nawet okresli¢ tam do kiedy,
natomiast teraz jest od diuzszego czasu jest troszeczke inaczej. Wtasnie maz tak
bardziej realnie patrzy na to i wiasnie tez zaczynam na to ..., na przyktad w
rozmowach zaczyna mi moéwi¢, ze ,Stuchaj, Bozena, ty nie réb tak, bo
wychowujesz Marcina”, czy tam ... corke... Marte - ,zobaczysz, ze sobie ... na
sierote” - 0, w ten sposdb, tak doktadnie - ,przestan by¢ taka nadopiekuncza” - jak
on twierdzi, bo méwi ,starczy, juz teraz oni sg na tyle samodzielni, Ze mogg sobie
poradzi¢”, chociazby w takich sytuacjach, ze - powiedzmy - ktéres tam zachoruje,
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

przy czym nie jest to az takie ... wazna, znaczy - takie ... takie ...cos najgor..., co$
gorszego, tylko - powiedzmy - zwykte przeziebienie, to ja, Zeby mie¢ pewnosé¢, to
musze $ciggnaé - nie wiem - ciocie, najlepiej ... albo, zebym ja byta w domu, albo
tata zeby byt w domu, natomiast wtasnie maz twierdzi, ze ... Ze to jest absolutnie
niepotrzebne, bo przeciez one sg juz na tyle duze, ze... Zze mogq sobie same
zosta¢ w domu, poza tym sg telefony, wiec mozna zadzwoni¢ w razie, gdy sie co$
ztego dzieje, natomiast akurat ja nie moge sie do tego przekonac. /$miech/

Aha. A kto w takich sytuacjach wtadnie réznicy zdan czesciej musi ulegac, i$¢ na
kompromis - Pani czy maz?

Nie, no - znaczy maz twierdzi, Ze po prostu i tak mnie nie zmieni.
Aha, aha. Czyli, ze mgz Pani ulega.
Tak, tak - nie wtgcza sie w to, moéwi: ,Réb sobie co chcesz”.

Rozumiem, rozumiem, mhm, mhm. Prosze powiedziec, co Pani nauczyta sie prze
te wszystkie lata szczegolnie ceni¢, jesli chodzi o zycie rodzinne, o...?

Takie ... ciepto, ciepto domowego ogniska - o, tak, tak bym to okreslita. Ceni¢?
Ceni¢, to dopiero zaczynam teraz - witasnie taka ... w pewnym stopniu... znaczy -
moze nie samodzielnos¢, ale mniej ingerenciji, jesli chodzi o ... znaczy - prywatnosé
- 0, w ten sposéb, ze odrobinke takiej prywatnosci, nawet w rodzinie, nawet miedzy
matzenstwem, miedzy dzieémi a rodzicami byé powinno, Zze po prostu czasami no -
nie powinno sie ingerowac¢ w pewne rzeczy, ale to musiatam tego doswiadczy¢ po
prostu, zeby sie o tym przekonaé. No, bo wtadnie chyba przez te wszystkie lata,
moze nie przez wszystkie, ale przez wiele, wiele czasu chyba zbyt, zbyt
ingerowatam wtasnie ja w takie ..., w takg ..., w cate zycie rodzinne po prostu, nie
zostawiajgc - momentami, bo ja nie méwie, ze to bylo caty czas, nie? - ale
momentami nie zostawiajgc praktycznie takiej swobody ani sobie, ani pozostatym,
tak jakby narzucajac swoj, swoj wizerunek rodziny.

Tak, tak, tak.

A czasami po prostu wydaje mi sie, ze ... - znaczy teraz wiasnie tak dochodze tak
sobie myslgc czasami, ze nawet czasami takie..., no, nie wiem, krétkie rozstania,
ze - powiedzmy - bo zawsze mi sie wydawato, Ze ja nie moge bez rodziny nigdzie
pojechac, albo rodzina beze mnie - absolutnie to nie wchodzito w gre, natomiast
teraz czasami mysle sobie, ze wtasnie dobrze bytoby, gdyby - powiedzmy - maz
zabrat dzieci, pojechat sobie na tydzien - ja bym zostata sama, albo ja pojechata
gdzie$ sama lub odwrotnie po prostu - ja z dzie¢mi - maz tam ..., albo dzieci gdzie$
by wyjechaty, zupetnie w inne miejsce, a my z mezem zupetnie gdzie indzie;.

Tak, mhm.

Tak, ze ... tego troche zacz... - znaczy - nie to, ze zaczyna mi brakowac, tylko tak
sie wlasdnie zastanawiam czy by tak nie zacza¢ robi¢. /Smiech/

Rozumiem, rozumiem.

Bo po prostu, czasami po prostu jest chyba przesyt - tak bym to nawet okreslita,
nie?, taki ..., to nie dobro¢ w zasadzie, to jest taka przesada, taki przesyt ...,
przesyt ... no, tego ogniska, tego ciepta do... domowego ogniska, nie? | to czasami
po prostu moze zaszkodzi¢ ... rodzinie.

Mhm, tak. A gdyby Pani miata mozliwo$¢ rozpoczecia swego Zycia rodzinnego jak
gdyby jeszcze raz, od poczgtku - czy sg rzeczy, ktére by Pani zmienita?

Mys$le, Zze sg, na pewno. Na pewno s3g takie rzeczy. No, trudno tak teraz znalez¢
przyktady, ale na pewno duzo by sie takich rzeczy znalazto.
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Frau J.:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Mhm, mhm, mhm.

Chyba wieksze zaufanie, postawitabym na wieksze zaufanie, moze nie wobec
dzieci w zasadzie, bo ... bo to wilasnie tez nie jest jeszcze na tym etapie ... -
chociaz, ja wiem?, moze tez? - chyba tak. Takie - to znaczy z mojej strony - po
prostu bym bardziej potraktowata troszeczke niektére rzeczy z dystansem - o, tak -
to chyba by byta gtéwna zmiana.

Mhm, mhm.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek moéwi, ze od momentu narodzin dziecka myslg praktycznie juz tylko o
przysztosci: o przyszto$ci dziecka, o przysztosci rodziny. Jak Pani widzi przyszto$¢
Pani rodziny? Jak chciataby Pani, zeby to sie rozwijato?

Mhm, mhm. No, na pewno nie wyobrazam sobie takiej sytuacji, kiedy mieszkamy
wszyscy razem, czyli rodzina wielopokoleniowa - absolutnie nie wchodzi w gre, bo
... bo jest to - z tego co obserwuje dookota jest to chyba najgorsze co moze byé¢, bo
mimo wszystko, jezeli juz dzieci odchodzg z domu, zaktadajg swoje rodziny i ... i
mieszka sie pod jednym dachem, to sg juz jednak wiele réznych osobowosci i
trudno jest naprawde pogodzi¢ wszystko i wydaje mi sie, ze wtedy wszystko to, co
stworzytam legtoby w gruzach.

Mhm.

Tak, ze absolutnie nie wchodzi w gre i chyba zrobitabym wszystko, zeby gdzie$
dzieci ulokowac - blisko siebie, oczywiscie, zebym mogta w kazdej chwili pojechac
czy po6jsc¢, ale nie w jednym domu, nie pod jednym dachem. No i mysle, co? Zeby
...no, zeby w sumie ..., zeby sobie utozyty tak zycie, zeby tak na koniec mogty
sobie powiedzieé, ze przezytem czy przezytam to godnie.

Mhm, mhm, mhm.

Zeby tak mogty na koniec swojej ... swoich dni powiedzie¢, nie?

Mhm, mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla swego meza?

Hm, to chyba tego, ze tez na koniec mi powiedziat: ,Bozena, bytem z tobg
szczesliwy”. /Smiech/

A dla siebie? Czego chciataby Pani dla siebie?

A dla siebie, to bym chciata ... chyba tez powiedzie¢, ze bytam szczesliwa. No - tak
juz zupetnie na koniec, u schylku zycia, ze przezytam to zycie zgodnie z wlasnym
sumieniem, no i godnie po prostu.

Tak, mhm.

Resiimee

To bardzo ciekawa rozmowa. Bardzo Pani dziekuje. Mam taki... taki obraz Pani
rodziny - kochajgcej sie, szczeSliwej, chociaz zawsze sg jakie$ problemy do
rozwigzania. Jest Pani osobg niezwykle wrazliwg, niezwykle wyczulong na
wszelkiego rodzaju sytuacje w Pani, w Pani rodzinie, co czasami tez i
przeszkadza, prawda?,...

Tak, tak, tak.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

. ale mnie sie wydaje, ze mito$¢ jest, no - tak czytelng wiezig, ktéra tgczy
Panstwa, Ze...

No, wiasnie.

... jak gdyby usprawiedliwia ona wszelkie btedy jakie sie popetnia w Zzyciu
rodzinnym, prawda?

Tak mysle witasnie, ze to chyba tak wynagradza wszystko, nawet jakie$ tam -
powiedzmy - wigksze czy mniejsze jakies tam, no, nie wiem, niedociggniecia, czy
wychowawcze, czy jakie$ - powiedzmy - scysje, czy rozterki r6znego rodzaju:
matzenskie, rodzinne, to chyba po prostu wszystko jako$ da sie pdzniej
unormowac.

No, wtasnie. Zycze Pani duzo, duzo satysfakcji z zycia rodzinnego. Bardzo
dziekuje za te rozmowe.

Dziekuje bardzo.
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Interview 15

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatabym na poczatek poprosi¢ Panig, zeby powiedziata Pani z ilu czionkow
Sktada sie Pani rodzina?

Befragte: Moja rodzina sktada sie - ze mng razem - trzy osoby.

Frau J.: Mhm. | z ilu dzieci?

Befragte: Jedno dziecko.

Frau J.: Jedno dziecko. | w jakim wieku jest dziecko?

Befragte: 10 lat - do trzeciej klasy chodzi.

Frau J.: Aha, aha. Czy moze Pani powiedzie¢ czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: Ja jestem bezrobotna.

Frau J.: A...., nie mozna?...

Befragte: Wyksztatcenie mam podstawowe.

Frau J.: Mhm, mhm. A Pani mgz? Czym zajmuje sie Pani mgz zawodowo?

Befragte: Ja jestem rozwodka.

Frau J.: Aha, czyli Pani sama zajmuje sie wychowaniem swojego dziecka

Befragte: Tak.

Frau J.: Rozumiem, mhm. Chciatam sie zapytac jeszcze: czy moze Pani powiedzie¢ ile
Pani ma lat?

Befragte: 37.

Frau J.: 37. Dziekuje.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatabym teraz, po tym jak Pani przedstawita swojq rodzine, porosi¢ o cofniecie
sie w pamieci do czaséw, kiedy byta Pani jeszcze w swoim domu rodzinnym. Czy
sq takie sytuacje, ktore przypomina Pani sobie z takg..., ze szczegdlnie
pozytywnym uczuciem? Sg takie sytuacje? Moze Pani powiedzie¢ jakie to
sytuacje?

Befragte: Tak, tak, mhm. Pamietam - zawsze, bo rodzice na okragto pracowali - tata chodzit
na zmiany, mama tez - jeszcze jak bylySmy mate, nie?, bo ja jeszcze mam dwie
siostry - jedna jest w Czechach, druga mieszka na Pomorzu - i fakt, ze byli zawsze
zajeci, bo to jednak z pracy przychodzili, szli do drugiej pracy. To tak moze z tym,
ze ..., ale sobota, niedziela - to raczej takie mieliSmy... inaczej, bo zawsze nas tato
na przyktad brat na spacer - chodziliSmy na spacer, pamietam tez, ze... - tak nie
moge, bo tata juz mi zmart ... no...

Frau J.: Tata byt Pani na pewno bardzo bliskg osobg, prawda?

164



Befragte:

Frau J.:

Befragte:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

MGoj syn tez byt bardzo za dziadkiem, no bo jednak 9 lat byt ciagle z nim, ciggle na
spacery go brat - gdzie, co...

Tak, tak, tak.

... i nad jezioro - ja na przyktad - mi sie nie chciato, to zawsze on dziadka prosit -
syn.

Mhm, mhm, mhm. No, wfasnie, jak te uczucia sg jeszcze na $wiezo, to sq
prawdziwe rany, tak.

Moje dziecinstwo raczej byto takie ... - nie moge powiedzie¢, ze miatam zte czy
cos. Tata to méj alkoholu to bardzo nie uzywat, zeby tam przychodzit nam pijany...

Tak.

Brat raczej nas na spacery czy wieczorem ktadt sie koto nas, bajki nam opowiadat,
no - takie raczej mam bardzo mite wspomnienie - nie byto tam, zeby nas katowali,
czy cos - w zadnym wypadku. No, raczej takie mam mite wspomnienia z
dziecinstwa, nie moge narzekaé, bo co na przyktad chciatam, to zawsze... zawsze
miatam - no, chociaz im byto ciezko, ale ... Cztowiek tak nie doceniat teraz - teraz
docenia, bo ma swoje dziecko - teraz docenia wiadnie to, ale kiedys jak byt
mtodszy, to tam nawet nie doceniat - cztowiek sie upart i chciat to, bo kolezanki
maja, a dlaczego ja moge ... nie mam.

Tak.

No i tak... Tak, ze... takie dziecinstwo, to raczej ... wspominam bardzo dobre...
miatam...

Czyli nie byto takich sytuacji, ktére na przyktad byto Pani ciezko zaakceptowac w
domu rodzinnym?

Nie, nie, nie, nie.

Mhm, mhm, mhm. Na pewno... na pewno jako... jako panienka, jako mtoda osoba
mysSlata Pani takze o tym, ze w przysztosci zatoZy i Pani rodzine, czy...

No, ja to tak powiem szczerze, na razie tak nie marzytam, bo ja inaczej sobie
troche zycie kierowatam - no, jak juz tak juz tego, to raczej posztam tak - najpierw
do zakonu ...

Aha, to ma Pani bogate doswiadczenia, prawda?

Tak, tak - raczej tak tylko dorastatam w wierze takiej religijnej. No i potem juz tak
do podstawowki sie poszio, to raczej tak tylko do kosciota - w kosciele na przyktad
z ksiezmi sie pomagato i tak pokierowatam - jako$ zachciato mi sie do za... do
zakonu - nie wiem czy zatuje, ze odesztam, czy nie zatuje - trudno mi w tej chwili
powiedzie¢ - jestem dumna, Ze mam syna. No, ale tez te matzenstwo mi sie
wtasnie nie... nie poszczescito, no.

Tak.

Wysztam. Tam lubiat sobie zajrze¢ do kieliszka, to tam juz...

Rozumiem.

... zapomniatam, poszto tamto...
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Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Mhm, mhm, mhm. Czyli jako... jako... mfoda dziewczyna, ktora dopiero wchodzita
w doroste zycie, nie... nie my$lata Pani o tym jak bedzie wygladat Pani przyszty
partner zyciowy, albo ile Pani bedzie miata dzieci?

Nie, nie, nie - ja pézno, bo ja wychodzac za maz miatam 27 lat - no, to raczej tak
pozno ...

No, dzisiaj, to jest... to jest normalna rzecz...

... Nie myslatam...

... ludzie sie p6zniej wrecz zenig, prawda?

No, tak.

Troszke sie zmienito przez te lata, mhm.

No, ja raczej nie myslatam o tym matzenstwie.

Rozumiem, rozumiem.

Przez przypadek to wszystko.

Rozumiem, mhm. Wiele matek mowi, ze czujg niezwykle silng wiez emocjonalng,
kiedy widzg na przyktad ich dziecko nakarmione, wykgpane, pofoZzone spac i to
Spigce dziecko, ten widok szczegdine... szczegdlng takg mito$¢ macierzyriskgq
wyzwala. Czy Pani tez pamieta takie sytuacje z Pani dzieckiem, w ktorych
szczegolnie czuta Pani takg wiez?

On, chociaz spat, to cztowiek go brat, catowat, przerwatam mu sen..., tak, tak -
dotykatam go nawet jak on widze, ze $pi, to go wtedy tam... chce go jeszcze
Sciskac, catowac, przytula¢, bo w dzieh to on nie ma nigdy czasu, bo koledzy - juz
jednak 10 lat ma...

Tak.

No, ale méwie tak - chociaz wieczorem, jak juz widze, ze $pi, to wtedy - tak, no.

A czy przypomina sobie Pani tez jakie$ takie chwile z Pani dzieckiem, ktore... ktére
przygnebiaty Panig?

No, na pewno, no bo to cztowiek ma ciggle ktopoty, by sie chcia..., bym chciata na
przyktad, zeby sie uczyt bardzo dobrze, chociaz jest zdolne dziecko, tam nie moge
narzekac, ze tam mi sie zle uczy czy... czy tego... - jest zdolny, tylko po prostu nie
chce mu sie uczy€. To jest ... tak sie uczy , tak - przecietnie, no.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Mhm, mhm, mhm. Wiele..., wiele kobiet méwi, ze przezywa w rodzinie taki silny
stres zwigzany wtasnie ze swoimi zadaniami, z obowigzkami w rodzinie, albo po
prostu, no - czujg jakis taki strach zwigzany z przysz... z ich dzieckiem, z
obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dziecka. Czy Pani obce...

Kazdy chyba to czuje.

Kazdy to czuje?, mhm.

Kazdy chyba to czuje. Bo cztowiek to tez juz jest nerwowy i wszystko juz boli ...
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Befragte:

Frau J.:

Tak.

No, kazdy. To ja nie wiem, to moze i tez na tle nerwowym tak cziowiek sie Zle
czuje. Na pewno jest ten stres - codziennie, codziennie, zeby cziowiek... - nie
wyobrazam sobie... - no, chcialabym bardzo, zeby chociaz jeden dzien jaki$ bez
stresu byt, ale to... - jednak juz mam... tez mame mam starszg - juz ma 72 lata, no i
tez jest cho... schorowana, juz tez i mi choruje, i cztowiek jednak ten stres nie... nie
to, ze ... - nawet cziowiek ktadzie sie spac zstresowany, zdenerwowany, nie ma
tego odpoczynku.

Mhm, mhm, . A czy sq wokot Pani osoby, na ktorych w takich trudniejszych
chwilach moze Pani polegac, ktére wesprq Panig, pomogg?

Raczej nie, raczej nie - nie mam takich. Oczywiscie - pojde do jednej kolezanki, do

drugiej, na kawe, porozmawiam, ale... ale raczej zebym takiej ... takg przyjacittke
naprawde od serca miafa - nie mam, nie mam.

Mhm, mhm, mhm. A w rodzinie, Pani rodzerstwo?

Ale oni sg z daleka - na nich to... na nich to jednak moge polegaé, ale no - jedna w
Czechach jest, druga na Pomorzu - tez zajecie majg, swoje sprawy i...

Tak, tak.

Tam kontaktowaé sie kontaktujemy sie jak najlepiej, ale ... ale to jednak jest z
daleka i oni tak tez na biezaco nie s3 ...

Tak, tak.

... Z moimi sprawami, zeby wiedzieli, co sie u nas w domu dzieje - bo juz to jest...
chociazbym chciata im napisac¢, ale mama méwi : ,Przestan, co tam bedziesz ich
denerwowata jeszcze i ty”, no.

Tak, tak.

Moéwie, Zze tez bym chciata, Zeby oni poczuli sie do tego obowigzku, co ja sie teraz
czuje - jednak i tata byt chory i przy nim musiatam chodzi¢ - tylko ja bylam, mama
tez sity nie miata - no.

Mhm.

Czyli bym chciata, zeby i tamte sie tez troche poczuty, ale ...

No, tak, tak, tak, tak, tak, mhm. A jesli chodzi o Pani rodzine, te nieduzq rodzine:
Jjak Pani sgdzi - na czym polegajg mocne strony Pani rodziny?

Mocne strony? ... ... No, nie wiem, jak powiedziec.

Moze inaczej zapytam. Moze... Co... co Pani uwaza za najwiekszy dotychczasowy
Sukces swojej rodziny?

Swojej rodziny? My tak skromnie zyjemy, wie Pani. Przeciez u nas tak nie na nic,
zeby tam jakies sukcesy w naszej rodzinie. Kazdy byt zapracowany z rodzicow i
tak...

Mhm, mhm, mhm. A zapytam sie jeszcze o kwestie wychowania, dobrze? Czy ...
czy... czy Pani synek potrafi Panig informowac, oczywiScie odpowiednio do
swojego wieku - kiedy$ wczesniej i teraz - informowac o swoich potrzebach, o
swoich problemach, o swoich sukcesach takze?
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Frau J.:

Teil 4:

Tak, przychodzi, przychodzi do mnie ze wszystkim, ze wszystkim, tak, ze ja sie
moge jego nie... nie pytac¢ - nieraz to tak - wyleci - nie powie nawet mi co, gdzie, a
potem przychodzi i méwi mi ... jak na przyktad bylo w szkole, czy... No, ale to tak -
przyjdzie ze szkoty, rzuca teczke i leci, leci, a dopiero przyjdzie na wieczor i tak
sobie usigdziemy, i on tak mi opowiada.

Mhm, to wspaniale.

No, nie ma tak, zeby tam przede mna jakies tajemnice miat, czy tego... Wiem...
wiem, z kim sie koleguje - fakt, ze troche moze mi to przeszkadza, bo wiem na
przyktad jakie sag te dzieci, moze nie moge... bo tak reaguje sie Zle, na przykiad o
drugich jak sie mowi, ale na przyktad, no - jak palg papierosy, kradna, to jednak
mnie to tez boli, bo bym chciata, Zzeby dziecko tam nie chodzito z nimi.

Tak, tak.

No. A niektérzy to na przykiad tego nie rozumiejg - ,Jak ty mozesz zabroni¢ jemu
is¢, z tym kolegq sie kolegowac czy z tamtym?”

Tak.

No, ale raczej mi mowi, méwi mi - o wszystkim. No, jak na razie, jak na razie -
potem zobaczymy...

Mhm, mhm.

... jak dorosnie, no.

Mhm, mhm. A czy w kwestiach wifasnie wychowania, czy jakich$ problemow
wychowawczych, czy... czy jest kto$ z kim moze Pani o tym porozmawiac, jesli ma
Pani sam watpliwo$ci jak postgpic, czy tez...?

Jedynie tam mama, siostry - jak jedynie pojade do siostry, bo jezdzimy co rok w
wakacje, juz tylko jedynie chyba w tym roku juz nie pojedziemy, ale tak co rok
jezdzi... jezdzitam z synem do Czech, no - to tak z niag, oni tam, bo to sg jego

chrzesni - tam troszke, jak ja sobie nie daje rady, to raczej tak mu ttumacza.

Mhm, mhm. Prosze powiedziec, co nauczyta sie Pani przez te wszystkie lata cenic
szczegolnie?

Cenic¢? Rodzine - rodzine, zdrowie, siebie.
Mhm. A gdyby Pani miata szanse rozpocza¢ Pani doroste Zycie jeszcze raz, czy
zmienitaby Pani co$ w swoim zyciu?

Na pewno, na pewno zmienita, mhm, na pewno ... juz nie popetnita tych btedéw co
popetniatam.

Tak. Problem jest w tym, Zze czfowiek, prawda, dopiero z uptywem czasu staje sie
madrzejszy, prawda?

Tak, tak, wtasnie.

A jako mifody reaguje bardzo emocjonalnie - nie gfo... nie, nie rozumem sie
kieruje czesto, prawda, tylko sercem. Mhm.

Bezug zu der Zukunft der Familie
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Wiele matek mowi, Zze odkad ich dziecko przyszto na Swiat, to praktycznie myslg
juz tylko o przysztosci: o przysztosci dziecka, o przysztoSci rodziny. Czy i w Pani
sytuacji tak jest?

Tak, tak. Tylko bym chciata, zeby inaczej pokierowat jak ja.

Mhm. Jak Pani wyobraza sobie przyszto$¢ swojej rodziny?

Swojego syna czy rodziny mojej?

No, moze najpierw zapytam o Paristwa obydwoje, jako rodzine, a potem...

No, mysle, ze na staro$¢ mnie przygarnie. /Smiech/

Mhm. A czego Pani chciataby dla swojego syna w takim razie?

No, zeby byt szczesliwy, szczesliwy, zeby sie wyuczyt i zeby jakis zawod zdobyt
czy pracowat.

Mhm. A czego dla siebie by Pani chciata?
Zebym tylko zdrowa byta, no - zeby praca byta.
No, faktycznie, mhm, mhm.

Tak to jest - zdrowie i praca.

Resiimee

Bardzo, bardzo to byto ciekawe, co Pani powiedziata. Dziekuje, dziekuje, ze Pani
przyszta i zechciata mi o tym powiedzie¢. Jesli Pani pozwoli, to moze na koniec
jeszcze tak podsumuje, zeby Pani wiedziata, jaki obraz Pani rodziny w tej chwili
Jjako$ mam przed oczyma. Pomimo, ze jest to mata rodzina, bo tylko Pani i Pani
syn, ale z tego co Pani moéwi wynika, ze jestescie Panstwo... jest Pani z synem
zwigzana, jest Pani dla niego doradcg, zalezy Pani na tym, Zeby uczyt sie, Zeby
przebywat w dobrym towarzystwie, zeby, zeby swojg przysztos¢, prawda, wzorowat
na innych ludziach niz, no - nie zawsze odpowiedni koledzy. Z tego, co Pani
wczedniej powiedziata wynika, Ze miata Pani duze oparcie w swoich rodzicach,
zwtaszcza w tacie, ...

Mhm, tak.

... ale takze i z rodzenistwem caty czas utrzymuje Pani kontakt - moze Pani w razie
czego... ho... przynajmniej porozmawiaC, prawda? - przynajmniej porozmawiac,
chociaz na pewno zal gdzie$ tam zostaje, ze z najtrudniejszymi sytuacjami
pozostaje Pani sama, prawda? - z tym ciezarem i to na pewno jest dla jednej
osoby, dla jednej kobiety trudne, trudne, mhm. Pomimo to zycze Pani naprawde
duzo, duzo szcze$cia i wierze w to, Ze... ze przysztoS¢ Pani rodziny potoczy sie
tak, ze bedzie Pani rowniez szczesliwa.

Dziekuje.

Dziekuje bardzo za te rozmowe, dziekuje $licznie.
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Interview 16

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatabym najpierw Pana poprosi¢, zeby powiedziat Pan z ilu 0s6b skfada sie
Pana rodzina?

Befragter : Z pieciu.

Frau J.: Z pieciu.

Befragter: 2 chtopcow, dziewczynka i rodzice.

Frau J.: Mhm. A w jakim wieku sg Pana dzieci?

Befragter: Corka 15 lat, syn 14i 10.

Frau J.: Mhm, mhm. Czy moze Pan powiedziec, czym sie Pan zawodowo zajmuje?

Befragter : To znaczy - pracuje na oczyszczalni sciekow.

Frau J.: Mhm. A Pana zona?

Befragter: W ZAFIRYNIE, jako przadka.

Frau J.: A od jak dawna jestesScie Panstwo matzenstwem?

Befragter: 0Od 16 ..., 15 lat.

Frau J.: Od 15 lat. Mhm. Czy moge tez zapytac ile Pan ma lat teraz?

Befragter: 39.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Dziekuje. Chciatam Pana poprosi¢, zeby przypomniat sobie Pan sytuacje z Pana
domu rodzinnego...

Befragter: Tak.

Frau J.: ... kiedy Pan byt jeszcze bardzo mtodym cztowiekiem. Czy sq takie chwile, takie
Sytuacje, ktore szczegolnie pozytywnie Pan wspomina ze swojego domu
rodzinnego?

Befragter: Moze wspdlne - ja wiem - przebywanie w domu z rodzicami, rozmowy -
szczegolnie z ojcem, Swietej pamieci, bo juz nie zyje, ale szczegdlnie z ojcem
wiasnie - konkretniejsze rozmowy na rézne tematy tam — nie bylo Zadnych
probleméw. No i to tak raczej ... raczej mito wspominam.

Frau J.: Mhm, mhm. A czy sq tez takie sytuacje, ktore trudno byto Panu zaakceptowac w
swoim domu rodzinnym?

Befragter: No, byly sytuacje, oczywiscie. Przewaznie w kazdym domu to sie zdarza, ale u nas
... - to moze nie czesto - rzadko sie zdarzato, ale wczes$niej jak jeszcze jak rodzice
miodsi byli, to tato tez pracowat, no i czasami zdarzato sie tak, ze byt w stanie
niewazkosci po spozyciu - no to — wiadomo - wynikajg ré6zne nieporozumienia, ...

Frau J.: Mhm, tak, tak.
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Befragter

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

... kfotnie, tak, ze i takie cos bywato.

No - wtadnie, no — wtasnie. Czy ..., czy przypomina Pan sobie wtasnie jeszcze te ...
te czasy kawalerskie? Czy myS$lat Pan wtedy o zafozeniu rodziny i jak Pan sobie
wyobrazat te rodzine? Czy moze jakis ... wedtug jakiego$ wzorca, jakiego$ modelu
Pan sie kierowat myslac o tym?

To znaczy — oczywiscie, ze myS$latem. W dziecihstwie, to moze nie tak bardzo, bo
to sie czlowiek sie tam nie przejmowat, ale ... ale gdzies tam w podswiadomosci
byto, ze kiedys trzeba bedzie zatozy¢ rodzine, nie? ...

Mhm.

... I w sumie to chciatem ... miatem taki wzorzec jakby — no, ale nie catkowicie —
oprécz, oprécz wiasnie tych momentéw przykrych, nie?

Tak.

No, to raczej sie ... jako wzorzec, to moja rodzina byta - wykluczajac te przykre
momenty, nie? To ... to ... Tak, ze w sumie ...

Mhm, mhm. Tak, tak. Mhm, mhm. A czy miat Pan jaki$ taki ... — woéwczas juz - ...

Jjakie$ wyobrazenie, jak miataby wygladac - znaczy — wygladac¢ — jaka miataby by¢
Pana przyszta zona, Pana przyszta partnerka zyciowa?

Nie... To, to raczej jeszcze, jeszcze wtedy — nie.

Jeszcze nie, mhm. | tak samo ..., tak samo trudno byto Panu wtedy, na przykfad
wyobrazi¢ sobie jak mogtyby wygladac wasze relacje w rodzinie, w matzenstwie?
Znaczy ... No, ja juz sie nastawiatem na to juz w dziecinstwie ... — nie, no doktadnie
w dziecinstwie, no - to nie bardzo, nie? ...

Mhm. Tak.

... juz jak starszy bytem — w sredniej szkole na przyktfad, to juz ... to juz raczej tak z
obserwacji: jak sie popatrzylo, postuchato — kto z kolegéw, kolezanek, nawet
rozwdd ... sie widziato nieraz ... No, to juz tak raczej taki ... taka postawa, zeby ... |
w sumie to ... to ... praktycznie to wyszio — taka rodzina i taka ona jest.

Aha. Taka ona jest. Mhm.

Taka, jak sobie zazyczytem.

Aha. Czyli, ze mozna powiedziec ...

Wymarzona.

No, wtasnie, Zze te wyobrazZenia Pana dzisiaj ...

Raczej sie spetnity.

... jak gdyby sie ... spetnity.

Mhm — tak jest.

To Swietnie. A czy ... No — kobiety czy ... czy dziewczyny to czesto rozmawiajg na
.. Wiadnie ... — planujgc swoje zycie mowig, ze chciatyby dwoje, troje dzieci — no,

dzisiaj to sie troche zmienia i raczej kobiety planujg jedno dziecko, albo czasami w
ogole ...
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Befragter:
Frau J.:
Befragter:
Frau J.:
Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragter:
Frau J.:
Befragter:
Frau J.:

Befragter:

Frau J.:
Befragter:

Frau J.:

Befragter:
Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Tak.

Czy Pan, jako mtody mezczyzna, tez jako$ sobie planowat ... dzieci...?

Co doilosci dzieci, to nie. No, bo tak ...

Mhm, mhm. Ale czy jaki$ obraz przysztych dzieci nosit Pan ... Pan w sobie?
Ja wiem? Trudno powiedzieg, ...

Mhm.

...bo np. wzgledem dzieci teraz ... co mamy — no, to - szczerze méwigc - nie mam
zastrzezen, nie?

Mhm.

Tak, ze - jezeli jakies byly — no, to — méwie - tak samo jak z rodzing. Nie moge
narzekac.

Mbm. To wspaniale. Jak Pan sgdzi, czy ... Czy moze: jak to byto w Pana
przypadku — czy mtody mezczyzna powinien by¢ w jaki$ sposob przygotowany do
tego jakie zadania go czekajg w przyszto$ci w rodzinie?

Tak, na pewno. To - na pewno. To nie da sie ukryé - to musi by¢ - powinien
przynajmniej by¢ przygotowany i powinien zna¢ swoje miejsce w rodzinie, nie?

Mhm.

No i no - nie wiem - albo egzekwowaé w ten sposdb, albo w inny, nie?
Mhm, tak.

To réznie mozna zrobi¢ i na stopie pokojowej — rozmowa, ...

Tak - partnerskigj, tak. Mhm.

... albo w inny sposdb, a ten inny sposéb to mi sie nie podoba. U mnie po prostu
jest stosunek partnerski...

Mhm. Rozumiem.
... W rodzinie. Zresztg - z dzie¢mi rowniez.

Mbhm. A jak Pan sqdzi, kto mégtby wtasnie takiemu mtodemu cztowiekowi pomoc w
tym przygotowaniu sie?

No, mi sie wydaje, Ze najlepiej rodzice, ojciec, ...
Mhm.

... jezeli chodzi o chtopcéw, a — no, jezeli chodzi o dziewczeta - tez czesciowo i
ojciec. Rodzice oboje ...

Tak, tak.
... o, bo faktycznie ... Przeciez dzieci biorg wzorzec, wzdr z rodzicow ...

Wtasnie, mhm.
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Befragter:

... hie z nikogo innego tylko z rodzicow i pdzniej, no - niestety przenoszg ...

Frau J.: Tak, tak. Zgadza sie.

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:
Befragter:

Frau J.:

Befragter:
Frau J.:
Befragter:

Frau J.:

Befragter:
Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

... ha swoje rodziny. To sie daje zauwazy¢ nawet.

Wiele matek méwi, ze czujg takq bardzo szczegdlng wiez emocjonalng ze swoim
dzieckiem, na przyktad w takiej chwili, kiedy ..., kiedy dziecko mate, prawda,
nakarmione, umyte, pofozyto sie spac — dziecko $pi i ten widok $pigcego dziecka
szczegolna takg wfasnie mito$¢ rodzicielskq wyzwala. Czy Pan tez przypomina
sobie takie sytuacje z Pana dzie¢mi, gdzie ... gdzie czut Pan te wieZz emocjonalng
szczegolnie silnie?

To znaczy ... byt jeden taki przypadek, jedli chodzi o cérke, ale to takie moze ...
egoistyczna postawa byla z zong, nie? Wiasnie zaraz po porodzie pare dni -
szwagier po prostu przyjechat w odwiedziny i ... i po prostu stat sie zazdrosny o tg
corke, ...

Mhm, mhm.

... bo on sie z nig bawit, a mnie jako$ ... a mnie byto ... glupio mi byto przerwa¢ to,
ale pdzniej tak ... taki ... taki niesmak czutem po prostu.

Mhm, mhm.

No, a tak ogolnie? Nie wiem. Ciezko powiedzie¢, ale to ... Praktycznie to sie nie
mienia ... No, tam ... stosunki miedzy mna, a dzie¢mi np. sg na takiej stopie ... —
no, nieraz trzeba krzykng¢, oczywiscie i tego ..., ale ... ale jest - ogdlnie jest, moim
zdaniem, no i dzieci chyba tez nie narzekaja, bo sie raczej garna.

Mhm. Rozumiem.

Tak, ze nie odrzucaja.

Mhm. Czyli, ze ... z tego co Pan powiedziat wnioskuje, ze nie ma takich sytuacji z
Pana dzie¢mi, ...

Raczej nie.

... ktére przygnebiatyby Pana?

No, to - to na pewno nie.

Na pewno nie. Mhm, mhm, mhm. Wielu rodzicow postrzega jednak zycie rodzinne
Jako taki ... prawdziwy stres, zwtaszcza w dzisiejszych czasach i czy ... czy wiasnie
to uczucie takiego stresu, czy takiego strachu przed stresem zwigzanym z dziecmi,
Z obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dzieci jest Panu obce?

To jest obce wiasnie.

To jest Panu obce. Mhm.

To jest obce. Po prostu na fonie rodziny to my rozpatrujemy te ... te ... kwestie
jakies$ sporne czy jakis stres wtasnie i na tonie rodziny to to przestaje istnieé.

Rozumiem. Mhm. A czy sq wokdt Pana osoby, na ktérych moze Pan polegac, ktére

wesprg w kazdy sposéb, sytuacje, kiedy potrzebuje Pan pomocy czy Pana
rodzina?
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Befragter:

Teil 3:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Nnno, sg. Jest pare oséb takich — niewiele, ale ... Zze na palcach jednej reki zlicze,
ale ... znajda sie.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Mhm, mhm, mhm. A patrzac na aktualng sytuacje Pana rodziny, co nazwatby Pan
— albo inaczej — na czym polegajg mocne strony Pana rodziny — dzisiaj?

Mi sie wydaje, ze mito$¢ - przede wszystkim - rodzina — to jest wazniejsze, a te
problemy, stresy rézne, to w kazdej chwili mozna rozwigzaé...

Mhm.

... tylko trzeba chciec. A jak jest mitosc¢, to i ched jest.

Na pewno, na pewno. Czyli ... A czy sg jeszcze ... Czy sg na dzien dzisiejszy jakie$
problemy, ktére Pana rodzina musi, czy powinna niezwfocznie rozwigzac, zeby
miec lepszy komfort zycia na przyktad?

To znaczy ... — to ... to ... problemy finansowe przede wszystkim, nie? W tym
wypadku, tak jak u nas, to mieszkanie jeszcze nie wykohczone na przyktad,
jeszcze i to, i tamto trzeba zrobic. No, ale jako$ pomatu, pomatu.

Czyli rozwigzanie tych problemdéw nie stwarza jakich$ takich trudnosci, ktére by...

... ktérych nie mozna przeskoczy¢.

No, wtasnie.

To wszystko jest do rozwigzania, moim zdaniem.

A w kwestiach wychowawczych — jeszcze o to chciatabym Pana zapyta¢ — czy
zdarzajg ... rodzice niektorzy przyznajg sie do tego, ze trudno jest im
zidentyfikowa¢ na przyktad potrzeby ich dziecka, niezaleznie od tego, w jakim
wieku to dziecko to jest — czy Pana dzieci potrafig Pana informowac o — wfasnie —
swoich potrzebach, swoich problemach?

Tak, tak. | to przewaznie ... czesciej nawet jeszcze mnie niz ... matka.

Aha, aha.

Nawet w ten sposob.

Mhm, mhm. Widzi Pan te roznice, kiedy dzieci cze$ciej do Pana przychodzg, a
kiedy na przyktad ...?

Tak, tak, tak. Nawet ... nawet i corka méwiac juz — synowie, to synowie, ale nawet i
cérka tez. Przychodzi ze swoimi problemami nieraz. Nieraz do matki, ale czesto tez
do mnie.

Mhm. A czy macie Panstwo, Pan i Pana Zzona, jaki$ taki wspolny poglad na kwestie
wychowania swoich dzieci, czy tez zdarzajg sie réznice zdan?

Mamy wspélny, bo inaczej to by byto ciezko.
Mhm, mhm, mhm.

| raczej dochodzimy najpierw sami - jak mamy to zrobié¢ - taki problem rozwigzac z
dzieckiem - czy taki czy taki i po prostu realizujemy.
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Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Teil 4:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Mhm, mhm.
Tak, ze nie ma animozji zadnych.

Aha. A czy ...? Moze tak zapytam: co przez te wszystkie lata nauczyt sie Pan
szczegolnie cenic¢?

Hmm, trudne pytanie. No, nie wiem. Na przyktad, mowie - tak jak méwitem - mitos$¢
bo to wiez, ktéra sie nie da rozerwaé i niewiele co rozerwie, szacunek to pod
wzgledem np. dzieci wzgledem rodzicow muszg mie¢ jakis szacunek, bo tak
popatrze¢ teraz naokoto, to tak ciezko teraz spotkac takich, co ..., a - partnerstwo,
zrozumienie miedzy sobag.

Mhm. A jeszcze takg ... taka hipotetyczna sytuacja: Gdyby miat Pan Szanse
rozpoczg¢ swoje doroste zycie, Zycie rodzinne jeszcze raz — czy co$ zmienitby
Pan? Czyms$ inaczej by Pan pokierowat?

Nie. Nie.

Mhm, mhm.

Tak samo.

Tak samo?

Jak bym miat wybor, to bym tak samo zrobit.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek moéwi, ze odkad dziecko przyszto na $wiat, to praktycznie myslg juz
tylko o przyszto$ci dziecka, o przysztosci rodziny. Czy ...

No, bo to sie sprowadza w sumie do tego - przeciez cztowiek zyje dla dzieci.

Mhm. Jak wyobraza sobie Pan przyszto$¢ swojej rodziny?

Ciezko wyobrazic¢ sobie teraz. Chodzi przede wszystkim o ... muszg zdoby¢ jakie$
wyksztatcenie, jaka$ pozycje w zyciu, zeby po prostu miaty troche Izej zy¢ niz my -
nie wiem — no, jaki$ podstawowy komfort ... stworzy¢, no, ale to juz od nas zalezy

nie od dzieci.

Mhm. Czyli dla swoich dzieci Pan by chciat wyksztatcenia, ktére zapewni im jakie$

No, w miare. Tak.

... Stabilizacje zyciowa.

Tak, tak.

A czego by Pan chciat dla swojej zony?
Hmm. Lepszego meza. /Smiech/
Lepszego meza? /$miech/

Lepszego meza. Tez po prostu, zeby ... Zzeby nie musiata tak ciezko pracowad.
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Frau J.:

Befragter:

Teil 5:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Frau J.:

Befragter:

Mhm. A dla siebie? Czego by Pan chciat dla siebie?

Ja wiem? Hmm. Zeby juz wszystko bylo z glowy, Zzeby cztowiek mégt sobie
posiedzie¢, odpoczac, nie musiatby sie martwi¢ np. ze ... ze ... brak na to, brak na
to, brak na to, trzeba zrobi¢ to. Ale chociaz z drugiej strony mi sie wydaje, ze jakby
nie bylo takich probleméw jak sa, to zycie by bylo nieciekawe - tak, ze w sumie
chyba raczej ...

Resiimee
Dziekuje Panu za te rozmowe.
Dziekuje.

Bardzo dziekuje, ze Pan sie zdecydowat. MozZe na koniec jeszcze tylko tak
podsumuje to, co Pan powiedziat, jak ja to widze. Je$li w jakim$ miejscu bym sie
mylita, czy sgqdzi Pan, Zze przekrecitam Pana mys$l, to prosze mnie poprawic.

Z tego, co Pan powiedziat, ja mam ftaki ..., taki obraz bardzo harmonijnego Zycia
rodzinnego. Pracujecie panstwo obydwoje, staracie sie zapewnic stabilizacje
waszym dzieciom w zZyciu, ale mam wrazenie, Ze ta stabilizacja waszej rodziny, ta
harmonia polega na ... gtbwnie na tym, ze panstwo sie kochacie - wymienit Pan
kilka razy stowo mito$c, ...

Oczywiscie.

... €O nie wszystkim w wywiadach, ktore przeprowadzam, przechodzi przez usta, a
szkoda - to wazne. Ma Pan takze woké6t siebie niewielu, ale jednak
wyprobowanych ludzi, na ktérych moze Pan polegaC i - co najwazniejsze - nie
widzi Pan przyszto$ci w czarnych kolorach, aczkolwiek na pewno przydatby sie
czas na takie jakie$ spowolnienie — prawda? - naszego zycia.

Tak. Zgadza sie.

Zycze Panu tego z cafego serca i Pana rodzinie, zeby zycie Panstwa uktadato sie
nadal harmonijnie, Zeby$cie Paristwo mieli satysfakcje.

Dziekuje, dziekuje bardzo.
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Interview 17

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Na poczatek prosze powiedziec: z ilu 0séb sktada sie Pani rodzina?

Befragte: Z 4 0sob.

Frau J.: Mbm. lile ...?

Befragte Dwojka dzieci, noi ja, i maz.

Frau J.: Mhm. W jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: Corka chodzi do 3 klasy, no a syn ma 5 lat.

Frau J.: Mhm. Czym Pani sie zajmuje zawodowo?

Befragte: Ja nie pracuje - ucze sie. Zaczetam witasnie szkote ... i ucze sie.

Frau J.: Mbhm. A Pani Mgaz? Czym zajmuje sie Pani mgz?

Befragte: Jest ... Pracuje - jest kierowcg samochodowym. Ciezarowym jezdzi.

Frau J.: Aha. | jak dfugo jestescie Panstwo matzenstwem?

Befragte: No, teraz 1 czerwca bedzie 10 lat.

Frau J.: Aha. No, to okragta rocznica, mozna powiedzie¢, prawda? Mhm. Czy moze Pani
powiedzieé, ile ma Pani lat?

Befragte: 28 lat— ...

Frau J.: 28 — mhm.

Befragte: ... skocze. W czerwcu.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatabym najpierw — po tym jak przedstawita Pani swoja rodzine — zapyta¢ o
wczesniejsze wrazenia z Pani zycia, kiedy jeszcze Pani byta w swoim domu
rodzinnym. Czy sq takie sytuacje, takie chwile, ktére wspomina Pani szczegolnie
pozytywnie?

Befragte: Oj! Pozytywnie?

Frau J.: Mhm.

Befragte: Ale to chodzi 0 c0? O ..., 0 ...

Frau J.: O Pani zy..., o Pani dom rodzinny, kiedy Pani byta jeszcze dzieckiem czy tez
nastolatkg w swoim domu rodzinnym. Co wspomina Pani szczegdlnie pozytywnie?

Befragte: No, najbardziej to mi sie wydaje, ze kazde dziecko pamieta Swieta jakie$ rodzinne

czy tam jak gdzie$ sie z rodzicami wyjezdzato, czy ... Ja np. to mile wspominam -
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

powiem szczerze — te wtasnie - w domu jak bylo. Byto nas duzo, bo byto nas
o$mioro i kazdy po kolei z domu odchodzit. Ja najmtodsza ...

Aha.
No - tak, ze byto dobrze. W porzadku.

Mhm, mhm. A czy przypomina sobie moze Pani tez taki momenty, ktore trudno
byto Pani zaakceptowac? W swoim domu rodzinnym?

Tak, to na przykfad byto co$ takiego, jak mamusia pracowata, tatus byt juz na
rencie - miat 25 lat, miat wypadek i musiat by¢ juz na rencie, i byto nieraz ciezko, ...

Tak.

... bo to wiadomo 8 dzieci i plus rodzice - to bylo ciezko, ale jako$ ... Mamusia
pracowata w szkole jako sprzataczka — sprzatata — tak, ze jeden drugiemu starat
sie pomagac - jak juz mamusia nie mogta, to na przyktad my chodzilismy do
mamusi i pomagalismy, ale jako$ tam kazdy sobie dawat rade. Tak, ze mi sie
wydaje, ze tylko to - finansowo jezeli chodzito, nie?

Tak.

Bo wiadomo, Ze nie byto sta¢ na pewne rzeczy - tak jak niektére rodziny miaty po 2
czy 3 dzieci.

Tak. Na pewno. Mhm.

Ja poréwnujac teraz nasze dzieci do swojego, to sie ze mnie $miejg, jak ja
mowitam, ze nie mialam w Zzyciu roweru. No i ja lalki papierowe sobie np.
wycinatam, i z paziotka robitam, a dzieci teraz majg wszystko, i nie umiejg sie
bawi¢. Dostownie - nie umiejg wykorzysta¢ czas. My kiedys graliSmy w podchody,
jakies tam witasnie na podwérku - te dwa ognie czy w wojne w rézno$ci sie grato, a
teraz dzieci nie umieja.

Mhm.

| pomimo, ze majg tyle wtasnie zabawek, duzy dostep do ... do wszystkiego, bo
rodzice sie starajg i chcg zeby te dzieci miaty jak najwiecej - np. méj syn - teraz 5
lat - on ma gérala duzego - co ja, naprawde, w zyciu nie miatam - nawet sktadaku,
ani tego ruskiego roweru, jak to kiedys$ sie méwito.

Tak. Tak.

Nie miatam. No, to tak, ze tak — o!

Mhm, mhm. A jako panienka, mtoda osoba wchodzgca w zycie — czy my$lata Pani
wiadnie juz wtedy o tym jak bedzie wyglgdata Pani rodzina, jeSli ja Pani zatozy?
Czy jaki$ wzor tej rodziny miata Pani gdzie$ tam ...

Znaczy ...

... w podswiadomos$ci?

Znaczy — tak. No, ja jako panienka zawsze my$latam, ze — i méwitam, i tak byto —
ze skonhcze 18 lat i wyjde za maz.

Mhm.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

| tak sie spetnito. W 18 urodziny miatam wesele i tak sobie wyobrazatam, ze maz,
to bedzie taki wiasnie kochajacy maz: bedzie odchodzit do pracy — buziaczka,
przychodzit — buziaczka, dla dzieci bedzie bardzo dobrym ojcem i w ogdle. Tak
sobie zawsze wyobrazatam: Zze bedzie super, ze bede starata sie by¢ dla meza nie
jako nawet tylko zona, ale jako kolezanka, ze mozna porozmawia¢ — naprawde —
nawet zeby mogt sie zwierzyc¢ i jakis problem czy cokolwiek - zeby porozmawiac.
Ze bez zadnych skruputéw, zadnego wstydu, ze on co$ tam ... Czy nawet jak
przeskrobie — tak, o!

Mhm. Czy te wyobrazenia spetnity sie?

Tak.

To wspaniale.

No!

Mtode ..., mtode osoby, mtode kobiety, tez dziewczeta czesto — no, marzg, zeby
mieC na przyktad dwojke, trojke dzieci, albo jedno dziecko, czy w ogodle nie mie¢
dzieci. Czy Pani tez jako ... jako bardzo mfoda dziewczyna ... miafa jaki$ obraz

swoich przysztych dzieci?

To znaczy, no - ja chciatam mie¢ z reguty dwojke dzieci - nie wiecej, no i na razie
tak jest, ze mam dwdjke dzieci i wiecej tez nie mam zamiaru miec. /Smiech/

Aha. Mhm.

Starczy. To tez miedzy innymi, ze jest tak, a nie inaczej w naszym kraju, ze jest
ciezko ...

Tak.

... po prostu i nawet nie sta¢, zeby mie¢ wiecej dzieci utrzymywac i miec.

Zgadza sie, tak.

Tym bardziej, ze ja np. nie pracuje tylko maz pracuje.

Mhm, mhm, mhm. Wiele matek z takim rozrzewnieniem wspomina chwile, kiedy ich
mate dziecko nakarmione, wykagpane, potozone do t6zeczka usypia i ten widok
$pigcego dziecka wyzwala w nich takg bardzo szczegdlng ... szczegdlinie silng wiez
emocjonalng. Czy Pani tez przypomina sobie takie sytuacje z Pani dzie¢mi, gdzie
szczegolnie silnie odczuwata Pani te wiez?

Tak. Wtedy - to jak dziecko $pi jest wkasnie nakarmione, wykagpane i takie spokojne
$pi - wtedy to dziecko wyglada tak stodko. Takie ... takie jest ... | cztowiek sobie tak
siedzi i mysli nieraz - np. w dzieh krzyknie sie czy co$, sie zwrdci uwage temu
dziecku, ale jak juz wiasnie $pi, tak spokojnie - tak sobie mys$li: ,Boze! Po co to
cztowiek krzyczy, przeciez takie stodkie to dziecko.” Ale, no — niestety - nieraz
nerwy ponosza, nieraz przeskrobie za duzo i trzeba.

Tak.

Po prostu.

Tak, tak. Mhm. A czy przypomina sobie Pani tez chwile z Pani dzie¢mi, ktore w
Jaki$ sposoéb przygnebiatyby Panig?

To znaczy, ze ... ze chodzi o to, ze cos zrobity ztego czy ...?
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

No — jakie$ takie sytuacje, po ktérych, no — czuta Pani sie ... byto Pani szczegoinie
przykro, czy ... czy ... czy odczuwata to Pani jako problem jakis ...

Tak, no ...
... trudniejszy?

No, wiasnie - mi sie wydaje, ze to jest taki problem, ze wtasnie - np. moje dzieci —
pomimo, ze czlowiek stara sie dla nich jak najwiecej, zeby miaty to, co majg inne
dzieci, zeby na jakim$§ poziomie zyly i w ogdle - to wiasnie nie potrafig tego
docenic.

Mhm. | to Panig przygnebia w jaki$ sposob?

To jest wiasnie ... To jest takie ... i ...i ... np. jak jesteSmy gdzie$ na zakupach czy w
sklepie, to np. ostatnio moj wtasnie Adas zobaczyt motor - taki co kosztuje ze 4
tysigce i on siadt na niego w tym ... Hicie, czy gdzie$ byliSmy - i on chce ten motor i
koniec. Po prostu dzieci majg za dobrze teraz - wydaje mi sie. | ze ... | to takie jest
przykre, bo ttumaczysz dziecku, ze nie mozesz na pewne rzeczy pozwoli¢, a
dziecko nie potrafi tego zrozumieé.

Tak.

No, wiasnie mi sie wydaje, ze to jest tak — to. No, a co poza tym - to ewentualnie mi
sie wydaje - mieliSmy takie zdarzenie tez, ze Adas - jak byt mniejszy - byt na placu
zabaw - ztamat sobie reke, pdzniej schodzac ze schoddéw tak samo spadt i ztamat
druga reke. To byto takie przykre i cztowiek tak bardzo to przezywa, jesli chodzi o
chorobe dziecka, nie?

Tak.

To — o! Cos takiego — nie?

Mhm, mhm, mhm. Wiele matek ... kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak
prawdziwy stres. Czy i Pani nieobce jest to uczucie, czy jakis taki strach przed

stresem? Strach przed stresem zwigzanymi z dziec¢mi, z obowigzkami zwigzanymi
Z dzie€mi?

Na pewno! Ja na przykiad ... - ja juz na przyktad mysle, ze moja Kasia dorasta i
wiadomo, ze mnie czeka to, ze bede musiata kiedys z nig o réznych problemach, o
réznych rzeczach rozmawiac i ja sie tego boje - autentycznie sie boje, bo ... — no,

nie wiem - niby cztowiek wie jak ma podejsé, ...

Tak.

.. ale z drugiej strony to nie wie nigdy do konca jak to dziecko to odbierze, jak
zrozumie. To jest ... zawsze ... zawsze - juz tak do meza mowitam, ze on bedzie
rozmawiat z cérka, ja z synem - bede mu ttumaczyta. Bo znowu Kaska jest bardziej
za mezem, a Adas znowu za mna.

Aha.

Tak, ze ja juz wole to.

Mhm, mhm. A czy w takich sytuacjach — no, wtasnie — gdzie sg jakie$ problemy,
sprawy do rozwigzania — czy sq wokot Pani osoby, ktére moga Pani poméc, na

ktérych moze Pani polegac, ktore wesprgq Panig w kazdym wzgledzie?

Tak, sg takie osoby. Najbardziej to sg osoby z rodziny, bo wiadomo, ze z jakis
powazniejszych problemow cztowiek obcemu nigdy sie tak nie zwierzy — nie? - jak
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Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

z rodziny. Tak, Zze sg takie osoby - mogtabym wyliczy¢ tam pare oséb takich, ktére
by mi pomogty.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

To wspaniale. Mhm. A przygladajgc sie aktualnej sytuacji Pani rodziny — co ... na
czym polegajg w tej chwili, Pani zdaniem, mocne strony Pani rodziny?

Mi sie wydaje, ze to, ze jeden za drugim jest, ze mitos¢ takg rodzinng. Mi sie
wydaje, ze tylko to, bo tak poza tym, to ... to nic. Chociaz — no ... no - nie wiem. Bo
niektérzy na przyktad narzekaja, ze pienigdze czy tam cos, ale to wcale nie jest
prawda. To musi by¢ takie, Ze jeden za drugim musi ciagng¢ i to jest rodzina, i nic
poza tym. Mitos¢ - tak mi sie wydaje bynajmnie;j.

Mhm, mhm. Czy sgqdzi Pani wtasnie tak, ze ... ta mito$¢ jest dotychczasowym
najwiekszym sukcesem Pani rodziny, czy sq jeszcze jakie$ inne rzeczy, ktére
uwaza Pani za prawdziwy sukces Pani zycia rodzinnego?

No - nie wiem - nie mam pojecia. Mi sie wydaje, ze — no - to, ze cztowiek zyje jeden
z drugim, ze przyzwoicie ... przyzwoicie i — no, po prostu jeden drugiego szanuje ...

Tak, tak.

... — pomimo, ze tam kocha, to jeszcze szanuje. Trzeba sie uzupetniaé. Masz
problem — idziesz, rozmawiasz z zong czy tam z mezem. | mi sie wydaje, ze to tez
tak wtasnie ten zwigzek wszystko utrzymuje.

Tak.

Takie rozmowy - mi sie wydaje, ze to tak racze;j.

Mhm, mhm, mhm.

Bo u nas na przyktad jak ... - ja zawsze wyczuje, kiedy méj maz ma jaki$ problem.
Tak.

On mnie nie, ale ja jego tak - on bedzie wtedy chodzit, sie krecit, jest zupetnie inny
- i wtedy juz nie ma mocnych tylko méwie: ,Siadaj, méw o co chodzi”. | dopiero ... —
dopiero, bo tak sam nie zdecyduje sie na to, zeby on mi co$ powiedziat — chyba, ze
jakas tam mata btahostka - no to, ale jak juz powazniejszy problem to on witasnie
tak chodzi, sie kreci i nie wie jak zacza¢ tg rozmowe i tak — o! No — tak, ze to tak
jest.

A czy na dzien dzisiejszy sg jakie$ problemy, ktore — no — tak niezbednie powinny
by¢ rozwigzane, Pani zdaniem, w Pani rodzinie? Z ktérymi musicie sie Paristwo
uporac w jaki$ sposob?

To znaczy - mi sie wydaje, ze akurat to chyba nie chodzi o to, Ze w mojej rodzinie...
Mhm.

... ale w ogdle we wszystkich rodzinach to jest wtasnie to ... - ten pienigdz.

Tak — zgadza sie.

... bo nie wszyscy majg prace i na przyktad tak jak u nas - tylko maz pracuje i on

zawsze nharzeka, ze za mato pienigzkéw, bo tak - to optaci, tamto sie opfaci,
wszystko pooptaca, zostajg grosze i on zawsze ma problem ...
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Tak, tak.

... — pomimo, ze inni majg naprawde duzo gorzej. No, mi sie wydaje, ze to tak
najbardziej sg te pienigzki, zeby ludzie mogli zy¢ normalnie, zeby kazda rodzina
chociaz jedna drugiej w potowie dobiegata tym wszystkim...

Tak, mhm.

... @ nie, ze jedni sg tacy biedni, ze na przyktad nie majg na chleb, a drudzy majg
wiecej, no i ... i wiadomo, ze ten co ma az tak naprawde wiecej, to na tych
biednych nie zwraca uwagi w ogdle. Tak mi sie wydaje, ze to taki jest problem we
wszystkich rodzinach teraz. Bo kazdy mtody czilowiek, tak jak ja na przyktad,
chciatabym ... skoncze szkote, chciatbym iS¢ do pracy, ale ja nie wiem czy te prace
dostane, bo jest tyle ludzi wyksztatconych co na prawde ... - nie majg pracy i
studia, i magistra robig — réznosci, i nie majg nie moga znalez¢ pracy.

Tak. Na pewno, na pewno. Sytuacja jest znacznie trudniejsza niz kiedy$ — tak.
Chciatam Panig jeszcze zapytaC o kwestie wiasnie wychowania dzieci. Niektorzy
rodzice przyznajq sie do tego, ze jest im trudno zidentyfikowac potrzeby ich dzieci
— niezaleznie od tego, w jakim wieku te dzieci sg: czy sq malutkie, czy ... czy w
wieku szkolnym, czy ... czy pézniej — juz jak ... nastolatki. Czy ... czy Pani dzieci
potrafig informowac Panig o swoich potrzebach, o swoich problemach, o swoich ...
Sukcesach takze?

No, raczej chyba tak. Kasia na przykfad - przyjdzie ze szkoty, chociaz ona jest taka
matomowna, musze od niej wyciggac, zeby sie cokolwiek dowiedzie¢, ale na
przyktad jak dostanie tam czy dobry stopien, czy ja pani pochwali, czy cos - tam
jakas$ nagrode dostanie - to sie chwali i méwi, czy mi, czy mezowi - opowiada. No i
... dzieci raczej ... A o wychowaniu - nie wiem jak to powiedzie¢, bo - moéwie - teraz
jest ciezko z tymi dziecmi, zeby je wychowac dobrze, ...

Mhm, mhm. Tak, tak

... bo czlowiek - kazdy wiadomo - Ze sie stara, ale to nigdy nie wiadomo jak to
bedzie.

Mhm, mhm. A czy Panstwo, Pani i Pani mgz, macie jaki$ taki jeden, wspolny
poglad na to, jak dzieci powinny by¢ wychowywane, czy tez macie rozne ... rozne
... Zdania na temat tego, jak postapi¢, prawda, w danej sytuacji wychowawczej z
dzieckiem?

Znaczy - u nas to wiasnie jest tak, ze jezeli ktorej dziecko cos$ przeskrobie i wiem,
ze na przyktad sie nalezy to, zeby ... - nie pomaga zwrécenie uwagi czy nie
pomaga na to, ze krzykne - w takim wypadku trzeba nawet w tytek przylaé, to ja na
przyktad tego sie stosuje, ale moj maz nie.

Mhm.

On zawsze: ,,0j, dobra - zostaw tam, przestan” — tak, o! podchodzi do tego — nie?

Mhm.

| to jest wiasnie Zle, bo skoro ja twierdze, ze on ... nalezy dziecku w dupe przylaé,
a maz mowi, ze nie, to jest zte, bo dziecko wtasnie juz sobie mysli: ,Aha! Tatus
broni, mama krzyczy”, to jest niedobre - powinno jedno za drugim iS¢, ze — tak,
dostaniesz za to lanie, Ze na przyktad nie pomogto ci to i tamto, i dostaniesz w
tytek.

Mhm, rozumiem.
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To powinno by¢ takie stanowcze z jednej i z drugiej strony.

Mhm. Czyli — czy dobrze wnioskuje, ze to raczej mgz w tych kwestiach
wychowawczych i Pani ulega, tak?

On zawsze jeszcze moéwi ... — albo jak co$ przeskrobig — to zawsze moéwi tak do
mnie: ,No, idz — méwi — wez im w tytek przylej’, ale sam nie pojdzie, ...

Aha.
... tylko mnie wysyta. /Smiech/ No!

Rozumiem. Mhm. Chciatabym Panig zapytac¢, co ... w jakich sytuacjach dzieci
czesciej potrzebujg Pani, a w jakich sytuacjach na przyktad czeSciej zwracajg sie
do meza? Czy potrafi to Pani w jaki$ sposéb zauwazy¢?

Znaczy, gdy sg chore - bardziej potrzebujg mnie, na pewno. Bo wiadomo: czy
dziecko w domu jest, czy przeziebione, czy cokolwiek - no to — wiadomo, ze to
matka musi chodzi¢ nad tym, bo wiadomo, ze maz pracuje i nie ma nawet na to
czasu, ...

Mhm.

... ale jezeli chodzi o jakie$ sprawy — na przykfad kupowania - to do tatusia idg, bo
tatus sie nie zastanawia tylko kupi i do mnie juz nie, bo oni wiedza, ze ja zaraz
przelicze, i powiem im, ze jak oni chcg batonika, no ta ja mowie: ,Stuchaj, za tego
batonika bedziesz miata na przyktad z 10 deko cukiereczkéw, i ci na caty dzieh
starczy, a batona zjesz, i nie bedziesz miata” — nie?

Tak.

Nie, jezeli chodzi o kupno, to idg do taty, albo ostatnio wiadnie zauwazytam, ze
cérka z odrabianiem lekcji - jak mgz ma teraz urlop - to tez do niego przychodzi.
Nie wiem, dlaczego? Po prostu ona tez chyba jest ... bardziej za nim i nie wiem, nie
wiem. Nieraz bywa tak, ze chce jej pomdc, to ona uwaza, ze nie umiem.

A dlaczego? Boli Panig?

Boli, boli.

Boli. Mhm.

Wtasnie to jest takie denerwujace, bo jej ttumacze i wiem, ze moja jest racja, a ona
- nie i péjdzie do taty z tym. A znowu u Adasia, to jest odwrotnie - Adas w kazde;j
sprawie przyjdzie do mnie. Ja, jak mgz pracuje - a czy mu sie rower zepsuje, czy
cokolwiek, czy pitke napompowac - to on przychodzi mamie daje Srubokret, czy
tam na ... i musze siedzie¢, i ten rower mu uszykowaé, bo on wie, ze ja mu
uszykuje ten rower. Ja musze mu zastgpic i tate, i mame.

Mhm, mhm, mhm.

A Kasia tak ... - troche inaczej podchodzi. No.

A co przez te wszystkie lata nauczyta sie Pani szczegolnie ceni¢ w swoim zyciu
rodzinnym?

Jejku, to tak ... — trzeba by sie byto zastanowi¢. No — ceni¢ ... No, wydaje mi sie, ze
najbardziej tak, jezeli chodzi o - maz i zona — to wydaje mi sie, ze najbardziej
chyba szczeros¢ ze sobg, no - zeby jeden drugiemu wierzyt. Nie wiem, co jeszcze
takiego ... Trzeba by sie zastanowi¢ bardziej nad tym.
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Frau J.:

Mhm. A gdyby Pani miata mozliwo$¢ cofniecia zegara i rozpocza¢ wszystko
Jjeszcze raz — swoje doroste zZycie jeszcze raz, czy co$ by Pani zmienita? Czy
czyms inaczej by Pani pokierowata?

to znaczy - na pewno bym zmienita to, Ze bedac panienkg bym na pewno
skonczyta szkote.

Mhm.

To na pewno, bo dopiero teraz zrozumiatam, co to jest ... - znaczy - wczesniej
zrozumiatam, no - ale Zze dzieci byty mate, to wiadomo - nie zostawie dzieci, nie
polece do szkoty.

Tak.

Teraz mam wiasnie wieksze szanse na to, zeby i$¢ do szkoty i chodze juz, i to na
pewno to bym zmienita. A jezeli chodzi o meza, dzieci - nie zmienitabym, na pewno
nie. Mi sie wydaje, ze z zadnym innym nie byto by tak dobrze. On jaki jest taki jest,
ale pdjdzie na ugode, albo cos tam ...

Mhm. Rozumiem.

| jest w porzgdku. Wiadomo, roznie jest - nieraz sg takie dni, ze czlowiek sie
poktéci, Ze jeden czy tam drugi ma zty humor i tego — no, ale powie jeden drugiemu
to co ma na mysli i stara sie nie odzywac, albo ... - jak na przyktad u nas tak jest,
ze jak my sie pokiécimy - ja jestem bardziej zadziorna w stosunku do meza — tak,
ze on chodzi i przeprasza, a jak to nawet nie poskutkuje, to wtedy juz przez dzieci

Aha.

... przez dzieci wysyta i méwi, Zze mama sie pogniewata czy tam cos$ i wtedy robi
taka sytuacje, zeby mnie rozsmieszyc ...

Aha, aha.

... Z dzieémi, zeby byto wszystko dobrze.

Mhm — w ten sposob.

Tak, z reguty.

Roztadowuje napiecie?

Tak. Znaczy u nas nawet nie bylo takiego dnia czy tam ... zeby — tak jak nieraz
stysze w niektérych matzenstwach, Zze sie poktdcg z mezem Zona i tydzieh czasu
ze sie ze sobg nie odzywajg - ja bym nie wytrzymata. U nas to gbra dzien i nawet
nie - do wieczora to on juz bedzie ... czy ja, czy on bedziemy sie tak stara¢, ze
jeden drugiego przeprosi. No nie potrafie sie gniewac dtuzej, wytrzyma¢ w ogole
bez rozmowy tydzien czasu. Nie wiem? Moze to z jednej strony zle, a z drugiej

moze to i dobrze, bo niektdérzy moéwia, ze tam ... - nie odzywa sie, to ja go naucze,
ale nie wiem czy to jest takie dobre ...

Bezug zu der Zukunft der Familie

Mhm, mhm. Wiele mam méwi, ze odkad dziecko czy dzieci przyszty na Swiat, to
praktycznie juz myslg tylko o przysztosci — o przysztoSci rodziny, o przysztosci
dziecka. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny?
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To znaczy — no, na pewno mysli sie o dziecku, o dzieciach, zeby tg ... Zeby im daé
jak najwieksza mozliwos¢, zeby uczyly sie, zeby skonczyly tam dalsze szkoty czy
jakie$ studia czy cokolwiek, ale wydaje mi sie ze tez myslimy tez i o sobie - jak
bedzie w przysztosci, ...

Tak, tak — mhm.

... hie tylko o dzieciach. Wiadomo, ze dzieci sg stawiane na pierwszym miejscu, ale
... 0 sobie tez ...

Mhm, mhm, mhm.
... jak to bedzie.

Czyli na przyktad, gdybym zadata Pani pytanie, czego chciataby Pani dla swoich
dzieci, to rozumiem, ze na pierwszym miejscu bytoby wyksztatcenie, tak?

Znaczy — nie. na pierwszym miejscu to bym stawiata, zeby jak najdiuzej przezyty w
zdrowiu - zeby zdrowie. Dopiero pdzniej wyksztatcenie tak mi sie wydaje, ze to
chyba to jest najwazniejsze.

Mhm, mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla swojego meza?

No, tez Zzeby jak najbardziej ... jak najdtuzej przezyt w zdrowiu, w szczesciu razem
ze mna. Nie chciatbym nigdy w zyciu przezy¢ czego$ takiego, zeby rodzina byta
rozbita - nie wiem, to chyba by byto najgorsze w moim zyciu. No i chyba tak:
zebysmy razem przezyli, wspolnie.

Mhm. Czego ... a czego chciataby Pani dla siebie?

Dla siebie, to tak: przede wszystkim chciatbym wtasnie tez na pierwszym miejscu
stawiam zdrowie, bo chociaz sie wybieram do lekarza i prawdopodobnie moze
pojde do szpitala na operacje, ale to wtasnie to jest na pierwszym miejscu, a drugie
- to bym chciata skoniczyé szkote - o! Jezu!, bardzo - i zeby jak najszybciej iS¢ do
pracy.

Mhm.

Zeby znalez¢ tg prace, zeby pomdc mezowi. Bo nieraz wiasnie, czy u nas czy u
wielu rodzin to jest najwiecej ... najczestsze kidtnie to sq o pienigzki i ze nie
pracuje sie. To jest najwiekszy powdd, ktory matzenstwa niszczy i rozpadaja sie.
Tak, tak.

Jeden drugiemu potrafi wypomnie¢ - bo ja pracuje tyle i tyle, a ty siedzisz w
domku, nic nie robisz, ale tez nie potrafi zrozumie¢ kto$ drugi, ze nie mam gdzie
iS¢ do pracy, nie?

Mhm.

Ze na przyktad ja bym bardzo chciata mezowi poméc. Gdyby on miat takg prace,
na przyktad jakas takg biurowa, ze siedzi za biurkiem i przynosi: ,Marzena, wez,
sprawdz to i tamto”, no to ja bym mu chetnie pomogta, ale ja jako kierowca nie
pomoge, bo jak on samochodem ciezarowym kieruje, to — niestety - nie moge.

No, tak. Oczywiscie.

Tak, ze to tez boli najbardziej — nie? - ze chciatabym poméc, a nie mozna.
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Resiimee

Mhm. To - w zasadzie - juz byto ostatnie pytanie, ktére chciatam Pani zadac. Je$li
Pani pozwoli, to jeszcze tylko na koniec tak podsumuje, bo moze i to Panig
ciekawi, jaki ja mam w tej chwili obraz Pani rodziny.

Mhm.

Mysle, ze jak gdyby ... wczes$nie Panstwo weszliScie w to Zycie rodzinne w
obowigzki, ale - z tego co Pani méwi - radzicie sobie zupeinie dobrze. Macie
dwojke dzieci - co prawda, tak jak Pani mowi, jest jaki$ taki podziat, ze corka
bardziej Ignie do meza, syn do Pani - czasami to nawet troszke jest dla Pani
bolesne, ale ... ale mimo wszystko Paristwa Zycie jest Zyciem harmonijnym.

Cztowiek musi sie stara¢ jeden drugiemu poméc i uzupetniaé sie, zeby przezyé
normalnie, jak w normalnej rodzinie. Tym bardziej wiasnie, ze sg dzieci.

Tak, tak. No, wtasnie.

Trzeba im pokaza¢, bo wiadomo, ze dzieci kiedy$s dorosng, zatozg rodzine i ... i
duzo wiasnie ... sg szanse z tego, ze dzieci biorg przyktad z rodzicéw i przekazujg
to pézniej dalej. Niestety, ale tak najczesciej jest.

No, wtasnie. Z tej rozmowy wynika, ze ma Pani takg $wiadomo$c¢, Ze przeniosta
Pani ze swojej rodziny jakie§ wzorce i chciataby przekazac je takze swoim
dzieciom. Zalezy Pani na tym, zeby Paristwa Zycie byto stabilne w przysztosci.

Bardzo, bardzo.

Zresztg, zalezy Pani na zdobyciu wyksztafcenia, zdobyciu pracy i chce Pani
wspomaoc swego meza.

Mhm — chce. Na pewno tego nie ulega watpliwosci. Chce tez wtasnie ... - tak sie
nieraz zastanawiatam i tak myslatam, ze wtasnie cérka moze tez bardziej do ojca
Ignie, ze on pracuje. Bardziej go moze za to szanuje moze. Tak mi sie tez ... -
nieraz tak myslatam po prostu, nie? | ..., ze ona ze wiasnie: a tata to pracuje
ciezko, ze to, ze tamto, Ze ona jest za tata, ze tata jej pdjdzie do sklepu kupi to co
ona chce - chociaz tam nie zawsze, ale najczesciej i tak mi sie wydaje, ze to tez od
tego zalezy.

Mhm, mhm.

Ze moze gdybym ja pracowata, gdyby tego - moze ona by tez inaczej do tego
podchodzita. No, nie wiem - tak mi sie wydaje tylko.

By¢ moze. By¢ moze tak jest.

To ... bo to mi sie wydaje, Ze dzieci sg tak cwane teraz, ze naprawde. No, ale to tez
duzo sie ma tez od charakteru, niestety.

Mhm, mhm. Ja w kazdym razie zycze Pani i Pani rodzinie, zebyscie Panstwo byli
nadal ze sobg, tak jak do tej pory, szczesliwi, zeby wiecej Was tqczyto niz dzielito i
zeby Pani miatfa satysfakcje ze swojego zycia rodzinnego.

Dziekuje bardzo.

I ja Pani bardzo, bardzo dziekuje za te rozmowe.
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Charakteristik der Familie

Najpierw chciatabym Panig poprosi¢ o krotkie przedstawienie swojej rodziny, to
Znaczy powiedziec, z ilu ona sktada sie cztonkéw, z ilu dzieci, w jakim wieku sg
dzieci?

Mhm, mhm. Moja rodzina jest niepetna: jestem ja z dwojgiem dzieci. Syn starszy
ma 8 lat, mlodszy 4. Do tego przyjezdzajg moi rodzice i dziadkowie, ale to sg
dojezdni tacy czionkowie rodziny.

Aha, rozumiem. Mhm. Czy moze Pani powiedzie¢, czym sie Pani zawodowo
zajmuje?

Jestem nauczycielkg w o$rodku specjalnym. W Mitakowie.
Czy moze Pani powiedziec ile Pani ma lat?
36.

Mhm. Dziekuje.

Bezug zu der Vergangentheit

Chciatabym najpierw Panig poprosi¢ o takie cofniecie sie swoimi myslami do
przesztoSci, do czaséw, kiedy Pani jeszcze byta w swoim domu rodzinnym. Czy
Przypomina sobie Pani takie sytuacje z domu rodzinnego, ktére szczegdlnie
pozytywnie Pani przezywata?

To znaczy - zawsze mi sig ... to znaczy - wspominam bardzo czesto swieta Bozego
Narodzenia. U nas w domu byta taka szczegdlna jakas taka atmosfera, ktorg ja nie
moge, nie mogtam przenie$¢ do swojej rodziny — na przyktad pieczenie ciast. Moze
dlatego, ze teraz ciasta piecze sie na co dzien - to nie jest Swieto, ale kiedy moi
rodzice zawodowo pracowali, mama nie miata tyle czasu, zeby poswieci¢ nam w
domu - to te ciasto byto wiadnie takim elementem Swigtecznym i teraz czesto sobie
przypominamy z rodzenstwem te pieczenie ciast, te wspdlne oblizywanie tych ...
tych misek — takg ... takg wtasnie serdeczng atmosfere. Co jeszcze? No, duzym
takim w ogole wzorcem dla mnie jest wtasnie moja matka. Byta to osoba bardzo
energiczna. Zawsze jg podziwiatam, jak ona miata czas pogodzi¢ prace zawodowa,
wychowywanie 4 dzieci i jeszcze miata poza tym czas, zeby z nami posiedzie¢,
pospiewac¢ nam, porozmawia¢ z nami — no, takie, o - codzienne sprawy. No, tata
... tata czesto wyjezdzat - miat takg prace w terenie, czesto nie byto go nawet 2 -3
miesigce. Tak, ze osobg takg dominujacg w naszym wychowaniu byta witasnie
mama i to bardzo czesto wspominamy nawet w takim gronie rodzinnym podczas
naszych spotkan z rodzenstwem.

Mhm, mhm. Czy przypomina Pani sobie tez takie chwile, ktore trudno byto Pani
zaakceptowac¢ w swoim domu rodzinnym?

To znaczy - wtasnie ta nieobecnos¢ taty to byto ... To znaczy - moze wtedy jeszcze
tak tego nie odczuwatam co pdzniej, kiedy sobie zdatam sprawe, ze jednak ta
osoba ojca jest bardzo potrzebna i ... nie wiem - tak mi teraz trudno jest tak ... —
krece - bo wtasnie ta nieobecnos¢ taty - przede wszystkim. Tu w Mitakowie - bo ja
od urodzenia mieszkam tu w Mitakowie - w Mitakowie tez srodowisko lokalne.
Pamietam to z tych mtodszych lat jaka$ takag nieche¢ ludzi, zawis¢ -to tez
zapamietatam, ze tu sg ludzie bardzo tacy matostkowi, zawistni o byle co jakies
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majg pretensje do siebie ... do drugich - to tez mi sie utrwalito, Zze jaki$ drobiazdzek
byt, ktéry powodowat jakgs kidtnie na catej ulicy wrecz. No, to ta matostkowosc¢
taka matomiasteczkowa to jest jednak to tej pory tez nawet to sie widzi u nas.

Mhm.
No, to to moze byto takie dominujace.

Mhm. Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina jest rodzing tradycyjna. Czy Pani
Jako mfoda osoba, wchodzgca dopiero w doroste zycie mySlata takze o zatoZzeniu
swojej rodziny? Jedli tak, to jakie wyobrazenie Pani miata tej rodziny? Moze jaki$
wzorzec istniat juz w Pani $wiadomosci?

No, ja wychodzac za maz miatam gtowe petng takich ideatow wrecz. No,
wyobrazatam sobie, Zze moja rodzina bedzie taka super, taka super: z kochajacymi
sie rodzicami, z kochajgcymi sie dziecmi i tak dalej. No, tam troszeczke nie wyszto
jak ... jak powinno by¢. No, ze swojej strony staratam sie naprawde poswieci¢
wszystko, zeby mojg rodzine utrzymac, naprawde stworzyé takg prawdziwa,
szczerg, partnerska, kochajaca sie rodzine. No, tak jak méwie - to nie wyszto. Mgz
wyjechat za granice i $lad po nim zaginat. To znaczy - nie daje od kilu lat zadnych
wiadomosci, no - nie przysyta, zaocznie nastgpit rozwdd. No, ale mysle, ze miat
jakie$ powody ku temu. Natomiast moze to wtasnie, moze wtasnie ta moja sytuacja
wplyneta na to, ze troszeczke teraz podchodze do sprawy rodziny tak sceptycznie.
Jednak mysle sobie, ze bardzo trudno jest dobraé sie dwojgu dorostym ludziom,
zeby catkowicie, z oddaniem poswieci¢ sie rodzinie - tym bardziej przy sytuacji na
rynku pracy, sytuacji materialnej, kiedy jednak sie pienigdz liczy - to ... to jest
trudno, naprawde trudno powigzac zycie zawodowe z osobistym tak, zeby bylo to
na perfekt, idealnie ... wedtug takich standardowych wzorcéw idealnej rodziny.

Mhm. Oczywiscie. Tak. A jak Pani sadzi, czy ...? spogladajgc na role kobiety w
rodzinie, czy mtoda ... mfode kobiety wchodzgce w doroste Zycie powinny by¢ w
Jakis$ sposob przygotowywane do ... do pozniejszych ich rol w rodzinie — roli matki,
roli zony? Kto mégtby im w tym poméc?

No, na pewno. Na pewno miode dziewczyny, ktére jednak zyja w domu pod
pewnym kloszem — no, bo to sie nie oszukujmy - one majg tam dobrze w tym domu
rodzinnym - obojetnie jak tam moze jest, ale nie odczuwajg - to znaczy - nie znajg
poczucia odpowiedzialnosci na przyktad: ...

Mhm.

.. Za swoje dzieci, za wspotmatzonka. Wtasnie zauwazytam, ze mtodzi ludzie ...
ten stopien odpowiedzialnosci jest bardzo nisko u mtodych ludzi. Nie sg na pewno
przygotowywane obecnie do takich czysto praktycznych zaje¢ domowych. No, na
to rodzice moze nie majg czasu - nie chce usprawiedliwiaé rodzicow, ...

Tak.

... bo to roznie, w rodzinach jest réznie, nie? - ale na pewno mtodzi ludzie teraz
mniej sg - zwlaszcza kobiety - sg mniej uczone takich zwyktych prac domowych ...

Tak, tak, tak.
.. i one poézniej wchodzg z zwigzek matzenski, borykajg sie z podwdjnym jakims
takim obcigzeniem, ciezarem — no, bo muszg sie jednoczesnie nauczy¢ tej nowej

roli zony-matki ...

Tak.
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.. 1 ... a z drugiej strony gospodyni, ktéra musi — powiedzmy - roztozy¢ budzet
domowy, musi zrobi¢ zakupy, obiad, no - takie prozaiczne sprawy, no.

Tak, tak, tak.

| te dziewczyny sie gubig w pewnym momencie dochodzi do pewnych moze, nie
wiem, zataman, kt6tni na tym tle, bo chcag by¢ jednoczesnie jeszcze ... czujg sie
miode, atrakcyjne, chca sie jeszcze pobawic - jak to sie okresla - uzy¢ zycia, a tu
jednak ta proza zycia ich przyttacza i nie dajg sobie rady. No, tak w rozmowach
nawet ze znajomymi paniami, kolezankami wtasnie bardzo czesto dochodzi nawet
do pewnych jaki$ depresji wtadnie, Zze one juz nie chcg powiedzmy wiecej dzieci,
jedno wystarczy, bo sobie rady nawet nie dajg z jednym dzieckiem.

Mhm. Tak. Czy sgdzi Pani, ze ten problem przygotowania do zadan w rodzinie
dotyczy takze mtodych mezczyzn? Czy ich tez nalezy przygotowywac?

O, tak. Tak, na pewno. Na pewno, bo spotkatam sie z wieloma przypadkami, ze -
wlasnie tak jak juz wczesniej powiedziatam - mezczyzni mtodzi sg nieod... — no,
bede sie powtarzata — nieodpowiedzialni, ale po prostu uwazaja, ze jezeli ozenili
sie wiec zona pilnuje wszystkiego, ...

Mhm.

... a—no, on ewentualnie tg pensje comiesieczng i to wystarczy, i to wystarczy. No,
na pewno przydatoby sie chtopcom tez troche takiego ... Nie wiem kto tg ... te role
moze spetnic¢ takiego ... Na pewno duza odpowiedzialno$¢ spada na rodzine, no -
szkoty sg i tak obarczone /$miech/ teraz ré6znymi zadaniami dodatkowymi - na
pewno przedmiot przygotowanie w rodzinie datby duzo - chociaz u nas w szkole
akurat tego nie ma przedmiotu - datby duzo wszystkim - to znaczy ja odnosze sie
do dzieci uposledzonych w stopniu lekkim u nas, jak i do w szkotach masowych, ...

Tak.

. tylko nie wiem — te tresci, moim zdaniem, sg za plytkie, albo sg tak
wyteoretyzowane, petne teorii, Ze one w praktyce nie sprawdzajg sie.

Mhm, mhm.

Owszem, mozna tam wiele wiadomosci przekazaé¢ z dziedziny seksu, z dziedziny,
powiedzmy, no — higieny ...

Tak, tak.

... czy takich ...

Prawa rodzinnego. Mhm.

Prawa - tak. Ale to - na co dzien to sie nie sprawdza.
Mhm. Tak, tak.

Naprawde. Wiele mtodych os6b pézniej czuje taki nie dosyt, takg pustke, ze to nie
byto to co trzeba, co im bedzie potrzebne w zyciu nawet.

Mhm, mhm. Jako mfoda kobieta zapewne wtasnie — no, myS$lata Pani takze o tym,
Ze wyjdzie Pani w przyszto$ci za mgz. Czy nosita Pani w sobie juz jaki$ taki ideat
przysztego partnera zyciowego? Wpyobrazata Pani sobie, jak bedg wygladaty
Wasze relacje w przysztosci, w rodzinie, w matzenstwie?
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To znaczy — kiedys$ /Smiech/, kiedys ... kiedy$ sobie wyobrazatam, ze /7/ takie
wartosci wizualne sg mato istotne. Najwazniejsze jest ... charakter, okazywanie
szacunku, mitosci, jakiej$ dobroci — takie te wartosci gtebsze - moim zdaniem byly
bardzo wazne. Oczywiscie one - teraz tez uwazam, ze to jest bardzo wazne, ale —
no, nie wiem - tak jak méwie - ja troszeczke podchodze juz do tych spraw troche
sceptycznie i ... i trudno mi jest powiedzie¢ co ... jakiego bym obecnie, powiedzmy,
partnera sobie szukata, z jakimi tam cechami charakteru czy upodoban. No, jestem
jeszcze na takim etapie takiego buntu do mezczyzn. Przepraszam, ze to méwie
akurat, no - ale tak jest w moim zyciu obecnie, nie? — no, mysle, ze jednak te
wartos$ci takie, ktére ... ktére cztowiek sam przekazuje w relacji z drugg osoba, ...

Tak.

... czyli nie jakies tam znajomo$ci - powiedzmy - pienigzki czy stanowisko, tylko to
jaki on jest na co dzien, w kontakcie z partnerem, czy okazuje wtasnie czutos¢,
mitos¢, nawet takie zwykte przytulanie, pogtaskanie, buziaczek - takie okazywanie
wiasnie tej czutosci - jest bardzo wazne.

Tak, tak. To moze zapytam jeszcze o Pani wczesniejsze wyobrazenie, jesli Pani
takie miata jako ... jako panienka, jesli chodzi o dzieci, bo mtode kobiety czesto tez
o tym mys$lg, ze chciatyby mie¢ w przysztoSci na przyktad dwoje dzieci czy troje
dzieci, czy tez odwrotnie — jedno lub w ogdle nie planujg dzieci — dzi$ i taki trend
jest widoczny, prawda?

Mhm.

Czy Pani tez myS$lata, wyobrazata sobie w jaki$ sposob, jakie Pani chciataby miec
dziecii jak ten obraz ... — no, jak gdyby — no ...

Odnosi sie do rzeczywistosci?

... 0dnosi sie do dnia ... dzisiejszego?

To znaczy ... - zawsze chciatam mie¢ dzieci. Uwazam, Ze jednak w rodzinie
powinny by¢ dzieci. One zespalajg matzonkéw — no, ja przez 3 lata pierwsze
matzenstwa u nas - to znaczy - nie mieliSmy dzieci i ... i odczuwatam taki niedosyt.

Odczuwatam ten niedosyt. Z chwilg urodzenia sie pierwszego dziecka witasnie
poczutam to, ze to jest to na co czekatam. No - to byto wiasnie ... taki moment
przetomowy. Nie wiem jak to byly ze strony mojego meza, ale méwie o sobie. W
kazdym badz razie bytam bardzo szczesliwa. Wydawato mi sie nawet, ze jestem
nadopiekuncza, zeby tak wrecz te uczucia wylewaty sie ze mnie na to dzieckoii ... i
... pozniej sie zdecydowatam tez na drugie dziecko - tez Swiadomie. To byto
Swiadome macierzynstwo, nie jakies tam przypadkowe. Mam 2 synéw ale zawsze
znowu tesknitam o corce ($miech). Tak myslatam - to znaczy: moze wyniostam to z
domu rodzinnego, Ze corka jest jak gdyby takim powiernikiem matki, jest takg tg
gafezig, odnoga, ktérg matka moze wszystkiego nauczyé, ktorg ... i ktora jest
potrzebna kobiecie, tzn. matce. Jednak — no, chiopcy sg super - ja nie moge
powiedzie¢ nic na temat swoich synéw - mam naprawde wspaniatych synow, ale
brakuje mi dziewczynki. Brakuje mi, zeby jaka$ sukieneczke jej ubrac¢ /$Smiech/,
jakie$ kokardki — no, takiego ... takiego wzorca ..., to znaczy takiej osoby, z ktorej
ja mogtabym ... ktérej ja mogtabym przekaza¢ co$ z siebie. No bo chiopcy to
zawsze sg tam ... Mimo, ze jestem z natury takg techniczng osobg, wiec z nimi
majsterkuje, robimy wiele rzeczy w domu razem i wciggam ich do tych prac takich
typowo meskich ktére wykonuje i oni mi pomagajg, ale brakuje mi wtasnie takiej
dziewczecej zazytosci takiej wiezi w rodzinie.

Mhm, mhm, mhm. Tak. No, wtasnie méwita Pani o tych swoich uczuciach, o tej
takiej mito$ci macierzynskiej, ktéra sie wylewa na dziecko ...

Mhm, mhm.
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... — fadnie to Pani okreSlita. Ja tez spotkatam sie wiasnie z takimi ... zwierzeniami
mam, Ze ... przypominajgq sobie zwtaszcza moment, kiedy mate dzieci wykgpane,
nakarmione — usypiajg i wtedy wtasnie ta wiez emocjonalna miedzy matkg a tym
usypiajgcym dzieckiem jest taka niezwykle czytelna i dla matki w zasadzie wrecz
namacalna. Czy Pani przypomina sobie wtasnie takie sytuacje z Pani dzie¢mi, w
ktorych czuta Pani te ... te wiez emocjonalng niezwykle silnie?

Tak, tak, bardzo czesto i tak jak Pani powiedziata, ze to juz wieczorem, jak juz po
wykgpaniu ... Ja praktycznie miatam w ciagu dnia takie momenty. Moi synowie
obaj ... - jestem wdzieczna losowi i Bozi, i nie wiem komu jeszcze, ze akurat
miatam ... nie mogtam narzekaé - w czasie ...okresie tym niemowlecym chtopcy
bardzo ...bardzo byli tacy wtasnie spokojni, wyciszeni, nie miatam pozarywanych
nocy — powiedzmy - jak tam mamy muszg nieraz tam te swoje pociechy usypia¢ w
nocy czy ... - nie byto takiego momentu, zebym miata jakies tam zatamanie, Zze
mam wszystkiego dosyé. Nie. Wtasnie méwie - Ojestem bardzo wdzieczna losowi,
bo ... bo obaj ... obaj moi synowie byli takimi spokojnymi dzieémi i ja na co dzienh w
ciggu dnia, kiedy — powiedzmy - w takich codziennych sprawach: w czasie
gotowania, kiedy dziecko gdzies tam stato w kuchni w bujaczku i obserwowato
mnie krazaca - byty takie momenty, ze sie zatrzymywatam, zostawiatam te prace,
aby tam nawet popatrze¢ na te buzke rozedmiang, na te oczeta, ktére tam za mng
wodzity i ... i ja mowie - to bylo nawet na co dzien. Nie miatam takiego momentu
zwatpienia, ze moze nie potrzebnie ... No, pdzniej nawet w trakcie tych
nieprzyjemnosci, tych spraw tej rozwodowej, to jednak cieszytam sie bardzo, Zze
sie zdecydowatam na dzieci i ze one dodawaty mi sit, dodawaty radosci takiej. Tak,
ze ten smutek, te te te takie przygnebienie zostawiatam gdzies za drzwiami, bo w
domu czekajg na mnie wiasnie te takie moje kochane istotki, dla ktérych jestem
wszystkim i dodawaty mi sit - tak jak okreslitam to wczesniej. Nie mogtam miec
momentéw zatamania, bo one to wyczuwaly.

Mhm. Rozumiem. Czyli z tego wnioskuje, ze ...
One sg motorem mojego zycia.
Tak.

One sg motorem i dodajg mi energii, energii w dalszym ... no, w dalszym zyciu
praktycznie.

Mhm. Tak.

No, wszystko robie pod tym katem, zeby zaspokoi¢ ich potrzeby, ze zdwojong —
moze tak — sitg, bo teraz obecnie zastepuje im i matke, i ojca, i nie przeszkadza mi
to zupetnie, chociaz zdaje sobie sprawe, ze im wzorzec meski jest potrzebny
bardzo, bo ja jestem jednak tg mamg. Chociaz mama potrafi i rower naprawic,
mama potrafi cos tam ... rolke przykreci¢ jak sie odkreci czy cos tam innego, ale
jednak jest potrzebny im jest wzorzec meski tez - przynajmniej méwie tak jak w
stosunku do chtopcow, bo nie wiem jak tam dziewczynki, ale na pewno ... na
pewno takich momentéw, kiedy te moje uczucia okazuje swoim dzieciom to jest ...
to nie tylko do jakis$ jednorazowych dziennych czy kilkudniowych takich momentéw
mojego ... ojeny, ja musze ich przytuli¢ czy ... czy pocatowaé — nie, to jest na ... u
nas jest na co dzien. Nie wstydzimy sie okazywania uczué.

Mhm, mhm, mhm. Czy to oznacza, Zze nie przypomina sobie Pani tez takich
sytuacji z dzie¢mi, z dzie¢mi, ktére by Panig w jaki$ sposéb przygnebiaty?

Przygnebiatlo mnie na przyktad jedna sytuacja, ktéra sie czesto powtarzata —
choroba, kiedy czutam sie w pewnym momencie czasami bezradna, ...

Mhm, tak.
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... bo nie wiedziatam jak mam ulzy¢ dziecku - ...
Tak, tak.

. to musze przyzna¢, ze choroba byta takim momentem przygnebiajgcym,
zwtaszcza w tym wieku niemowlecym, kiedy jeszcze dziecko nie mogto powiedzie¢
co go boli, tylko kiedy styszatam ptacz i powiedzmy, ze cos sie dzieje nie tak, a ja
nie wiedziatam co.

Tak, tak.

To mnie przygnebiato. Czutam sie wtasnie tak jak powiedziatam — bezsilna. No,
takie problemy dnia codziennego, kiedy oni sie nawet miedzy sobg bija, no bo
musze ... - nie ukrywam tego - majg sprzeczki i bijg sie, kiedy jestem tym
arbitrazem, kiedy ich tam rozdzielam i... i... rozgrzeszam, i ... - to nie. No, to jest,
moim zdaniem, to jest normalna kolej rzeczy, oni uczg sie w ten sposdb stosunkéw
spotecznych ze soba, w rodzinie, z rowiesnikami, bo to ... uwazam to za normalne
jezeli nawet jakas tam sytuacja taka krytyczna nastapi. No a tak to raczej nie. Tak
jak méwie - ja chciatam te dzieci, Swiadomie, wrecz z premedytacjg (Smiech), no
tak, ze mi nie przeszkadzajq jakie$ nawet takie drobne ktopoty.

Mhm, mhm.

Wiem, ze sg do rozwigzania, musze je rozwigzag, ...

Tak.

... a taka bezradnos¢, taki jakis stres, to jest tylko w czasie choroby.

Aha, aha, mhm. No, wfasnie chciatam zapytac o stres, ale ... jak gdyby
odpowiedziata mi Pani tym samym, Ze ... Ze to sq takie jednostkowe sytuacje
przypisane okreSlonym wtasnie czynnikom, na przyktad jakim jest choroba. Ale
nastepng rzecz, o ktérq chciatam Paniq zapytac, to wtasnie czy wokét Pani sg
osoby, na ktérych moze Pani polegac, na ktorych ...

O, tak, tak.
Tak?

To jest moja rodzina. No, tak jak Pani powiedziatam - mam czwoérke rodzenstwa,
wlasciwie juz teraz tréjke, bo brat nie zyje, ale zaréwno ... ale moge liczy¢ na
dzieci tego mojego zmartego brata. Jestesmy takg rodzing, ktéra w kazdej chwili
sobie pomaga nawzajem i na pewno wielokrotnie mogtabym im bardzo serdecznie
dziekowa¢ za to, ze byli ze mna, ze mi pomagali, wujkowie, to znaczy - wujek ten
drugi i ... i starsi chtopcy mojej siostry, mojego niezyjacego brata, ktdrzy juz majg
po dwadziescia tam pare lat, sg ... s bardzo serdecznie nastawieni do mnie, do
moich dzieci, bardzo czesto nas odwiedzajg i na przyktad teraz po wejsciu w zycie
tego programu Big Brother méj Mateusz ten 4-letni nazywa tych wtasnie - bratanka
i siostrzenca - moimi duzymi bratami, ...

Aha. /Smiech/

... wielkimi bratami. Tydzien temu byta komunia u Piotrusia i ... i jeden z nich nie
mogt przyjechaé, bo studiuje w Biatlymstoku - to wrecz Mateusz sie rozptakat, bo
nie ma jego wielkiego brata.

Mhm, mhm.

No, ale to jest wiasnie i to, ze oni sg gdzies daleko czy ... no, bardzo czesto nas
odwiedzajg tutaj, ale to ... to ... trzymamy sie razem, trzymamy sie razem i
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naprawde moge na nich polegaé. Moge polega¢ na swoich rodzicach. Mama jest
ciezko chora, ma raka piersi, ale bardzo czesto jest tu w Mitakowie, ja bardzo
czesto jezdze do Olsztyna do nich, moge wiasnie nawet liczy¢, ze jezeli ktorys z
chtopcow jest chory, a ja nie moge iS¢ na zwolnienie lekarskie, bo akurat jest taki
brak kadry ...

Tak, tak.

... unas, ze nie ... - to raczej to jest niewskazane - to moge liczy¢, ze przyjada, ze
beda sie opiekowac, pomagac.

Mhm, mhm. To wspaniale.

No, mam naprawde kochajaca rodzine i tfu, tfu — odpukac i jakby wszystkim sie jak
najlepiej zyto.

Mhm, to wspaniale, to wspaniale.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Chciatam teraz zapytac¢ Panig o takg aktualng sytuacje Pani rodziny. Jak Pani by to
okreSlifa: na czym polegajg mocne strony Pani rodziny?

Moze ... moze wiasnie to, Ze my nie wstydzimy sie okazywaé uczué i okazujemy je
sobie nawzajem. Wiasnie to, ze kiedy trzeba to zawsze ... Wiasnie to, Ze sie nie
wstydzimy okazywac¢ tych uczug, ze ... ze chiopcy znajg moje ... - moze nie tyle ...
— no, tak - znajg moje potrzeby.

Tak.

Mimo, ze sg mali jeszcze, ja ich staratam sie uczy¢ od najmtodszych chwil, ze nie
tylko oni sg na piedestale jako dzieci, chociaz - wtasnie tak jak moéwie - w moje;j
rodzinie dzieci to byto to dobro, ktére nas moze spotkaé, najwieksze dobro, ale oni
wiedzg, ze ja tez istnieje, ze mam swoje potrzeby, mam chwile stabosci, ze oni
mogg mi poméc w tym i ... i naprawde pomagajg mi, bo przyjda, przytulg mnie,
powiedzg ,mamo, nie martw sie, jako$ bedzie, jakos to zatatwimy” - juz to mama
zatatwia, ale ,to zatatwimy” w liczbie mnogiej jest i ... i ze to porozumienie miedzy
nami istnieje jest ta taka wiez, ze - powiedzmy - oni rozumiejg, ze ja mam czy
akurat chwile finansowego kryzysu, ze nie moge im kupi¢ tego czy owego, nie
robig mi na tym tle awantur, czy ... czy ... wlasnie Zle sie czuje, przychodze z
pracy, jestem zdenerwowana, czy zmeczona i te godzine czy dwie oni sie bawig
cichusienko, czy ogladaja bajki, bo mama sobie w sypialni musi odpoczac.
Wiasnie ... wlasdnie to, ze nie zatajamy miedzy sobg takiej ... wtasnie naszych
potrzeb, ...

Tak, mhm.

... haszego ... naszego istnienia w ogodle. Ja jestem cata dla nich - poswiecam sie,
ale widze, ze i oni odwdzieczajg sie mi tym samym. Nie wiem jak to bedzie w
okresie dorastania, dojrzewania chtopcow, kiedy wejdg w ten okres buntu,
przekory, swoich tam tych $wiatopogladéw budzacych sie. No bo swojego zdania
— to znaczy - zdanie to juz oni majg swoje i teraz, ale w tym takim kryzysowym
momencie jak to tam w wieku wtasnie dojrzewania chtopcy przechodza - nie wiem,
staram sie juz teraz ich ukierunkowywaé, zeby nie byto po prostu jaki$ takich
probleméw, zgrzytéw, zeby sie czuli bezpieczni przede wszystkim, bo uczucie ...
poczucie bezpieczenstwa stawiam w rodzinie na pierwszym miejscu.

Tak.
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Tak jak méwie, byliSmy w takiej kryzysowej sytuacji i jednak te bezpieczehstwo
jest ... bezpieczenstwo i mitos¢, o.

Tak, tak.

Musze im te dwie podstawowe potrzeby zaspokoi¢. Musze bez wzgledu co by sie
dziato. Natomiast tam ... nastepne te ich potrzeby realizuje tez w miare
systematycznie i porzadnie, ale tak jak méwie, bezpieczenstwo i mitos¢ to jest na
... ha pierwszym miejscu.

Mbhm. Czy uwaza Pani, Zze ... Analizujgc dzien dzisiejszy Pani rodziny — czy sg
Jakies problemy, ktére bezwzglednie powinny by¢ w miare szybko rozwigzane po
to, Zeby Pani rodzina funkcjonowata harmonijnie?

To znaczy - tak jak powiedziatam wczesniej - wzorzec mezczyzny jako ojca, jako
partnera, zeby chtopcy powiedzmy widzieli jak prawidlowo powinna funkcjonowac
petna rodzina - to jest ... to znaczy - moim zdaniem - w miare mozliwosci, no nie,
nie méwie, ze powinnam, ale chciatbym zaspokoi¢ tg potrzebe, zeby ... no, jednak
wypaczony jaki$ obraz istnieje w ich gtowach, ...

Tak, tak.

.. ze jednak jest mama, dwdjka dzieci, ale gdzie jest ten tata, prawda? Teraz
obecnie jest tak, ze tata — powiedzmy - wyjechat do pracy, no ale Piotr jest na tyle
... - ten starszy chiopiec - jest na tyle Swiadomy, Zze on wie co sie stato, bo byt na
badaniach psychologicznych i tak dalej - no to on zdaje sobie sprawe ze
wszystkiego.

Tak.

Natomiast ... To jest wlasnie takg krecha, wielkg krechg w naszej rodzinie, ze ... ze
nie wiedzg ... to znaczy - moze nie tyle nie wiedza, co nie majg na co dziehn
wpajane ... - nie tyle wpajane, co nie obserwujg na co dzien ...

Tak, tak.

... tego, jak prawidtowo powinien zachowywac sie mezczyzna w rodzinie, ...

Tak, tak.

... kobieta w rodzinie i te stosunki, ...

Oczywiscie, tak.

... te relacje miedzy nimi. No, bo to jest wtasnie takim ... takg wielka krecha, takim
wielkim minusem.

Mhm. Widzi Pani jakie$ rozwigzanie tego problemu?

To znaczy ... /Smiech/ To znaczy — no, na pewno jest rozwigzanie. Z kazde;j
sytuacji ... w kazdej sytuacji jest rozwigzanie.

Mhm.

Ja jeszcze sie nie czuje po prostu na sitach emocjonalnie, zeby wchodzi¢ w jakie$
glebsze zwigzki z mezczyznami, a nie chciatabym ryzykowaé jakimis przelotnymi
znajomosciami, kiedy - powiedzmy - wprowadzitabym do domu mezczyzne na
miesigc, na dwa, na kilka miesiecy i on by pozniej - powiedzmy — powiedziat: ,Nie,
dziekuje. To jest nie to, a chtopcy w miedzy czasie zdazyliby go zaakceptowac i by
przezyli kolejny szok, kolejne rozstanie, kolejne upokorzenia, ze to moze przez
nich, ze to moze cos.
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Mhm, tak, tak, tak.
No, dzieci roznie odczytujg odejscie z domu partnera czy matki, czy ojca.
Tak. Tak.

Boje sie wiasnie tego. Boje sie witasnie tego dlatego angazowacé w jakies$ takie
trwalsze zwigzki, zeby nie byto rozgoryczenia.

Mbhm, mhm. Ja mysle, ze - je$li wolno mi w ogdle cokolwiek powiedzie¢ - ale
podsumowujgc to co do tej pory Pani powiedziata, Ze mimo wszystko dzieci nie
widzg tego bezposrednio w Pani domu, ale jednak ten pozytywny wzorzec meski
na pewno majq od strony dziadka ...

Tak, tak.
. czy tez - tak jak Pani mowi - Ze wasze zwigzki z rodzing, ...
W naszej rodzinie. Mhm, mhm, mhm.

... prawda, z Pani rodzehAstwem - sg bardzo bliskie, ze mimo wszystko ten wzorzec,
prawda, funkcjonowania mezczyzny gdzies tam jest i ze dzieci na pewno to
obserwujg. Tak, Zze to nie jest takie niebezpieczenstwo, ze zupetnie - tak
przynajmniej z tego co Pani méwi wynika - Zze brak im zupetnie — prawda - takiego
wzorca meskiego.

To znaczy - no bo oni sg tylko raz na jakis$ czas, powiedzmy raz w tygodniu czy raz
na dwa tygodnie. Mi chodzito o to, ze na co dzien ...

Tak, ja rozumiem, oczywiscie, mhm.

... czy codziennie od rana do wieczora - kiedy sie rano budzi i powiedzmy tam - jak
ci sie spato i tak dalej - te pogaduszki przy $niadaniu, powiedzmy, po wieczorne
,dobranoc”.

Tak, tak, oczywiscie. Rutyna codzienna — prawda? To jest bardzo wazne.

No, tak, tak. Ja wtasnie méwie - mam tak kochanych mezczyzn w swojej rodzinie,
ze oni sobie tez zdajg sprawe, ze oni muszg byc¢ ... - moze nie wiem - na pewno
nie udajg tego, na pewno tego nie udajg, bo to jest takie spontaniczne, ale starajg
sie wiasnie by¢ kims dla moich chtopcédw — no. Trudno jest, na pewno trudno z
takiej sytuacji wybrnag¢, ale jestem swiadoma wszystkiego. Az czasami — mowie -
to jest az takie kierowanie na prawidtowy tor tego wszystkiego, az naprawde
stwarza mi jakie$ takie wyrzuty sumienia nawet, ze ja nie jestem taka moze -
jakby to okresli¢? - otwarta jestem, na pewno, spontanicznie podchodze tez do
pewnych spraw, ale uwazam, Ze czasami moze - nie wiem - zaklamanie to bytoby
za duzym stowem, gdybym powiedziata, ze jestem w zaktamaniu.

Mhm. Tak, na pewno.

Ta sama $wiadomos$¢ mnie dreczy, ze to ... to jest wszystko takie ukierunkowane.
Moze - nie wiem — dlatego, ze jestem pedagogiem i zdaje sobie sprawe z pewnych
rzeczy - moze w takich rodzinach, gdzie matki sg ... - ja nie mowie, ze jestem
uswiadomiona - przepraszam za mojg pyche — ale ... kiedy matki nie podchodzg w
taki sposéb, ...

Tak, tak, na pewno.

... to ... to wychodzi zupetnie inacze;j.
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Mhm, mhm, mhm.

Nie wiem, moze staram sie zby¢ za bardzo perfekcyjna w tym co chce zrobi¢. No,
nie wiem - trudno mi jest powiedzie¢ w ogole jak by byto super prawidtowo, bo ja
tez moge sie myli¢ w tym co robie.

Tak. Jeszcze chciatabym z Panig porozmawia¢ o kwestiach wychowania dzieci.
Wielu rodzicéw przyznaje sie do tego, ze trudno jest im zidentyfikowa¢ potrzeby
dziecka, niezaleznie od tego w jakim ono jest wieku, ale z tego co Pani powiedziata
wnioskuje, ze Pani dzieci potrafig Panig informowac o swoich potrzebach, swoich
problemach, o swoich sukcesach.

No, staramy sie, to znaczy - ja sie staram by¢ witadnie szczera i otwarta w
stosunku do nich, bo uwazam, Ze jezeli ja bede klamac, ja bede zamknieta w
swoim swiecie, to oni takie swiaty swoje zbudujg wokoét siebie, oni sami tez ...

Tak. Tak.

.. i nie bedg méwi¢ o swoich problemach. Mateusz jest taki bardzo otwarty - ten
miodszy syn - jest bardzo otwarty, wiasnie taki szczery. Natomiast Piotr byt ... miat
okres kiedy sie zamknat. W momencie, kiedy nastgpity u nas problemy rodzinne
on miat 5 lat i on sie zamknat, zamknat sie naprawde. Byto mi trudno dojs¢ ... do
niego ... z otwarciem to na poczatku naprawde byty problemy i to taka sytuacja
trwata gdzie§ do 1 klasy. W 1 klasie nawet miat nie tyle problem z
zaaklimatyzowaniem sie, znalezieniem miejsca w szkole, bo to tez jest szok dla
dziecka padjscie z przedszkola do szkoty, ...

Tak, tak.

... ale on wtasnie nie mowit mi pewnych rzeczy. Nawet samo to, ze gdy przychodzit
to mi nie opowiadat kto tam kogo popchnat, co tam byto na lekcji, jak on sie
zachowywat. Natomiast teraz mi to moéwi, wszystko mi méwi. To wymagato duze;j
pracy mojej strony i tak jak wtasnie méwie - ja staratam sie by¢ otwarta, ja
mowitam: ,O, jeny - co$ mi sie nie udato, musze to zrobi¢ jeszcze raz. Moze mi
pomozesz, bo widzisz mama taka duza i nie potrafi tego”. No i takie r6zne tam
pogaduszki typowo pedagogiczne, zeby go wciggnaé do rozmowy, Zzeby on sie tez
otworzyt, ze jemu co$ nie wyszto, on ma jakis problem z czym$, zeby mi o tym
opowiadat. No, teraz juz jesteSmy na takiej stopie, ze wiasnie juz sobie o
wszystkim mowimy, praktycznie.

Mhm.

Wiele wtozytam wysitku w to, zeby mnie nie oktamywat, zeby nie zatajat pewnych
rzeczy, zeby ... no, konsekwencja swoich czy... jego czynéw - to znaczy - no i
moich i jego jakas tam zawsze jest, musimy w taki czy w inny sposob rozstrzygnaé
pewng kwestie i wyjs¢ z sytuacji, ale zeby to bylo szczere, uczciwe i ZzebySmy sie
nie oktamywali nawzajem, no.

Mhm, mhm.

Ze on moze liczy¢ na to, Zze ja go na przyktad nie zbeszcztam, nie kidce, nie zleje
— powiedzmy — no, ja jestem utomna, on tez jest utomny, nie wszyscy robimy
super wszystko i on ... on sie otworzyt juz teraz. Tak jak moéwie - Mateusz byt za
maty, bo miat kilka miesiecy jak wtasnie magz odszedt - to on nawet taty praktycznie
nie pamieta - tyle co ze zdje€ i on nie przeszedt tego szoku. Piotrek juz byt w tym
wieku, kiedy mu tego taty zabrakto, kiedy widziat, ze dziadkowie ... pewne rzeczy
nam dokuczajg i tak dalej, no i te sprawy sadowe - to na dziecku sie na pewno
bardzo duzo odbito, no.
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Mhm, tak, tak. Poniewaz, no — jak gdyby nie ma ojca dzieci przy ... przy Pani wiec
rozumiem, ze | we wszystkich kwestiach wychowawczych Pani o wszystkim
decyduje, prawda?

No, tak — niestety.

Jak Pani sobie z tym radzi? Nie potrzebuje Pani czasami tez jakiego$ wsparcia w
tej mierze?

Na pewno bardzo duzo mi pomagajg - tak jak méwie - moi rodzice. Jezeli sg jakies
problemy, to babcia tez chtopcom ttumaczy, dziadek wciggajac ich do jakis tam
prac przydomowych, opowiada im, ttumaczy. Oj, jestem w czestym kontakcie z
wychowawcami w szkole i przedszkolu.

Mhm, mhm.

Piotrusiowi to nawet zatozyliSmy w szkole zeszyt dobrego zachowania. To jest co$
takiego, ze pani wychowawczyni wpisuje jaki on byt w ciggu tygodnia, analizujemy
to, ewentualnie jak co$ wychodzi nie tak, jak on sprawia jakies problemy — no, to
mamy to na biezaco — tak, ze nie musze biega¢ codziennie do szkoty i nagabywac¢
panig - tylko raz w tygodniu analizujemy t zachowanie.

Mhm, mhm.

Nie wiem, to jest moze jaka$ presja, ale mi sie wydaje, Zze jest to lepsze niz po
prostu zostawienie spraw takich nierozwigzanych, jakichs trudnosci
wychowawczych, ktére - powiedzmy - Piotrek sprawiatby w szkole tylko na barki ...
barki nauczycielki, bo ja w tym tez chce uczestniczy¢, tez chce mie¢ wglad w to,
jak on tam sie zachowuje i sprawuje w szkole.

Mhm, mhm, mhm.

No, tak jak mowie, trudnosci wychowawcze sg z dzieémi i ja nie méwie, ze oni sg
perfekcyjni i grzeczni, i cacy, ...

Tak.

No - ale to wychodza z takiego zycia codziennego — tak jak mowie - jakas tam
ktétnia o klocki Lego: ten mi co$ popsut, przechodzac kopnat i rozwalit dom czy tam
garaz — no, takie ... takie sprawy. Piotrek jest moze nadopiekunczy — to znaczy ten
starszy syn jest nadopiekunczy w stosunku do mtodszego, bo jak wychodza bawi¢
sie z innymi dziecmi, to wszedzie go ciaga za soba, nie zostawia go gdzies tam w
grupie maluchoéw, tylko gdzie on to i ten miodszy idzie. Az w pewnym momencie
ztapatam sie na tym, ze az za bardzo chce ojcowac - ...

Aha.

... — ho, tak bym to okreslita ten ..., bo: tak réb, tak nie réb, to wez — no ... wydawat
mu takie polecenia, takie rozkazy i ..., ale sam jednoczes$nie te btedy popetniat. No
i tak ja mowie: ,Synu, ja jestem od tego jezeli Mateusz cos$ Zzle zrobi, to
porozmawiamy. Ty mozesz mi powiedzieé: to bylo Zle zrobione, ale do
wymierzania jakis kar czy powazniejsze rozmowy - to ja jestem. No juz teraz
wilasnie tez ..., ale tez ojcuje mu po prostu jako taki starszy brat. Nie wiem, czuje
sie moze za niego bardzo ... bardziej odpowiedzialny. No, ale staram sie z nim na
biezaco rozm... — na przyktad ja mam taka zasade, ze nigdy nie zostawiam —
powiedzmy - jakiego$ ... rozgrzeszenia — o! - z czynu na pdézniej. Jezeli co$
zaistniato - jest rozmowa, jest thumaczenie. Nawet w takiej ... Ja to bym uwazata za
drastyczne ze swojej strony, Zze przedstawiam konsekwencje ich czynu, ze —
powiedzmy — ,Stuchaj, zrobite$ to i to, ale ty wiesz, Ze to mogto spowodowac to, i
to. Ze to by przysporzyto takich i takich klopotéw — powiedzmy - jakich$ wyjazdéw
do szpitala, czego$ tam takiego” i... i... i... - nakreSlam im obraz taki, ze
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rzeczywiscie chyba w ich $wiadomosci to wyrasta do jakiegos$ super filmu i oni sg
Swiadomi tego co ... czym to sie moze skonczyc.

Tak.

Ale - tak jak méwie — no, na biezaco jakies$ takie sprawy robimy. No, staram sie.
Problemy wychowawcze ... Nie wiem jak to jest gdzies tam w grupie rowiesniczej,
kiedy oni sg bez kontroli, natomiast nie chce im ... ich tak super kontrolowac
wszedzie, ze ja biegam za nimi i patrze ...

Tak.

... CO robig: z tym sie baw czy z tym sie nie baw, tak réb, a tak nie réb. Jest grupa
réwiesnicza i oni sie muszg nauczy¢ tez obcowania z rowiesnikami czy nawet jak
od kogo$ dostana, czy sie bedg bawi¢ grzecznie - no, na tym polega zycie moim
zdaniem.

Tak. Oczywiscie, oczywiscie, ze tak. Prosze powiedzie¢: co Pani nauczyta sie
przez te wszystkie lata szczegolnie cenic¢?

Oh! No, to ... (§miech) Nie wiem ... Trudno mi jest okresli¢. Mysle, ze moje wartosci
sie nie zmienity przez te wszystkie lata. Tak ... To co ... co ... cenitam kiedy$ tak
jest i teraz. Na pewno ... na pewno ceni¢ spokoj — o, to ... to cenie spokdj. W moje;j
rodzinie byt - w rodzinie kiedy ja bytam dzieckiem. W mojej rodzinie byt spokéj, tu
tego spokoju w pewnym momencie zabrakio i chce z powrotem naprowadzi¢ na te
tory. Nie wiem, moze to tez jest btad takiego przenoszenia wzorcéw z rodziny, z
ktorej sie wyszio na te nowg rodzine, ale mysle, ze jestem na tyle Swiadoma, ze to
co nawet byto zte w mojej dawnej rodzinie, to tego nie przenosze do obecne;j.

Tak.

Spokdj i bezpieczenstwo teraz obecnie, no - tak jak méwie, okazywanie uczucia,
uczu¢ wszelkich, bo nawet z tym, ze ... ze jak gdzies tam ptacze, to sie nie
zamykam, tylko robie to przy chtopcach, zeby oni widzieli, ze ja mam tez momenty
zwatpienia, ze moge nie wytrzymac i rozptaka¢ sie po prostu ..., po prostu po
ludzku sie rozptakac - ...

Tak, tak, tak.

. co bardzo mi sie zdarza czesto przy filmach ($miech). Filim TARZAN Walta
Disney’a - tam jest kilka takich momentéw smutnych, no to wtasnie ptakalismy z
tym starszym synem. On sie schowat pod koc, ja tam siedziatam w fotelu i
zalewatam sie fzami. On méwi: ,Mamo, mi si¢ tez chce ptakaé. Moge poptakac?”
Ja mowie: ,No pewnie, synu. Ptacz i ty”, no. | ... i ... to bylo takie, ze sie nie
wstydzimy siebie. No, co jeszcze? No - tak jak mowie - trudno mi jest tak okresli¢.
No, staram sie jak moge, staram sie. Brakuje mi czasami ... nawet czasu dla
siebie, zeby to wszystko pogodzi¢. No, ale jestem ... Swiadomie robie to co robie i
wiem, Ze jezeli ja tak ..., ze ja sobie popuszcze - powiedzmy - dam luz i zostawie
ich samych sobie, a ja zamkne sie w swoim swiecie, to tez nie jest wyjscie, bo ...
bo w ogdle stracg nawet jaka$ tam odrobine tej mitosci do mnie na pewno.

Jeszcze jedno takie prowokujgce pytanie: gdyby Pani miata mozliwos¢ cofngé
czas: czy sq rzeczy, ktore by Pani inaczej zrobita? Sprawy, ktérymi pokierowataby
Pani inaczej?

No, na pewno. Kazdy z perspektywy patrzy na pewne rzeczy inaczej i wiele rzeczy
by tam zrobit inaczej czy w ogdle by czegos nie zrobit. Co do dzieci, to tak jak
méwie - one byly kochane wyczekiwane i s$wiadome macierzynstwo moje byto,
natomiast co do wyboru partnera — moze bym inaczej podeszta, moze bym sie
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kierowata ... — no, tez mi jest trudno powiedzie¢, czym bym sie kierowata.
Kierowatam sie uczuciem i mitoscig po prostu.

Tak.

To, ze ta druga strona akurat moze ... - nie wiem - nie okazywata ... - nie tyle nie
okazywata tej mitosci - moze to bylo z jej strony zauroczenie takie chwilowe - nie
wiem, bo na pewno z mojej strony to byta mitos¢. Na pewno to nie byto tak, ze -
powiedzmy - po kilku miesigcach, po tych pierwszych fascynacjach, kiedy sie juz
cztowiek na co dzien obywa ze soba, ze to z mojej strony mineto — nie, to nie.
Musze przyznaé, ze tam jeszcze gdzie$ to we mnie siedzi, no. ... No, tak jak méwie
- bardziej bym moze sceptycznie podchodzita do wyboru partnera.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Rozumiem. Mhm, mhm. To jeszcze takie spojrzenie teraz w przyszto$¢ moze.
Wiele matek twierdzi, Ze odkgd dziecko sie pojawito na $wiecie, to praktycznie caty
czas juz mysla o przysztosci: o przyszto$ci dziecka, o przysztosci rodziny. Jak Pani
wyobraza sobie przyszto$¢ Pani rodziny ?

To znaczy - mam taki problem: ja nigdy nie potrafie ... to znaczy - chciatabym
zaplanowaé cos z gory, jak by to w przysziosci byto — tylko, ze mi to nigdy nie
wychodzi. /$miech/ Takie plany nigdy mi nie wychodzity. Natomiast co do dzieci -
na pewno chciatbym stworzyé im jak najlepsze warunki. Zdaje sobie sprawe, ze —
powiedzmy - w takiej matej miejscowosci jak Mitakowo dla tych moich synéw no -
nie ma przysziosci, ze — powiedzmy - nawet ta kwestia finansowa, ze musiatabym
duzo tozy¢ na ... na wyksztalcenie, co na pewno chciatbym, zeby zdobyli
wyksztatcenie, zeby mieli tatwiejszy start w zyciu — to ... to na pewno jestem tego
swiadoma. Nie wiem jak to sie utozy: czy moi synowie bedg w ogdle chcieli jakos
tam udoskonala¢ umystowo, duchowo i jak tam jeszcze mozna — intelektualnie. Nie
wiem, no - trudno mi jest powiedzie¢. Na pewno wszczepiam im jakie$ takie ...
wzorce, ze jednak cziowiek wyksztatcony, majacy obycie w towarzystwie, no -
inteligentny - ma tatwiejszy start w zyciu, w tych obecnych warunkach, kiedy
trudnodci z pracg majg ludzie nawet z wyzszym wyksztatceniem majg klopoty z
praca, no ale nie wiem co mi przyniesie rzeczywistos¢, nie wiem nawet co mi
przyniesie dzisiejsze popotudnie, co mi wyskoczy¢ moze. No, na pewno chciatbym
jak najlepiej, ale jak to sie utozy, to trudno mi jest powiedzie¢, no.

Mhm, tak. A czego by Pani chciata dla siebie?

Ups! Nie wiem. Ja mam niesprecyzowane swoje jakies$ takie poglady. Naprawde,
trudno mi odpowiedzie¢ tak szybciutko, co ja bym chciata. Na pewno bym chciata
by¢ szczesliwa w zyciu takim rodzinnym. Na pewno chciatabym patrzeé¢ —
powiedzmy, Ze moi synowie sg juz dorosli, majg swoje rodziny i ... i ... im sie
dobrze zyje, no. Ze nie majg oni probleméw — no, tam problemy kazdy z nas ma
jakie$ drobne, ale Zzeby to nie byty jakies wieksze problemy. No, na pewno bym
chciata, zeby ... No, tak jak mowie — jestem teraz ukierunkowana na chiopcéw, tak
ze moje jakies potrzeby, to zsuwam na dalszy plan, a ... a zwigzane to jest
wszystko z przysztoscig chtopakéw ...

Mhm, mhm.

... i z ich dalszym zyciem. Bo - tak jak méwie - ja to juz ... jakis pewien etap mam
za sobg i ..., a pdzniej zobaczymy, moze bedzie ... moze Bozia da dobrze.
Resiimee

To byto juz ostatnie pytanie jakie chciatam Pani zada¢. Bardzo dziekuje za te
rozmowe. Bytfa dla mnie niezwykle ciekawa ...
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| ja dziekuje.

... | pouczajgca. Jesli Pani pozwoli, to jeszcze moze na Koniec podsumuje, jak ...
jaki ja otrzymatam od Pani obraz Pani rodziny. Je$li gdzies mylitabym sie, to
prosze mnie jeszcze poprawi¢. Pomimo, ze Pani rodzina - tak jak Pani sama
nazwata - jest niepetna, poniewaz nie ma z Panig ... hie ma przy ... rodzinie ojca
dzieci, ktérego potrzebujg jako wzorca ...

Jeszcze musze dodac, przepraszam, ze ten ..., ze sie on sie nawet z nimi nie
kontaktuje, oni nie majg z nim zadnego kontaktu telefonicznego, listownego, w
ogole zadnego. No, przepraszam, ze tak wesztam w stowo.

Nie ..., nie, nic nie szkodzi. Mimo to uwazam, ze ten fundament Pani rodziny jest
bardzo stabilny, poniewaz ten fundament tworzy ogromna mito$¢ Pani,
odpowiedzialna mito$¢ Pani. My$! ... /Smiech/ MySle, ze to jest oczywiste i to jest
ogromny sukces Pani rodziny, ogromny sukces przede wszystkim Pani, Zze nie
poddata sie Pani trudnym chwilom, tylko majgc wfa$nie na uwadze dzieci,
przysztos¢ dzieci, wywalczyta sobie Pani w tej chwili takg pozycje jaka ... jakiej jest
Pani rodzina, a przeciez nie jest ona zta. Macie Panstwo wokoét siebie bliskie
osoby, ...

... przyjaznych ludzi ...

... przyjaznych ludzi, na ktérych mozna polegac, ale przede wszystkim macie siebi,
macie bardzo harmonijne zycie, ktére - oby wiecej Zzadne tragedie nie wstrzgsaty —
to mysle, ze to bedzie sie rozwijato pozytywnie, bo najsolidniejszym - moim
zdaniem - fundamentem rodziny jest mito$c, jest ta postawa emocjonalna, a te
trudne przejscia nie zachwialy tego fundamentu, tak ze zycze, zeby znalazta Pani
sobie na przyszfte lata te site, zeby utrzymac ten fundament, ale zeby takze i storice
dla Pani zaswiecito.

Dziekuje, dziekuje bardzo.

Bardzo dziekuje za te rozmowe.
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Interview 19

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatam sie najpierw zapytac: z ilu cztonkow sktada sie Pani rodzina, ile ma Pani
dzieci i w jakim one sg wieku?

Befragte: Troje dzieci. Pie¢ oséb - rodzina i dzieci w wieku 10, 11i 13 lat.

Frau J.: Mhm. A czym Pani zajmuje sie zawodowo?

Befragte: Pracuje w tutejszym zaktadzie.

Frau J.: Czyli po prostu pracuje Pani, tak?

Befragte: Tak.

Frau J. Mhm, mhm. Pani mgz?

Befragte: Maz w tym samym zaktadzie pracuje. Mgz jako Slusarz, ja jako przadka pracuje.

Frau J.: Mhm. Od jak dawna jeste$cie Paristwo matzeristvem?

Befragte: No, juz 14 lat.

Frau J.: Mhm, mhm. A ile ma Pani teraz lat? Moge sie zapytac o to?

Befragte: Trzydziesci piec.

Frau J.: Trzydziesci pie¢. Dziekuje.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Czy moze Pani troszeczke cofng¢ sie swoimi wspomnieniami w czasie, do czaséw
kiedy byta Pani jeszcze w swoim domu rodzinnym, jako dziecko? Czy przypomina
sobie Pani chwile, ktére jako$ tak szczegdlnie pozytywnie odczuwata Pani,
przezywata wtedy w swoim domu rodzinnym?

Befragte: No, ja wiem czy tam co$ strasznie... Znaczy rodzina jako rodzina byta zgodna, nie
byto awantur, bylo... byto w porzadku, tylko, ze byty to czasy, znaczy bynajmniej ja
pochodze z takiej rodziny biednej - to nie byto zbyt wiele rzeczy przyjemnych w
takich domach. Na wiosce praca, praca, ciagle praca, szkota, w domu trzeba byto
pomagaé, w gospodarstwie pomagac, w polu pomaga¢ latem, za wiele czasu na
nauke nie byto. Z kolezankami..., z takim..., z réwie$nikami za duzo kontaktu nie
byto, bo to nie byto czasu nawet na to.

Frau J.: Tak, rozumiem.

Befragte: Tak, ze wiecej obowigzku takie dzieci miaty niz przyjemnosci. No, to jako dom - no,
to uwazam, ze w porzadku byto, bo wiem, Zze co niektére dzieci gorzej miaty, no i
rézne sytuacje sie zdarzajg w takich rodzinach, ze jakies awantury czy cos, a to na
dziecko wptywa, wiadomo...

Frau J.: Tak, tak.

Befragte: Tak, ze ogdlnie pozytywnie.

Frau J.: Mhm, mhm.
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Tylko méwie, zZe...
Czyli jedyng rzeczg, ktorg trudno bylo...

To cztowiek tak wspomina wiasnie tg biede, ze tak... dzieci teraz majg duzo wiece;j
niz... niz kiedys miaty.

Tak, tak.

Nigdzie nie jezdzity, na zadne wycieczki...

Mhm. To Pani byto ciezko zaakceptowac jako dziecku?

Znaczy... Moze... moze nie az tak bardzo ciezko, bo... wiekszo$¢ dzieci tak miato w
otoczeniu. Tak, ze nie byto to az takie... Moze teraz bardziej to... przechodze, bo
tak jak dzieci wyjezdzaja, chcg tu, chcg tam, mama daje, bo mama ma pienigdze...
Wiasnie na to sie pracuje, po to, zeby dziecku dac i... i tak czlowiek sobie
ttumaczy. A ja nie miatam, to dlaczego dziecko ma nie mie¢, nie? | tak...

Tak, tak. Mhm.

Cziowiek teraz, jak dziecko czego$ wymaga, a czasami czegos$ sie odmowi, to
jakos tak cztowiek to odbiera, Ze ja tego nie miatam i zytam, a... a teraz dzieci majg
duzo wiecej i... i tez czasami majq jakies pretensje, nie? Tak, ze...

Mhm. A jako mfoda osoba, panienka, prawda, wchodzgca w Zycie, czy myS$lata
Pani wtedy o tym wiadnie, o swojej rodzinie, przysztej rodzinie, jak ona by miata
wygladac? Moze jaki$ wzor rodziny istniat juz gdzie$ tam w Pani $wiadomosci?
Znaczy, to co sobie marzytam, to doktadnie chyba to mam.

Naprawde?

Chyba tak jakos...

Tak?

Nie wiem, moze tak te... no, znaczy cztowiek dazy do tego o czym marzy.

Tak.

Taka jest prawda.

Taka jest prawda.

No, ale ze... Ze te marzenia akurat sie sprawdzity, ze chciatam troje dzieci, ze
chcialam meza... dobrego; chciatam, zebysmy pracowali, zebysmy mogli zarobié¢
na tych dzieci; Tak, ze... wszystko to mam.

To wspaniale.

Oby gdzies tam nie ulotnito sie.

Oby sie nie ulotnifo. Rzeczywiscie.

No, tak, ze méwie - czasami cztowiek az sie wzruszy, bo to jednak nie kazdemu
sie tak uda, nie?

Tak.
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...W ZyCiu.

Na pewno.

Ale mowie, ze... ze jakos tak...

Pani wyobrazenia z mtodosci...

Znaczy..., chyba za duzo sobie nie wyobrazatam . /Smiech/
...urzeczywistnity sie, tak? Na dzien dzisigjszy.

Za duzo cztowiek sobie nie wyobrazat, ze tam... o jakich$ niestworzonych rzeczach
nie myslat, nierealnych, tylko po prostu takich przyziemnych, ale sie spetnity, no.

Tak. Swietnie. A czy.. Moze inaczej... Wiele matek méwi, ze z takim
rozrzewnieniem wspominajg chwile, kiedy ich dziecko nakarmione, wy...
wykapane, potozyto sie..., potozone zostato spac i widok Spigcego dziecka, takiego
matego, ale takze | starszych dzieci wywotuje w nich takg szczegdlng wiez
emocjonalng, ta mito$¢ matczyna jest wtedy szczegolnie silna. Czy przypomina
Pani sobie wtasnie takie sytuacje z Pani dziecmi, w ktérych tez czuta Pani takg
silng wiez emocjonalng?

Znaczy, to moze tak codziennie, to sie moze tego nie dostrzega, ale jak dziecko
zachoruje, to wtedy cztowieka..., naprawde jak juz zasnie, jak chore i zadnie, i tak
cztowiek popatrzy, to... tzy w oczach...

Tak... tak.

| tak jako$ cztowiek to czuje.

Tak. No wtasnie. Mhm. A czy sq tez, czy tez pamieta Pani takie sytuacje z dzie¢mi,
gdzie z kolei, no, czuta Pani sie w jaki$ sposob przygnebiona? Ciezko byto Pani...?
Znaczy... Wiadomo: dzieci sg tylko dzieémi, czasami cos tam nabroja, no a jak co$
tam..., co$ tam takiego wyjdzie, no to wiadomo, ze cztowiekowi przykro, kazdy by
chciat jak najlepiej...

Tak.

...no, ale chyba nic takiego strasznego nie byto, ze...

Mbhm.

...zeby cziowiek tego nie przyjat..., no, nie przyjat...jak to by okreslic...trudno
powiedzie¢... tak normalnie.

Znaczy - nie czuta sie Pani szczegélnie zraniona tak przez...

No, nie, nie, nie.

... Mhm... nigdy przez swoje dzieci... Mhm.

Mysle, ze ten..., ze jezeli jakies takie sytuacje sa, to cztowiek..., to reaguje od razu,
na biezaco, zeby pdzniej nie bytlo witasnie jakich$ wiekszych probleméw,
rozczarowan.

Mhm.Mhm.

Mys$le, Ze to sg jeszcze mate dzieci, zeby nie..., Zzeby sobie z nimi nie poradzié.
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Tak. Mhm. Mhm.

Moze... No, nie daj Boze, zeby kiedys cos, cos takiego przykrego wyszto, bo nikt
by nie chciat, ale na razie, to... nic takiego sie raczej nie wydarzyto.

Mhm. Mhm. Tak. Mhm.

Czasami sg takie rézne sytuacje, ale wiadomo: dzieci sg tylko dzieémi, a rodzice
po to, zeby im ttumaczy¢: co Zle, a co dobrze.

Tak. Tak. Tak. Mhm. Wiele matek... przyznaje sie do tego, Ze jednak Zzycie
rodzinne, po prostu, to dla nich duzy stres..., duzy stres: kwestie zwigzane wiasnie
z dzie¢mi, obowigzki rodzinne. Czy... czy i Pani nieobce jest to uczucie takiego
odbierania zycia rodzinnego jako stres, czy tez odwrotnie?

Znaczy, to... moze... Znaczy chwile jakie$ tam takie sa, ze cziowiekowi ciezko
sobie poradzi¢ ze wszystkim, tym bardziej, jezeli sie pracuje obydwoje i na zmiany
i... i obowigzki z dzie¢mi, i..., i w szkole trzeba, i dziateczke jeszcze jak sie ma, to
wszedzie zdgzyé, i zakupy, i obiady, to tak cztowiek czasami: ,Ojejku! Kiedy ja to
zdaze zrobi¢ wszystko”, ale... No, czasami méwie - na wszystko tam tego czasu az
tak nie wystarcza, ale co niektore rzeczy, co mozna odtozy¢ tam na pdzniej, to sie
odktada. A przede wszystkim przy dzieciach, to chyba na biezgco, to trzeba robic
wszystko.

Mhm.

Tak, ze... ... Moéwie, te pierwsze chwile, te pierwsze lata, to byt chyba jaki$ tak
wiasciwie szok, bo to wiadomo, ze cziowiek nie jest przygotowany w sumie do tego
wczesniej tylko uczy sie na wiasnych btedach i..., i... no, na tym zyciu, co... co sie
dzieje...

Mhm. Mhm.

Ale..., ale z biegiem czasu cziowiek sie przyzwyczaja do obowigzkow i przyjmuje to
za normalne...

Tak... tak... tak... tak... Mhm... mhm...

...a nie jakie$ tam niestworzone rzeczy, chyba, ze ktos$ jest strasznie leniwy i nic
nie lubi robic.

A sqdzi Pani, ze wtasnie mtode kobiety, dziewczeta czy... czy takze chtopcy
powinni by¢ w jaki$ sposob, czy tez mogq by¢ przygotowani do..., no wtasnie, do
Zycia rodzinnego, do spefniania pozniej rél ojca, matki? Czy jest to w ogdle
mozliwe? Kto mogtby w tym poméc?

Znaczy... mnie sie wydaje, ze majg wzér..., majg wzor jak rodzice postepujg w
domu, to...to... Ale... ale tak ogdlnie, to, to gdzie mogtyby sie przygotowac do takiej
roli. Nie wiem. Nie wyobrazam sobie.

Mhm. Mhm. Czyli, ze raczej wzér do n..., rodzice, w domu.

No, tylko na przyktadzie, na przyktadzie.

Mhm. Mhm. Mhm.

Ale sami, osobiscie, to tylko jezeli bedg mieli wtasne, bo gdzie?

Mhm. Mhm. Mhm. No, tak. No, z ksigzek tego sie...
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No, chyba, ze... Chyba, ze dzieci majg w domu mitodsze rodzenstwo, duza jest
réznica wieku, majg obowigzek opieki nad tym rodzenstwem, to wtedy jakis taki juz
maja taki, ze opiekowac trzeba sie, ile to pracy trzeba witozy¢, Zzeby... zeby..., no,
takie dziecko wychowaé, bo wiadomo... No... ja bynajmniej styszatam o tym, ze co
niektére dzieci wtasnie i w nocy muszag wstawaé do swojego rodzenstwa, majg taki
obowigzek nawet w wieku moich... moich dzieci. To takie dzieci juz... Styszatam o
takich rzeczach, ale... ale tak inaczej, to sobie nie wyobrazam, ze moze co$
takiego byc¢. Zreszta, nie ma potrzeby, zeby wprowadzac¢ to wczesniej. Tak, ze
obowigzek przyjdzie, to bedg miaty.

Aha. Prosze Pani, a chciatam sie zapyta¢ czy w takich sytuacjach, czy w ogdle sg
wokét Pani ludzie, na kt..., ludzie, osoby, na ktérych moze Pani polega¢ w
sytuacjach, kiedy wtasnie potrzebna jest Pani pomoc, jakie$ wsparcie, niezaleznie
od tego jak duza ta pomoc miataby by¢; czy to wsparcie, czy to rozmowa, czy...
czy... czy... jakie$ wieksze rzeczy finansowe.

Znaczy - nie, nie licze sie nigdy z tym, ze moge na kims$ polegaé. Znaczy -
mogtabym, ale ja wychodze z zatozenia, ze trzeba sob..., trzeba najbardziej
polega¢ na sobie. Jezeli czegos sama nie zrobie, to wiem, ze to nie bedzie
zrobione. Znaczy... w rodzinie wiadomo, ze i dzieci pomagaja i maz pomaga, ale...
ale no, tak do konca zeby polega¢ na kims$ tylko, to nie lubie. Lubie polega¢ na
sobie.

Rozumiem. Mhm.

| tak za bardzo tez nie lubie rozmawia¢ na takie rézne tematy. Lubie sobie radzi¢
sama z wtasnymi sprawami.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Rozumiem. Mhm. A w obecnej sytuacji, jesli przyjrzymy sie dniu dzisiejszemu Pani
rodziny: co Pani uwaza za mocne strony Pani rodziny?

No, to ze jesteSmy razem, ze jesteSmy zgodni, ze dzieci wspdlnie wychowujemy i
jakos tak nie... nie pokazujemy, Ze jeden na swojg strone, drugi na swojg strone.
Jezeli ktores cos tam ma, no to nie méwi tego przy dzieciach, bo to tez jest Zle,
jezeli sie méwi przy dzieciach i kioci sie o to. Whasciwie, to sie nie kiécimy. To
mysle, ze to jest wazne, no.

Mhm. Mhm. To jest bardzo wazne, tak, tak, tak. Mhm.

Zawsze jakie$ takie rézne problemy sg w rodzinie, ale to sie rozwigzuje na stopie
pokojowej, a nie ktotnie, wrzaski, tam typu béjki jeszcze.

Mhm. Mhm. Tak. Tak.

I mysle, Ze to jest wazne w rodzinie, ze pijanstwa nie ma.
Tak. Na pewno. Mhm.

To jest najwazniejsze.

Mhm. Na pewno. Zgadza sie.

No, bo i dzieci pozniej reagujag na to.
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Tak. Tak. Zdecydowanie tak. Mhm. A czy sq jakie$ takie na dzien dzisiejszy
problemy, ktére sgdzi Pani, Ze ... no... z tym... z tym problemem musi Pani rodzina
sobie poradzi¢, musi go rozwigzac.

Na dzien dzisiejszy... Na dzien dzisiejszy , mowie - finansowo jesteSmy na prostej,
tak, ze byty jakies tam, kiedys byt... byly takie problemy, ale teraz nie... nie widze
zadnych wiekszych problemow. Biezace: dzieci do szkoty, zakupy, o... ksigzki,
zmiana klasy, takie r6zne, ale to jest normalne, ...

Tak, tak. Oczywiscie.

... bo dzieci przechodzq z klasy do klasy, idg dalej, inne dochodza, zmieniajg sie

grupy. Cztowiek przezywa to tez razem z dziecmi, ale...

Tak, tak, mhm. Ale ma to inng wage zupetnie, prawda?

... w pracy tez jaki$ czas temu byly takie, ze czlowiek sie bat o tg prace, ale na
razie tak ucichto, tak, ze na dzieh dzisiejszy nie... nie sadze, zeby cos takiego byto.

Rozumiem. To bardzo dobrze. Niektorzy rodzice przyznajg sie, ze trudno jest im
Jjak gdyby zidentyfikowac, odczyta¢ potrzeby ich dziecka, niezaleznie od tego czy
dziecko jest mafte, czy... czy potem starsze, czy..., czy..., czy potem juz w ogdle w
wieku nastolatka. Czy Pani dzieci potrafig, Pani zdaniem, informowac Panig o... 0
swoich potrzebach, o swoich problemach, o swoich sukcesach takze? Jak Pani to
widzi? Jak Pani to ocenia?

Mysle, ze jak sg mniejsze, to... to wiecej takich... takiego kontaktu jest. Zaczynajg
wyrastac i... i pozniej wtasnie juz takie..., taki wiek jest, ze troche sie zamykajg w
sobie i ciezko do tego dojs¢, zeby ... no, juz ... majg ten swdj wiek dojrze...,
dojrzewajq i tak ciezko z nimi utrzymacé ten kontakt.

Tak.

Ale mysle, ze to rodzice muszg duzo w tej sprawie dziata¢, a bynajmniej — méwie -
chociaz jedno z rodzicow.

Tak, tak.

Tak, ze ja tez miatam takg sytuacje: w tym roku, juz poczatek roku, syn w 6 klasie i
tak...no, mowie - tak... poczatek byt ciezki, ale juz doszlismy do tego.

Tak, tak, to dobrze, to dobrze.

Tak, ze méwie - sg takie rézne sytuacje w zyciu, ale..., ale czasami trzeba w pore
reagowac i... i gdzie$ tam to wychodzi bokiem i cztowiek na prostg wychodzi.

Ale... No, wiasnie... Z tego, co... Chyba... chyba tak to zrozumiatam, ze
powiedziata Pani, Ze z mezem macie raczej wspolny poglad na to jak wychowywaé
dzieci, ze tych roznic zdan na ten temat nie ma pomiedzy Parnstwem, a jes$li, to ...

Raczej... nie ma takich. Jezeli jakies tam sg, to tak méwie, zeby tego dzieci nie
styszaty, bo dzieci pdzniej tak: a mama stanie w mojej obronie, a tu tata stanie w
mojej obronie, wiec ja moge co$ tam narozrabiac, broi¢, robie to co mi nie wolno, a
tata tam bedzie po mojej stronie i ja, powiedzmy , nie bede miat kary czy tam..., bo
mowie - uwazam, ze jezeli dziecko przeskrobie, to od czasu do czasu ... no ...
znaczy...

Tak, tak. ... Konsekwencje musi poniesc, tak...
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...konsekwencje wtasnie ... trzeba stanowczo reagowaé, bo przeciez w koncu
kiedys te nastolatki wyrosng, a wiadomo, co teraz robig te nastolatki. Tak, ze
cztowiek nie chciatby, zeby... Zeby takie dzieci wychowac...

Tak, tak ... mhm...

... Z& méwie, to jest takie wspdlne zdanie, ale jak co$ tam jest, to zeby tego dzieci
nie styszaty, ze moga sobie odpuscié.

Mhm...mhm... Czy czeSciej Pani idzie w takich sytuacjach réznicy zdan z mezem
na kompromis, czy raczej mgz ulega Pani ..., da sie przekonac¢?

To sie zdarza rzadko, rzadko, ale ja wiem...? /Smiech/ ..jak to jest...? Znaczy...
mowie - bardzo rzadko, a jezeli on juz co$ ma, to..., czy tam ja co§ mam, no to
wtedy..., jezeli moze ktére$ tam za bardzo reaguje, moze to tak odnosimy - ze
ktores za bardzo interweniuje, czy reaguje na jakas tam sytuacje - no to wtedy..., to
jest taka uwaga..., no juz tego co sie stato, to sie juz nie odwraca, tylko zeby to
byto na przysztos¢. No i - i z jednej strony, i z drugiej strony, mysle, ze... ze to jest
zapamietane, i gdzie$ tam cztowiek sobie zakoduje to, zeby o tym pamieta¢, jezeli
cos$ zrobi Zle.

Mhm... mhm... Tak. A co przez te wszystkie lata nauczyta sie Pani szczegdlnie
cenic?

W rodzinie? Czy ..., czy jak to mam zrozumie¢? Nie wiem ...
No, mysle, ze w rodzinie, tak, czy w ogdle w zyciu ...

Sprawiedliwo$¢. Sprawiedliwosé, uczciwosé jest dla mnie wazna, zeby nie
oktamywac¢ sie nawzajem, nie oszukiwaé. Moje dzieci tutaj tez ... nawet z klasy ten
najmiodszy, to nawet pani wychowawczyni méwi, ze jako jedyny w klasie tak
reaguje zywiotowo na to, ze ... lubi by¢ sprawiedliwy i koniec.

Mhm... mhm... Tak. A gdyby Pani miata mozliwo$¢ rozpoczecia Pani dorostego
Zycia jeszcze raz, od poczatku, majgc jak gdyby te wiedze, to doswiadczenie, ktére
dzisiaj Pani zdobyta, czy zrobitaby Pani co$ inaczej? Czy pokierowataby Pani
pewnymi sprawami inaczej? Czy zostawitaby tez Pani wszystko tak jak jest teraz?

Znaczy ... tak jak méwie, to co sobie wymarzytam to mam ... Tak, ze chyba bym
tego nie zmienita.

Mhm, mhm.

Chyba bym nie zmienita ... Znaczy nie ... nie zatuje tego co robitam w zyciu ... Tak,
ze ... niczego bym nie zmienita. A cztowiek, zeby mie¢ moze tam jeszcze lepsze
zycie, bo co niektérzy tam sobie marza, no to po prostu musi mie¢ predyspozycje,
czy tam uczy¢ sie lepiej, zeby mie¢ lepszg jeszcze prace, czy co$ takiego, ale ...,

Mhm, mhm, mhm.

... ale tak na dzien dzisiejszy moéwie, Ze chyba bym to zostawita.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Aha. A teraz jeszcze, jeSli wybiegniemy w przyszto$¢, bo wiele matek mowi, ze
odkad dziecko sie pojawia na $wiecie, to praktycznie my$lg juz caly czas o
przysztosci tego dziecka i o przyszto$ci rodziny. Jak widzi..., jak chciataby Pani,
Zeby potoczyty sie losy Pani rodziny? Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ swojej
rodziny ?
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Znaczy... Swojej wtasnej czy swoich dzieci? To... mysle, ze kiedys...
Swojej wiasnej, bo rodzina sktada sie takze z Panstwa.

Ale... ale kiedys te dzieci odejda, znaczy ... bynajmniej juz tak méwia, ze kiedys
beda duze, kiedys odejda, ze tu nie bedg mieszkaé. Corka tylko mowi, ze ona nie
odejdzie, ...

Aha, aha.

.. ona bedzie razem. Tak, ze no - mysle, ze kiedy$ bedg miaty swoje wiasnie
rodziny... No a u nas ... Tylko mam nadzieje, ze bedziemy mieli prace, bo méwie,
to jest podstawa, to taki ... to jest taki przetom jezeli cztowiek traci prace i nie ma
Srodkéw do utrzymania. Tak, ze ja mowie - ja juz zaznatam czego$ takiego ... tak,
ze obydwoje stracilismy, obydwoje w jednym zaktadzie pracowalismy i ciezko to
przezytam, ...

Tak, tak.

... bo przez poét roku nie mieliSmy praktycznie zadnych Srodkéw do Zycia, a tu
rodzina, a tu troje dzieci i optaty, tak, ze nie chciatabym do takich rzeczy wrécic. |

nie chciatabym, zeby to sie powtérzyto.

Mhm... mhm...Tak, tak. Czyli... jesli konkretnie Pani pomysli, to czego by Pani
chciata dla swoich dzieci?

Zeby one tez miaty jakies srodki do utrzymania, bo ja wiecznie na nich pracowac
nie bede. Zeby mnie ... znalazly kiedys wtasnie po szkole, zeby miaty jakas prace,
Srodki do utrzymania, ...

Tak, tak.

. Zzeby ..., zeby mialy szanse zarobi¢ na wtasne mieszkanie, bo nie sgdze ...
Mbéwie - nie jesteSmy biedni, ale nie ... nie jesteSmy az tak bogaci, zeby zapewni¢
tym dzieciom ..., kupi¢ czy tam budowac¢ mieszkania, bo sami tez doszliSmy do
tego sami, nikt nam nie dat. Tak, Zze mysle, Ze i oni bedg musieli... Tam cokolwiek
mozna pomdc, ale nie catkiem. Tak, ze mySle, ze ... ze ... Zzeby mieli takg

mozliwos¢ zarobienia.

Mhm... mhm...A czego chciataby Pani dla swego meza?

Dla swego meza? Czego bym chciata? Mysle, ze chyba wszystko ma. Marzyt o
samochodzie - kupiliSmy samochdd i ... /Smiech/, i ma wszystko. A czego moze...
Nie, marzy jeszcze o domku jednorodzinnym. Tak, ze moze kiedys te nasze plany
tez sie zrealizujg, bo mamy... mamy w przysztosci zamiar zamieni¢ mieszkanie w
bloku na domek jednorodzinny. Tak, Ze ... Dzieci tez zresztg marza, ale nie wiem
czy zdaza, kiedy my zamienimy.

Mhm ... Tak. A dla siebie? Czego Pani by chciata najbardziej dla siebie?
Dla siebie? Nie wiem ... MySle, ze chcialabym, Zzeby nasza rodzina byta dalej
zgodna. To jest chyba najwazniejsze. No i ... Nie wiem, jako$ caty czas tak mysle o

tej pracy tylko, chyba dlatego, Ze lubie pracowac.

Tak, tak, tak.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Bo to jest podstawa. Nikt nie jest milionerem, Zeby mie¢ pienigdze nie wiadomo
skad i musi pracowac, zeby miec te Srodki do zycia i jezeli... Méwie - pienigdze
szczescia nie daja, ale bez nich nie mozna zyc¢.

Mhm ... Tak ... No, jasne, Ze tak.

Tak, ze chciatabym pracy... nie chce lepszej - moze by¢ taka jak jest, nie chce
zmienia¢, bardzo mi przypasowata ta praca i... lubie tg prace, no i chciatabym,
zeby... moze ten domek jednorodzinny - kiedys jednak. /Smiech/ No...

Tak, mhm.

Tak, ze nie mam jakichs takich wielkich marzen. Przyziemne mam. Przyziemne
miatam - przyziemne mam. /Smiech/

No, ale...

...ale za to sie realizuja.

Resiimee

Ale za to sie realizujg, oczywiscie. To byta bardzo interesujgca rozmowa. Bardzo...,
bardzo mi byto mito, ze Pani zechciata przyj$¢ i opowiedzie¢, odpowiedzie¢ na
moje pytania. Jesli Pani pozwoli, to na koniec moze podsumuje to, jak ja widze... w
tej chwili Pani rodzine z tej naszej rozmowy. No, wydaje mi sie, Ze jesteScie
Panstwo bardzo harmonijng rodzing. Jestescie $wiadomi tego, ze sgq pewne
rzeczy, ktore jesteScie w stanie osiggngcC i..., ale dazycie do tego, pracujecie,
staracie sie, staracie dbac o wyksztatcenie waszych dzieci.

No, cztowiek do tego dazy.

No, wtasnie. Nie byto Pani tatwo jako dziecku, bo — prawda - wymagano od Pani
czego$ innego, ale staracie sie Pani i Pani mgz dla swoich dzieci zapewnic
stabilizacje i ... no, mam wrazenie, Ze to sie udaje, ze ..., Ze fgczy Panstwa mitosc,
faczy Panstwa silna wiez rodzinna, ze pomimo, Ze Zycie nauczyto Panig polega¢ w
zasadzie na sobie...

...na sobie...

... i swoich sitach ...

Niestety.

Prawda? No, ale to tez jest ..., to tez jest jaka$ taka gwarancja - prawda?- tego,
Ze... Ze cztowiek musi by¢ w zyciu silny ... Jesli sie tego nauczy od dziecka, to i ...

Moze dlatego, Ze sie udaje pdzniej.

...to i bedzie sobie radzit, bo - prawda - jednak ma Pani prace, przeszta Pani trudne
chwile, gdy Pani jq stracita i mgz, a jednak..., jednak ma Pani ponownie prace i ... i
... umie sie Pani tym cieszy¢ i umie to Pani takze wykorzystac, prawda?

Trzeba.

Bardzo Pani jeszcze raz dziekuje, $licznie dziekuje.

| ja dziekuje bardzo.

209



Interview 20

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy na poczatek mogtaby Pani przedstawi¢ krotko swojg rodzine, to znaczy
powiedzie¢ z ilu 0séb sie sktada, z ilu dzieci, w jakim wieku sq Pani dzieci?

Befragte: Dobrze. Nasza rodzina sktada sie z trzech osdéb: z rodzicéw i jednego, jednego
dziecka. Dziecko jest w wieku pieciu lat. To jest chtopczyk, ktéry tutaj chodzi do
przedszkola. Taki dosy¢ niesforny /$miech/, no i taki po prostu, no ... wyteskniony
taki ...

Frau J.: Mhm.. .mhm... Czyli ... rozumiem, Zze mieszkacie Parnstwo pod jednym dachem
réwniez z rodzicami, tak?

Befragte: Nie, nie. No, mowie rodzice jako ...

Frau J.: Aha, Pani, jako ... mama.

Befragte: ... tak, tak, tak. To przepraszam, moze jakos ...

Frau J.: ... mama, tata i synek ...

Befragte: ... mama, tata i maty synek piecioletni, tak... mhm...

Frau J.: Czy moze Pani powiedzie¢ czym sie Pani zajmuje zawodowo?

Befragte: Ja pracuje w szkole.

Frau J.: Mhm. A czym zajmuje sie Pani mgz zawodowo?

Befragte: Maz jest architektem, pracow... pracownie projektowg ma. Znaczy... ja te... ja tez
jestem z zawodu architektem, ale nie czynnie w tej chwili w pracowni projektowej,
tylko w szkole pracuje.

Frau J.: Czy moze Pani powiedzie¢ od jak dawna jesteScie Paristwo matzeristwem?

Befragte: My jestesmy matzenstwem od lat 16.

Frau J.: Mhm. |  jeszcze chciatabym Panig zapytac, jesli chodzi o takg wfasnie...
Lmetryczke” respondenta: ile ma Pani teraz lat, moze Pani powiedzie¢?

Befragte: Tak, tak, tak... 37.

Frau J.: 37. Dziekuje.

Befragte: Musze zawsze policzyC.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym jak przedstawita Pani swojg rodzine chciatabym poprosi¢ o takie cofniecie
sie wtadnie w czasie, w swoich wspomnieniach, do czasu kiedy byta Pani jeszcze
w swoim domu rodzinnym. Czy przypomina Pani sobie takie sytuacje ze swojego
domu rodzinnego, ktore szczegdlnie pozytywnie jakos$ tak zostaty Pani w pamieci
lub tez wraca Pani do nich, do tych wydarzen z przyjemnoscia, do tych chwil?

Befragte: Méj dom rodzinny wygladat tak troszeczke nietypowo dlatego, ze rodzice jako$ tak

troszeczke z sobg nie zawsze byli, w zwigzku z tym... mame tak lepiej... lepiej
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

wspominam i... no, jak gdyby nie miatabym..., nie miatabym... nic ztego opo... do
opowiedzenia o mamie, prawda? No, tata tez tam z czasem jakos juz sie wybielit w
moich oczach, prawda?, ale na pewno ... no, wiasciwie od mamy nie... nic zlego
mnie nigdy nie spotkato... Tak, ze tak... cate to... wczesne... ... zycie w domu
rodzinnym byto bardzo mite.

Mhm... mhm... Tym niemniej domyslam sie po {zach w Pani oczach, ze jednak byty
takie sytuacje, ktore trudno byto Pani wtedy zaakceptowac tez.

Znaczy nie. Ja po prostu... Moja mama jest starszg osoba, ma 70 lat i moze teraz
mi jest tak troche przykro, ale ...

Rozumiem, rozumiem.
No.

Rozumiem, Ze ten temat jaki$ jest dla Pani mimo wszystko... bolesny czy tez
wywotuje Pani emocje?

Nie! Nie! Takie emocje pozytywne, ale... Pozytywne, to nie jest nic negatywnego,
tylko takie o... takie...

Aha, rozumiem, rozumiem, takie wzruszenie pozytywne.

Takie... Tak..., tak...

Mhm... mhm... rozumiem.

Tak, ze przepraszam, jakos tak sie...

Nie... nie... nie ma Pani mnie za co w zaden sposob przepraszac. Mhm...mhm...
Jakos tak sie wzruszytam, moze niepotrzebnie...

No... zwykle kiedy sie, prawda, cofamy do czaséw naszego dziecinstwa, to te... te
emocje jakos tak szczegolinie...

Znaczy sie, moze po prostu cztowiek ma... Swiadomos¢ uptywajgcego czasu...
Tak...tak...

...l to... Ja sie Smieje, ze jak sie spotykam z jakimi$ znajomymi i znajomi tam
mowia: , Ojejku! Dziecko jakie duze” i tak dalej, to ja mowie, ze , no, dzieci rosna,
a my wcigz miodzi”, prawda? Na takiej zasadzie, a to no niestety jest tylko taka
potowiczna prawda: ze tak samo jak dzieciom biegnie czas, tak samo nam ten
czas biegnie i... Tylko staramy sie jako$ tego... no... nie... ... nie dopuszczac¢ do
siebie, prawda?

Tak, zgadza sie, mhm... Tak powszechnie uwaza sie, ze... ze polska rodzina jest
tradycyjng rodzing jesli chodzi o jej forme, o jej sposdb funkcjonowania. Czy
przypomina sobie Pani wiaSnie w tych czasach kiedy jeszcze byta Pani bardzo
mfodg osobg, ktéra dopiero wchodzita w zycie doroste, czy my$lata Pani juz wtedy
wfasSnie o swojej przysztej rodzinie, czy jakis obraz tej rodziny juz gdzies w Pani
Swiadomosci funkcjonowat? Czy jakis wzorzec tez istniat?

No, jako$s miatam szczescie trafiac na takie pozytywne osoby w swoim zyciu, ze
jakos... ... i rodzinnie jakos takich nie mam..., nie mam..., nie mam przyktadow w
rodzinie takich wtasnie nieudanych czy jakich$ takich sktéconych z sobg, prawda?
Siostra, ktéra tam jest daleko, ale potrafi ciagle wydzwania¢, prawda? Mama, ktéra
tez ciggle tam w jakims jest ze mng kontakcie; meza rodzina tez bardzo
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

pozytywna. Tak, ze ... tak wszystko jak gdyby odbywa sie w takim ... takim... takiej
mitej, normalnej, normalnej atmosferze.

Mbhm... mhm... mhm...

Tak, ze to jest takie... takie ... najwazniejsze i... to sie... to sie tak caty czas jak
gdyby sprawdza w tym moim... moim zyciu, ze nawet moze to nie tyle byly jakie$
moje takie wyobrazenia, ale no tak jak gdyby caty czas mnie... nic mnie ztego nie
doswiadcza...

Rozumiem, mhm, mhm, mhm.
Moze to w ten sposéb jakos...

Mhm. A czy jako mfoda osoba myS$lata Pani takze o tym, ze chce Pani wyj$¢ za
maz?

Tak, tak, tak, tak. Ja jako$ nie nadaje sie do takiego samotnego zycia. Tak, ze na
pewno, na pewno byto to..., znaczy sie nie byto to, ze to jest moje tam... pierwsze
pragnienie, prawda?, ze musze i tak dalej, ale raczej bratam to pod uwage, ze
pewnie tam... z kim$... z kim$... bede to zycie spedzata.

Czy miata Pani wtedy jeszcze, jako wilasnie niezalezna mfoda osoba, wyobrazenie
o tym jak... kim miatby by¢ czy kim mogtby byc¢ Pani przyszly partner zyciowy? Jak
wygladatyby wasze przyszte relacje?

Znaczy... mnie sie wydaje, Ze ... poniewaz ja poznatam meza lat temu... gdzie$ 18,
18-19 lat temu, tak ze to byly troszeczke, troszeczke inne czasy niz w tej chwili,
prawda?, tak ze cztowiek tak nie myslat... nie myslat..., no po prostu byto..., byt
kto$ sympatyczny, prawda?, wydawalo sie, ze normalny, normalnie ma gdzies$ tam
w gtowie pouktadane i cziowiek dzi§ tak z perspektywy, jak sie nad tym
zastanawia, to rownie dobrze mégt trafic w jakies zte $rodowisko, mie¢ za meza
jakiego$, no... drania, ktory po prostu potrafit sie jako$ tam maskowac przez okres
znajomosci i tak dalej, ze to... to jest taka, jak teraz tak sobie patrze z perspektywy,
to jest taka wielka niewiadoma. Cziowiek jak gdyby, no..: z kim$§ sie zwigzuje,
zwigze sie z kims, prawda? i wcale nie wie jaka..., co z tego bedzie? Bo to jest, no
to jest jedna wielka niewiadoma. Cztowiek trafi na taka osobe, czy potem jakis
tam... - wiadomo, Zze Srodowisko ma niesamowicie wptyw na ..., na cziowieka
jednak, prawda? Tak, ze czasem mozna trafi¢ w jakie$ nieciekawe srodowisko i... i
ta osoba sie moze zmieni¢, prawda? Tak, ze... To dla mnie to jest wszystko..., nie
wiem, albo opatrznos¢, albo kto$ nad tym czuwa, prawda? i jakos to potrafi
prowadzi¢, albo to jest jakies szczescie w zyciu. Nie wiem, nie wiem skad to...,
skad to sie bierze. Na pewno nie jesteSmy w stanie sobie tego wszystkiego
zaplanowac i wymarzy¢, ze tak chcemy. To sie chyba tak nie da. /Smiech/

Mhm, mhm... Jeszcze uporczywie bede prosi¢ Panig o powrét do... myslami do
tamtych czaséw, kiedy byta Pani bardzo mfodq osobg, dziewczyng wchodzgcqg w
zycie. Czy w jaki$ sposob wyobrazata Pani sobie, czy mySlata Pani o tym... ile
dzieci mogfaby Pani mie¢? Jakie dzieci? Jaki obraz dzieci Pani nosita w sobie
woweczas, jesli tak? Jesli tak byto?

No, tak. Ale no... Naprawde, jak cziowiek tak pomysli jak w wieku tam byt tych
dwudziestu-dwudziestu paru lat, to... to tak sie za mocno nie... nie zastanawiat. No,
brat to pod uwage, prawda?, ale to, to... nie byto..., nie byto takie jak gdyby
najwazniejsze. Ja $lub bratam po pierwszym roku studidw. Tak, ze bardziej
cztowiek jak gdyby myslat o studiach jeszcze, prawda?, jakie$ to zycie takie
studenckie prowadzit, miat duzo znajomych, gdzies jakies wyjazdy. No, tak bez
przesady, ale to tak... tak to wygladato.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Mhm... mhm... mhm... Rozumiem. Wiele matek, wracajgc juz wtasnie do... do tych
takich sytuacji z dzieckiem, wspomina z rozrzewnieniem chwile, kiedy..., kiedy ich
mate dziecko... wymyte, nakarmione, utulone zasnefo i ten widok $pigcego dziecka
wywotuje w matkach takie bardzo silne... silng wieZz emocjonalng. Ta mito$¢
rodzicielska, matczyna jest wtedy wrecz namacalna. Czy i Pani przypomina sobie
takie chwile z Pani dzieckiem, w ktorych odczuwata Pani takg wiez?

Dla mnie moment jak dziecko wymyte, nakarmione $pi, to jest po prostu moment,
kiedy ja stysze wtasne mysli, o! /Smiech/ To jest ten moment, kiedy... no, jest
najkochansze wtedy, najkochansze wtedy, ale to z tego powodu, ze w ciggu dnia w
moim przypadku dziecko jest tak absorbujace, tak energiczne - Zzeby zasneto jak
miato tam, nie wiem, okoto roku, to ja ktadtam na duzym t6zku i wielka, ciezka
kotdrg przykrywatam, a jeszcze w tragicznym momencie musiatam przytrzymac,
bo to po prostu caly czas tak chodzito, prawda? | w momencie, gdy jak
przytrzymatam 3 minuty, to usypiato.

Aha, aha.

Tak, ze dla mnie to jest taki moment, ze wtasnie ja wtasne mysli zaczynam stysze¢
dopiero jak on péjdzie spaé, no i tak jest do tego czasu, po prostu, ze jest
dzieckiem bardzo energicznym, takim zywiotowo reagujacym i nawet wtasnie ze
spaniem ma problemy, zeby zasng¢, prawda? W zwigzku z tym witasnie kotdra -
ciezka kofdra, tak specjalnie i wtedy..., i przytrzymanie. A zdatam se z tego sprawe
w momencie, kiedy ogladatam, bo gdzies tam, nie wiem, chyba pierwszy raz...
dziecko gdzie$ tam... taki film mu nakreciliSmy jak miat roczek i po..., no jakas tam
kapiel, prawda?, no i po kapieli ja miatam taki materacyk, na ktérym go tam
przewijatam i ubieratam, i ja dopiero jak zobaczytam ten film, ze ubieranie jego po
kapieli, to polega na tym - tam ubra¢ to nie jest problem, tylko po prostu
nagarnianie go na ten materacyk, ze to byto: Zeby on po prostu nie spadt, bo tu juz
noga zlatywata , tu glowa zlatywata, prawda?, bo on sie tak... petzat, ruszat sie po
tym, chodzit, prawda? Tak, ze dopiero wtedy sobie zdatam z tego sprawe, ze to
jest takie... takie dziecko, po prostu, energiczne strasznie. Tak, ze dla mnie widok
w koncu..., jest kochane, jest kochane wtedy, tak i tam: jakie pozy, prawda?, ze
tam nogi na szczebelkach i tak dalej, ale ja wtedy wtasne mys$li dopiero stysze, tak,
ze... Tak, ze ja nie mam jakichs..., nie mam jakich$ takich strasznie emocjonalnych
takich wzruszen w momencie jak on $pi. Ja jestem szczesliwa po prostu, Zze on $pi.
/Smiech/

A moze w jakich$ innych sytuacjach wtaSnie tak ta wiez emocjonalna miedzy Panig
a dzieckiem ma swoj wyraz bardziej, Ze tak powiem...

Ale to nie sa..., nie, to nie sg takie, takie dane sytuacje, prawda? To nie, nie, nie.

Nie. Mhm. Rozumiem. A czy przypomina Pani sobie moze takie sytuacje z Pani
dzieckiem, ktére szczegdlnie Panig przygnebiaty.

No, moment, kiedy tak strasznie grandzit, ze tak powiem, taki byl, no..., to sie
prawdopodobnie brato z jego ciekawosci, ale typu na przyktad: otworzy¢ lodowke i
wylaé mleko, otworzy¢ szafke - wysypaé make. | ja w pewnym momencie po prostu
nie zdawatam sobie sprawy, Ze to sie bierze z ciekawosci, tylko mys$latam, ze on
jakis po prostu strasznie niegrzeczny jest. Ja sobie nie zdawatam, bo ja po rodzinie
jeszcze miatam zty przyktad, bo ja w rodzinie miatam takie troszke dzieci starsze
od mojego synka, ktére sg bardzo spokojne i mi sie wydawato, ze one sg grzeczne
wtedy, prawda?, a ze to moje, ktdre jest takie energiczne straszne, ze ono jest
niegrzeczne. A to po prostu dopiero po jakim$ czasie zobaczytam, ze moje dziecko
po prostu inaczej reaguje, ze tamtym nie przyjdzie do gtowy wzigé, otworzyc¢ i
wylaé¢ mleko, prawda?, bo one lodowki sie bojg otworzyé. A ten, ktéry jest ciekawy
tego, prawda?... No, ale to dopiero cztowiek... i tam cztowiek po fapach czasem
walnat, prawda?, zeby... zeby..., ale to po prostu byto jak gdyby chyba silniejsze od
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niego. No, ale to cziowiek sie uczy po prostu takich... takich rzeczy... Bo ja sie
jeszcze zapytam: Pani jest z wyksztalcenia... pedagogiem, psychologiem...?

Ja jestem w ogole z wyksztatcenia germanists...,
Aha, czyli to jeszcze...

...natomiast zajmuje sie..., zajmuje sie problemami rodziny w Polsce, poniewaz
swoj doktorat pisze w Niemczech na Wyzszej Szkole Pedagogicznej. Tak, ze to
jJest..., to jest takie powigzanie. Natomiast mam wieloletnie do$wiadczenie w pracy
w szkole z uczniami, tak, ze sg to mi problemy jak gdyby nieobce. Teraz natomiast
zajmuje sie nimi od innej strony, poniewaz takie wymogi stawia mi méj promotor.

Mhm... mhm... Rozumiem.

Natomiast nie jestem psychologiem i... no, nie czuje sie specjalista w tej materii,
jesli - to takim domorostym, poniewaz tez jestem matkg, teZ mam dwoje dzieci i jak
gdyby Zycie rodzinne nie jest mi obce, wiec...

Ale wiasnie podejrzewatam, ze tak samo jak na przyktad nie ma..., kto$ jest
dobrym nauczycielem albo ztym nauczycielem, ale to po prostu albo taki jest i... i
jak gdyby Zadne... jego ksztatcenie dalsze czy... - nie zmienia tej sytuaciji,
prawda?, ze albo kto$ jest takg osobg, ktéra sobie na przyktad z dzieémi radzi,
prawda? i to..., i to gdzie$ ma w sobie, prawda?, albo takg osobg..., takg osoba nie
jest. Tak samo jest z wychowaniem dzieci - tez nie ma jakiejs..., jakiejs... Nawet nie
wiem na czym polega wychowanie dzieci, prawde mowiac. ...To jest po prostu w
genach zakodowane jakie$..., jakies juz predyspozycje chyba dziecka. Trzeba
gdzie$ tam patrze¢ tez na... na swoje dziecinstwo czy na predyspozycje wiasne
jakie sie ma, prawda?, bo to dziecko po rodzicach, czy tam ponoé¢ po dziadkach
nawet jeszcze wiecej..., wiecej ... ...

...dziedziczy...

...dziedziczy, prawda? Bo na czym to... to polega, to ... ja nie... nie wiem, nie
potrafie, ze tak powiem, ... nie potrafitabym odpowiedzie¢. Tak sie..., czasem sie
zastanawiam jeszcze wiasnie jak osoby majg dwojke dzieci, tak jak na przyktad
Pani ma dwojke dzieci, to Pani pewnie potrafi tez sie zastanowi¢, ze jedno jest
zupetnie inne i drugie jest zupetnie inne, prawda?...,

Tak, to prawda.

...ze gdzies to..., to co dopiero mowic jak gdyby... ... | tutaj jak gdyby nie da sie
jednakowo wychowac¢, prawda?

Zgadza sie.

Tak, ze to... A ci sami rodzice, prawda? W tym samym domu, w takim samym
Srodowisku i jedno jest inne, i drugie jest inne, i tez jedno moze mie¢ tam siédemaki
w szkole, a drugi..., drugi zera, prawda? Tak, ze to nie wiadomo wiasciwie skad
to..., skad to sie bierze? Ja stawiam na..., na jakie$ genetyczne obcigzenia i w
ogole jakies predyspozycije. /Smiech/

Mhm... Jesli Pani pozwoli, to... to sprobuje jeszcze zadac Pani, no, takie pytania...
Otéz... z literatury czy, no, takze z obserwacji wiem, ze wiele kobiet przezywa
nowe zadania w rodzinie jak prawdziwy stres, to znaczy: ...sytuacje rodzinne,
wychowanie dziecka, obowigzki zwigzane z wychowaniem dziecka, to wszystko
wyzwala w nich strach przed stresem lub..., lub bezposrednio stres. Czy Pani
nieobce jest takze to uczucie?
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Nie..., nie..., nie. Ja..., ja... jako$ tak nie..., nie stresuje sie mocno t3..., tg sytuacjg i
tak traktuje to jako co$ w miare..., w miare normalnego. Nie..., nie, mnie jakos ta
sytuacja nie stresuje.

Mhm...mhm.
Nie daje sie, ze tak powiem.
Rozumiem.

Znaczy, nie jestem jaka$ takg przewrazliwiong osobg, prawda?, ze to dziecko tam,
powiedzmy, 6sma pie¢ musi mie¢ mleczko, prawda?, bo moze mie¢ i 6sma
dwadziescia i tez sie nic nie stanie, prawda? Czy..., czy jakies... No, tak jak mowie,
no..., poniewaz sobie coraz bardziej uswiadamiam, ze cztowiek robi co moze, stara
sie jako$ normalnie..., normalnie to dziecko wychowywaé, normalnie zy¢, nie
stawac¢ na rzesach, prawda?, ale z drugiej strony jak gdyby no..., no nie wie jaki
bedzie tego efekt na koniec, prawda. No, musi mie¢, tak jak mowie, no...
opatrznos¢, ktéra czuwa.

Tak, co$ w tym musi byc, rzeczywiscie. Czy sg wokot Pani ludzie, osoby, na
ktérych moze Pani polegac, ktore wespra Panig w chwilach, gdy potrzebuje Pani
tego wsparcia?

Tak! Tak, tak, tak. Najblizsza rodzina, taka wtasnie i meza i moja, ktora..., ktora...
mozna zawsze tam zadzwonié, zapytaé sie, prawda, i jak najbardziej chetnie
pomagaja. Mniej moze znajomi, prawda, ktorzy... - moze to sie bierze z tego, ze po
prostu wszyscy sg zabiegani, prawda, i gdzie$ tego czasu za duzo..., za duzo nie
maja, ale jak najbardziej - grono..., grono takich tez jakis znajomych jest, ze na
pewno mozna zadzwoni¢, zapukac i..., i nie powiedzg, ze nie maja czasu czy, ze:
przyjdz jutro.

Mhm... To wspaniale. Mhm...

Bezug zur aktuellen Familiensituation

A gdyby tak spojrze¢ na aktualng sytuacje Pani rodziny. Co Pani uwaza za mocne
strony Pani rodziny dzi$?

... Za mocne strony... No, tak jak jestem w tym maizenstwie iles tam, pietnascie
czy szesnascie lat, prawda? W miare jakas$ taka stabilna ta sytuacja jest, ... jako$
nie ma..., nie ma wiekszych..., wiekszych probleméw, zeby by¢ tylko jako$ tam
zdrowym. ... Uwazam, ze jest normalnie, o! Moze nie sg jakies mocne to momenty
takie... wyeksponowane, ale uwazam, ze jest normalnie. Czy mogtoby by¢ lepiej,
czy gorzej, ale jest normalnie - o, tak bym to powiedziata.

Mhm, mhm, mhm. A co mogtaby Pani zaliczy¢ do najwiekszych dotychczasowych
Sukcesow Pani rodziny?

Nnnie... Ja nie mam, nie mam jakich$ wielkich sukceséw jako... jako cata, cata
rodzina. Po prostu jest normalnie. Jest normalnie i... tutaj..., no, nie wiem, moze,
moze tam nie... nie bede pasowac do tych 30 rodzin /$miech/, ale...

Pasuje Pani znakomicie.

... ale jest normalnie. Jest normalnie po prostu i oby byto tak dale;.

Zapytam sie takze, jesli Pani pozwoli, czy sq jakie$ problemy, Pani zdaniem,

ktore..., ktére na dzien dzisiejszy Pani rodzina powinna rozwigzac, Zzeby
funkcjonowac harmonijnie.
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Nie, nie, nie. Po prostu jest nor..., jest normalnie. Wiadomo, Ze..., Ze sg i takie
momenty i milsze, i tam mniej mite, prawda?, ale to sa..., to sg jakies takie
drobiazgi, ktére czlowiek sobie sam czasem wymy$la z powoddéw jakichs tam,
prawda? Czy..., czy wiadomo na przyktad, ze zycie zawodowe gdzies$ tez troche,
troche sie przenosi do domu, prawda?

Tak.

Ze jak czlowiek ma jakies sukcesy, jest doceniony, no to wtedy i w domu jest
troche lepiej, przynajmniej ja tak, ja tak dziatam, natomiast jak czuje, Zze juz gdzie$
tam cos sie wali, prawda?, to..., to...,, to..., to tez i w domu jest troszeczke gorze;.
Natomiast maz jest taki, ze mimo tam na przyktad jakich$ problemdéw w pracy, w
ogole tego nie przenosi, nie przenosi do domu. Ze jednak jest taki bardziej
neutralny. Ja moze gorzej... to... znosze.

Mhm..., mhm... Jak Pani sgdzi, czy to..., czy mfodzi ludzie... dziewczeta, chtopcy
powinni by¢ w jakis sposob przygotowywani do tego co ich czeka w Zyciu
rodzinnym, do..., do petnienia wtasnie tych rol, do spetniania obowigzkéw w
rodzinie?

Ja nie wiem. Chyba najwazniejsze, to sg jednak te rzeczy, ktore cztowiek wynosi z
domu, bo...no mozna..., mozna..., mozna jako$ mtodziez poinformowaé, mozna z
nimi porozmawia¢, prawda?, ale to.. to jest na zasadzie jakiegos tylko
uzupetnienia, natomiast dziecko takie - znaczy sie dziecko - ja méwie o mtodziezy
,dziecko” - miodziez po prostu bedzie gidwnie bazowata na doswiadczeniach
swojej rodziny i doswiadczeniach tej dalszej rodziny, prawda?, czy znajomych
rodzicow. Mi sie wydaje, ze..., ze to jest..., ze to jest najwazniejsze dla takich
miodych ludzi, a takze doswiadczenia tych miodych ludzi, ktére spotykajg
réwiesnikow. Natomiast, czy ich sie..., czy mtodych ludzi nalezatoby jako$ mocno...
.. edukowac¢ w tym kierunku... Poinformowa¢, porozmawiaé, chyba, ze sami sg
mocniej zainteresowani. Ale to chyba..., to tak jak z tym wychowaniem, tak samo
i... tutaj tez chyba duzo, duzo to nie pomoze, chyba, Zze byiby to, bytby to
stworzony jakis madry program, prawda?, jakich$ takich zaje¢ edukacyjnych, ale to
by musiato byé¢..., to musiatoby by¢ dobrze poprowadzone. To na zasadzie wtasnie
rozméw, spotkan, no, prawie ze przez zabawe, prawie ze przez jakie$ takie... czy -
nie wiem, czy wyjecha¢ z nimi i... na zielong taczke i tam z nimi co$ ustali¢,
prawda? Natomiast tak, jezeli to bedzie taka... takie programy typu - 45 minut
lekcji, ze tam wyjdzie kto$, prawda? i zacznie co$ opowiadaé, to..., to mi sie
wydaje, ze to nie ma..., nie ma sensu. Ze to chyba za duzo dzieciaki sie tam nie
dowiedza, nie przyswojg tej wiedzy, a chyba to co wyniesli z domu, jakies takie te
podstawy, to chyba sg, chyba sg najwazniejsze. Z tego najblizszego, najblizszego
otoczenia, bo oni wiedzg co tam, co tam si¢ dzieje.

Tak. Mhm. Chciatabym Panig zapytac jeszcze o, wtasnie, kwestie wychowawcze.
/Smiech/

Wielu rodzicow przyznaje sie do tego, ze trudno jest im zidentyfikowac problemy
swojego dziecka, niezaleznie od tego w jakim wieku to dziecko jest. Czy obserwuje
Pani w relacjach ze swoim dzieckiem takie sytuacje... - moze inaczej zapytam - czy
Pani dziecko nie ma trudnos$ci z informowaniem Pani o swoich..., o swoich wta$nie
potrzebach, o..., o swoich problemach takze, czy satysfakcjach? Oczywiscie
wszystko na miare wieku.

Mhm, mhm. No, cztowiek po prostu czasem sobie nie zdaje, nie zdaje sprawy z
jakichs takich informacji, bo to dziecko mate nie po..., nie usigdzie, prawda? na
przeciwko i nie powie: ,wiesz, mama ja mam taki i taki problem”, prawda?, tylko to
sg takie problemy czasem, ktére dziecko sygnalizuje tam miedzy jedng a drugg
tyzka jedzenia, prawda?, czy tam, gdzie$ tam w przerwie moéwigc, méwiac o czyms
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i wiadomo, Ze..., Ze czlowiek sobie czasem z tego..., z tego nie zdaje, nie zdaje
sprawy. Ja miatam takg sytuacje, ze tutaj wtasnie chyba nawet w przedszkolu
byto, ze czemu dziecko mowito: A, ktéras mi tam co$ rysuje na kartce”, ze ,mi tam
rysunek po... po... po..., co$ tam zniszczyta” i tak dalej. | dopiero..., no ja méwie
.No to powiedz, Zzeby... zeby nie niszczyta, albo na koniec powiedz, ze jej
zniszczysz”, no, zeby sobie jakos tam dziecko samo..., samo radzito. | dopiero tuta;j
po, po rozmowie z ktérg$ z pan sie okazato, ze on po tym po prostu strasznie w
jakas histerie wpada, po tym, ze ktos mu ten rysunek... pomazat, prawda? I..., i...,
i... cztowiek jak gdyby... ja kilka razy méwitam - ,dobra, nie przejmuj sie, powiedz,
zeby ci wiecej tego nie robita”, albo..., no bo..., no bo... z jednej strony cztowiek nie
chce z jakichs$ btahych rzeczy robi¢ wielkiego problemu, a potem sie okazuje, Ze to
na przyktad dla dziecka jest wielkim problemem. A ja jak gdyby, no, nie chciatam
tego zby¢ dziecka, prawda?, tymi swoimi odpowiedziami, tylko nie chciatam, z
drugiej strony, robi¢ z tego problemu, bo méwie, no, to jest jeden tam z dziesieciu
czy pietnastu probleméw, ktére codziennie dziecko... musi sobie jakos rozwigzac.
Bo tutaj panie w przedszkolu nie prowadza..., znaczy i tak dzieciaki przychodzg i
skarzg jeden na drugiego, prawda?: a ten mnie uderzyt, a ten tam to..., ale panie
prébujg tez to rozwia..., zeby sobie dzieci same radzity w ktérym$ momencie,
prawda? Jak ktorys$ tam zabierat zabawki, to na koniec dzieciaki go prawie ze tluklty
za to, bo..., bo..., bo... pani juz nie miata... Znaczy... prze..., prze..., znaczy sie
moze tak tutaj... prze..., przebarwiam tg sytuacje, ale widac¢, ze no, dzieci muszg
same sobie radzi¢ i to jest wtasciwie tez straszne, Zze dziecko pod..., jak w wieku na
przyktad tych trzech lat péjdzie do przedszkola, to jest te osiem godzin poza
domem, prawda? Cztowiek nie wie co on méwi, jak on sie zachowuje i dziecko juz
bardzo dobrze, w przypadku na przyktad mojego dziecka, bardzo dobrze juz wie
jak moz..., jak ma ze mng rozmawiac, jak rozmawia z réwiesnikami, jakich stow
uzywa - nawet. On wie, co moze przy mnie powiedzie¢, a czego..., czego nie
moze. Ja mu tego jak gdyby nie mowie, to on juz sobie zdaje, zdaje sprawe z
takich..., to jest takie... jakies podwadjne, takie juz..., juz wie, co, co z mama, co z
dziecmi, prawda? Tak, ze to jest takie troche i tez... niebezpieczne. Tak jak kiedy$
kto$ dobrze powiedziat, ze dziecko sie wychowuje do trzech lat, a potem juz trzeba
mie¢ nadzieje.

Aha.

No i cos w tym, co$ w tym jest, prawda? Jeszcze przedszkole - to jeszcze, potem
jeszcze ta..., te, te klasy tam, te poczatkowe 1-3, no to jeszcze po prostu jest ta
jedna pani, prawda?, ktéra nad tym..., nad tym czuwa, ale potem takie dziecko jak
pojdzie do 4 klasy, to juz po prostu kontakt zupetnie sie urywa. To sg jakie$ dzieci
ze szkoly rézne, prawda?, to jest jakas tam swietlica i teraz jezeli, jezeli rodzice
beda mieli jakas takg emocjonalng wiez z dzieckiem, to jeszcze to dziecko powie,
ze ten go bije, ten mu kaze tam oddac¢ butke, prawda?, ten go tam... ztotéwke mu
zabrat i bedzie musiat mu codziennie przynosic, bo tam cos, prawda?, bo na drugie
pietro go nie wpusci, bo przeciez to, co sie dzieje w szkofach, to tak to, tak to w tej
chwili, w tej chwili wyglada i teraz tylko trzeba mie¢ nadzieje, ze, ze to dziecko po
prostu, ze na tyle ten zwigzek emocjonalny bedzie silny z dzieckiem, ze dziecko,
no, co bedzie..., ze co$ tam powie. No, tylko trzeba mie¢ takg nadzieje. No, nie
wiem. Ja nie wiem co to..., jak to dziecko wychowa¢, na czym to bedzie polegato,
co to bedzie dalej.

Mhm. Czy sg takie sytuacje w Panstwa domu, ze..., w ktérych na przyktad Pani...,
Pani syn potrzebuje bardziej Pani, a z kolei inne sytuacje w ktérych..., w ktérych
dziecko potrzebuje szczegolnie kontaktu wtasnie ze swoim ojcem? Czy Pani potrafi
to zaobserwowac konkretnie?

Znaczy..., to..., to tak. Do takich rzeczy typu wiadnie jedzenie, nocniczek, to jest
mamusia, prawda?, a do jakichs takich bardziej... - gdzie$ pojechaé, prawda?, cos
tam sklei¢ - to jest tatu$. Na takiej zasadzie.

Aha. Rozumiem.
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Mama, to tak wtadnie... do takich codziennych spraw. Ale aczkolwiek jako$ tak,
no... w miare mozliwosci sie tam wy..., z mezem jako$... Znaczy, ja mam..., ja
mu..., ja dziecku poswiecam duzo wiecej czasu, bo tego czasu mam wiecej,
takiego, prawda? A maz jest bardziej zapracowany, ale nawet jak juz sie... pojawi
w tym domu, prawda?, co mu sie..., znaczy, nie to, ze rzadko zdarza, tylko
czasowo jest to duzo mniej, po prostu on mniej tego czasu ma, takiego
wolniejszego, to stara sie tak intensywnie ten czas wykorzysta¢. Tak, ze jak
gdyby... ta..., on jest jakosciowo lepiej, lepiej wykorzystany, ten czas, prawda? Bo
jak ja bym przyszta po tylu godzinach co on do domu i jak by mi ten moj dzieciak
jeszcze na plecy wchodzit, to bym po prostu juz go tam... zwalita z tych plecéw,
prawda? A maz jakos ma cierpliwo$é. Znaczy sie, nauczyt sie tej cierpliwosci, bo
na poczatku tez nie mogt, nie mogt jak gdyby za..., zrozumieé, ze..., ze... dziecko
moze takie..., ze takie jest po prostu... takie... strasznie... czy to zaborcze, czy
takie po prostu energiczne i..., i..., i...

Domaga sie swego.

Domaga sie swego, ale po prostu w taki wiasnie on wybitny sposéb, no ale ja tez
na przyktad obserwuje - to jest tez dosyc..., dosy¢ chyba... moze by¢ takie dosyé
ciekawe - ze na przyktad ja obserwuje swojego meza i jego brata, bo to sg dwie
osoby - maz taki jest, ktéry jest bardzo energiczny, on nie potrafi usigsé, prawda? i
jego brat, ktéry wolno chodzi, wolniej..., wolniej mowi i jest po prostu duzo
powolniejszy. W zwigzku z tym jego dziecko jest tez inne i inne jest to nasze
dziecko. Tylko cziowiek po prostu to dopiero musiat po jakim$ tam czasie
zauwazyC. Teraz wiadnie... i na przykiad ja jestem szczupta, moj maz jest tez
szczupty, wysoki i dziecko tez jest, no - chude, po prostu chude. | kazdy... i tam
lekarz méwi: ,No tak, a to dziecko ma tam tyle tam w tych - nie wiem, w tych, tych
tabelach, tak jak to ci lekarze tam mierza, waza - na co oni przeliczajg?, jak to sie
nazywa? - no, w kazdym razie tam zawsze wyszto, ze on jest, ze on jest nie taki,
ze mu zawsze gdzies tam brakowato, ze za wysoki, a za chudy. | dopiero jedna
z..., jedna z pan doktor popatrzyta na mnie, popatrzyta na mojego meza i méwi:
,NO, dziecko po prostu ma panstwa budowe i jest takie”. | teraz na przyktad chodze
i obserwuje jak wygladajg dzieci, i jak idg z rodzicami, jak widze ojca wielkiego,
poteznego, no to wiadomo i to dziecko od razu jest tez takie potezniejsze i ma nogi
tam dwa razy grubsze od tego mojego, prawda? Tak, ze ..., tak, ze to..., to tez sg
takie, po prostu, no nie da sie, nie da sie jako$ tam zaszeregowac, prawda? i tam
w te siatki wpisa¢, prawda?, ze to dziecko ma byc¢ takie i takie. | sie dziwie, na
przyktad takim lekarzom, ze jeszcze tam biorg to pod uwage i tam te.../ juz nie
wiem jak to sie nazywal/, wpisuja, prawda?, i tego, i tego sie trzymaja.

Mhm, mhm. A w kwestiach wychowawczych: czy macie Panstwo wspdlny poglad
Jjak wychowywac, czy tez raczej sq i roznice zdan na temat tego jak postepowac z
dzieckiem?

Nie, podobne, podobne. Tak za mocno sie nie réznimy, a czasem po prostu...
Znaczy, najwazniejsze jest to, zeby trzymac jakas wspédlng linie, prawda?, zeby
stanowcze..., po prostu dziecko musi wiedziec€... Nie to, ze na przyktad mama na
to pozwala, a tata na to nie pozwala. Ja i tak wychodze na taka,, ktéra ... - zresztg
nawet dziecko mi wczoraj powiedziato, ze ty to mi na nic nie pozwalasz, tata mi na
wszystko pozwala, ale to sie bierze stad, ze jak ja z nim jestem przez iles tam
godzin, prawda?, to ilos¢ tych zakazéw jest wieksza, a jak maz z nim jest duzo
mniej, prawda?, to ilos¢ tych zakazéw jest mniejsza. No, ale wysztam wczoraj na
taka, ktora wiasnie: ,Tata mi na wszystko pozwala, a ty mi na nic nie pozwalasz”.
Ale to..., ale jak gdyby to jest..., no... tak, tak dziecko odbiera to, prawda?, no na
dzien dzisiejszy...

Tak, tak, mhm, mhm.
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...Nie mam zamiaru nagle na wszystko mu pozwoli¢, prawda?, bo on ma takie
wyobrazenia o tym. Ale nie..., jakos tak sie ten..., ta... metoda jakos tam sie w
miare... rowno jakos tak rozktada.

Mhm, mhm, mhm. Prosze powiedziec, co Pani nauczyta sie przez te wszystkie lata
Pani dorostego zycia, rodzinnego zycia szczegoélnie cenic?

Znaczy, na pewno najwazniejsze sg takie uktady rodzinne w tej..., w tej mojej
rodzinie, prawda?, tej 3-osobowej i tej rodzinie wiekszej takiej wiasnie, o rodzicow,
0 rodzenstwo, ze... No, to jest najwazniejsze po prostu.

Mhm, mhm. Tak. Gdyby Pani miata takg hipotetyczng szanse rozpoczecia od
poczatku, jeszcze raz Pani dorostego Zycia, czy co$ by Pani zmienita? Czy jakimi$
wydarzeniami probowataby Pani inaczej pokierowac?

Czyli i tak miatam tak ogodlnie duzo szczesScia w zyciu /$miech/, tak, ze
podejrzewam, ze by podobnie wygladato. Nie mam jakich$ takich sytuacji, zebym
chciata je zupetnie tam zmienié.

Mhm, mhm. Nie wiem czy nie za mocno, ze tak powiem, wchodze w Pani...
Nie..., nie...
... intymne Zzycie...

.. nie..., nie... Ja jakos$ tak... od wczoraj juz co$... miatam jaki$ taki..., taki smutny...
Nie wiem, no co$ tam, cos$ tam jako$ mi sie tak pokrecito troche /Smiech/.

Mhm. Mozemy kontynuowac...?

Tak..., tak, tak, tak.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Juz niewiele pytan chciatabym jeszcze Pani zadacé, ale..., ale sq one dla mnie
bardzo wazne. Wiele matek mowi, ze odkgd dziecko pojawito sie na Swiecie, to
praktycznie ich mysli zwigzane sg juz tylko z przyszto$cig dziecka, takze no... z
przysztoscig rodziny. Jak Pani widzi, jak Pani wyobraza sobie przyszto$¢ swojej
rodziny?

Znaczy sie, fakty..., fakt jest taki, ze... na pewno po..., po... tym jak ta rodzina sie
powieksza, prawda?, jak to dziecko jest, to...no, czlowiek caty czas jednak gdzie$
tam..., gdzies tam tymi myslami jest zaabsorbowany, poniewaz coraz mniej wiem
na temat wychowania dziecka, na czym to polega, w zwigzku z tym, tak jak méwie,
no zostaje mi jakas nadzieja, nadzieja, ze to bedzie szto w dobrym..., w dobrym
kierunku, ze poniewaz dziecko ma normalnych rodzicow, ma normalng jaka$ ta
dalszg rodzine, nie bijg sie, nie ktdca sie, w jakichs normalnych sa relacjach... Tak,
ze mi sie wydaje, ze po prostu, ze dziecko bedzie..., chodzi do normalnego, mitego
przedszkola... O!, jaki jest problem: trzeba bedzie jakas szkote znalez¢, o - to
bedzie..., to jest taki, taki..., tak..., taki moment, na ktérym cztowiek sie w tej chwili
zastanawia, bo dziecko jest tam..., ma 5 lat, prawda? No, ale moze..., moze trzeba
bedzie gdzies tam wysta¢ do jakies normalnej szkoty, zeby jakas byta normalna
»pani”, normalne towarzystwo, ale nie wiem, czy..., wcale nie méwie, ze to musi
by¢ prywatna, ze to musi by¢ jakas tam spoteczna, czy to musi by¢ katolicka - tylko
po prostu do normalnej, ale to, tak jak méwie wcale nie, nie, nie Swia..., nie, nie nie
my$le, ze prywatna musi byé, musi by¢é dobra, czy jaka$ tam spoteczna. Tu
dziecko chodzi do przedszkola wielkiego, molocha. By sie wydawato, Ze no tu nie
moze by¢ dobrze, a jest Swietnie.
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Tak.

Tak, ze i sg panie takie, ze ja jak dziecko zostat..., zostaje tutaj nawet na te 8
godzin, to ja spokojnie ide, ide do pracy i ja wiem, Ze tutaj dziecku sie nic ztego, nic
ztego nie dzieje.

Mhm.

Tak, ze to jest takie... Psychicznie cztowiek po prostu, mimo tego, ze tez tam na
poczatku i ptakat, i rézne tam z nim byly... problemy, i..., i troche chorowal, i tak
dalej, to ma taki, taki, przynajmniej ja taki czuje, psychiczny..., psychiczny taki ...
spokéj, szczegdlnie w tym drugim roku, kiedy on juz nie ptacze, kiedy chodzi, jest
zadowolony, prawda?, i mu sie podoba, i rano jako$ tam... No, wiadomo, ze wstac
mu sie nie chce, tak samo jak nam sie nie chce wsta¢, prawda? - nie rézni sie od
dorostych pod tym wzgledem, ale gdzie§ tam chetnie, chetnie idzie. Natomiast
oczywiscie tym problemem sie potem..., potem problemem zaczyna sie wtasnie
wybodr, wybor szkoly, prawda? Te nastepne, nastepne lata, zeby z tego takiego
mitego srodowiska, zeby gdzies tam dale;j trafit.

Mhm, mhm, mhm. Jak gdyby moze podsumowujgc co Pani powiedziata, zapytam
jeszcze raz wprost: czego, w takim razie, Pani chce dla swojego dziecka?

Czego ja chce? No...

Tak.

...On jest biedny, bo jest sam, prawda? Tak, ze...
Chciataby Pani, zeby$my przerwaty?

No, moze.

Kontynuujgc wiadnie to odniesienie do przysztoSci, czego chciataby Pani dla
swojego meza?

Zeby miat wiecej wolnego czasu. /$miech/ Nie, no, zeby jakos... Ma takg catkiem
fajng prace, ktéra mu daje duzo satysfakcji, tylko jest, no niestety, coraz gorsza ze
wzgledu na..., na to co sie dzieje w Polsce, coraz jak gdyby..., po prostu na, na
prace cztowieka wptywa ta sytuacja w jakis tam sposoéb, ktéra jest no, nieciekawa.
No i sobie..., zeby miat wiecej czasu, ba..., i spokoju w pracy, bo prace ma fajna,
takg ciekawa, tylko no... takg stresujgcg mocno.

Tak, tak.

Czyli takiego wtasnie mniej stresu i troche czasu wolnego.

A czego zyczytaby Pani... dla siebie? Czego Pani chce dla siebie?

Ja jestem takg mato wymagajaca osoba /$miech/, tak, ze ciesze sie z tego co mam
i uwazam, zeby dalej tak byto.

Zycze Pani tego z cafego serca, zeby..., zeby... Pani zycie rodzinne dostarczafo
Pani jak najwiecej satysfakcji.

Resiimee

Mam taki, jesli Pani pozwoli, na krétkie posumowanie, taki obraz matej rodziny, ale,

ale rodziny, ktéra Swietnie funkcjonuje, w tym sensie, ze zapewniacie Parstwo
swojemu dziecku, no... moZzliwie jak najbardziej komfortowe warunki zycia...
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

No, tak w miare normalnie chcemy. To nie, nie po to, zeby on miat komfortowe
warunki, bo te komfortowe warunki - on ma i tak troche za dobrze -o! ja bym tak
powiedziata. On i tak m..., i tak ma troche za dobrze, bo... ... , Z drogiej strony tez
trzeba by¢ swiadomym tego, ze takimi wtasnie dobrymi warunkami tez mozna w
druga strone troszeczke przesadzi¢, prawda?

Mhm, zgadza sie.
| to jest tez troche takie... takie niebezpieczne.

Ale méwigc o tym komforcie ja nie tyle my$latam o jakich$ warunkach materialnych
ile wtasnie o takich warunkach emocjonalnych, po prostu dziecko jest cafty czas
pod opiekg albo Pani, albo przedszkola, ma znakomity kontakt z tatg, ktory jest
autorytetem dla synka, prawda? Pani spetnia raczej takq bardziej role..., jak gdyby
... 0Soby, ktora zaspokaja... najbardziej...

... zaplecze, zaplecze gospodarcze...

Tak /smiech/ ... najbardziej te podstawowe potrzeby, no ale ktos, kto$ musi te role
w tych pierwszych latach dzie..., Zycia dziecka spetniaC - no, najlepiej, zeby to
matka...

Mhm..., mhm..., mhm...

Tak, ze mysle, Ze..., Ze... no, Pani troska, bo jednak jakgs troske wyczuwam,
zwigzana jest wtadnie z przysztoscig synka, jak bedzie wygladata jego edukacja,
czy bedzie chodzit do dobrej szkoty, czy..., prawda?, czy..., czy..., czy sobie...

No, bo to jest, to jest... Cztowiek sobie zdaje sprawe z tego, ze dziecko jest w tej...,
ze z roku na rok bedzie po prostu miat coraz mniejszy kontakt z rodzicami, ze
moze co innego... inaczej - jeszcze ja widze po swoim dziecku, ze to jest taka
osobka, ktora sie inaczej zachowuje z réwiednikami, a inaczej sie zachowuje z
dorostymi. | on po prostu juz..., on nas... to... to... to jest juz takie, takie jakie$...
przebie..., taki lisek przebiegty, juz to..., ja juz to widze po prostu, Ze to..., Zze to jak
gdyby teraz, teraz chodzi tylko o to i trzeba mie¢ jak gdyby nadzieje, zeby nawet ...
jak trafi w jakie$ tam $rodowisko, takie niezbyt, to zeby po prostu powiedziat o tym,
czy zeby..., bo cziowiek naprawde nie jest w stanie sie wszystkiego domysle¢, za
dzieciakiem chodzi¢, prawda? i sprawdzaé z kim on rozmawia, jak on rozmawia, co
on moéwi, prawda? No, teraz to juz na prawde, po tych trzech latach, to trzeba mie¢
nadzieje, ze to bedzie szto w dobrag, w dobrg strone.

Mysle, ze tak; mysle, ze tak. Zycze Pani naprawde wszystkiego dobrego. Dziekuje,
dziekuje za to, ze zechciata Pani przyjSc¢, zgodzita sie Pani na ten wywiad, a ta
rozmowa byta dla mnie naprawde interesujgca.

No, ja sie ciesze. Nie, nie wiem czy to tak byto, no ale..., ale ja jakos staram sie w
miare mozliwosci..., po prostu jezeli tam... pani dyrektor zaproponowata - znaczy
zaproponowata - zapytata sie, prawda?, czy..., czy ja bym sie zgodzita? No, to
dlaczego nie? Trzeba jako$ sobie nawzajem pomagac, prawda? Tak, ze z takie;...

Bardzo dziekuje. Ta rozmowa jest..., tak jak juz Pani mowitam, tym bardziej dla
mnie cenna, ze jest Pani jedyng mamgq z przedszkola, ktora sie z..., skontaktowata
ze mnag...

No, to wstretne mamy, w takim razie.

Jeszcze inne osoby..., inne osoby zadeklarowaty chec¢ spotkania, natomiast nie
skontaktowaty sie ze mng do tej pory, wiec sqdze, ze...
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Befragte: Znaczy , ja tez zadzwonitam po duzym, po diugim jakims tam terminie.

Frau J.: ...No, tak, ale, ale, ale zrobita to Pani.

Befragte: Ale w ogdle...

Frau J.: ...Ale zrobita to Pani, wiec bardzo dziekuje, bardzo dziekuje.
Befragte: No, to dobrze.
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Interview 21

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Prosze o krotkie przedstawienie Pani rodziny: z ilu cztonkéw sktada sie Pani
rodzina? lle ma Pani dzieci?

Befragte: Moja rodzina sktada sie z 3 oséb: ja, méj maz i céreczka.

Frau J.: W jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: 10 miesiecy ma.

Frau J.: Czym zajmuje sie Pani zawodowo?

Befragte: Pracuje w hotelu jako recepcjonistka.

Frau J. Czym zajmuje sie Pani matzonek?

Befragte: Pracuje w sklepie jako sprzedawca.

Frau J.: Jak dtugo jesteScie Paristwo matzenstwem?

Befragte: No, juz prawie 7 lat.

Frau J.: lle ma Pani teraz lat?

Befragte: 28.

Frau J.: Dziekuje.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym jak przedstawita Pani swoja rodzine, chciatabym Panig poprosi¢, o
spojrzenie w przesztoS¢, kiedy nie byta Pani jeszcze zamezna. Przyjrzyjmy sie
najpierw Pani rodzinnemu domowi. Czy przypomina Pani sobie sytuacje z Pani
domu rodzinnego, ktére przezywata Pani szczegdlnie pozytywnie?

Befragte: Na pewno wiele jest sytuacji, chociaz teraz, tak szybko ... . Co bym mogta? No,
zawsze byto ciepto w domu u mnie. Ja sie wychowywatam tez sama w ... z mamg
tylko, bo moj tata zmart jak miatam 8 lat, tak ze taty mi brakowato, a tak poza tym
byto wszystko w porzadku.

Frau J.: Czy byly w Pani rodzinnym domu takze sytuacje, ktére trudno byfo Pani
zaakceptowac?

Befragte: Nie wiem, Chyba nie bylo takich sytuacji. mama sie mng dobrze opiekowata. No,
moze brakowato mi wiasnie rodzenstwa i jestem sama, tylko jedynaczka, brak
takiej wiekszej rodziny, ze batam sie zawsze o0 mame jak gdzies wychodzita. To
pamietam wtasnie, jak bytam mata, ze gdzies wychodzita, dtugo nie wracata, to sie
batam, batam sie, zebym jej nie stracita. A tak taki strach dzieciecy, tak jak miatam
wiasnie, jak bym stracita, to bym zostata sama - to tego sie tak obawiatam, a tak
poza tym nic mi nie brakowato.

Frau J.: Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina kulturowo bardzo zwigzang jest z

tradycjg. Jakie wyobrazenie rodziny miata Pani wowczas?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Znaczy: na pewno nie chciatam ... zawsze myslatam ... nie chciatam sie tak
zaszufladkowaé, zeby tylko siedzie¢ w domu i sie zajmowacé wytacznie dziecmi, i
prowadzeniem domu. Sobie wyobrazatam, ze bede sie z mezem dzielita po
potowie obowigzkami, Zze nie tylko bedzie na mnie to wszystko spoczywato,
zwlaszcza ze teraz z reguty to dwie osoby muszg pracowaé, prawda? Tak ze
chyba witasnie chciatam taki uktad partnerski mie¢.

Spoéjrzmy teraz na kobiete w roli matki. Jak Pani sgdzi, czy mozna sie jako$
przygotowac do spetniania zadan w rodzinie jako matka i zona?
Kto moze w tym poméc?

No, na pewno mysle, Ze mama, rodzice, szkota tez moze — tak. Nie jest to jednak
... niby jest rbwnouprawnienie, a tak do kornca, to jednak ci mezczyzni tak spychajg
na tg kobiete wiecej obowigzkéw i jest obarczona witadnie nie tylko pdzniej praca.
Dom jest z reguty na jej glowie. Gdzies tam maz w wiekszym czy mniejszym
stopniu pomaga, ale nie zawsze tak do konca, jakbysmy mogty tego sobie zyczyc¢.

Czy uwaza Pani, ze mfodzi mezczyzni tez powinni by¢ przygotowywani do
petnienia roli ojca w rodzinie?

No, na pewno mysle, ze od rodzicow duzo zalezy - od matki - jak wychowuje.
Znaczy ... moja tesciowa - musze przyznac, ze ma dwoéch syndw i tego miodszego
tak bardziej ochraniata, i nic mu nie dawata robi¢, a maz z kolei byt starszy, i musiat
sie zajmowac tym mtodszym bratem. | potrafi ugotowac, i posprzata¢ — tak ze pod
tym wzgledem — mowie, ze dobrze, ze trafitam na tego starszego nie na
miodszego, bo miodszy nawet szklanki nie umyje po sobie. Tak ze wszystko
odstawia, ze on mtodszy. Uwaza, Ze to jest kobiece zadanie - prowadzenie domu i
on sie tam do kuchni nie wtraca, i go nic nie obchodzi. Jego przyszta Zona bedzie
miata troche problemoéw. Tak ze mysle, ze wtasnie matka powinna jednak syna tez
uczy¢. Nie wiem - nie wyreczaé¢ go we wszystkim tylko tez przygotowywaé do tego
zycia, ze wlasnie — zwlaszcza, ze w tych czasach, niestety - 2 osoby muszag
pracowac i kobieta tez sobie nie poradzi ze wszystkim sama, jezeli nie ma pomocy.

Czy miata Pani juz wtedy obraz swego przysztego partnera Zzyciowego? Jak
wyobrazata Pani sobie relacje ze swoim przysztym matzonkiem?

Jako miodsza dosy¢ wczesnie wysztam za maz, bo tak czlowiek raczej tak zyt
marzeniami niz bardziej ..., niz rzeczywistoscig — tak, ze sobie ... . Pdzniej jest
troche inaczej niz jak sie wtasnie wyjdzie za maz i sie pojawig problemy, i jeszcze
samemu zarabiac, i sie samemu utrzymywac, dom — tak ze troche ciezej. Wtedy sg
kidtnie i sg starcia, i nie jest tak wlasnie jak by cztowiek marzyt, i wyobrazat. Tak -
catkiem inaczej.

Wiele mtodych kobiet mowi, ze chcg mie¢ jedno, dwoje czy troje, czy jeszcze
wiecej dzieci, albo - ze w ogdle nie planujg dzieci. Jaki obraz swego przysztego
dziecka, swoich przysztych dzieci nosita Pani w sobie?

No, na pewno nie chciatam mie¢ zawsze jednego, bo ja bytam sama i uwazatam
sie bardzo nieszczesliwa wtasnie z tego powodu. Sama zostawatam, mama gdzies
wychodzita, to nie miatam do kogo sie odezwaé, to witasnie podobaty mi sie
rodziny, gdzie jest wesoto, duzo osoéb. A teraz, po urodzeniu z kolei dziecka, to na
razie - przynajmniej na kilka lat - nie chciatbym to mie¢ jeszcze na razie. Troche
duzo obowigzkow, ciezko jest - tak mozna powiedzie¢ - tez materialnie i finansowo.
Tak ze zawsze marzytam wiasdnie o 2 dzieci, a teraz, na razie - moze mi sie zmieni
troche za pare lat, jak odpoczne moze ... .

Czy wyobrazenie to jest zgodne z dzisiejszym obrazem Pani dziecka?

Troche sie wtasnie ... odbiegto od rzeczywistosci, mhm.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich malutkie dziecko
wiadnie usypiato. Widok $pigcego dziecka zawsze je wzrusza. Czy mogtaby Pani
opisac¢ sytuacje, w ktorych odczuwata Pani niezwykle silnie emocjonalng wiez z
Pani dzieckiem?

Tak, bo to codziennie przezywam od kiedy ... . No, z reguty, jak ja nakarmig, albo
jak mi przy piersi zasnie, to wtedy sie czuje takg wiez, naprawde, ze nikt inny jej
tego nie da - tylko ja jej moge da¢, nie zastapi, prawda?

Czy zdarzajgq sie dzisiaj i takie chwile z Pani dzieckiem, ktore Panig szczegdlnie
przygnebiajg?

Raz sie zdarzyly. Teraz ostatnio taki troche mam dotek, bo mata zaczetfa ... juz
raczkuje od miesigca ponad, ale juz wszedzie wejdzie i jeszcze zgbki jej wychodzg
— tak ze nieraz troche pomarudzi, i caty dzien juz mato $pi. Tak, Zze nieraz cztowiek
jest juz naprawde wykonczony - wieczorem z reguly, tak ze juz nie mam sity na nic.
Maz tez juz mi teraz coraz mniej pomaga. Pracuje do osiemnastej, a ha poczatek,
jak sie mata urodzita - nie pracowat, byt na rencie i wiecej mi pomagat po prostu.
Mniej — mowie - i mniej tez dziecko juz $pi i cztowiek jednak jak sam jest, to po
prostu nieraz juz nie ma sity.

Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak stres. Czy i Pani znany jest
strach przed stresem zwigzanym z dzie¢mi i obowigzkami wynikajgcymi z
posiadania dzieci?

Moze nie nazwatabym tego stresem, tylko - tak jak méwie - nieraz — no, nie wiem -
za bardzo jest czlowiek zmeczony i to jest bardziej takie zmeczenie niz stres, bo
jako$ sobie cziowiek radzi, prawda? Stres, to taki bardziej juz ... w pracy sie
odczuwa, w szkole - takie zdenerwowanie, a z dzieckiem to jest wiasnie to — no,
zmeczenie. | tak bym to wiasnie okreslita. Nieraz cziowiek jest zmeczony i
przydatby sie moze taki odpoczynek, wytchnienie, zeby poby¢ troche samemu -
tego nieraz brakuje wtasnie.

Czy sg woké6t Pani ludzie wspierajgcy Panig i pomagajgcy w wypetnianiu
obowigzkéw rodzinnych, ktérzy pomagajg Pani na co dzierh zachowac réwnowage?

Znaczy - mama mi pomaga, tylko ze tez nie za duzo moze, bo pracuje sporoi ... -
no i maz jak tak wroci z pracy.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Jedli Pani pozwoli, spojrzmy teraz na aktualng sytuacje Pani rodziny. Gdzie widzi
Pani jej mocne strony?

No to, ze mimo wszystko, ze nie mam takich kilopotéw, nieraz napie¢ czy
zmeczenia, to mimo wszystko, ze jesteSmy razem, mimo wszystko jestesmy
szczesliwi w pewien sposob, Ze jednak ta rodzina daje takie oparcie, ze jednak ma
sie dla kogo zy¢ i ma jaki$ sens tego zycia.

Na czym polegaja problemy Pani rodziny? Na czym polegatoby rozwigzanie
problemow Pani rodziny?

Problemy finansowe takie, nie? Wiasnie sie zastanawiam, czy mam wraca¢ do
pracy, czy nie wraca¢ - to jest wtasnie taki dylemat. Na razie - z jednej strony
szkoda mi dziecka, z drugiej strony - przydatoby sie troche wiecej pienigzkow. | tak
... 1 to jednak jest ciezko tak z jeden wyptaty wyzyc¢, tego zasitku. Troche mama
pomaga, ale to tez nie za duzo. Cztowiek chce byé samodzielny - nie tak ciagnac
od kogos.

Kto mogtby Pani w tym pomoc?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

No, nie wiem czy mi kto§ moze poméc. Musze sama jako$ rozstrzygna¢. Wiasnie
szkoda mi — mowie - Zze polskie rodziny jednak nie sg tak wszyscy ..., polska
rzeczywisto$¢ nie daje jednak rodzinom ... dzieciom zapewni¢ ta opieke matki.
Wiadomo - by byto najlepiej, zeby do tych 2-3 lat z matkg byto dziecko, a wiasnie
finansowy problem ... . Ja uwazam, ze ona jest jeszcze troche za mata i tak szkoda
ja zostawi¢ z kim$ obcym - prawda? Zeby tak sobie poprawi¢, to ja bym musiata
wroci¢ do tej pracy, a to z kolei tez stresujgce, bo szkotfa i praca, i jeszcze z
dzieckiem, to ...

Dla wielu rodzicéw wcale nie tatwo jest zidentyfikowac potrzeby ich dzieci.

No, tak mysle, ze z tym to raczej nie mam kiopotu, tak ze dobrze jg rozumiem -
moim zdaniem. Moze mnie nieraz az za bardzo absorbuje - cztowiek nie ma czasu
zrobi¢ czegokolwiek innego, tylko musi sie dzieckiem zajmowaé i jej wiasnie
poswiecac¢ czas. Nie potrafie tak na przyktad, ze niektére kolezanki ... obserwuje
jedng kolezanke - ona zawsze by zostawita céreczke czy tam z mama, czy z kims -
z tesciowg i poszia, tu poszta - wiecznie gdzies biega, i lata — no, ja tak nie potrafie,
ze zawsze jednak jak gdzies jestem to — mowie, ze wyrzuty mam sumienia ,ze ona
mnie potrzebuje, i ze bym chciata wtasnie do niej wréci€, i tak cztowiek na takim
rozdrozu nieraz jest.

W jakich sytuacja Pani dziecko potrzebuje czesciej Pani, a w jakich Pani meza?

Mnie to potrzebuje z reguty wiasnie, o - wieczorem to juz tylko ja musze by¢, a jak
jest taka, ze chetna, zeby sie pobawic¢, to wtedy wtasnie czy z moim mezem, czy z
mamag - babcig znaczy. Wtedy - tak juz wieczor czy kapiel, to juz moze ona wtasdnie
mnie potrzebuje.

Co nauczyta sie Pani przez te lata szczegolnie ceni¢?

No, chyba witasnie ciepto rodzinne. Jednak cztowiek jak byt mtody - to mtody. Nie
jestem stara. Jak przed matzenstwem byto, to wazna dla mnie byta kiedy$ tylko
praca, szkota, zeby sie rozwijaé. Pézniej cztowiek zobaczyt jednak, ze tylko sama
praca nie databy takiej satysfakcji, takiego zadowolenia z zycia. Jednak cztowiek
pracuje, pracuje, ale chciatby ... - sg wiasnie takie momenty, ze potrzebuje jednak
tego ciepta, rozmowy, bycia z kims$ i czego$ wiecej - ze praca jednak wszystkiego
nie da. A kiedys wtasnie z kolei my$latam, Zze tam ... Ze dtugo nie bede miata
jeszcze dzieci, ze sie pracy wiecej poswiece - a witasnie rodzina to tez jest
potrzebna.

Czy jako matka miewa Pani czesto inne zdanie niz Pani maz na kwestie
wychowania dzieci? Czy czesto idzie Pani w takich sytuacjach na kompromis?

Czasami tak. Czasami sie z nim sprzeczam. Chyba raczej maz, bo tak jednak on
jest ... rzadziej z nig przebywa — tak, ze ja wiecej wiem, co ona akurat potrzebuije,
czego oczekuje, na jakim etapie juz jest, bo to sie zmienia z tygodnia na tydzien,
bo juz to potrafi, pozniej ... tego — nie? - cos nowego.

Prosze sobie wyobrazi¢, ze moze Pani jeszcze raz zatozy¢ swojq rodzine, co
zrobita Pani inaczej?

Znaczy ... moze tak: jestem zadowolona z mojego zycia, tylko ze szkotg troszeczke
tu kombinuje, ze sobie ... nieraz nie mam czasu na nauke, ze wiasnie lepiej jak sie
najpierw szkote skonczy¢ i pdzniej praca. Chociaz ja bytam w takiej sytuacji, ze nie
miatam kiedy tych studiow zrobi¢, bo zaraz po liceum posztam do szkoty 2-letnie;.
Moze wtasnie wtedy mogtam, ale tez z drugiej strony nie Zatuje, ze skonczytam to
2-letnie studium, bo pojechatam pdzniej do Niemiec - tam pracowatam pottora
roku, tak ze to mi tez cos$ dato tak troche wtasnie jezykowo i finansowo, ze dzieki
temu tez i mogliSmy mieszkanie kupi¢, i tatwiej troche byto - no i nie bylo p6zniej
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Teil 4:

Frau J.:

Befragte:
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Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

wiasnie czasu na te studia tez wczedniej. Tu te 2 lata szkoly, pézniej dwa prawie
lata tam pracy i wtadnie ... zaoczne tez sie troche przedtuzyty, i chciatam troche
wczesniej iS¢, to jeszcze nie byt otwarty kierunek. Mogtam zaczaé tg szkote wtedy,
kiedy zaczetam. Z kolei tak wiekowo tez nie chciatam czekaé¢ na dziecko dtuzej, bo
mowie, ze tak tez troche lepiej niz wczesniej. No, ile to mozna czekac? Az
skoncze szkote? No, ale troche jest ciezko, ze jednak powinnam byta zaczeka¢ do
skonczenia szkoty - wtedy by tatwiej ...

Stara sie Pani pogodzi¢ obowigzki rodzinne, wychowanie dziecka z uzupetnianiem
swojego wyksztafcenia — tak? - na studiach?

Mhm. Jest mniej czasu teraz.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek mowi, ze od narodzin dziecka myslg juz tylko o przysztoSci swojej
rodziny. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny? Czego — Pani zdaniem-
potrzebuje Pani rodzina? Co jest dla niej niezbedne?

Chciatabym witasnie, zeby nam sie troche polepszyto. Méwie o pracy - czy lepszg
prace dostane? Moze wtasnie, jak dziecko podrosnie, to troche bedzie mniej tego
stresu tez - jak z tej malenkosci wyroénie - ze bedzie moze troche przyjemnie;j,
bedzie wiecej czasu dla siebie poswieci¢ czy gdzie$ wyjecha¢ na wakacje - tez mi
sie bardzo marzy wyjazd wtadnie: pozwiedzac¢ troche sSwiata - wtedy bedzie mozna
céreczke wzig¢ i troche odpoczaé wiasnie. Pdzniej juz trzeba bedzie o niej mysleé,
bo tak na razie cztowiek o sobie mysli, zeby tg szkote skonczyt czy lepszg prace, a
tu trzeba jeszcze o niej: ona pdjdzie do szkoty - bedzie sie nig martwic.

Czyli dla swojej coreczki chciatby Pani w przyszto$ci — no, zapewnienia dobrych
warunkow do wyksztafcenia - tak ?

Mhm.
Czego Pani chce dla swego matzonka?

Tez - zeby byt zadowolony z pracy i z nas, naszej rodziny. Tez - Zeby byt
szczesliwy. W ogole, to chcieliSmy z mezem sobie w przysztosci dom kupi€ i
zobaczymy czy nam sie to uda.

Dla siebie by chciata Pani ukonczy¢ studia jak najszybciej. Czy jeszcze jest cos,
czego Pani zyczy dla siebie ?

Wtasnie, dobrej pracy - nie wiem czy zostane tam gdzie pracujé, czy wiasnie w
kierunku co na studiach dotycza - nie wiem wtasnie. To juz czas pokaze co bedzie
lepsze.

Resiimee

Ja zycze Pani z catego serca, zeby wszystkie marzenia Pani i Pani meza sie
spetity, a Panstwa Zycie rodzinne ukfadafo sie tak harmonijnie jak sie uktada do
tej pory, coreczka rosta zdrowo. Mam taki bardzo pozytywny obraz Pani rodziny z
tego co Pani opowiedziata, przepetniony mitosciq, mitoScig rodzicielska do dziecka,
ale i takze bardzo silng wiezigq emocjonalng parnstwa jako rodzicow, jako partnerow
zyciowych. To sg bardzo wazne elementy - moim zdaniem - i wynika z tego, ze i
dla Pani odgrywajg waznaq role.

Mgz to witasnie tak marzy, Zzeby sobie dom Kkupi¢ i w ogole sie chciat
przeprowadzi¢. Nie wiem czy to sie ... (?). Ja to tak do konca nie jestem
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Frau J.:

przekonana, bo on pochodzi z poznanhskiego wojewddztwa, niedaleko Poznania -
tam mieszkat i jego jednak ciggnie tam w swoje strony, chociaz mnie nie tak
bardzo, i nie wiem wtasdnie czy iS¢ z nim, bo mi sie tam podoba Zycie tak- ludzie sg
inni troszeczke niz u nas, tak troszeczke- mozna powiedzie¢ — lepiej, bogatsze
wojewodztwo - mozna powiedzie¢ - troche sie inaczej zyje, bo tak jak jezdze — no,
podoba mi sie, no ale nie wiem, czy bym potrafita zostawi¢ wtasnie mojg rodzine i
znajomych, i przyjaciét, chociaz wiem, ze mezowi na pewno tez jest trudno by¢
tutaj, a tylko ze mng, a witasnie on tam wszystko zostawit ,no wiasnie - jego
marzenie to jest, zebysmy sie tam przeprowadzili, kupili dom. Zobaczymy.

Dziekuje serdecznie za te rozmowe i Zycze Pani rodzinie samej pomy$ino$ci na
przysztosc.
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Interview 22

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Najpierw chciatabym Panig poprosi¢, zeby Pani przedstawita swojg rodzine -
powiedziata z ilu cztonkéw sktada sie rodzina?

Befragte: Moja rodzina jest malutka na razie: jestem ja, maz i synek - 3,5 roczku.

Frau J.: 3,6 roczku.

Befragte: Tak.

Frau J.: Mhm. To sg dla mnie bardzo wazne informacje. Chciatabym sie takze zapytac, co
Panstwo robicie zawodowo, Pani i mgz?

Befragte: Pracujemy. Maz pracuje jako... ciastkarz, piekarz, cukiernik w branzy spozywczej,
a ja pracuje w sekretariacie szkolnym.

Frau J.: Mhm.

Befragte: A synek jest w przedszkolu.

Frau J.: A synek jest w przedszkolu. Dobrze. A od jak dawna jesteScie Paristwo
matzenstwem?

Befragte: 5 lat, w sierpniu - 5 lat.

Frau J.: Mhm. | jeszcze jedno intymne pytanie. Chciatam sie zapytac ile Pani ma lat?

Befragte: Ja mam lat - oj, musze pomyslec¢ - 26 /Smiech/, 26 skoncze w tym roku.

Frau J.: /$miech/ Mhm. Dziekuje.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatabym najpierw Panig prosi¢, po tym jak Pani przedstawita swojg rodzine, o
takg refleksje, o cofniecie sie w czasie do czasow, kiedy Pani byta w swoim domu
rodzinnym i chciatabym Panig poprosi¢ o nazwanie, przypomnienie sobie sytuacji,
ktore szczegélnie pozytywnie jako dziecko Pani przezywata w swoim domu
rodzinnym.

Befragte: To znaczy, ja mysle, ze w ogdle miatam takie szczesliwe dziecinstwo, bytam
najmiodsza, jestem najmtodsza, mam trzech braci, dlatego tez jako$ tak zawsze
byto stodko. Tak, tak pamietam, to tak, Ze..., no nie wiem, moze nie bytam
rozpieszczana, ale zawsze tak byto ciepto, dobrze i tak mysle, Ze..., ze ja staram
sie tez swojemu dziecku to dac, zeby..., zeby po prostu miat tez takie wrazenie, ze
zawsze jest dobrze, zawsze ciepto, zawsze jakos tak rodzinnie. Nie ma takiego
szczegotowego na przyktad zdarzenia, ze wtedy i wtedy byto dobrze, po prostu
cate dziecinstwo tak okreslam. Byli rodzice, byto rodzehstwo i pomimo tego, ze oni
sporo sg starsi ode mnie, ale zawsze jako$ tam gdzies byli przy mnie, w takich
sytuacjach, kiedy ich potrzebowatam. Tak, ze..., tak, ze pamietam, ze byto wtasnie
dobrze, ciepto, mito.

Frau J.: Mhm, mhm. Czy to oznacza, Zze nie przypomina sobie Pani takich sytuacji, ktére

trudno byto Pani wtedy zaakceptowac¢ w domu rodzinnym?
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
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Frau J.:
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Frau J.:

Befragte:
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Frau J.:

Befragte:

Nie, raczej nie. Raczej tak zawsze jako$ tak wszystko byto na spokojnie i rodzice
sg rolnikami, wiec zawsze byli w domu, zawsze..., nie bylo tak, Ze na przyktad tata
rozbiegany gdzies tam leci w swojg strone, mama w drugq strone, jak to jest tak
faktycznie teraz, bo rodzice sg bardzo zaganiani. Ale jakos tak wiem, ze ja sztam z
nimi, pomagatam co$ robi¢, gdzies tam zawsze... No, po prostu zawsze bylismy
jakos tak przy sobie.

Mhm, mhm, to wspaniale.
Mhm. Tak, tak, tak to tak mito wspominam, naprawde.

Uwaza sie powszechnie, Ze polska rodzina jest rodzing bardzo tradycyjna.
Chciatam sie zapytac, czy - kiedy byta Pani jeszcze bardzo mfodq osobg, dopiero
wchodzgcq w doroste zycie, czy myslata Pani wtedy juz o swojej przysztej rodzinie,
o jej zatozeniu?

To znaczy, moze juz jak bytam takg panienka, taka, takg wtasnie prawie ze
dorostg, to tam moze jakie$ takie przejawy..., ale to tak, tak, tak moze chodzi o
takie te wigilijne rzeczy, ze tam..., na przykfad jak mama co$ tam robita, staratam
sie pomagac, zeby mi sie to przydato, zebym po prostu mogta sobie kiedys tez tam
sama poradzi¢, gdzies umiata na przyktad przygotowaé takie podstawowe rzeczy
wigilijne, zebym..., no, nie wiem... Tak, tak mi sie wydaje, ze... za bardzo nie, ale...
byly takie chwile, ze po prostu..., ze uwazatam, ze mi sie to kiedy$ przyda i
powinnam to wiedzie¢, umie i rozumiec.

Mhm, mhm, mhm. Ale takiego wyobrazenia: jak by miata wyglgdac Pani rodzina?
A, jak? Nie, chyba nie, chyba nie.

Nie. Mhm, mhm, mhm. To co przed chwila Pani powiedziafa, to ... Chciatam
doktadnie zadaC Pani takie pytanie: czy sgdzi Pani, Zze mfode osoby, miode
dziewczeta powinny by¢ przygotowywane juz wczeSniej do petnienie ich
pbézniejszych zadan w rodzinie?

Mmm... To znaczy, tak sobie mysle, Zze po prostu, Ze to jest takie dobre, bo na
przyktad wiele kobiet jest takich, znaczy - kobiet, dziewczyn, bo to jeszcze
praktycznie jak wychodzg za maz, bo czasami musza, czy no, tam rézne sag
sytuacje, ale one po prostu nie wiedzg gdzie, w ktorym momencie jak postepowaé
i nawet moze nie wiedza, ze, ze, ze przy tym robig samemu sobie krzywde, jakies
tam potem problemy w rodzinie, bo ,ty nie umiesz, ty nie wiesz, ty sie nie
nauczytas, ty chodzitas, nie robitas”...

Tak, tak, tak.

... Jakos nie wiem, ja po prostu... Moja mama taka jest bardzo zaradna i staratam
sie tez takg byé¢, tak, ze nikt tam nie wytykat, Ze tego nie umiem czy tamtego, bo
tak uwazam, Zze sobie..., juz jaki$ podkiad sobie wypracowatam, Ze..., ze umiatam
sie znalez¢ w takich sytuacjach.

Mhm, mhm, mhm. Czy sqdzi Pani, ze mtodzi mezczyzni tez powinni by¢ wfasnie w
podobny sposob przygotowywani do ich pdzniejszych zadan w rodzinie?

Znaczy — mezczyzni ... tak..., no, trudno mi powiedzie€... Mysle, ze tak... oni, to tak
po prostu z zycia tez, no... obserwujg na pewno w jaki§ sposob rodzi..., ojcéw
przede wszystkim...

Tak.

... Czy moze braci starszych, jesli juz na przyktad bracia zatozg rodziny... i my$le,
ze cos tam tez z tego czerpig, ale nie jest do konca /7/.
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Czyli, ze ten, ten wzorzec rodzinny, sqdzi Pani, zarébwno w wypadku mftodych
dziewczat jak i..., jak i chfopcow, jest takim najsilniej oddziatywujgcym wzorcem na
przysztosc¢?

Tak, tak. Po prostu to jest takie wzorowanie sie. Wtasnie mysle, ze ktos witasnie
czerpie... Uwazam, ze..., ze po prostu, ze my bedac mitodymi ludzmi, takimi
poczatkujgcymi, ze wiasnie wzorujemy sie na kims: na starszych, na, na, na..., na
tym po prostu, co widzimy wokét siebie.

Tak, tak, mhm, mhm.
Tak to rozumiem.

Mhm, mhm. A kiedy byta Pani witasnie jeszcze panienka, czy miata Pani jakie$
wyobrazenie o przysztym Pani mezu, czy wyobrazenie o waszych relacjach w
przysztosci? Jak Pani to widziata wtedy?

Mmm, tak trudno mi tak teraz powiedzie¢ czy tak faktycznie byto. Nie wiem, na
pewno sobie wyobrazatam jakiego bym chciata mie¢ meza. Ze, na przyktad, zeby
nie byt jakis tam maty taki, nizszy ode mnie, czy tam... O, takie..., takie po prostu...
Zawsze chciatam mie¢ meza wysokiego, takiego ktéry na przyktad miatby duze
poczucie humoru, Zzebym po prostu no, nawet nie wstydzita sie gdziekolwiek z nim
pojs¢, zebym jako$ tak... tak mogta sie nawet tez pokaza¢ moze?, tak w ten
sposob, ze... Tak, tak mi sie wydaje, ze to tak byto /Smiech/, jakos tak.

Mhm, mhm. Bo mtode, mtode dziewczyny tez rozmawiajg czesto na przyktad o tym
Jakie chciatyby mie¢ dzieci czy ile chciatyby mie¢ dzieci w przysztosci: dwojke,
tréjke, prawda? Teraz ta tendencja spadkowa raczej jest, prawda?

Ale to tak sie mowi, bo wiem, ze na przyktad jak jeszcze... z moim mezem nie
bylismy maizenstwem, ale to tak wiasnie rozmawialiSmy, zebysmy chcieli mie¢ na
przyktad troje dzieci, ale teraz juz zauw..., znaczy - zauwazytam, wiem, ze po
prostu juz mamy jedno i tak, tak wcale nie mys$le, zeby mie¢ troje na przyktad
teraz. Juz tak..., mysle, ze dwoje, to juz tak by byto wystarczajaco. /Smiech/

Rozumiem. Mhm.

Czyli, to tak, tak sie zmienia po prostu. Dopdki sie tego juz nie dozna... Wiadomo,
ze teraz materialnie tak jest inaczej. Cztowiek tak stara sie obliczy¢ swoje zycie
czasami nawet, zeby starczyto na to czy na tamto.

Mhm, mhm, mhm. Tak. Ale ten obraz dziecka, ktore - powiedzmy - nosita Pani w
sobie jako mtoda osoba czy on odzwierciedla dzisiejszgq rzeczywisto$¢?

To znaczy..., znaczy - czy ja go sobie tak wyobrazatam? Czy ja..., nie rozumiem.

Tak. No bo, na przyktad pamietam, Zze kiedy ja bytam mfodq osobg, to zawsze
wtadnie, no, chciatam mie¢ dziewczynke i chfopca, chciatam, chciatam, zeby...,
Zeby moje dzieci byly, oczywiScie, grzeczne, madre, pilne i tak dalej. MySsle, ze to
kazda matka co$ takiego by chciata. Natomiast zycie jak gdyby konfrontuje te
marzenia, te pragnienia.

Mhm. To znaczy, ja nie powiem, bo na razie jestem zadowolona z dziecka, nie
chce go przechwala¢, bo nie wiem, co bedzie pdzniej. Wiem, ze sg jeszcze na
przyktad takie..., sgq dzieci, ktére naprawde matki musza sie za nimi nabiegac,
napracowac, zeby cokolwiek zrobi¢ czy..., czy, czy uswiadomi¢ dziecku, a ja
mysle, ze nie..., nie mam na razie takich problemoéw i jakos tak dogadujemy sie, w
miare szybko zaczat chodzi¢, mowic, rozmawiac i nas to cieszyto, i w ogdle zdrowy
jest, moze tylko ze wzrokiem ma kiopoty, ale to tez jako§ tam staramy sie
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kontrolowac takze. Tak, Zze na razie jestem zadowolona i mysle, Ze..., ze tak
chciatam.

To wspaniale, to wspaniale. Mhm. Wiele matek mowi, ze ze szczegblnym
rozrzewnieniem przypominajg Ssobie takie chwile z dzieckiem kiedy umyte,
nakarmione usypia i ten widok Spigcego dziecka wyzwala w nich wfasnie takg
bardzo szczegdélng wiez. Czy i Pani przypomina sobie takie sytuacje z Pani
dzieckiem, w ktorych ta wiez byta taka silna?

Tak, tak, wiele razy. Na przyktad moj synek to nauczyt sie..., ciagle chodzi..., na
przyktad, w réznych sytuacjach: czy kladzie sie spaé, czy gdzies tam cos chodzi,
biega, nawet na podwdrku, podbiegnie pod okno: ,Mamusiu!”. Ja wyjrze przez
okno, ze moze co$ chce - ,Kocham ciebie” i tyle, i pobiegnie dalej, ale po prostu
tak sie nauczyt wtasnie to ,kocham ciebie”, i to juz, to..., no juz moge by¢ zta nie
wiem jak, bo czasami wiadomo - cos tam, gdzies nabroi czy co$, ale..., ale, czy
tam réznie jest w domu, ale jako$ to juz tak wtedy tak uspokajajace: ,O, jak sie
ciesze, ze mam takiego synka, ze, ze, ze taki jest...”. No, a dziecko $piace, no to
wiadomo, ze zawsze mito wyglada i stodko, ze..., ze tam te wszystkie jakie$ tam
urazy gdzies sie chowaja.

Zgadza sie, tak, mhm, mhm.
Tak, ze to takie jest naturalne, mysle.

A czy przypomina sobie Pani tez takie sytuacje z Pani dzieckiem, ktére jednak w
Jakis sposob przygnebiaty Panig?

No, wiadomo, Ze jak na przyktad dziecko jest przeziebione czy chore, tak, tak sie
zauwazy to, ze co$ tam jest nie tak, na przyktad z wzrokiem moje dziecko tez
zauwazytam, ze oczko ucieka. Wiadomo, ze to wtedy jest przykre i smutne, bo, no
bo..., no bo sie nie chce, zeby to dziecko jakie$s tam miato potem wady i...

Tak.

...i na przyktad przez kolegéw gdzie$ tam byto w jaki$ sposob tak... odrzucane. Ale
wiekszych takich uwag, zeby mnie tak przygnebiato, no, mysle, ze nie... Powiem
wiasnie, Ze to juz bardziej ze zdrowiem zwigzane jest.

Tak, mhm, mhm. Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak stres. Czy,
czy i Pani... znany jest taki strach, strach przed stresem zwigzanym z dzieckiem,
czy, czy z obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dziecka?

To znaczy, mysle, ze nie. Ja wiele rzeczy na przyktad nauczytam sie robi¢ w domu
i tak byto mi w tym tatwiej juz tutaj, jak bytam na swoim, bo jeszcze z tesciami
wczesniej mieszkatam, ale tez miatam dobry taki..., z tesciami, no, dobre relacje
miedzy nami przeptywaty, ze dwa lata mieszkaliSmy ze sobg i, i zawsze byto
dobrze. | my$le, ze nawet w tej rodzinie nikt nam sie nie wtracat, jakos tak... Nawet
jak dziecko przyszio, no, wiadomo, ze to tam sie czeka na to dziecko i tam trzeba
troche poczytac, troche gdzies tam sie nastuchaé, zeby to sobie jako$s wszystko
uswiadomic... Moze takie tylko chwilowe, kiedy to dziecko przyszto, Zzeby tak ze
wszystkim sie uporaé, zeby sobie poradzi¢, a tak mysle, ze wiekszos¢ takich
probleméw nie miatam, zeby, zeby jakos$ sie w tym wszystkim znalezé.

Mhm, mhm, mhm. Czy sgq wokot Pani osoby, na ktérych moze Pani polegac, ktére
wesprg Panig, pomogq, niezaleznie od tego jaki charakter ta pomoc bedzie miata,
w sytuacjach, gdy co$ sie dzieje problematycznego?

Mhm. MySle, ze tak, tak, tak. Na pewno to jest méj maz, na pewno to jest moja
mama, bo juz m¢j tata nie zyje, ale moj tata wiadnie byt takim..., taka ostojg tego
wszystkiego, ze, ze bardzo mi pomagat, na przykfad tak w rozmowie nawet, moze
nie byto problemoéw, moze gdzie$ tam co$ we mnie siedziato, moze on nawet o tym
nie wiedziat, ale... Nawet kiedy z nim rozmawiatam, to tak jakos to wszystko
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tagodniato, jakos tak, tak byto mito, no. Teraz mi brakuje taty, bardzo, ale pomimo
tego jakos tak, mysle, ze sg tacy ludzie wokét dobrzy. Przynajmniej staram sie
sobie takich dobierac, znajomosc¢ utrzymywac z takimi, ktérzy wiem, ze na przyktad
ja im moge pomadc i oni mi tez pomoga.

Mhm, mhm, mhm, to wazne.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

A jesli przyjrzymy sie takiej aktualnej sytuacji po prostu Pani rodziny. W dniu
dzisiejszym co Pani uwaza za mocne strony Pani rodziny?

Na pewno to, ze jesteSmy razem, Ze sie kochamy, ze mamy mieszkanie, ze mamy
prace. Caly szereg... /Smiech/, wszystko jest na razie takg mocng naszg strona.
Mysle, ze to jest na razie niepodwazalne, ze, ze... | to jest najwazniejsze.

Mhm, mhm. A czy sadzi Pani, Ze sq jakie$ problemy, jaki$ problem, ktory powinien
byc¢ niezwfocznie rozwigzany, no, na dzien dzisiejszy, po to, zeby Pani rodzina
funkcjonowata prawidfowo?

To znaczy, mysle, ze moze, ja wiem? Takiego duzego problemu, naprawde
takiego konkretnego, to nie ma. Takie..., takie najwyzej takie zycia codziennego,
takie jakie$ tam drobnostki, ale to nic takiego, co bym naprawde musiata iS¢ teraz,
zatatwic, zeby byto dobrze.

Mhm, mhm, mhm. Rozumiem, no tak. Niektorzy rodzice przyznajq sie, ze trudno
jest im zidentyfikowac potrzeby ich dziecka, niezaleznie w jakim wieku jest dziecko.
Czy Pani synek potrafi informowac Panig o swoich potrzebach?

Doktadnie, wszystko. Cokolwiek zobaczy gdzies, na przykfad kto$s co$ ma, no, my
staramy sie na przykiad nie, nie..., na przyktad jezeli kto§ ma jakas tam takg
zabawke, ktdrej naprawde nikt nie ma, a on jeszcze by chciat tez, no to na pewno
nie dostanie jej, bo..., bo wie, Ze na przyktad nas nie sta¢ na to. Ale mysle, Ze takie
podstawowe rzeczy, ktérych potrzebuje, ze..., ze... Wszystko ma, tak mysle.

Mhm, mhm. A takie..., a czy..., taka informacja ze strony dziecka o jego takich na
przyktad potrzebach emocjonalnych, prawda?, czy sytuacjach, w ktérych bardziej
potrzebuje Pani, albo bardziej potrzebuje meza, czy to jest przez Panig
widoczne...,

To znaczy...
... widzi to Pani?

Tak, mysle, ze tak. Znaczy..., nie wiem czy w ogdle potrzebuje, bo..., znaczy -
potrzebuje, ciggle, ciagle to ma po prostu, moze tak powiem. | na przyktad jesli
przyjdzie z przedszkola, to..., to na pewno tam i sie przytuli, i taki jest ... ... , tak
moze poteskni troche za mng czy tam za mezem, ale my jestesmy ciggle z nim,
tak ze nie ma tak, ze na przyktad on zostaje w domu, a nas nie ma, czy gdzies tam
go zostawiamy u kogos jak gdzie$ jedziemy. Praktycznie razem wszedzie jest z
nami, tak ze mysle, ze mu tej mitosci tez chyba nie brakuje. /$miech/

Mhm, mhm. A czy widzi Pani takie sytuacje, ze na przyktad synek bardziej Ignie do
Pani, a z kolei w innych sytuacjach - do meza?

Taak. Juz jak cos tam wyczuje, ze mgz mu tam..., gdzies na przyktad jedzie, ze
chciatby jechac tez, no to juz wtedy wiem, Ze juz ja moge sobie zosta¢, a juz ze...,
zeby po prostu jechaé, ale to..., to tak..., juz sam sobie dobiera korzysci, ze dla
niego bedzie lepiej, ale mysle, ze tak emocjonalnie to, to tak ... nas oboje kocha.
/Smiech/
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Tak. Czy jako matka miewa Pani czesto inne zdanie na kwestie wychowawcze niz
Pani mgz?

Czasami tak. Jest tak czasami, bo nawet odczuwam to tym jak..., no, nie wiem,
tak..., takie rézne rzeczy. Czasami maz co$ tam o kim$ moéwi, w jakis sposoéb to
okresla... Ja staram sie upominac: ,Nie mow tak, bo dziecko ciebie styszy” i ono to
potem w jakis sposob gdzies tam komus$ bedzie méwit czy nawet sam..., sam
bedzie korzystat jakies tam takie..., takie potoczne nawet stowa, zeby po prostu o
tym tak nie mowic przy nim, bo..., bo on o tym..., tez bedzie dalej to przekazywat.

Mhm, mhm. Ale w takich sytuacjach, powiedzmy, kiedy jakie$ tam rozbieznosci sg,
kto z Panstwa cze$ciej idzie na kompromis: Pani czy, czy mgz?

No, ja staram sie nie ustepowaé, bo ja uwazam, Ze..., Zze..., ze chce dla tego
dziecka dobrze, ale mysle, ze jezeli sg naprawde jakies$ takie rzeczy, staramy sie
oboje i$¢ na kompromis, zeby, zeby zawsze byto dobro dziecka.

Tak. Co przez te wszystkie lata nauczyta sie Pani szczegdlnie ceni¢?

Wszystkie lata... moje?
Pani dorostego zycia, zycia rodzinnego.

Aha, aha. Na pewno rodzine, mito$¢, rodzine. Znaczy - rodzine - chodzi mi w tym
sensie, ze od korzeni, rodzicow. Na przyktad to..., to jest dla mnie tak..., no tak jak
juz méwitam, Zze na przykfad z tatg bytam... Nie rozumiem tych dzieci, dorostych na
przyktad, bo..., bo znam taka osobe, ktéra juz jest dorosta, a nie szanuje swoich
rodzicéw, ja na przyktad nie moge tego zrozumie¢, jak to mozna tak nie szanowaé
tych rodzicéw, bo ja na przyktad wiem, ze juz nie mam taty, a wiele bym data,
moze nawet jeszcze raz wiecej, zeby odzyskac. Mysle, ze rodzina jest tg takag
wartoscia, ktorej nie nalezy traci¢, nalezy zabiega¢ o nia.

Tak, tak. A gdyby Pani miata takg szanse, takq mozliwo$¢ cofniecia tego zegara
czasu i rozpoczecia, powiedzmy, Pani dorostego zycia jeszcze raz, od poczatku.
Czy co$ Pani by zmienita?

Chyba nie. Nie, mysle, ze na razie jest tak jak..., jak mogtabym sobie zamarzy¢ czy
moze no, jak sobie bym utozyta juz tak. No mysle, ze chciatabym wszystko tak
samo przezy¢ jak jest.

Mhm, mhm.

Tak, no bo mam witasne mieszkanie, mamy prace, mamy rodzine, mamy siebie, no
to jest takie to wszystko, co jest wlasnie najwazniejsze, przynajmniej dla mnie.
Mysle, ze dla mojego meza tez.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Mhm. A.... Wiele matek mowi, Zze odkad dziecko przyszto na Swiat, to praktycznie
ich mysli dotycza juz tylko przysztosci: przysztosci dziecka, przysztosci rodziny.
Nie..., nie. Na przyktad w moim przypadku, bo tak... Nie mysle tam, ze to dziecko
bedzie na przykiad uczyto sie, ze ma sie dobrze uczy¢ juz, zabiega¢ o to, ze po
prostu, ze tam... mu jakie$ szkoty wybieraé, powiedzmy, zawody - nie, nie. Mysle,
ze to tak... Wiadomo, my$limy o przysztosci, ale nie az tak odlegte;.

Mhm, mhm.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Po prostu staramy sie tak, zeby bylo... ... , ho, na dzieh dzisiejszy, zeby wszystko
wystarczyto, to tak...

Mhm, mhm, mhm. No, pomimo to zadam Pani takie jeszcze pytanie: Czego Pani
chciataby dla swojego dziecka?

Czego bym chciata? To znaczy..., w jakim sensie - czego bym chciata? Zeby to
dziecko, nie wiem, w przyszioSci...

To pytanie prosze potraktowac szeroko, a co Pani na nie odpowie, to prosze samej
zadecydowac. Jak Pani to..

Na pewno bym chciata, zeby miat na przyktad wielu kolegéw czy tam takie grono
przyjaciot, zeby..., zeby po prostu wychodzgc na podwérko miat z kim sie zabawié
z dzieémi, zeby tak..., tak czut sie pewny, swobodny zarazem i, i taki nie samotny,
przede wszystkim, zeby nie czut sie samotny.

Mhm, mhm, mhm. A dla swego meza? Czego chciataby Pani dla swojego meza?
A, dla swego meza... /Smiech/. O tym to nie myslatam, czego bym chciata /Smiech/.
Nie wiem. Nie wiem. Zebysmy po prostu byli dalej razem, zeby byto tak jak jest, bo
mysle, ze on jest, znaczy - wiem, Zze on jest zadowolony na razie z tego co jest i
zeby byto dalej po prostu.

A dla siebie? Czego Pani by chciata dla siebie?

Tego samego.

Tez tego samego?

Tez, zeby bylo dobrze, zeby bylo tak jak jest , zebysSmy byli szczesliwi i zdrowi
przede wszystkim.

Resiimee

Tak, tak. Zycze tego Pani, Pani rodzinie z catego serca. To, byta bardzo ciekawa
rozmowa. Mam takie..., to znaczy, moje wrazenia z tej Pani relacji sq takie, ze
Jeste$cie Paristwo bardzo... stabilng rodzing, pomimo Ze macie Panstwo na razie
tylko jedno dziecko, ale ten fundament rodzinny, emocjonalny, mito$¢ jest bardzo
stabilna i ono gwarantuje tez..., no..., tylko..., tylko satysfakcje z zycia rodzinnego,
prawda?

Chciatabym, zeby to jak najdtuzej wytrwato, bo tak..., tak sie czuje pewnie i tak jest
mi dobrze i mysle, ze to tak..., bedziemy pracowa¢ bynajmniej nad tym, zeby dalej

tak faktycznie byto.

Mhm. Zycze Paristwu tego z catego serca i bardzo Pani dzigkuje za szczero$c i
dziekuje za te rozmowe.

Dziekuje bardzo.
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Interview 23

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatam sie na poczatek zapytac¢ Panig z ilu 0s6b sktada sie Pani rodzina?
Befragte: Sktad rodziny, to piecioro: troje dzieci, ja i maz.

Frau J. Czy moze Pani powiedzie¢ w jaki wieku sg dzieci?

Befragte: Zawsze problem - wiek: 14, 11 3.

Frau J.: Mhm. 14, 11 i 3 latka, mhm. Czy moze Pani powiedzie¢ czym sie Parstwo

zajmujecie zawodowo?

Befragte: Nauczycielami obydwoje jestesmy.

Frau J. Obydwoje?

Befragte: Obydwoje.

Frau J.: A jak dtugo jestescie Panstwo matzernstwem?

Befragte: 15 lat.

Frau J.: 15 lat. A..., jeszcze jedno takie intymne pytanie. Czy moze Pani powiedziec ile ma

Pani lat teraz?

Befragte: 35.

Frau J.: 35.

Befragte: Wihasciwie to juz 36, juz mozna liczy¢ 36.

Frau J.: Aha.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym przedstawieniu przez Panig rodziny, chciatabym poprosi¢ Panig o

cofniecie sie refleksjg do czasow, kiedy Pani byta jeszcze w swoim domu
rodzinnym. Czy sq takie sytuacje, takie chwile z Pani domu rodzinnego, ktére
przypomina sobie Pani ze szczegolnie jakim$ takim pozytywnym odczuciem?

Befragte: Ze swojego domu?

Frau J.: Ze swojego domu rodzinnego.

Befragte: Tu, gdzie teraz mieszkam?

Frau J.: Nie, nie. Z Pani domu rodzinnego. Chwile, ktére przezywata Pani jako szczegdlnie

pozytywne i do dzisiaj pozostaty takie w Pani pamieci.

Befragte: Znaczy, w sumie ja, wie Pani, nie mysle az tak, tak daleko nie siegam chyba za
bardzo wstecz, do tych swoich lat dziecinnych. Jako$ tak... Byt ten okres i byt, ale
jakos tak szczegdlnie nie wracam do tego okresu...

Frau J.: Czyli, ze trudno jest Pani sobie przypomniec¢ takie chwile z domu rodzinnego?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

To znaczy..., ja..., ja nawet tak nie mysle o tych chwilach zupetnie. Przeciez ja juz
tak jestem za..., zaabsorbowana tym swoim, swojg rodzing, ze ja nawet tak w
sumie nie wracam do tych swoich lat dziecinnych.

Mhm, mhm. Czy to samo dotyczytoby, no, takiego pytania na temat chwil, ktére
trudno byto Pani zaakceptowac w Pani domu rodzinnym? Tez zupetnie to jako$ nie
funkcjonuje teraz w Pani Swiadomos$ci?

Nie..,, ja..., ja..., nie... W ogole jako$ tak, no..., nie wracam.
Mhm, mhm, mhm.

Wiasnie jak teraz mi Pani zadata pytanie, no to... tak jak gdyby... No, w ogdle nie
mys$le o tych latach. Ja..., ja..., to..., wiasnie jak wysztam za maz, to te lata takie
wydawaty mi sie, w ogdle trudno mi byto na poczatku, poniewaz rodzina niewiele
pomagata, tak, ze wydawato mi sie, ze mam tyle probleméw, ze tyle naraz na mnie
spadto, a ze nie mieszkamy w tej samej miejscowosci co rodzice nasi, wiec jak
gdyby tak, zyje juz jak gdyby swoim zyciem, tym dorostym.

Rozumiem, rozumiem.
A do tych lat jakos$ tak... Byty, przeszty i..., i nie wracam.

Mhm, mhm. Rozumiem. No, tym niemniej jeszcze chciatabym Panig poprosic, Zzeby
Pani sobie..., Zeby Pani pokusita sie o takie..., o takq refleksje: kiedy byta Pani
bardzo mfodg osobg, wchodzgcq dopiero w Zycie rodzinne, czy..., w ogdle w
doroste zycie, czy miata Pani jakie$ wyobraZzenie o swojej przysztej rodzinie? Czy
miata Pani jakis wzorzec, ktory chciata Pani powieli¢, powiedzmy, w swoim
przysztym zyciu dorostym, rodzinnym?

Chyba nie myslatam, prawde moéwiac. Myslatam tylko tyle, ze zatoze rodzine, kiedy
skoncze studia, kiedy bedzie praca, znajde prace, ale potem rzeczywistos¢ to
szybko zmienita, tak, ze wszystko potoczyto sie zupetnie inaczej. Tak, ze nie tak
jak myslatam - w ten sposéb. Tak, ze to zupetnie inaczej wygladato. Wszystko
szybciej nabrato jakby wiekszego tempa i nie tak jak to sobie wcze$niej myslatam.
0O, moze tak.

Mhm. A czy sqdzi Pani, Zze mfode kobiety, dziewczeta w zasadzie, powinny by¢ w
Jakis sposob przygotowywane do... petnienia pdzniej roznych rél w rodzinie: roli
matki, roli zony na przyktad?

No, wydaje mi sie, ze tak. Nie wiem, kto by miat przygotowywa¢ wiasnie, no bo w
sumie, no, mnie na przykfad nikt nie przygotowat do takiej roli. Ja zawsze bytam
takim dzieckiem... Ja w sumie nie miatam ani takich za duzo obowigzkéw w domu,
ja miatam tylko sie uczy€... To tylko to miato by¢ moim obowigzkiem i wtasnie
dlatego potem mi byto tak trudno. Mnie to tak..., na mnie to tak spadito wiasciwie
bardzo szybko. Miatam i studia wtedy na gtowie i prace, i dziecko mate, i nikt mnie
tego nie nauczyt.. wczedniej. Nie miatam tez..., znaczy miatam mitodsze
rodzehstwo, mtodszego brata, ale jak ja pamietam, to odrzucatam go wtedy w
ogole. On sie urodzit jak ja miatam szes$¢ lat i ja wtedy wiasnie nie bylam
zainteresowana, zeby mamie pomagac, zeby pomac tam pieluszki zmieniac, czy...
Nie, ja go w ogdle odrzucatam, ze nie chce mie¢ brata. Tak, ze jako$ nie bytam
wciggnieta w takie, w takie..., w tego typu obowigzki. Ale potem w sumie, jak to
wszystko tak..., jak teraz sobie tak nieraz analizuje, to wtasciwie, no, jakos sobie
poradzitam z tym wszystkim. Jak teraz obserwuje te mlode mamy, mam nawet
kolezanke, ktdra studiuje, nie wiem ktory juz rok z rzedu, bo nie moze sobie
poradzi¢, ma jedno dziecko i ma dwie mamy tutaj na miejscu. Tak, ze tylko wzigé
sie w gars¢ i rzeczywidcie skonczy¢ te studia. Ja wtedy jakos tak sie zapartam,
powiedziatam, Zze nie, Zze ja musze to wszystko w terminie i jako$ sobie, no,
poradzilismy.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Mhm, mhm. Czy sqdzi Pani, ze ten sam problem dotyczy mtodych mezczyzn? To
znaczy tam z jednej strony czy, czy, czy jest jakis sposob na to, zeby... hauczyc¢
ich, czy tez no, przygotowac, przede wszystkim przygotowac do..., do..., do za...,
do zadan, jakie bedg musieli spetnia¢ w rodzinie? Czy tutaj jest jakis wzorzec, jaki$
model? Kto mogtby tu pomoc?

Nie wiem kto. No, najlepiej to rodzina, no wtasnie, no przede wszystkim, to rodzina.
Tak.

No, no bo to, no - szkofa tez, moze...dodatkowo, ale no to przede wszystkim
wynosi sie wzorce z domu. Tym bardziej, Zze ja wtasnie w naszej rodzinie
obserwuje, ze inaczej méj maz byt..., inaczej sie zachowywat jako ojciec jak byto
pierwsze dziecko, a teraz po tylu latach jak mamy trzecie dziecko - zupetnie
inaczej. On sam mowi, ze teraz dojrzat do ojcostwa.

Tak, tak, mhm.

Jest zupetnie inny. Moze dlatego, ze jest duza przerwa miedzy dzie¢mi. Méwi, ze
dla pierwszego dziecka byt bardziej surowy, taki bardziej taki, no, nie wiem, no
chcial pokaza¢ wiasnie ta swojg wyzszos¢, ze jest ojcem, taki bardziej
kategoryczny, stanowczy byt. A tu, przy tym trzecim dziecku, to zu..., zupetnie, nie
ma tej stanowczosci zupetnie, wcale.

Mhm, mhm, mhm.
Ale to tez on sam stwierdzit, ze teraz dopiero dojrzat do ojcostwa.

Mhm. A czy jeszcze wtasnie w tych, tych, tych cudownych latach, prawda,
beztroski, kiedy, kiedy byta Pani osobg niezamezng czy miata Pani tez jakas takg
wizje, jakie$S wyobrazenie wtasnie swojego przysztego partnera zyciowego? Jaki
miatby by¢? Jak Pani widziata na przykiad relacje z nim fgczace was w rodzinie?

Na pewno chciatam, zeby byt... Znaczy, ja w ogdle jestem takim typem romantyka i
zawsze myslatam, ze mdj maz bedzie taki czuty..., bedzie mi tg czuto$¢ okazywat
na kazdym kroku, a w sumie tak za bardzo nie jest /Smiech/. Tak to nie wyglada i...
wiasnie bardziej bym oczekiwata takiego... wiecej rozmowy, wiecej takiej..., zeby
byt bardziej opiekunczy moze, moze taki... A ja caly czas sie czuje w naszym
matzenstwie tg osoba, ktéra jak gdyby musi mu byé postuszna. On jak gdyby...,
jego jest zdanie takie najwazniejsze, a moje to zupetnie sie nie liczy. A ja jak juz
bytam wtasnie mtodsza, to tez wtasnie taka zawsze bytam zakompleksiona, ze tak
powiem. Zawsze gdzies$ spokojna, cicha, nie wyrywatam sie, gdzie$ tam na uboczu
i to sie za mng ciagnie... caty czas. | jeszcze wtasnie w tej rodzinie tak, ze... gdzie
ja tez sie nie moge wychyli¢, ze tak powiem, nie moge tak nieraz..., nie ja
podejmuje te gtbwne decyzje czy nieraz nie mam takiego wptywu jaki chciatabym
mie¢. Wydaje mi sie wtasnie, Ze to sie tak caly czas za mng gdzies tam jak ogon
ciagnie.

Mhm, mhm, mhm. A czy wtedy jeszcze, kiedy byta Pani takg mtodziutkg osobg,
czy..., czy miata Pani juz jakgs..., jakie§ wyobrazenie o swoich przysztych
dzieciach? Bo mfode kobiety czesto, dziewczyny, rozmawiajg, ze chciatyby mie¢ w
przysztosci na przyktad dwojke dzieci czy trojke dzieci, albo..., no, dzisiaj ta
tendencja jest spadkowa - jedno dziecko, albo w ogdle rezygnuja z dzieci.

To znaczy, nigdy nie myS$latam, Zeby mie¢ jedno dziecko, zawsze wigcej niz jedno,
dlatego, ze miatam kolezanke jedynaczke i to byla naprawde taka moja
serdeczna... kolezanka i ona zawsze podkreslata jak jej jest Zle. Ja to sama
widziatam. Jg wychowywali dziadkowie, w tej samej miejscowosci mieszkali co
rodzice. Najpierw dziadkowie, dlatego, ze mama wyjezdzata z tatg - studiowali.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Potem, jak juz oni skonhczyli te studia, juz tam jaki$ czas pracowali, ona dalej byta u
dziadkéw mieszkata, to znaczy konkretnie u babci, bo tam tylko babcia byta. Juz
nigdy tam..., do rodzicéw w sumie chodzita na soboty, na niedziele w odwiedziny w
tej samej miejscowosci. Dlatego ja tak chyba ze wzgledu na nig tak myslatam, ze
chyba tez bym nie chciata mie¢ tylko jednego dziecka. Tez by sie tak nie czuto
samotne moze...

Mhm, mhm, mhm. Rozumiem.

Chociaz jak sie teraz ma troje dzieci, to tak sobie nieraz mysle, ze ten kto ma jedno
dziecko, to moze nie ma tego harmideru, takiego szumu, ze nie ma tylu ktétni
miedzy dzieémi, ale nieraz tak sobie mysle, zeby byt wreszcie swiety spokdj, zeby
gdzie$ maz ich zabrat, Zeby wyjechali, ale nie ma ich pare godzin, a ja biegam od
okna do okna i szukam... Ta cisza mnie wtasnie przeraza w tym domu.

Tak, tak, tak.

Tak, ze juz wole ten harmider, te ktotnie, te krzyki, te hatasy, ale wiem, ze, ze, ze
mam petng rodzine, ze co$ sie tam dzieje. Mimo wszystko jednak dzieci
sprawdzajg sie, nawet nieraz mysle, ze..., ze jednak nie ma takiej wiezi jaka
powinna by¢ miedzy nimi, ale kiedy im sie wtasnie da, jakie$ powierzy zadanie, da
im tg duzg taka..., takie duze zaufanie im okaze, to jednak sie sprawdzajg. Moge,
wiem, ze moge liczy¢ na moje dzieci i ze one moga liczy¢ na siebie.

Tak, na pewno. Wiele matek mowi, ze z takim szczegblnym rozrzewnieniem
przypominajg sobie chwile, kiedy dziecko nakarmione, umyte usneto i wtedy
wtadnie ten obraz Spigcego dziecka wywofuje w nich takgq bardzo silng wigz
emocjonalng. Czy Pani przypomina sobie tez takie sytuacje z Pani dziecmi, gdzie
czutfa Pani te swojg macierzyriskg mito$¢ wrecz namacalnie?

Tak i to... Ale ja wtasnie tg mitos¢ bardziej pamietam wiasnie przy tym trzecim
dziecku i przy drugim. Wie Pani, ze przy pierwszym... Po prostu pierwsze dziecko,
to po..., wtedy sie urodzito, kiedy ja miatam najwiecej egzaminow, to byla sesja
egzaminacyjna, to byt trzeci rok, taki przefomowy na studiach, miatam chyba
dziewie¢ egzaminow wtedy i ja - wstyd sie moze teraz przyznac po tylu latach, ale
ja tego..., tego macierzynstwa wiasnie, to jako$ tak... mi po prostu przeleciato. Nie
pamietam tego. Wiem, Ze, Zze karmitam, Ze przewijalam, Zze te wszystkie
podstawowe potrzeby zapewniatam, ale o tej potrzebie mitosci..., no, na pewno
byta, na pewno kochatam, nigdy nie traktowatam tego dziecka, ze niepotrzebnie
sie urodzito, ze mi przeszkodzito, ale..., ale wtasnie jak gdyby potem probowatam
wynagrodzi¢ to drugiemu i trzeciemu dziecku. Juz corce sie poswiecitam tak, ze
ciggle tam bytam zajeta, ciagle jej. A juz na punkcie trzeciego, to juz w ogodle
oszalatam. Jak byto takie mate, ja nie dawatam w ogdle spokoju, ono nie mogto
by¢ same w t6zeczku, nie pozwalatam w ogdle leze¢ samotnie, ciagle albo nositam
przy sobie, albo na lezaczku, ciggle bylo przy mnie i nie mogto zaptakaé wcale.
Dzieci musiaty go zabawiac jak ja nie mogtam, ale zeby tylko nie ptakato.

Tak, tak. Swietnie.

Ale to wtasnie méwie: przy trzecim jak gdyby, jak gdyby prébowatam, no,
zrekompensowac moze nie, ale tez i wiecej czasu miatam, mogtam sie poswiecic.

Tak, mhm.

Poza tym teraz nawet w szpitalach inne modele juz obowigzujg /?/, karmienia, jest
zupetnie inaczej. A tak, jak ja wtedy pamietam, przy pierwszym dziecku, no to tak
jak w szpitalu powiedzieli - nakarmi¢ o tej godzinie, o tej - dziecko moze ptakac, no
wiec... Jak gdyby..., no tak jak wtedy méwity ksigzki, tak jakie byly zalecenia
pielegniarek i lekarzy... A w tej chwili wtasnie..., dobrze, Ze jest ten model taki jaki
teraz jest, prawda? - zeby karmi¢ narzadami, zeby dziecku wtasnie jak najwiecej
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czasu poswieca¢. Chociaz moze u niektorych to w ogdle moze taki usmiech
ironii..., ironiczny..., troche moze sie nieraz podsmiewujg z takich matek, ale ja
uwazam, ze to jest bardzo dobrze i wtasnie ten méj najstarszy syn, on jest wlasnie
taki, taki zamkniety w sobie, taki skryty jest, on tak nie okazuje uczu¢ na zewnatrz,
taki jest zgaszony troche i takich kolegéw tez za bardzo nie ma, woli w domu, a
dwojka tych nastepnych dzieci zupetnie sg inne. | tak wiasnie nieraz mysle, ze...
by¢ moze... czy to nie dlatego wtasnie, ze tez w sumie nakarmitam, potozytam do
té6zeczka, do tej godziny miato by¢ nie karmione, wiec ja przestrzegatam tej 4-
godzinnej przerwy i kto wie wiasnie, czy to sie potem..., no, na pewno sie to odbito
na tym rozwoju potem osobowosci, na /7/.

A czy przypomina Pani sobie takze takie chwile z Pani dzie¢mi, ktére w jaki$
Ssposob przygnebiaty Panig?

... Przygnebia mnie to, jesli na przyktad rozwdj nie tak sie przebiega jak to zalecajg
ksigzki, w ogole tak jak to powinno byé. Przy pierwszym dziecku, tez tak
pamietam, ze obserwowatam ten rozwdj - czy w tym miesigcu powinno siadac, w
tym chodzi¢, ale wtedy jakos$ tak zdawato mi sie, ze przy pierwszym jakos..., wiem,
ze tez na to zwracatam uwage - zapisywatam kiedy siada, kiedy gaworzy, kiedy
pierwsze stowo, zbieratam pierwsze ilustracje, ale ten rozwdj chyba przebiegat tak
ksigzkowo, wiec..., pamietam, ze wszystko chyba byto w porzadku. A juz przy
trzecim, juz zaczynam sie doszukiwac, ze za p6zno zaczyna mowié, szukam juz
ratunku u psychologa, u logopedy. Moze dlatego, ze jestem nauczycielem, wiec
dlatego jak gdyby bardziej zwracam na to uwage. Wszyscy mowig - poczekaj, na
pewno cos bedzie, a ja juz chce, zeby juz, Ze..., Ze to jest za duza przerwa, no i
szukam przyczyny, na site starm sie znalez¢ przyczyne, gdzie tkwi przyczyna.

Mhm, rozumiem.

Dlaczego tak...? To tylko to, tak poza tym, no, mysle, ze nie... Dzieci sg wspaniate,
kochajace, dobrze sie rozwijajg, dobrze ucza.

No wtasnie, chciatam zapytac¢ Panig jeszcze o te kwestie, kwestie takiego stresu,
bo sg kobiety, ktére przyznajg, Ze... nowe zadania w rodzinie odczuwajg jak
prawdziwy stres. Czy Pani obce jest wifasnie to uczucie takiego strachu przed
stresem zwigzanego z dzie¢mi, z wychowaniem dziecka, z obowigzkami
wynikajgcymi z posiadania dziecka?

Nie, no tez sg takie sytuacje stresujgce. Ja to w ogodle jestem wtasnie taka, ze jak
ustysze na przykiad, ze co$ sie dziecku dzieje - krzywda na przyktad, to od razu
ide, rozwigzuje problem, ale od razu, oczywiscie, tzy w oczach. Nie potrafie
spokojnie podejs¢. Dzieciak na przyktad sie..., dziecko przychodzi z ptaczem, bo
tam kto$ na podwodrku wyzywa, ja natychmiast ide, zeby zatatwi¢ te sprawe i
natychmiast ptacze razem z tym dzieckiem. No, ptacze, bo mi szkoda, bo zatuje,
chociaz, no, potem ono sie pogodzi z ..., z tam, z rowiesnikami, wszystko w
porzadku, a we mnie to jako$ tak tkwi, ze kto§ moje dziecko tam..., krzywde mu
chce zrobié. Albo na przykfad jak stysze, ze ktos powiedziat, Ze ona gdzie$ tam cos
nabroita, to ja nie tyle, Ze sie dene..., zloszcze i krzycze na niego, ze co$ Zle zrobit,
tylko ja to przezywam, Zze moze ja gdzie$ btad zrobitam, moze ja Zle postepuje,
moze ja zle wychowuje. Od razu odczuwam taka..., swoje btedy wychowawcze
jakies...,

Mhm, mhm, mhm.

... ze kto$ méwi, ze moje dziecko cos Zle zrobito, no to ja od razu odczuwam tak
jak ma zal do mnie, Zze ja co$..., ze ja Zle postepuje, a poniewaz tu wszyscy
jesteSmy blisko siebie, w takiej matej miejscowosci, to kontakt z innymi
nauczycielami jest /?/, ja wiasnie kazdg takg uwage..., moze nie negatywna, ale...
jak gdyby nie pozytywnag tez, to tak bardzo gleboko to odczuwam, ale jak
pozytywna, to tez /Smiech/ - bardzo sie ciesze. Ale negatywna, to tez takie uktucie
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W sercu, ze..., ho co$..., cos jest nie tak. I..., i tez wydaje mi sig, Ze no, no..., cos ja
Zle robie i staram sie znalezé rozwigzanie, a nieraz mysle, ze moze kto$ inny
jednak wyolbrzymit, nieraz wydaje mi sie, Zze moze jednak moje dziecko tego nie
zrobito, moze /?/, bo ja od..., widze go jako zupetnie inne dziecko u siebie w domu,
dlatego zanim, zanim podejme jakie$ kroki - czy nakrzycze¢, czy... - najpierw
prébuje tak spokojnie porozmawiaé, czy rzeczywiscie tak to byto jak ta inna osoba
mi to przedstawia, bo moze wcale tak nie byto?...

Tak, tak.

A wtasnie wiele razy tak sie zdarzato, ze ktos mowit, ze syn tam pobit czy co$... | ja
potem zaczetam obserwowadé. | wcale sie okazato, ze tak nie byto, no. | wtasnie,
i..., na przyktad tak tu byto tez, Ze moja cérka czesto - mtodsza - wiec krzyczata, ze
Pawet jg bije. Krzyku robita zawsze - Pawet bije. No, wiec ja na poczatku tez:
.Pawet, dlaczego jg bijesz? Duzy jeste$, starszy.” A, zeby on co$ powiedziat w
ogole na swoje usprawiedliwienie, a on milczat, glowe spuszczat i milczat, wiec ja:
no, winny. Ale potem juz za duzo ona zaczeta krzyczeé¢, wiec zaczetam tak
ukradkiem obserwowaé. No i oczywiscie, nie bit, nie uderzyt, no ale tam troche
gtupawe miny przed nig robit, tam jakies..., pokazywat cos. U niej od razu krzyk.
No, oczywiscie ja wpadatam, chciatam zrobi¢ porzadek, a potem witasnie
zauwazytam, ze ona to wykorzystuje. | to mi wiasnie dato do myslenia, czy
rzeczywiscie tak tez na podworku na przyktad nie jest?

Tak.

Przeciez tez dzieci nie zobaczag. Nie méwi nic, nie krzyczy, nie kitéci sie, wiec...,
niech bedzie takim koztem ofiarnym.

Tak, tak, mhm, mhm.

A potem takie dziecko z kolei, no, tez gdzies tg ztos¢ musi wytadowac, tg agresje
i..., bo jest thumiona gdzies$ tam w Srodku.

Na pewno, tak, zgadza sie, tak. Czy..., czy sq wokot Pani osoby, na ktorych moze
Pani polegac, ktére zawsze Panig wespra, pomogg w rozwigzywaniu probleméw,
niezaleznie od tego jaki charakter ma ta pomoc?

To znaczy, mam, ale mam niewiele tych oséb. W ogdle tak najlepiej, to..., najlepiej,
to w ogdle na rodzinie, przede wszystkim, a ja raczej tak nie naleze do oséb, ktéra
tak sie obnosi z problemem, swoimi z ktopotami.

Mhm.

Nie lubie w ogdle rozmawiac na temat swoich probleméw na forum. Ja raczej tak w
sobie nosze problemy. Moze Zle, bo widze inni wpadng - ,a, ten méj maz taki tam”
- wykrzyczy sie, zaklnie i moze fatwiej jest, a ja nie. Ja chodze wiasnie, gdzies tam
ttumie, z kolei nie chce za bardzo obarczaé tez rodzicéw swoimi ktopotami, bo jesli,
no, rzeczywiscie, gdyby to byty ktopoty, no, nie wiem, jakies takie wielkiej wagi, to
moze..., no, moze bym prébowata, czy jesli by chodzito o jakas pomoc taka
materialng, to tak, ale jesli mam jakie$ takie problemy typu jakie$ no... kt6tnie z
mezem, czy jakas sprzeczka - ja nie obarczam tymi swoimi..., swoich rodzicow. Bo
raz, w przypltywie witasnie tak chyba w pierwszych latach tak maizenstwa, w
przyptywie takiego zalu, ptaczu, zadzwonitam do rodziny, powiedziatam, potem
pojechatam - tez opowiedziatam - moja mama ptakata razem ze mng i... wina,
oczywiscie, no lezata po ... stronie zigcia. My sie pogodzilismy, a jednak tam juz
jakis slad taki pozostat nieprzyjemny i dlatego juz wole nie obarczac /?/, no chyba
ze, mowie, no jakas taka pomoc typu, no co$, no nie wiem - czy dzieci popilnowac,
czy..., takimi tak, a takimi ktore..., no..., ktére mozemy my na przyktad z mezem
rozwigzac, to staram sie, zeby one nie wychodzity poza... nasz dom rodzinny.

241



Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Bezug zur aktuellen Familiensituation

To moze zapytam Panig teraz o co$, co mnie tez bardzo ciekawi, a mianowicie: jak
Pani widzi dzisiejszq sytuacje swojej rodziny? Co Pani uwaza za mocne strony
Pani rodziny?

No, to ze w ogdle caty czas jesteSmy rodzing. No..., ja uwazam, no, nie wiem,
wiasnie teraz tak trudno powiedzie¢, co jest mocnego? No to, ze jedno na drugim
moze sie opierac. O, przeciez no to, to przede wszystkim, mamy do siebie
zaufanie, jedno na drugie moze liczyé. Moze dlatego wtasnie, ze ja miatam...,
méwie - niewiele mieliSmy pomocy ze strony rodzicéw, caty czas musieliSmy
nawzajem siebie wspiera¢ czy to w pracy, czy na studiach, czy w takich
codziennych tych sytuacjach, na co dzien. Mi sie wydaje, Ze to jest wkasnie mocne,
ze ja wiem, ze moge liczy¢ na meza, na dzieci i..., i wzajemnie. Ja nie musze
jezdzi¢ do mamy, prosi¢, bo méj maz na przykitad gdzies..., no, nie wiem,
lekcewazy sobie obowigzki rodziny, gdzies sobie wyjezdza, jest nieobowigzkowy.
Ja mysle, ze to jest chyba najmocniejsze w tym..., w tej naszej rodzinie.

Tak, tak.

Ze my zawsze jeste$my razem. Nawet jak nas inni obserwujg, jak na przyktad
dziec¢mi sie zajmujemy, to nie to, Ze mamusia to jest do dzieci i ciggnie z dziecmi,
tylko my jak wychodzimy z dzie¢mi na przykfad z dzie¢mi, to zawsze razem. Nie,
ze tylko ja z dzie¢mi, a maz gdzies, no - nie wiem, czy gdzie$ w pitke gra, czy...
wychodzi.

Tak, tak.

My zawsze razem. | zawsze bierzemy ze sobg dzieci. A juz jak nas kto$ zaprasza
gdzies, to my méwimy: ,Ale z dzie¢mi przychodzimy”. Tak, ze zawsze jesteSmy
razem. Mi sie wydaje, ze to jest chyba takie... najwazniejsze, ze mozemy
nawzajem na..., na siebie liczyé...

Mhm, mhm.
Zawsze, w kazdej sytuacji.

Tak. A jak Pani sgdzi: czy sa..., czy sa..., czy macie Panstwo w tej chwili jakie$s
takie problemy, czy problem, ktéry powinien by¢, no, w pierwszej kolejnosci w jakis
Sposob rozwigzany, po to, zeby Panstwa Zzycie, no, uktadafo sie, powiedzmy,
bardziej komfortowo, czy rodzina funkcjonowata bardziej harmonijnie.

Zawsze by sie chciato, zeby sie wiecej zarabiato, zawsze te problemy finansowe
tak sie ciagna.

Tak, tak, tak.

Ciagna sie tak przez cate w sumie zycie i ... no, teraz, jeszcze moze..., nie tyle, ze
przez cate zycie, tylko no, wiadomo, no w miare jak dzieci przy..., przybywa, no to
sg juz i wieksze ... wydatki i... mimo, ze obydwoje pracujemy, to nie sta¢ nas na
jakies luksusy. No, po prostu zyjemy na takiej ..., na sredniej stopie. A jeszcze
teraz kupilismy mieszkanie, wiec w ogdle te nasze wydatki sg jeszcze wieksze,
ale... nie jest to az tak niezbedne, zeby to nam przestaniato jako$ zycie, no, ale
fajnie by byto, gdyby mozna byto na przyktad lepiej by¢ wynagradzanym za swojg
prace, zeby te finanse byty wieksze, ale zeby az takich probleméw mie¢, to...
Znaczy, nieraz mi sie wydawato, Zze ja mam wiasnie problem, ze mam troje dzieci,
ze ..., ze wiasnie, ze ten maty tak moze za..., za, za..., moze za péz..., za pozno ta
mowa u niego sie pojawia, moze to... To wydawato mi sie, ze to jest taki mgj
problem, Zze tak urosnot mi do rangi takiego wielkiego problemu, a jak potem
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wiasnie /?/ ogladam czy film dokumentalny, czy programy, jak patrze jakie inni
majg problemy, to uwazam, Zze naprawde nie jest u nas az tak Zle. Ale wiasnie jak
skonfrontuje to z innymi rodzinami, jakos tak sie czuje, ze my wcale nie mamy Zle:
kupiliSmy mieszkanie sobie, mamy samochdéd, mamy dobrg prace, z dziecmi
zadnych nie ma probleméw, dzieci /?/, dobrze sie ucza. Tak, ze ja uwazam, ze nie
ma takich problemoéw, ktére bym chciata dzi$ rozwigzaé, ktore..., taki problem,
ktéry mnie tak az gryzie, ktéry by pozwolit, zeby nasza rodzina na przykfad od jutra
juz funkcjonowata zupetnie inacze;.

Tak, tak.

No, jedynie moglibySmy na przyktad sobie pozwoli¢, no nie wiem, na jakies
wycieczki zagraniczne, ze moze wiecej /?/, na wczasy gdzies$ zupetnie, nad morze
latem na caty miesigc, ale takiego problemu, ktéry juz bym musiata dzi§ rozwigzaé
i ktory by jakos, stan jakos tak... zdecydowanie poprawit funkcjonowanie mojej
rodziny, to mysle, ze chyba nie ma.

To wspaniale. To wspaniale. Chciatam sie jeszcze zapytac o..., wtasnie o kwestie
wychowawcze, o kwestie wychowania dzieci. Sq rodzice, ktérzy przyznajq sie, ze
jest im trudno zidentyfikowac¢ potrzeby ich dziecka, niezaleznie od tego w jakim
wieku jest dziecko. Chciatam sie zapytac¢ czy Pani dzieci odpowiednio do swojego
wieku potrafig informowa¢ Panig o swoich potrzebach, swoich problemach, o
swoich sukcesach?

Nie, no ja mysle, ze tak. | w ogdle..., moje dzieci w ogodle, tak obserwuje miedzy
naszg rodzing, a mam takich znajomych rodzine. Tam u nich jest problem - to duze
dziecko zgda coraz to drozszych na przykfad, no nie wiem - oryginalne spodnie
muszg by¢, oryginalne buty, czyli jak gdyby wszystko..., wszystko wigze sie wokot
ubrania na..., najlepszej jakosci. Ja zauwazytam, ze u moich dzieci w ogole nawet
takich zadan nie ma, nawet nie prosza, bo... Mi sie wydaje, ze chyba zdajg sobie
doskonale sprawe, ze gdybym ja mogta, to bym chetnie kupita im.

Tak, tak.

Ale wiedzg, ze nas jest troje, to znaczy - dzieci jest troje i ja musze dla kazdego
odpowiednio, no ich te..., no wtasnie spetnic te..., te ich wymagania jakich, prawda,
oni ode mnie oczekujg. Stosownie do wieku, stosownie do - moich tez mozliwosci.

Tak, tak.

Jesli moge, ja méwie, jezeli oczywiscie - moge, ale jesli nie... Dzieci i nawet chyba
nawet nie prosza, przynajmniej najstarszy syn, to on doskonale rozumiat naszg
sytuacje finansowag i nie ma zbyt wygérowanych wymagan.

Tak.

Nawet nieraz dochodzi do tego, ze to ja podpowiadam - ,a moze to, a moze to bys
chciat, a moze to by$ chcial”. Cérka, no to wiadomo, to dziewczynka, to bardziej by
tak chciata, zeby wokét niej sie sSwiat krecit, ale mysle, ze rozumiejg to i nie ma u
nich takiego czegos, ze zazdroszczg: ,Mamo, a oni to maja, a my? Nas jest troje i
my nie mozemy sobie na to pozwoli¢”. Tym bardziej, ze moéwie, no w miare
mozliwosci i..., no..., no staramy sie ich potrzeby wypeié. Tak jak mozemy..., tak
jak nas na to sta¢, jesli chodzi o kwestie finansowe, oczywiscie.

Tak, tak, tak. A takie potrzeby, powiedzmy, duchowe, emocjonalne? Czy tutaj
wtasnie informowanie..., ta informacja ze strony dziecka - czy..., czy ona jest
czytelna, czy ona wystepuje, jesli chodzi wtasnie o... o relacje miedzy Panig a
dzie¢mi?
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To znaczy, ja tylko zauwazytam witasnie, Zze ... syn najstarszy, to woli z tatg
porozmawiacé.

Aha, aha, aha.

Oni majg swoje sprawy meskie i rzeczywiscie ... syn... To znaczy, zalezy to tez
jakie sprawy - jesli chodzi o szkote, to raczej tak ze mng, jesli ma jakies inne
sprawy, takie meskie, ze tak to nazwe, to woli z tatg i oni to rozwigzujg i wcale...,
miedzy sobg - tylko. Mnie juz wtedy nic nie méwi. Ja nawet prébuje nieraz tam od
nich wyciggnaé, dowiedzie¢ sie czegos, ale skoro wiem, ze zatatwili to miedzy
soba, to miedzy nimi zostaje. Natomiast cérka, to ma kontakt i ze mng i..., i..., i z
mezem, taki..., poza tym ona jest taka, Zze jak z mama nie zatatwi, to z tatg zatatwi i
nieraz tylko wtasnie zarzucam mezowi, ze taki..., brak takiej nieraz konsekwencji,
bo jesli ja powiem co$, to chciatabym, zeby maz popart mnie w tym, zeby wiasnie
nie miat innego zdania niz ja, a jesli ma inne zdanie, to zeby wczesniej ze mng
wiasnie skonsultowat, bo dzieci tatwo..., wlasnie wiedza potem, do kogo..., do kogo
pojsé i..., i wkasnie zatatwic.

Mhm, mhm. Czyli, ze w kwestiach wtasnie wychowawczych, to nie zawsze macie
Panstwo wspolne zdanie.

Nie wiasnie, nie..., nie zawsze.

| kto czeSciej idzie na kompromis, Pani zdaniem, jesli te wasze poglgdy sie roznig
od siebie?

To znaczy, no to na to teraz tak trudno powiedzie¢. No, zalezy to jaka jest kwestia.
Zazwyczaj to chodzi, no, na pewno o btahostki. No, w jakichs powazniejszych
sprawach, no to wiadomo, ze razem podejmujemy decyzje, ale wtasnie od takich
btahostek sie zaczyna, ze...

Tak.

Tym bardziej, ze jak ja czuje, ze cos powiem, wytlumacze cérce, ze tak nie, bo...,
bo..., bo nie, nie wyjasnie czegos dlaczego nie i, no ona w takim razie - ,to ja pojde
do taty, to..., to sprawia taka troche przykrosé, no bo jednak stanowimy cato$¢ i
bym chciata, zeby ona tak nie postepowata. Skoro ja tak mowie, wiec powinna
wiedziec¢, ze takie jest tez zdanie taty.

Tak, tak.

Nieraz oczywiscie tata nie wie, co ja powiedziatam i cérka prébuje powiedzie¢, ze
mama tez sie zgodzita tam na co$ /Smiech/. No, ale nieraz w sumie, jak juz wiemy,
ze ze mng inaczej rozmawiata z tatg inaczej, to w koncu, no, wiadomo, ze tego sie
nie ukryje...

Oczywiscie, tak

Tak, ze potem wspodlnie wiadomo, ze razem podejmujemy decyzje, ale nieraz bym
chciata wiaénie tak, ze razem to powinno by¢..., od nas wychodzi¢, Zzeby dzieci

wiedzialy, ze jak mama tak powiedziata, to tata na pewno tak samo mysili.

Mhm, mhm. No, wtasnie, tak. A czy..., moze inaczej, tak: co nauczyta sie Pani
przez te wszystkie lata szczegolnie cenic?

Ipauzal

Prosze sie zastanowi¢, jesli chce Pani odpowiedziec¢, oczywiscie.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 4:

Nie, no mysle, bo..., wtadnie u nas cate zycie w sumie krazy wokét rodziny. My nie
jestesmy taka rodzing, gdzie ciggle bywamy, ciagle gdzie$ chodzimy poza dom,
nasze wiasciwie cate zycie, to toczy sie wokot naszego rodzinnego domu i wokot w
ogole rodziny. Nie jesteSmy takimi rodzicami: gdzie§ chodzg na imprezy,
zostawiajg dzieci, tu podrzucajg mamie, tu gdzies..., raczej jednak tak wszystko
krazy wokoét naszej rodziny i tej naszej tylko tutaj, tej 5-osobowej i wydaje mi sie
chyba..., to jest takie najwazniejsze, tym bardziej, ze jak nieraz czuje jak inne
osoby wiasnie moéwig, ze nam zazdroszcza, ze wtasnie tworzymy takg trwata, takg
solidng rodzine i ciggle witasnie jestesSmy zawsze... razem. ... Wtasnie kiedys,
jeszcze na samym poczatku, to mogtam tak witasnie zostawi¢ dziecko tam
kolezance, zeby popilnowata, a my gdzie§ z mezem wyskoczymy - teraz juz nie.
Juz po ilu$ latach /?/ nie chce wychodzi¢ z do..., z domu. Raczej tak. Nawet nie
bawig mnie takie duze imprezy; o, tak - do jakiejs innej rodziny, tez z dzie¢mi, bo
lubie péjS¢ wtasnie, porozmawiac czy posiedzieé, ale... Wydaje mi sie, ze to jest
chyba takie najwazniejsze, wtasnie to, ze mamy..., Ze caly czas jestesmy razem ze
soba. Raz jest lepiej, raz gorzej, ale rozwigzujemy te problemy tylko wiasnie w
naszej rodzinie i to jest chyba, mi sie wydaje, najwazniejsze.

Tak, na pewno.

Nie musze mie¢ stu przyjaciét, stu kolegdw, moge mie¢ jedng, dwie rodziny
zaprzyjaznione i raczej tak..., tworzymy taki raczej... zamkniety krag. Nie dlatego,
zeby..., ze nie chce, zeby ktoS$..., Ze zamykam sie w skorupie i nie chce nikogo do
siebie dopusci¢, tylko po prostu jak ktos ma juz rodzine, to juz inaczej funkcjonuje
niz wtedy, kiedy nie ma dzieci, nie ma matych dzieci, nie ma tych obowigzkéw.
Inaczej sie tez rozumiemy 2z takimi wiasnie osobami, ktorzy tez majg wtasnie i
duze dzieci i mate dzieci. Latwiej mi pojs¢ jest z matym dzieckiem do kogos$, kto
nie ma tam, nie wiem, wystawionych tam w domu szkiet, gdzie tam nie wolno
dotyka¢. | ide z dzieckiem, i ganie ciggle: nie rusz, nie dotykaj, nie wolno, bo bym
sie tez Zle czuta.

Tak, mhm.

Dlatego mi sie chyba to wydaje najwazniejsze. To, ze obydwoje witasnie
skonczyliSmy studia wtedy, kiedy chcieliSmy witasnie, nie musieliSmy tego robi¢
kosztem dzieci to sie odbywato, ze byly podrzucane gdzies ciagle, bo my
musieliSmy tam jakies swoje sprawy pozatatwia¢. Najpierw jedno skonczyto studia,
potem drugie zaczeto i skohczyto. Tak, ze mi sie wydaje jednak to chyba jest takie
najwazniejsze.

Tak, tak. Gdyby Pani jednak, mimo wszystko mogfa na przyktad cofnac¢ czas i
swoje doroste zycie rozpoczac od nowa. Czy co$ by Pani w nim zmienita?

Nie wiem, chyba nie. Moze na poczatku byto trudno, moze rzeczywiscie wydawato
sie, ze moze lepiej, zeby pdzniej ta rodzina zostata zatozona, ale w sumie z drugiej
strony, dlatego ze zostata tak wczesnie zatozona, to mieszkanie zeSmy dostali i
prace, tak ze w sumie nie byto takich az wielkich przeszkéd, trudnosci, ktére tak az
sie pietrzyty, rzeczywiscie tak sie zle, Zle nam byto. Mi sie wydaje, ze nie, ze to
miato swoje wszystko dobre..., dobre strony. Tak, Zze ja mysle, ze chyba nie,
chociaz nieraz tak sobie my$latam: ,Jakby to byto, gdybym ja dopiero teraz...
dopiero wyszta za maz, dopiero teraz miata pierwsze dziecko” i w sumie myslatam,
co by byto? i w sumie nie umiatam sobie odpowiedzie¢ jak by to byto. Czyli to
oznacza, ze nie byto wcale tak Zle.

Mhm, doktadnie, na pewno, tak.

Bezug zu der Zukunft der Familie
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Frau J.:
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Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Wiele matek moéwi, ze odkad dziecko pojawito sie na $wiecie, czy dzieci, to
praktycznie myS$lg juz tylko o przysztoSci - o przysztoSci dzieci, o przysztosci
rodziny.

To prawda.
Jak Pani wyobraza sobie przyszto$¢ swojej rodziny?

Naprawde. Ja tez wtasnie mys$le wiasnie o..., o tym jak bedzie sie ukiadata
przyszto$¢ dzieci, bo... my zesmy w takich czasach, w ktérych wiaénie nic nie byto
/?/, ale byta wieksza pomoc panstwa - czy mieszkanie wtasnie mysmy dostali. A ja
juz patrze pod katem wtasnie dzieci, dlatego kupiliSmy mieszkanie. Nie dlatego, ze
mi byto w nim Zle, bo to mieszkanie byto za mate, nieodpowiednie, tylko dlatego,
zeby miec¢ co$ wlasnego, zebym potem miata cos do przekazania dzieciom. | to
tez nie dlatego, ze uwazam, ze dlatego, ze im sie nalezy, Zze ja im musze to dac,
tylko wiem, ze jest po prostu trudno. Sa takie czasy, ze..., no..., pomoc rodziny jest
nieodzowna. Nie dlatego, ze dzieci sg nieudolne, Zze sobie nie radza, tylko
rzeczywiscie, wydaje mi sie, ze bez pomocy rodziny jest trudno teraz. Jest trudno
uzyskac prace, nawet jak sie jest dobrze wyksztatconym. My tez mieszkamy tu w
matym miescie, gdzie nie ma jezykdéw wcale, wiec tez trzeba my$lec, gdzie dziecko
wys..., wystaé, zeby gdzie$ jezyka jakiego$ sie nauczyto, czyli rzeczywiscie
wszystko tak krazy wokot dzieci i co dalej z nimi bedzie, zeby im nie byto gorzej niz
nam, zeby bylo lepiej. No, tak jak kazda rodzina mys$li, zeby tym swoim dzieciom
byto jak najlepiej, co nie znaczy, zeby nie byto tak zupetnie gtadko, zeby tak
wszystko na tacy podane, bo my..., nie dlatego, ze my nie mieliSmy podane, wiec
niech oni tez sie mecza, tylko dlatego, no..., Ze nawet nie jesteSmy w stanie
wszystkim wszystko da¢. Gdybym byta w stanie bym chetnie data - tobie
mieszkanie, tobie mieszkanie, tobie dom, ale nie jestem tego w stanie zapewni¢,
wiec juz je przygotowuje do tego, zeby sie uczyly, zeby juz myslaty jakg szkote, jaki
zawdd.

Czyli, jesli dobrze zrozumiatam, dla swoich dzieci chciataby Pani, no wiadnie,
jakiej$ takiej... zapewnienia przyszto$ci w postaci dob..., zdobycia dobrego
wyksztafcenia, tak?

No, przede wszystkim, ...

Przede wszystkim.

... N0, mnie sie wydaje, ze to jest chyba najwazniejsze.

Mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla swojego meza?
Dla swojego meza?

Tak.

/pauzal Nie wiem /$miech/. Nie wiem jak odpowiedzie¢ na to pytanie.

A dla siebie?

To znaczy, jeszcze mysle nad mezem wiasnie, ...

Aha, dobrze.

... bo méj maz zawsze byt bardzo w ogdle ambitny i /?/, i dtuzej, i zawsze chciat
gdzie$ sie wybic¢, i by¢ wyzej przed..., gdzie$ wiecej osiggnaé, niz to co ma, i chyba
tego bym mu Zzyczyta. Chociaz z drugiej strony jak patrze, ze jakie to jest

stresujgce wtasnie gdzies na jakims stanowisku kierowniczym, to nie wiem w
sumie czy bym chciata.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Mhm, mhm.

Z jednej strony to wiem, bo to by jego zaspokoito ambicje zawodowe, ale z drugiej
strony... Wydaje mi sie, ze to by jednak gorzej sie odbito na naszej rodzinie, bo to
jednak takie..., bo to jest stresujgce po prostu. Ale méwie..., ale wiem, ze on takie
ma pragnienia i nieraz wtasnie méwitam: ,Po co ci to i po co?”, moéwie: ,Nie byto
lepiej tak jak jest?. Ja mowie - wiem, ze on takie as..., aspiracje ma, tylko wiem, ze
to jest zbyt stresujgce i wiem wiasnie, ze on zbytnio sie przejmuje wiasnie tym, co
ktos inny powie, zeby wszystkim byto dobrze, a to nie da tak sie.

No, wiec zapytam w takim razie, i to juz bedzie moje ostatnie pytanie, czego Pani
chciataby dla siebie?

Ja wszystko mam. /$miech/ Nie wiem czy bym cos jeszcze chciata? Na pewno by
sie /?/, ze bym chciata sobie moze to kupi¢, a moze to... bym chciata, tam jeszcze
cos$ z takich rzeczy, ale wydaje mi sie, ze te najwazniejsze, to mam - mam mitosé
meza, mam kochajace dzieci, mam zapewniony dom, do ktérego moge zawsze
przeciez... wréci¢, tez rodzinny - moich rodzicéw, tak ze wydaje mi sie, ze chyba
wszystko mam. Nie wiem czy bym cos$ chciata jeszcze wiecej, no chyba, zeby ktos
mi dat liste teraz do pokazania /7/, ale z takich, takich jakich$ wartosci czy czegos
mi brakuje w zyciu, to nie. No to te takie sprawy finansowe, to tez sa, no niby sag
wazne, ale to nie przestaniajg one zycia, ze jakiejS pogoni za pienigdzem, Ze ja
musze, ze koniecznie, idz, szukaj na site pracy, dowiaduj sie, jesli sie nie da — no,
dobrze by bylo, no, gdyby byto, ale jesli nie, no to..., no nikt nie bedzie, ze tak
powiem, zarzynat sie, Zeby za wszelkg cene gdzies tam to osiggac. Tak, ze mi sie
wydaje, ze mimo wszystko, jak mi sie na poczatku wydawato, ze jest mi trudno, ze
nawet miatam..., wtedy miatam takie poczucie zazdrosci, ze komus$ sie moze lepiej
powodzi, a moze, tak sobie myslatam, a moze /?/ tak sie lepiej nie powodzi?, moze
to tylko tak na zewnatrz wyglada? Wydaje mi sie, ze to co wtasnie jest w srodku w
tym domu, to co sie dzieje, a nie to na zewnatrz.

Mhm, mhm.

No, mi sie wydaje, ze na teraz, jak mnie Pani pyta, to nie umiatabym powiedzie¢,
ze czego$ mi brakuje.

Mhm, mhm, mhm. To wspaniale, to wspaniale - to bardzo pozytywna odpowiedz
/Smiech/. To bytlo moje ostanie pytanie. Jestem, no, pod ogromnym wrazeniem
tej..., tej naszej rozmowy. Bardzo Pani dziekuje za szczero$¢, ze w ogéle sie Pani
zgodzita. Jesli Pani pozwoli, to moze na zakoriczenie takie krotkie posumowanie,
jak ja widze, jako osoba, prawda, przystuchujgca sie Pani wypowiedzi, Pani
rodzine. Jesli gdzie$ bym bifadzita, to..., to prosze mnie jeszcze poprawic. No, mam
przed sobg obraz rodziny bardzo stabilnej, bardzo stabilnej, bo..., bo fundamenty
tej rodziny sg niezwykle ftrwate: to jest przede wszystkim mitoS¢, mitos¢ Panstwa
Jako matzonkéw i mito$¢ Panstwa jako rodzicow do dzieci, satysfakcja z dzieci,
satysfakcja z zycia, zycia zawodowego, a takze, co..., co bardzo podziwiam, taki...
zdrowe podejscie do Zycia: nie wymagacie Panstwo od Zycia nie wiadomo czego,
ale to czego Panstwo chcieliscie najbardziej, czy chcecie, tak jak i Pani tu w
ostatniej swojej odpowiedzi potwierdzita - to Panstwo macie, prawda?, wiec w
zasadzie, no, mozna tylko zazdroscic, ze..., Ze..., i podziwiac, i gratulowac, i
cieszyc sie, i zyczy¢ sobie, zeby..., Zzeby taki wzor... rodziny wrecz modelowej byt
powtarzany nie tylko przez Pani dzieci, ale przez wszystkich, ktorzy tylko majg
szanse wgladu w to, co sie u Panstwa dzieje.

Dziekuje.
Gratuluje Pani takiej rodziny i dziekuje jeszcze raz za te rozmowe.

Ja tez dziekuje.
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Frau J.: Mito mi byto Panig poznac. Do widzenia.

Befragte: Do widzenia.
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Interview 24

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy mogftaby Pani na poczatek powiedziec: z ilu 0osob sktada sie Pani rodzina?

Befragte: Z pieciu 0sob.

Frau J.: Ille ma Pani dzieci?

Befragte: Troje, z tym, ze w tym jest dwoje pasierbow i jedno moje dziecko - rodzone.

Frau J.: Rozumiem. A w jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: Coérka ma 21 lat, syn 17 i teraz najmiodszy 4 latka.

Frau J.: Mhm. A czym Pani sie zajmuje zawodowo?

Befragte: Pracuje w Domu Kultury, jestem... kierownikiem.

Frau J.: Aha. A czym Pani mgz zajmuje sie zawodowo?

Befragte: Znaczy, no, z wyksztatcenia jest... rolnikiem, zootechnikiem w zasadzie, a w tej
chwili pracuje w wytworni pasz jako kierownik dziatu sprzedazy.

Frau J.: Rozumiem. A od jak dawna jestescie Paristwo matzeristwem?

Befragte: 0Od 7 lat.

Frau J.: Od 7 lat, mhm. Jeszcze chciatabym jedno, takie bardzo intymne pytanie Pani
zadad, a mianowicie: ile ma Pani teraz lat?

Befragte: 41.

Frau J.: 41. Dziekuje.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatabym teraz poprosi¢ Panig o takie... spojrzenie w przeszto$¢, o takie
cofniecie sie do czasow, kiedy Pani byta w swoim domu rodzinnym. Czy
przypomina sobie Pani takie sytuacje z Pani domu rodzinnego, ktére szczegolnie
pozytywnie Pani przezywata?

Befragte: Ja w ogdle bardzo pozytywnie przezywatam dziecinstwo - mysle, ze miatam
bardzo udane. Miatam kochajgcych rodzicéw, troskliwych, mame petng fantazji,
ktora sie z nami bawita, wymyslata nam rézne zabawy. Pamietam na przyktad, jak
rodzice robili nam kolacje wspdlnie, jak mamusia robita kanapki, tatu$ je kroit na
kosteczki i nam podawat, jak po..., przynosit nam nawet w butelkach mleko, na
przyktad jeszcze tez to pamietam, bo pitySmy do$¢ diugo - do 5-6 lat nawet
wiasnie, a bylo nas w domu piecioro dzieci. Tak, ze rodzinka do$¢ duza, ale taka
kochajaca sie i szczesliwa raczej, uwazam.

Frau J.: Mhm, mhm.

Befragte: Tak, ze byto wiasnie wiele takich momentéw bardzo... mitych, ktére..., no, ja w

swojej rodzinie czutam sie bardzo szczesliwa i bezpieczna.
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Mhm. A czy..., by¢ moze gdzie$s w Pani pamieci funkcjonujg tez takie momenty,
ktére trudno byto Pani zaakceptowacé w swoim domu rodzinnym?

No, chyba raczej nie. Wszystko byto do$¢ dobrze pouktadane.
To wspaniale.

Znaczy..., by¢ moze okres taki mojego dorastania, no to wydaje mi sie, ze to..., w
tej chwili, patrzac z perspektywy czasu, wydaje mi sie, ze... czesto moze miatam
jakies... pretensje moze czasami nieuzasadnione, czasami zupetnie niepotrzebne,
wiasnie do rodzicéw o jakie$§ tam rygory moze czy o jakies takie rzeczy, gdzie
wydawato mi sie, ze ja juz powinnam by¢ traktowana doro$lej, z wiekszym
zaufaniem moze... Cho¢ patrzac wiasnie, nawet jeszcze wtedy, uwazatam, ze
rodzice mieli do nas duze zaufanie wtasnie, bo w poréwnaniu z inng mtodzieza, to
miaty$my dos¢ duzo swobody, ale chyba chciatam jeszcze mie¢ wiecej. /Smiech/

To chyba naturalne, prawda, w tym wieku? Mhm. Powszechnie uwaza sie, ze
polska rodzina jest dosyc..., nie dosyc , tylko jest tradycyjngq rodzing. Chciatam
zapyta¢ wtasnie w tym kontekScie, czy jako bardzo mfoda osoba, wchodzgca
dopiero w doroste Zycie panienka, czy mySlata Pani wtedy juz o tym jak to bedzie
w przysztosci? Czy myslata Pani o swojej przysztej rodzinie? Umiata Pani jq sobie
wyobrazi¢?

Wiasnie..., ja witadnie bardzo p6zno wysztam za maz, w wieku 34 lat i mysle, ze to
dlatego chyba, Zze by¢ moze sie obawiatam wtasnie, Zze ja nie bede umiata stworzyc¢
takiej rodziny w jakiej ja zytam. To byt dla mnie wzorzec taki chyba nawet
nieosiggalny moze, po prostu nie widziatam w swoim otoczeniu osoby, ktéra by
wspolnie ze mng potrafita no..., podobny wzorzec jakis taki wytworzy¢. No, ale
znalazia sie taka osoba.

No, to wspaniale.

W tej chwili uwazam, ze tez mamy rodzine szczesliwg, cho¢ sg tez problemy,
jakie$ takie typu wychowawczego wtasnie z dzieémi, ale mysle, ze to..., takie
problemy sg w kazdej rodzinie.

Tak, z pewnoscia.
Wiasnie jest to zwigzane z wiekiem dorastania.

Tak, tak, mhm. A jak Pani sadzi, czy przygladajgc sie roli kobiety w rodzinie, jako
matki, jako zony, jak Pani sqdzi, czy..., czy mfoda dziewczyna, wchodzgca w zZycie,
moze byc¢ przygotowana do tego, co jg czeka w przysztoSci, kiedy zafozy swojg
wtasng rodzine? Kto mogtby ewentualnie poméc jg wprowadzic w te..., w te
wiedze?

No, nie wiem. Wydaje mi sie, ze duzo tu wiasnie... W tej chwili u mnie to sie
odbywa na zasadzie wiasnie domu rodzinnego. No, moze w szkole pewnie..., sg
tez pewnie zajecia z jakiejs tam... Nie orientuje sie nawet wtasciwie w tej chwili, ale
wydaje mi sie, ze... jakie$ wychowanie w rodzinie, czy cos takiego powinno by¢ w
szkole tez i na pewno jakies..., no, jakies wzorce troszeczke, no, mozna
prébowac... podawa¢ mtodziezy, ale nie wiem, czy..., wydaje mi sie, ze wiekszos¢
mtodziezy, to musi jednak... samodzielnie tak sie troszeczke... Znaczy, na pewno
powinni mie¢ sygnalizowane po to, zeby sie mogli do tego jako$ odnies¢, zeby to
nie byt taki problem niezauwazany przez nich, trzeba by im na to zwraca¢ uwage,
zeby mysleli o tym, zeby sie jako$ do tego ustosunkowywali i ustawiali wtasnie, ale
muszg sami o tym decydowacé na pewno.

Czy uwaza Pani, ze..., ze ten, ta kwestia dotyczy takze mifodych chiopcow,
kawaleréw, prawda?
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Tak, mhm.

Mhm. Kto mogtby im pomdc? Kto?... Gdzie?... Czy tu jakis wzorzec mogtby
zaistnie¢? Jak Pani sgdzi?

No, wydaje mi sie, ze wlasnie tym podstawowym wzorcem, to jest rodzina.

To jest rodzina. Mhm, mhm, mhm. Jeszcze caty czas chciatabym Panig prosic o...,
wtasnie te..., te... refleksje na temat rodziny, wyobrazenia o rodzinie z czasow,
gdy..., gdy byta Pani bardzo mtodq osobg, wchodzgcg dopiero w doroste zycie.
Czy... - wczesniej pytatam Panig o wyobrazenie o rodzinie, a teraz chciatabym sie
zapytac, czy umiata Pani sobie wtedy wyobrazi¢ na przyktad swojego meza, czy
tez... partnera zyciowego, relacje z nim?

Znaczy tak..., tak..., znaczy wilasnie... wizualnie, jako$ tak osobowosciowo, to...,
znaczy jako osobe konkretng na przyktad, to nie bardzo umiatam sobie wyobrazic¢
chyba. Nie, ja nigdy nie wiedziatam bardzo tak chyba..., nie umiatam by¢
zdecydowana, a co do tego, jaka powinna by¢ ta osoba - bardzo sie kierowatam
chyba intuicjg jako$ tak w zyciu. Po prostu poznawatam ludzi i..., i..., no, wydawato
mi sie, ze nawet osoba, ktéra byta sympatyczna, fajna, ale... po prostu ja jakos$ nie
czutam wspolnego kontaktu takiego jakiego$. No i na pewno musiatam dobrze
znaé osobe, zeby w ogdle ewentualnie sie przymierzac jako$ tak.

Tak, tak, tak, mhm.

MysSle, ze to wtasnie... Zresztg chyba bytam, po prostu nawet w rodzinie czy nawet
wsrod kolezanek uwazana za osobe chyba wybredng jakas taka, wymagajaca, za
ktorg ja sie nigdy tak nie uwazatam w zasadzie, tylko po prostu wydawato mi sie,
ze wiasnie problem jest w..., no, w znalezieniu tej wtasciwej osoby.

Tak, mhm, mhm.

A... no, nie chciatam tez na przykiad nikogo tez wciaga¢ w jakies takie
niepotrzebne sytuacje, zeby ewentualnie komus robi¢ nadzieje, a potem sie z tego
wycofywaé czy cos$, no i tak... Tak, ze moze troszeczke problematyczna bytam
dla... otoczenia, ...

Rozumiem. /$miech/
... a dla siebie samej - nie.

Rozumie. Mhm, mhm. A czy... Mfode osoby..., dziewczeta czesto rozmawiajg na
przyktad o..., o tym, ze chciatyby mie¢ na przyktad dwdjke dzieci czy trojke dzieci,
czy czworke, albo - teraz widzimy tendencje raczej w odwrotng strone, prawda? -
jedno dziecko, albo w ogdle nie decydujg sie na dzieci. Czy Pani tez jako mtoda
osoba nosita w sobie jako$ obraz Pani przysztych dzieci, myslata Pani o tym, ile
tych dzieci mogtaby Pani mie¢?

To znaczy, podoba mi sie model rodziny: co najmniej dwoje dzieci, troje, no, a jesli
sie zdarzy, ze wiecej na przyktad, to uwazam, ze tez na pewno mozna stworzyé
szczesliwg rodzine z tym, ze w tej chwili, to bardzo wazng rolg, role odgrywaja...
sytuacja finansowa rodziny, tak, ze wiecej dzieci, to wydaje mi sie, ze jest juz
potem problem.

Tak.
Jednak chciatoby sie te dzieci do zycia przygotowac i wyksztafci¢, i..., zeby w
poréwnaniu z innymi rowiesnikami sie czuly dobrze, tak ze to jest, wydaje mi sie...

moze... Ja na przyktad bytam w rodzinie wielodzietnej wtasnie, piecioro nas byto
dzieci w rodzinie i my byliSmy bardzo szcze$liwi, i nam sie zyto bardzo dobrze. Nie
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przeszkadzato nam to na przykiad, ze sie sukienki nosito po siostrach, bo byty
tadne. /Smiech/ Czasami nawet czekatam, kiedy wreszcie siostra wyrosnie, bo...,
zebym juz mogta nosi¢ jg, ale w tej chwili to wydaje mi sie, ze to jest bardziej
istotny problem wiasnie ta..., ten... sytuacja finansowa i z tym trzeba sie liczy¢.

Tak, z pewnoScig, tak. Mhm, mhm. Wiele matek z rozrzewnieniem wspomina
chwile z ich dzieckiem, kiedy, tak jak mowiq, dziecko nakarmione, wykgpane
usypia i wtedy wtasnie ten widok Spigcego dziecka wyzwala w matkach takg
szczegolng wiez emocjonalng z dzieckiem. Czy Pani tez przypomina sobie takie
sytuacje z Pani dziecmi, kiedy czuta Pani te mito§¢ macierzyriska, te wiez
emocjonalng szczegdlni silnie?

... Znaczy, pierwszy moment wiasnie, to jak urodzitam syna. To juz w pierwszg noc
w zasadzie obudzitam sie, a on sobie lezat koto mnie i patrzyt na mnie takimi...,
patrzyt na mnie /?/ zatrwozyto bardzo mocno, ze on tak uwaznie na mnie patrzyt.
Jakos$ odebratam to jakby on mnie sprawdzat, czy ja bede dobrg matka. Przerazito
mnie troszeczke to, ale jako$ tam siebie..., wtedy nawet wiasnie obiecatam, ze
zrobie wszystko, zeby byt ze mnie zadowolony. Czasami jeszcze go tez wtasnie
tak odbieram, ze..., nawet niechcacy jako$ on na mnie patrzy - wtasnie takim
wzrokiem uwaznym i wtedy..., i wtedy ja... czuje sie jakbym na egzaminie byta
wiasnie, ze ja zdaje egzamin z ma..., z macierzynstwa. A w ogdle, no to wiasnie...,
no, najbardziej emocjonalnie, faktycznie, czuje sie zwigzana z tym matym. Moze
dlatego, ze jest maly, no, a starsze dzieci - ja kontakt dopiero, kiedy one miaty -
cérka 14 lat, a syn 10. | jako$ tak wiasnie, cho¢ staratam sie, nawet w sumie
zdecydowaliSmy sie na dziecko dopiero po dwodch latach matzenstwa, kiedy
wydawato mi sie, Zze juz rodzina sie troszeczke posklejata, bo maz nawet w sumie
na poczatku prébowat mnie naktoni¢ do tego, zebysmy od razu sobie... postarali
sie o dziecko, ze to bedzie najlepiej moze, a mnie sie wydawato, ze wazne jest,
zeby dzieci sie nie czuly wiasnie, no, jakos tak, no... Uwazatam, ze wazne jest,
zebym ja okazata im, ze one mi sg tez potrzebne, bo ze ojcu potrzebne, to one
miaty te Swiadomos$¢, ale chciatam, zeby wiedziaty, ze dla mnie sg tez wazne i ze
ja sobie nie sprawie dziecka, a one bedg gdzies tam na boku. Tak, ze myslatam
wiasnie, zeby dac dzieciom poczucie takiego wtasnie bezpieczenstwa tez z mojej
strony, ze to nowe dziecko ich nie odsunie jakby na bok. | wydaje mi sie, ze tak...,
no, ze to tak mniej wiecej nam sie udato, cho¢ na przyktad w tej chwili to wtasnie
troszeczke mamy problemy ze starszg corka, ktéra ma teraz 21 lat i mnie w
zasadzie tez troszeczke to stresuje i..., bo ona w tej chwili sie troszeczke czuje
zbuntowana, troszke ma do mnie pretensje, ze ja widze wtasnie tylko tego matego.
Fakt, ze ona jest bardzo rzadko w domu, bo ona studiuje i przyjezdza. Czasami...
moze, nie wiem, moze potrzebowataby, zebym ja... szczegdlnie nig sie wtedy
interesowata, ale matego dziecka nie moge tez odstawi¢ tak sobie na bok, zeby go
nie dostrzegata, no i troche wtasnie taki maty problem mamy, ale wydaje mi sie, ze
ona jest na tyle duza, Zze ona musi sobie troszeczke tez przemyslec,
przeanalizowa¢ pewne sprawy i...

Tak.

... jako$ sie to wszystko poukfada chyba, mam nadzieje.

Na pewno. Czy pamieta Pani tez takie chwile, albo - czy zdarzaty sie takie chwile,
zdarzajg moze - z Pani dzie¢mi wtasnie, ktére Panig przygnebiaja? Rozumiem, ze
to, co Pani w tej chwili powiedziafa, to..., to... pasuje... jakby?...

Tak, bo troszke mnie wiasnie... ze strony starszych dzieci... wydaje mi sie, ze ja
wchodzac do rodziny staratam sie sama dostosowaé do nich, a nie ich

wychowywa¢ wedtug swoich jakich$ tam...

Tak.
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... wyobrazen, no bo wydawato mi sie, ze to bedzie fatwiejsze, zeby jedna osoba
sie dostosowata do reszty, cho¢ na przyklad pewne wyobrazenia tez miatam i
staratam je sie tez w jakis sposéb przemyca¢ moze witasnie, nie tak wprost,
poniewaz wydaje mi sie, ze dosy¢ dobrze poznatam dzieci i meza i znajac ich taki
dos¢ buntowniczy charakter, nie mogtam im nigdy powiedzie¢ na przykfad wprost
jak ja bym chciata, czy bym oczekiwata, bo to budzito czesto takg czystg
przekore..., z czystej przekory budzito wlasnie sprzeciw. Wydaje mi sie, ze nawet
nie myslac o tym, czy to bytoby stuszne, czy niestuszne, czy pozytywne dla nich na
przyktad, po prostu, ze moze nie, ze co ja zrobie, jezeli bedzie po prostu sprzeciw,
dlatego sie tak nauczytam troszeczke tak wtasnie tak lawirowac.

Mhm.

Ale mys$le, ze w waznych sprawach udawato mi sie osiggng¢ wiasnie moje
zamierzone jaki$ rezultaty w sprawach wychowawczych na przykfad wzgledem
dzieci, a takie mniej istotne sprawy, to zostawiatam samym sobie, zeby po prostu
tez nie miaty uczucia, ze ja na przyktad chce ich zdominowa¢ jakos tak, ze raptem
pojawitam sie w rodzinie i tutaj sobie swoje rzady wprowadzam. Wydaje mi sie, ze
tylko w sprawach takich bardzo waznych istotnych staratam sie swoje zdanie...

...dyplomatycznie przemycic...
No, chyba tak.

Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak prawdziwy stres. Czy i Pani
zZnane jest to uczucie stresu, albo strachu przed stresem spowodowanym wtasnie
sytuacjg z dzie¢mi, czy..., czy z obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dzieci?

To znaczy, moze... jesli chodzi o starsze dzieci, to nie. Raczej ja tego bytam
Swiadoma wtasnie tego w co wchodze wiasciwie i... streséw, no..., w tym tle raczej
nie przezywatam stresu... Wydaje mi sie, ze mi sie pojawit wtasnie z chwilg tego
dziecka mojego rodzonego witasnie, kiedy ono sie miato urodzi¢, kiedy sie..., w
ogole od momentu chyba porodu, to nawet jak czasami teraz sobie tak analizuje,
to wydaje mi sie, Zze ja dopiero gdzie§ po 3 latach wysztam ze stresu
poporodowego. Bardzo sie batam, Ze jemu sie co$ stanie, nie mogtam go zostawié¢
na chwile... samego, caty czas musiatam go obserwowadé, caly..., wieczny lek taki
wiasnie. On, on ze mng spatl, do tej pory nawet $pi z nami w tézku, jakos nie
umiem go teraz znowu odzwyczai¢ od tego, bo sie tak przyzwyczait i..., i mam z
tym problem, ale mysle, ze tez do tego jako$ podejde, ze... Prébuje mu dawac za
wzorzec wiasnie starszego brata, ze $pi sam w swoim pokoju, i ze jak chce by¢
duzy - a on chce by¢ bardzo duzy - to moze jako$ tg metoda... tez sie uda to
zmieni¢. Ale wtasnie takie poczucie odpowiedzialnosci za niego, to byto strasznie
wiasnie takie..., a tym bardziej, ze gdzie$ wtasnie, w jakichs... na..., poniewaz
pézno rodzitam, w péznym wieku, naczytatam sie ksigzek, ze... dzieci czasami
wiasnie dos..., zapadajg w jakas takg spiaczke, czy..., ze mogg umrzeé bez
powodu w sumie - do trzech lat bywa tak, wiec strasznie sie batam, czekatam,
kiedy wreszcie skonczy trzy lata. | wydaje mi sie, ze juz w tej chwili jako$ tak...,
wiasnie teraz dopiero widze to, Ze..., Ze ja tak caly czas sie batam. Teraz jako$ tak
juz troszeczke chyba ochtonetam z tego wszystkiego, ale... Bardzo sie Zle czutam
w ogole, bytam jakby bardzo zmeczona, wiecznie... obolata jakas, wydawato mi
sie, ze jakbym miata co najmniej z 70 lat - ciezko mi bylo sie rusza¢, on zaczynat
chodzi¢, znaczy..., trzeba byto za nim caty czas biegac...

Tak.
No, ale juz jakos to przebrneliSmy; my$le, Zze teraz juz do..., powinno by¢ dobrze.
Chciatam sie zapytaé, czy..., czy sq wokét Pani osoby, na ktérych moze Pani

polegac, od ktérych dostaje Pani wsparcie, pomoc, niezaleznie od tego, jakiego
rodzaju jest ta pomoc czy wsparcie?
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No, w pierwszym rzedzie, to sg moi rodzice i zaraz po nich jest maz.
Mhm.

Wydaje mi sie, ze wiasnie maz dlatego, ze wie, ze mozemy..., ze ja moge liczy¢ na
rodzicow wiasnie, to dlatego on pozwala sobie na to, ze... Bo gdybym..., gdyby
wiedziat, ze jest jedyng osoba, na ktdrg ja licze, to on by sie starat na pewno tez,
bo... jest, wydaje mi sie, ze osobg odpowiedzialng, tak go caly czas widze, ale
dos¢ wygodng i jesli nie musi by¢ za co$ odpowiedzialny, to tak... unika wtasnie
odpowiedzialnosci, woli, zebym to ja wszystko..., o wszystkim decydowata. No, ale
ja w zasadzie wiladnie, jak tak za..., jak w jakim§ momencie zauwazam, ze ja za
duzo przyjmuje na siebie jakby obowigzkow, to potem tak stopniowo sobie zsuwam
na niego tez troche...

Mhm, mhm.

... tej odpowiedzialnosci.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Mhm, mhm. Jesli Pani pozwoli, to jeszcze chciatam sie przyjrzec¢ aktualnej sytuacji
Pani rodziny. Jak Pani sqdzi, na czym polegajgq dzi$ mocne strony Pani rodziny?

/pauzal No, nie wiem. Wydaje mi sie, ze mocng strong moze by¢ to, ze z mezem
sie rozumiemy i zawsze potra..., znaczy - staramy sie problemy wspdinie
rozwigzywac. ... Czasami mysle, ze musze do tego meza wtasnie sprowokowac,
ale jest to wiasnie..., i... mysle, ze dla dzieci wtasnie starszych jest to tez bardzo
istotne, zeby tata uczestniczyt, bo... wydawato mi sie, na przyktad na poczatku
naszego matzenstwa, ze wiasnie maz chciatby..., dla niego byto tez duzym
stresem jak zmarta jego zona, wydaje mi sig, ze on to bardzo mocno przezyt, byt
mocno spanikowany tez jakby swojg sytuacja, bo zostat z dwdjkg dzieci, no i w
zasadzie, kiedy zdecydowat sie ozeni¢ ze mng, to chyba tak, jakby - ja go tak sobie
odbieratam, Zze on chyba pomy$lat sobie, Zze jego problemy troszeczke sie
rozwigza, bo tak ja mu duzo pomoge chyba i ja w tym... w sensie tez chciatam,
wychodzitam za niego za maz, zeby mu pomoéc w zyciu, ale... wydawato mi sie, ze
on wszystko jak gdyby chciat na mnie po prostu ztozy¢, wszelkie obowigzki, zeby
on mogt sobie odpoczaé i ja w pierwszym momencie to sobie przyjetam - tak, zeby
on miat troche tego oddechu, ale potem stopniowo go wciggatam tez w rézne
sprawy, bo nawet jezeli chodzi o wychowywanie dzieci na przykiad, to doszto do
takiego momentu, ze w sumie ja miatam o wszystkim decydowa¢. Maz miat
zawsze prace takg wtasnie do$¢ czasowo zajmujgca, on raniutko do pracy musiat
jecha¢, wracat czasami godzina 7 czy tam 8 wieczorem, tak ze miat maty kontakt z
dzie¢mi, wiec ja sobie ustalitam, Zze ja o sprawach takich tam obowigzkéw
szkolnych czy..., czy domowych jakichs tam spraw, to ja bede decydowata, ale
jezeli chodzi o rozrywke - przynajmniej musi on decydowac, czy dzieci mogg iS¢ na
dyskoteke, czy gdzies tam sobie do kolezanki, czy jakie$ takie sprawy... No, i tak
wiasnie... troszeczke, zeby on uczestniczyt tez, bo wydawato mi sie, ze wiasnie
nawet dzieci to w jakim$ momencie odebraty, Ze... , znaczy, one odebraty to
wiasciwie troche niewfasciwie, to musiatam im tez jakos tak uswiadomic, bo one
chyba odebraly, ze jezeli chodzi o obowigzki, to ja moge sobie co$ powiedzie¢, a o
rozrywce, to juz nic nie moge powiedzie¢, to juz tylko tatus decyduje, albo oni
sami, a ja juz do tych..., te... Tak, ze to tez troszeczke wyjasnilismy, ale... ... mysle,
ze po prostu wiasnie, no maz mi... zawsze wtedy, kiedy ja mu wskaze, bo mu
musze pokazaé w ogdle problem, no to on... pomaga mi je rozwigzywac.

Mhm, w ten sposéb, mhm.
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Nie..., nie jest nigdy wiasnie obojetny i no, nie chowa gtowy w piasek, jezeli
wiasnie, jezeli mamy problem, tylko ze zawsze musimy jakos wtasnie... zwrécié
uwage, po prostu zauwazy¢ ten problem, bo czasami on..., wtasnie on jako$ tak
pdzno zauwaza, ja..., mi sie wydaje, ze ja wczesniej. No, ale zawsze musimy
przedyskutowac i jakies$ ustali¢ sobie..., no jaki$ porzadek postepowania, co my z
tym zrobimy...

Tak, tak, tak.

... i, i tak potem staramy sie w miare wtasnie konsekwentnie do tego podchodzi¢ i
wydaje mi sie, ze to jest wtadnie taka... nasza silna strona wtasnie.

Tak, mhm, na pewno, mhm. A najwigkszy dotychczasowy sukces Pani rodziny. Jak
Pani to widzi?

No, nie wiem. Ja na przyktad chciatam, zeby..., chyba chciatam, zeby sukcesem
naszym byto wiasnie, zebysmy sie czuli dobrze w naszej rodzinie. ... ... No i
troszke mnie zawodzi. ... ...

Chciataby Pani przerwac?

Ipauzal Kiedy na przyktad wiasnie jaki§ problem miata, ona na przykiad, to
staralam sie podsunaé jej propozycje rozwigzania tego problemu, no to ona
zawsze mi jeszcze wiasnie wymyslata, ze tak nie moze, bo co$ tam..., ale wydaje
mi sie, ze to byly wtadnie jej takie specjalne..., specjalnie wymys$lone problemy,
ktore by utrudnity wtasnie rozwigzanie.

Mhm, mhm.

Znaczy, uwazam, ze tych spraw byto tez troszeczke moze, by¢ moze tez po stracie
matki jaki§ szok przezyta, na pewno to jest zwigzane wtasnie z tym. Ona na
przyktad..., byt duzy problem na przyktad z tym, ze - gtéwnie wtasnie Kamila, no
ale Tomek troche tez - ktamaty mi dzieci na przyktad. No, to uwazatam za bardzo
istotny problem, bo uwazatam, ze w rodzinie szczesliwej, gdzie moze..., gdzie
chcemy by¢ ze sobg..., chcemy by¢ szczesliwi, to musimy by¢ ze sobg szczerzy i
otwarci i klamstwa nie moze by¢, jezeli nawet sprawa jest jakas powazna, Zze ona
na przyktad sie czego$ boi i boi sie do czego$ przyznaé, to powinna mie¢ na tyle w
ogole i zaufania do mnie, ze... wiedzie¢, ze ja jej nie urwe gtowy, ani nic nie zrobie
takiego...

Tak, tak, tak.

... tylko, ze po prostu problem trzeba jako$ rozwigza¢. No i na przyktad uwazam,
ze problem witasnie tego... tych ktamstw, to... syn na przyktad mtodszy jest, ma 19
lat, ale on jako$ ..., nie wiem, czy bardziej zrozumiat, czy... On w tej chwili na
przyktad nie ktamie, uwazam, ze ma odwage wtasnie przyznac sie do wielu rzeczy,
do ktérych kiedys wiem, Ze by sie nie przyznat.

Tak, tak, tak, mhm.

A Kamili to zostato... zostato..., to znaczy..., no nie klamie tak na porzadku dnia,
ale w sytuacjach takich, gdzie wtasnie sie zestresuje czyms, czy..., to na ..., to
ktamie sobie tak, na poczekaniu i jej to tak... sypie jak z rekawa wtasnie ... wtedy.
To jest jakas jej taka ucieczka chyba, nie wiem..., przed... chyba przed strachem,
ze co jg moze tam spotkad, czy ..., no, nie wiem, no, takg sobie jaka$ metode
sobie wypracowata kiedys jeszcze i chyba nie umie z tego wyrosnac.

Tak, tak, mhm. Czyli rozumiem, Zze te problemy wychowawcze na linii Pani i corka,

to sq takie problemy, ktore w tej chwili najbardziej Panig ... no ... bolg bo potrzeba
Je szybko rozwigzac, prawda?, nie...
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Tak, tak.

Recepta nie jest taka prosta. Czy sq moze jeszcze jakie$ inne kwestie, ktére
uwaza Pani, Zze na dzien dzisiejszy, no, powinny by¢ tez bezwzglednie szybko
koniecznie rozwigzane w Pani rodzinie?

... Nie, chyba. Wydaje mi sie, ze to raczej tak...
Mhm, mhm.

Jesli chodzi o wtasnie o wychowanie mtodszego synka - mam pewne problemy tez
z nim, ale to jak po prostu mate dziecko wydaje mi sie, ze to sg wtasnie problemy
zwigzane wtasnie z tym akurat okresem.

Tak, tak, tak, mhm.

Wczesniej czy podzniej tez bedziemy musieli sobie jako$ z tym poradzi¢. A on w tej
chwili bardzo prébuje mnie zdominowaé, to on chce i to nie ma dyskusji. Ale
zaczynamy wtasnie takg metoda dochodzi¢ tez do jakichs tam ..., do porozumienia
jakiego$, ze moze na przyktad ..., znaczy zastosowatam tg metode, ze jezeli on
cos$ bardzo chce, to oczywiscie to bedzie mogto sie spehié, ale ja musze wiedzieé¢
na przyktad, ze on bedzie grzeczny, bo on na przykfad czesto mi obiecuje, ze
bedzie grzeczny, a za chwile juz na przykfad albo brzydko méwi, albo potrafi mnie
nawet przyj$¢ i zbi¢ za co$ tam na przyktad, jak ja na niego na przyktad pokrzycze,
ze byt niegrzeczny, to on przyjdzie i mnie zbije sobie.

Mhm, mhm, mhm.

Tak ustalitam z nim wtasnie i na razie widze, ze dosy¢ to w miare skutkuje, nie
wiem, na jak dtugo, ale widze, ze stara sie przynajmniej - juz nie tylko obiecuje, ze
bedzie grzeczny, ale jest grzeczny, no, jeszcze nie tak zupetnie, bo to ..., ale jak
mu przypomne: ,pamietasz, co mi obiecate$?”, to wtedy zaraz sobie przypomina i
juz wiasnie - ,juz wiecej nie bede” i znowu jest jaki$ tak dtuzszy czas, ze on stara
sie by¢ grzeczny wiasnie. Cieszy mnie to, ze wtasnie, ze po prostu widze, ze on
chyba jednak zrozumiat te zasady, ktore ja mu staratam sie przekazadé.

Tak, tak, tak, mhm, mhm, mhm. No wfasnie, wiele, wielu rodzicow przyznaje sie,
ze..., do tego, ze jest im trudno zidentyfikowac potrzeby ich dziecka niezaleznie w
Jakim wieku to dziecko jest. Czy Pani dzieci potrafig, potrafiq informowac¢ Panig o
swoich potrzebach, o swoich problemach, takze o swoich sukcesach?

Mysle, ze tak. Tak ja przynajmniej mysle, ale wiasnie poniewaz wyniknat nam
problem wtasnie ten z corka, co w tej chwili, czasami mysle, ze moze ja jej tak
wiasnie do konca nie poznatam...

Tak.

Ona bardzo chyba jakas ..., znaczy - bardzo skryta jest na pewno. Wydaje mi sie,
ze wobec mnie, to ona byta chyba ..., bo ja wychodzitam za magz majac
Swiadomosé¢, ze jestem przez dzieci zaakceptowana, bo wydaje mi sie, ze gdybym
nie miata tej Swiadomosci, to bym po prostu nie podjetfa tej decyz;ji.

Tak.

No, po prostu bym poczekata jeszcze na przyktad jakis czas, ...

Tak, tak.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befargte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

... zebysmy sie moze lepiej poznali, a dzieci mi okazywaty akceptacje, wiec czutam
sie akceptowana i dlatego sie zdecydowatam. A wydaje mi sie w tej chwili, jak
sobie to analizuje na przyktad, to wydaje mi sie, ze Kamila chyba ..., troche tak
potowicznie ona mnie zaakceptowata wiasdnie, bo ja jej bytam tez potrzebna do
pewnych ... spraw, jakos tak wiasnie, nie wiem, czy zeby moze jg wyreczy¢ tez, bo
ona byta odpowiedzialna za brata mtodszego w sumie...

Tak, tak.

Czyli bytam jej potrzebna wiaénie, ale chyba do ..., tak potowicznie wtasnie, o, ona
mnie zaakceptowata. Troche chce miec takiej swojej indywidualnosci, do ktorej
mnie nie do..., nie chce dopuscic, po prostu nie..., nie..., musi sie odi..., znaczy sie
izoluje, chyba w ogdle wydaje mi sie, ze tez moze uwazata, Zze ja odebratam jej
wiasciwie tego ojca. MieliSmy na przyktad na poczatku ro..., ja czesto z nig tez
rozmawiatam o tym, bo to tak od poczatku w zasadzie te problemy sie pojawity w
zasadzie, wiadomo, ze to takie wychowawcze witasnie od poczatku, jak juz
zamieszkalisSmy razem...

Tak, tak, mhm.

Ja o swoich jakichs tam obawach czy wtasnie spostrzezeniach, to z mezem czesto
rozmawiatam bardzo i moéwitam jak ja to odczuwam, jak uwazam, ze on mi
powinien, moze pomdéc w czyms wiasnie, zeby to jako$ rozwigza¢ i na przyktad
mowitam, ze zauwazytam to dos¢ wczesnie wiasnie, ze Kamila chyba jest
zazdrosna wtasnie o meza.

Mhm.

No, to na przyktad mu méwitam, zeby on nawet jak jest z nig w ..., po prostu sam
na sam, zeby on jej powiedziat to, ze ona jest dla niego bardzo wazna, ze on jg
bardzo kocha, bo dla niej to jest wazne, nawet jezeli by musiat powiedzie¢ na
przyktad, juz nie patrzac na to ... jego faktyczne odczucia, czy on kocha mnie
bardziej, czy jg bardziej, bo ja juz nie chciatam w to wnikaé, ale Zzeby ona
wiedziata, ze moze jest najwazniejszg osoba w jego zyciu, zeby on jg przekonat,
bo wydawato mi sie, ze to byt dla niej taki problem bardzo wazny. No, ale no, nie
wiem, czy ona na przyktad ..., ona moze by ciggle chciata by¢ tg najwazniejszg
osobg w jego zyciu wtasnie, a z kolei jest juz dorosta i troche by musiata zacza¢
my$le¢ wiadnie o swoim zyciu tez, wiasnie jakos zatozy¢ rodzine. Wydaje mi sie,
ze to sg wtasnie te problemy, ze ona z tym nie moze sobie poradzic.

Tak, tak.

Poza tym ona w ogdle w kontaktach chyba z kolegami, to jest tez bardzo taka
zmienna. Ona nie chodzi dlugo z chtopakiem - ze dwa tygodnie i juz wiasciwie
chodzenie sie kohczy. Albo nie umie zaufa¢ chtopakowi - mi sie wydaje, no, albo
moze ..., moze ona ma jaki$ charakter trudny, ze na przykfad chiopcy tez jakos
rezygnujq z tej znajomosci.

Mhm, mhm.

Czasami uwazam, ze moze mie¢ trudnawy charakter, ale uwazam, ze to jak sie
wiasnie znajdg dwie osoby, kidre do siebie pasuja, to sie do..., porozumiejg jakos.

Mhm, mhm.
Znajda wtasnie jakies takie sposoby na to porozumienie.
Mhm, oczywiscie, tak. A w kwestiach wychowawczych, czy Parnstwo, Pani i Pani

maz, czy macie jakis wspolny poglad na wychowanie dzieci, czy tez macie
Panstwo, no, jakie$ takze réznice zdania?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befargte:

Frau J.:

Befragte:

Sa roznice. Znaczy, na poczatku, wydaje mi sie, ze nawet wieksze byty niz w tej
chwili. W tej chwili na przyktad maz mi za..., bardzo czesto przyznaje mi racje. Nie
wiem, czy na przyktad dla swietego spokoju - my$le, Zze nie. No, raczej nie chyba,
wydaje mi sie, ze on analizuje tez swoje zycie wtasnie, bo przynajmniej tak mowi
nawet, ze ja mu na przyktad w zyciu bardzo pomogtam. Na przyktad w kwestiach
wychowawczych odnosnie dzieci, to ja na przyklad od poczatku uwazatam, ze
dzieci trzeba wychowywaé, ze dzieci nie mogq sobie tak same po prostu rosnac
przy rodzicach, tylko trzeba im wskazywa¢ pewne zasady, pewne reguty, jakies tez
ustali¢ reguty zycia w rodzinie i w ogodle ... .

Tak, tak.

To maz troszeczke, tak pamietam, Zze ... oponowat, uwazajgc, ze dzieci powinny
wiedzie¢ same. Ale mi sie..., ja na przyktad..., wydawato mi sie, Ze moze chodzi
mu o to, zeby po prostu za duzo im wiasnie nie narzucaé, tak wiasnie ... jako ...
wiasnie z mojej strony, zeby nie poczuty wtasnie, ze moze przedtem miaty wiecej
swobody jakiej$ i mogly sobie same o wszystkim decydowaé, no bo on w zasadzie
jak byt w pracy, to one rzeczywiscie caty dzien byly w domu, na przyktad okres
wakaciji, czy ..., czy nawet szkoty to tez - rano szty do szkoty, po potudniu wracaty i
byly w domu same, czy tam u kolezanek gdzie$ sobie. W zasadzie decydowaty
troche wiecej o swoim zyciu, a z chwilg kiedy ja sie pojawitam, to mogty to poczu¢
troszeczke za bardzo tak ucigzliwie i dlatego moze maz mnie tak hamowat tez i ja
nie bytam taka juz mocno napastliwa w sumie, ze muszg by¢ takie reguty, ale tak
stopniowo te reguty staraliSmy sie wtasnie jakos wypracowywac i wydaje mi sie, ze
- no - ze mamy efekty tego wtasnie i ze ... No, nawet wiasnie te klamstwa, ktére na
poczatku bardzo mnie na przyktad zaskakiwaty i szokowaty nawet, bo jak czasami
na przyktad co$ ustaliliSmy sobie i juz za chwile, albo na drugi dzien, czy tam za
dwa-trzy dni na przyktad ja sie dowiadywatam, ze na przykfad wczoraj to byta
nieprawda, co mi sie powiedziato wczoraj, bo dzisiaj jest prawda na przyktad. No,
to ... A za kilka dni znowu juz mogtam zna¢ nas..., zupetnie inng prawde tez.

Tak, tak.

To byto takie trudne dosy¢ wiasnie. Ale mysle, ze sie z tym uporaliSmy. Albo sie na
przyktad wtasnie ..., w jakim$ momencie, to uwazatam , Ze sie uporaliSmy z tym
problemem, ale na przyktad teraz wiasnie, to mysle, Zze jezeli chodzi o Kamileg, to
moze ona sie po prostu tak bardziej jakby zakamuflowata wtasnie z tym, ...

Mhm, mhm.
... bo jednak nadal ktamie wiasnie.
Tak, mhm.

| troszke, wydaje mi sie, ze ona takg fantazjg zyje. Troche mi jej wiadnie nawet tak
szkoda, Zze ona nie umie tak realnie na zycie spojrze¢, mimo ze zbyt realne
patrzenie tez nie jest piekne, ale troche realizmu, wydaje mi sie, Ze jest potrzeba w
zyciu, nie mozna tylko zy¢ fantazjg i wyobrazeniami, bo... na tym sie niczego nie
zbuduje, mi sie wydaje. Nawet witasnie ona na przyklad poznata chtopaka w
zesztym roku tez, takiego chtopaka, zupetnie to osoba nieodpowiedzialna, wyszedt
z wiezienia tam gdzies, tutaj, z naszego s$rodowiska. No i nas to strasznie
zatamato. No, to ona w ogdle powiedziata, ze ona... Mgz zdecydowat, ze ona nie
bedzie do szkoty jezdzita, tylko tam ..., poniewaz on jezdzi codziennie do Olsztyna,
to bedzie jg wozit, ona bedzie z nim wracata ... .

Tak.

| on tak kategorycznie dosyé sprawe postawit, no to ona zdecydowata, ze nie, ze
ona w takim razie bedzie w Olsztynie, to ona nie bedzie do nas przyjezdzata, ale
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 4:

ona bedzie w Olsztynie, ona bedzie sie uczyta i nie bedzie ..., a z tym chtopakiem
nie bedzie chodzita, ale po kilku tam tygodniach okazato sie, ze ona sobie do
Mitakowa tu przyjezdzata do tego chtopaka witasnie, ...

Tak.

... poza tym zaproponowata temu chtopakowi nawet, ze ona wezmie dziekanke,
jemu pomoze skonczy¢ mature, zrobi¢, a on nawet zawodowki nie ma zrobionej,
ale ona tego po prostu ..., zyje sobie swoim wyobrazeniem takim wiasnie. Na
szczedcie z tego sie wyleczyta, juz z tej mitosci - chyba - mam nadzieje wtasnie, bo
juz, no, tak przynajmniej ja ... z Tomkiem wiecej rozmawiam, z tym jej bratem...

Tak, tak, tak.

Tomek tez sie bardzo cieszy, ze sie tam sie wyleczyta, bo jego to tez stresowato
wiasnie. No i ona w tej chwili uwazam, ze troszke tapie moze jaka$ rownowage
wiasnie takg zyciows ... .

Tak.

No, ale tak, na przyktad przede mna, to taka role jakby skrzywdzonego dziecka
troszeczke odgrywa, tak jak bym to ja byta winna jej ewentualnych jakich$ btedow,
ale no, mi sie wydaje, ze jest za duza wiasnie na to. Ja..., ja na przyktad nie
wezme na siebie tej odpowiedzialnosci, ...

Tak, tak, tak.
... zebym jg usprawiedliwita wtasnie.

Mhm, mhm. Chciatam Panig zapytac, co..., co przez te wszystkie lata nauczyta sie
Pani szczegolnie ceni¢?

Cierpliwo$¢ na pewno. A najbardziej mnie nauczyt cierpliwosci wlasnie ten maty
chyba... Uwazam, Ze cierpliwoscig i spokojem najwiecej mozna osiggna¢, znaczy
jezeli chodzi w ogdle o rodzine. Na przyktad nie staram sie reagowac
natychmiastowo. Gdy mam zaalarmowany jaki$ problem, to najpierw go analizuje,
trawie, dopiero potem proébuje do niego podejs¢ witasnie. | nie sama, zawsze
czekam na meza. Ja juz swoje zdanie nawet wypracowuje, ale jeszcze czekam,
zeby sie pojawit maz, wspdlnie musimy przedyskutowac i dopiero wtedy wiasnie
decydujemy, jak sobie z tym poradzic¢.

Gdyby ktos dat Pani szanse cofniecia sie w czasie do pewnego momentu, kiedy to
mogtaby Pani rozpocza¢ wszystko jeszcze raz od poczatku, czy co$ zmienitaby
Pani?

Nie, pomimo probleméw, ktére napotykam, one sg na porzadku dnia, ale bardzo
lubie swoje zycie. Lubie swojag rodzine, swoje otoczenie, swojq prace.

Bardzo mi sie podoba to stwierdzenie: ,Lubie swoje zycie”.

Nie chciatabym, Zzeby to byto zrozumiane, ze mam w tym zyciu lekko, bo i w pracy
mam problemy i wszedzie. Ja po prostu tak rozumiem zycie, ze problemy po prostu
muszg byé, bo zycie byloby nudne. Po prostu trzeba umieé¢ tak odpowiedni
podejs¢, zeby jak najlepiej je rozwigzaé, cho¢ nie zawsze sie tak da. Ale wtasnie
nie chciatabym niczego zmieni¢. Wszystko mi sie w moim zyciu podobato.
Chciatabym, zeby tak byto nadal.

Bezug zu der Zukunft der Familie
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Wiele matek mowi, ze od narodzin dziecka myslg juz tylko o przyszto$ci swojej
rodziny. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ Pani rodziny? Czego — pani zdaniem-
potrzebuje pani rodzina, co jest dla niej niezbedne?

Ja sie boje wojny tylko. Bo tak to mysle, ze jako$ potrafimy dzieci przygotowaé do
dorostego zycia, zeby umiaty zy¢ szczesliwie, zeby umiaty by¢ zadowolone ze
swojego zycia. Nie wyobrazam sobie na przyktad tego, kim by miaty w zyciu by¢.
Wydaje mi sie, ze same muszg to zdecydowac, obraé sobie same tam... nie wiem,
czy zawdd bedg wykonywaty..., ta decyzja nalezy do nich wiaénie. Zalezy to tez od
jakich$ zdolnos$ci, umiejetnosci. Nie muszg tam piastowac jakich$ stanowisk, czy
by¢ jakimis osobami szczegdlinymi, ale dla mnie wazne jest, Zzeby umiemy znalez¢
odpowiednig osobe w zyciu, zeby mogly by¢ szczesliwe.

Czyli my$lgc o tym, czego chciataby Pani dla swoich dzieci ...

... boje sie strasznie wojen, uwazam, ze my zyjac o tyle szczesliwie w latach, ze
wiasnie to nam zostato zaoszczedzone, a jakos tak mnie to przeraza, ze co pewien
czas jednak sie... to jest taka reguta, ze one wystepuja po sobie i boje sie, ze to
moze przypas¢ na czas, kiedy moje dzieci bedag wiasnie...

... czyli zyczytaby Pani dla swoich dzieci bezpiecznego zycia, a cala reszta bedzie
od nich zalezata?

Tak. Ja mysle, ze datam im takie podstawy, zeby umieli sie w zyciu znalez¢.
Czego Pani chce dla swego matzonka?

Nie wiem, mnie sie wydaje, ze on ma wszystko. Staram sie go odcigzy¢ od tych
obowigzkéw, prace ma dobrg, jest z niej zadowolony, mysle, ze z rodziny jest tez
zadowolony. Nie wiem, moze ma jaki$ swoje skryte marzenia, ktérych mu sie nie
udato jeszcze zrealizowaé, no to zyczytabym, zeby je zrealizowat. Nawet mu
chetnie w tym pomoge. Ale nie zdradza mi sie z ukrytymi, raczej powinien by¢ tez
zadowolony z zycia. W tej chwili przynajmniej. To jest bardzo wazne, ze ma prac
na przyktad, prace, ktéra lubi. Jest w niej doceniany, my$le, Zze to jest bardzo
wazne. No i wydaje mi sie, ze tez jest szczesliwy. W domu jest czasami jak gosc
(8miech). Ja uwazam dom za takg oaze spokoju, gdzie cztowiek powinien sobie
wiasnie po tych wszystkich stresach catego dnia, moc przyjS¢ i odpoczgé.
Mieszkamy sobie dos¢ tadnie w M-3, jeszcze nie mamy mieszkania wykonczonego
w takim domu jednorodzinnym, znaczy blizniaczym, niedokonczony jeszcze, ale
mysle sobie, jeszcze zycie przed nami, jeszcze zdazymy sobie wszystko
wykonczyé, uporzadkowac, dopiesci¢ go. Na dzieh dzisiejszy, uwazam, to, co
osiggnelismy, to jest tez bardzo duzo. To bardzo cieszy, mysle, ze meza tez. Na
pewno, bo on mi to méwi, ze on jest bardzo szczesliwy.

Jeszcze chciatabym zapytac...

Nie mamy jeszcze mozliwosci, jezeli chodzi o jaki§ wypoczynek, wtasnie praca
nasza taka jest. U mnie w domu kultury to wtasnie tez jest ten sezon urlopowy, ze
musze organizowac jakie$ imprezy, takze ja tez nie moge sobie pozwoli¢ za
bardzo na jaki$ urlop. Tydzien, dwa czasami uda sie wykroi¢. Mgz tez ma prace
wiasnie takg, gdzie on to w ogdle nie ma takich mozliwosci, zeby skorzysta¢ z
urlopu wiasnie. Tez mu sie ten urlop dzieli wtasnie na takie drobne w ciagu roku.
No juz ze trzy, cztery lata, w zasadzie jak sie pojawit ten maty, to nigdzie nie
wyjezdzaliSmy na taki diuzszy pobyt, a to by sie nam marzyto wiaénie. Bo juz
troszeczke za dtugo to trwa, ze nie mozemy nigdzie wyjechaé. Chociaz ja bardzo
lubie Mitakowo bardzo i nie wyobrazam sobie zycia gdzie indziej. Troszeczke dla
relaksu to uwazam, Ze taka zmiana otoczenia przydataby sie.

A czego Pani chciataby dla siebie?
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Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

W tej chwili w ogodle, czy tak w zyciu? Obecnie jestem bardzo zmeczona. Jeszcze
sie ucze wtasnie tez. Wychowuje to dziecko mate, co jest dla mnie takim bardzo
duzym obcigzeniem witasnie, bo ze starszymi to juz nie ma problemu. Prowadzenie
domu to jest tez takie przyjemne. Na a to wiasnie, ze ten maty absorbuje mi tak
czas wilasnie, a musze sie tez uczy¢, tak ze mnie to wszystko troche rozkojaza i
chciatabym mie¢ troszeczke wiecej czasu, chciatabym méc skorzysta¢ z urlopu
wiasnie, nawet juz nie musiatabym wyjezdzaé, nawet tak w domu poby¢ sobie,
pocieszy¢ sie troszeczke domem, rodzing, to by mnie bardzo troszeczke
odprezyto, uspokoito. W tej chwili to sie czuje bardzo taka rozkojarzona, rozlatana,
znerwicowana. A tak w zyciu to bym chciata... uwazam, ze najwiekszym sukcesem
to by bylo, gdyby sie dzieciom dobrze utozylo. To bym byta najbardziej
zadowolona, znaczy uwazatabym swoje zycie za udane wtedy.

Resiimee

Dziekuje serdecznie za te rozmowe, dziekuje Pani za szczeroS¢ i ze w ogole
zdecydowata sie Pani przyjs¢ i porozmawia¢ ze mnag.
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Interview 25

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Prosze o krotkie przedstawienie Pani rodziny: z ilu cztonkéw sktada sie Pani
rodzina, ile ma Pani dzieci?

Befragte: Jest nasz razem 4: ja, maz i dwéch synéw mamy.

Frau J.: W jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: Starsze ma 8, 5 roku , mtodszy - 5,5. Réwno 3 lata, 3 lata roznicy miedzy nimi jest.

AJ. Czyli starsze chodzi do szkoty, a to mtodsze jest przedszkolakiem.

Mama: Tak - do drugiej klasy, a mtodsze jest w 5-latkach.

Frau J.: Czym zajmuje sie Pani zawodowo?

Befragte: A ja pracuje w tej chwili w szkole - ucze jezyka niemieckiego.

Frau J.: Czym zajmuje sie Pani matzonek?

Befragte: Mo6j maz z wyksztatcenia to jest fizjoterapeuta, ale w tej chwili prowadzi piekarnie -
wspolnie ze swoim bratem.

Frau J.: Jak dfugo jestescie Panstwo matzenstwem?

Befragte: 10 lat.

Frau J.: Ille ma Pani teraz lat?

Befragte: Ja - 34 lat.

Frau J.: Piekny wiek.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym jak przedstawita Pani swoja rodzine, chciatabym Panig poprosi¢, o
spojrzenie w przesztos¢, kiedy nie byta Pani jeszcze zamezna. Przyjrzyjmy sie
najpierw Pani rodzinnemu domowi. Czy przypomina Pani sobie sytuacje z Pani
domu rodzinnego, ktére przezywata Pani szczegoélnie pozytywnie?

Befragte: Tak, ja mysle, ze tak. Ja pochodze w ogdle z rodziny wielodzietnej bardzo. Nas

byto dziewiecioro w domu, tyle Ze moje rodzenstwo byto duzo starsze ode mnie - ja
sie urodzitam po takiej juz przerwie, po 10 latach przerwy, gdzie miedzy nimi
wszystkimi byty roznice 2-3 lat, a ja po 10 i praktycznie jak ja sie urodzitam, to juz
najstarszych kilkoro nie byto w domu, bo niektérzy nawet mieli swoje dzieci - sg
starsi ode mnie wnukowie ($miech) moich rodzicéw. Tak. No i wiasciwie takim
dzieckiem bytam ..., dzieckiem nawet swojego rodzenstwa, bardziej traktowana niz
jako siostra czy braciszek, ale w zwigzku z tym, oczywiscie, dobrze mi byto w
sumie (Smiech), wszyscy sie mng tak bardzo zajmowali. No, mysle, ze taka wiez
rodzinna jednak ... - nie wiem, czy to jest skutek tej rodziny wielodzietnej, ze ciggle
nas byto w domu duzo ... - to ja do dzisiaj utrzymuje bardzo Sciste kontakty z
rodzing. Dlatego na przykfad nie wyobrazam sobie mie¢ jednego dziecka ($miech),
bo tak mi sie wydaje, ze potrzebny jest ten kontakt z rodzenstwem na co dzien.
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Czy byly w Pani rodzinnym domu takze sytuacje, ktére trudno byto Pani
zaakceptowac?

Ja wiem? Takie trudne do zaakceptowania ... — no, moze czasami takie sytuacje
pojawiajg sie gdzies tam ... - ze brakowato mi ojca czasem, tak na co dzien, bo
rzeczywiscie pracowat zawodowo i w tej chwili jest juz cztowiekiem w takim wieku,
ze rzeczywiscie jest w domu, i - no - po czasie, to poswiecitby caty czas juz w tej
chwili rodzinie, ale kiedys$ bylo tak, ze rzeczywiscie mama sie nami zajmowata,
ojciec oprocz tego, ze pracowat zawodowo, to miat po pracy czas na to, zeby
gdzies wyjs¢ z kolegami. Nie byto go czesto w domu.

Powszechnie uwaza sie, Ze polska rodzina kulturowo bardzo zwigzang jest z
tradycjg. Jakie wyobrazenie rodziny miata Pani wowczas?

Widzac, ze w domu mama ma tak duzo obowigzkdéw, chociaz nie pracowata
zawodowo, zajmowata sie gtdwnie dzie¢mi. Poza tym mielismy taki mate
gospodarstwo na wsi, wychowywaliSmy sie i ona praktycznie robita tez wszystko,
tez na gospodarstwie — no, to wiadomo, ze mnie moja wizja przysztosci odbiegata
od tego schematu, ze jednak maz powinien by¢ wiecej w domu - madj przyszly, ze
powinnismy sie bardziej wspdlnie zajmowac dziecmi, i nie tylko ja jako ich matka.
No, wiasciwie to gtéwnie o pracy zawodowej wtedy tak intensywnie jeszcze nie
myslatam. To sie pojawito jak skonczytam szkote i zaczetam pracowac -
sprobowatam i wtedy, rzeczywiscie, nie wyobrazatam sobie, Zebym mogta wrécic¢
na state do domu. Dopiero wtedy.

Czego Pani chciata wéwczas dla siebie?

Ja wowczas? Skonczywszy szkote zaczetam pracowaé. Mieszkalismy w
Warszawie wtedy. Praktycznie nie wyobrazatam sobie powrotu do mojego
miasteczka rodzinnego. Wydawato mi sie, ze moze tam bede chciata zosta¢ - tam
sie czutam dobrze i myslatam tylko o tym, zeby wiasciwie zdoby¢ mieszkanie w
Warszawie, zeby udato sie nam tam ustawic, i tam zy¢.

Czy istniat wéwczas dla Pani jaki$ wzorzec rodziny?

Nie tak, zeby tak sie na kim$§ szczegdlnie wzorowac. Nie przypominam sobie nic
takiego.

Spojrzmy teraz na kobiete w roli matki. Jak Pani sgdzi, czy mozna sie jako$
przygotowac do spetniania zadan w rodzinie jako matka i zona? Kto moze w tym
pomoc?

Ja mysle, ze jednak rodzice nasi majg w tym bardzo duzg role, bo nawet takie
wzrastanie od matego i obserwowanie tych rél rodzicow, szczegdlnie moze matki,
potem nawet chyba - jezeli sie nie chce, to w jakim$ stopniu to samo tak postepuje,
ze nadladuje sie tg matke, w jakim$ stopniu sie nasladuje, czyli - jezeli ona byta
bardzo troskliwa, poswiecata nam duzo czasu - ja na przyktad mam takie poczucie,
ze czasami za mato poswiecam czasu swoim dzieciom, gdy moja mama siedziata,
rozmawiata ze mng, opowiadata mi na przyktad ... - teraz akurat tak na czasie -
moje dziecko bylo u pierwszej komunii (Smiech) w ubieglg niedziele i wtasnie tak
sobie méwie, ze ja z nig tak rzadko kiedy siadam, zebym mogta opowiadac o religii
co$ - moja mama opowiadata zawsze, ze ja chodzac do kosciota to bardziej
pamietatam opowiesci mojej mamy z biblii, i w ogdle o religii, o ... - tak wydaje mi
sie bardziej tylko to co na katechezie jest, Ze mniej ma ode mnie tego. Mysle, ze to
od mamy jednak.

Czy uwaza Pani, ze mifodzi mezczyzni tez powinni by¢ przygotowywani do
petnienia roli ojca w rodzinie?
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Ja mysle, Ze tak - powinni sie przygotowywacé, tym bardziej, ze wydaje mi sie, ze
kobiecie fatwiej nawet bez jakiegos przygotowania, ze ma jakies silniejsze instynkty
macierzynskie i tatwiej jej jest w tej rodzinie poradzi¢ sobie niz mezczyznie, bo
mezczyzna jest dlugo takim chtopcem, ktory wiasnie nie jest przygotowany do
przyjecia na siebie takich obowigzkéw w rodzinie. No, znam wiele takich
przyktadéw, ze sg kiopoty, bo on mysli - jeszcze dlugo po Slubie, majac dzieci - o
tym, ze on by poszedt gra¢ w pitke i tak dalej. | na pierwszym miejscu to jest.
Mysle, ze duza role ma tutaj wychowanie dziecka i tez na pewno ojciec ma duzg
role. Jak dziecko tez obserwuje ... . Chiopcy obserwujac ojca, ze ojciec nie trzyma
sie na dystans taki od rodziny, ze przynosi pienigdze i tam wszystko tak jest z tymi
dzie¢mi ... . Poza tym matka tez jest jednak ... - nie tylko daje wzér, ale jednak
chtopca jakos tak przygotowac, szczegodlnie dzisiaj, gdzie zanikty juz takie podziaty
w rodzinie na jakie$ tam meskie obowigzki i zenskie, to tez tych chtopcéw trzeba
przygotowac do tego, zeby potrafili cos w domu i zrobi¢. Ja na przykiad pod tym
katem tez patrze, bo mam 2 synéw tylko i nawet dla mnie samej, bo: ,Ja jestem -
mowie — sama, was jest trzech. Ja nie moge tego wszystkiego robi¢, wiec ($miech)
prosze mi tu pomagaé. A poza tym - mowie - zobaczcie jak dobrze, gdy tatus jest
przez mame nauczony swoja, ze potrafi wiele rzeczy zrobi¢.” Tak ze moze dlatego,
ze ja do swojej tesciowej mam duzy szacunek - nie zyje w tej chwili, ale - ze
rzeczywiscie moj maz opowiada, ze ona go po prostu uczyta: to sie robi, to sie robi
tak. Mowi: ,Nigdy nie wiadomo, co cie w zyciu spotka i bedziesz musiat sobie
radzi¢, zebys wiele rzeczy umiat.” | rzeczywiscie, ja z tego korzystam Swietnie w tej
chwili (§miech) - z tych jego umiejetnosci.

Wiele mfodych kobiet méwi, ze chcg mie¢ jedno, dwoje czy troje, czy jeszcze
wiecej dzieci, albo ze w ogdle nie planujg dzieci. Jaki obraz swoich przysztych
dzieci nosita Pani w sobie?

Tak. Zawsze myslatam o tym, zeby mie¢ dwodjke, ewentualnie tréjke dzieci. Nigdy
nie chciatam mniejszej rodziny, nigdy. Jakos tak to jest, wiasnie to, ze pochodze z
wielodzietnej rodziny — tak ze mniejszej rodziny nigdy nie wyobrazatam sobie.
Zawsze chciatam mie¢ 2 albo 3 dzieci. Wiadomo, ze zawsze sie planuje chtopca i
dziewczynke przewaznie — no, ale (Smiech) akurat mamy 2 chtopcéw, tak ze tak
musi by¢ na razie.

A jaki obraz tego przysztego dziecka czy przysztych dzieci Pani w sobie nosita?

Na pewno wyidealizowane, na pewno - Ze moje dzieci bedg — no, madre, beda
grzeczne, ze bedg sie dobrze uczyly, ze beda takie ufne. Zawsze sobie tak
marzytam, ze beda tacy ufni w stosunku do swoich rodzicéw, ze beda potrafili z
nami rozmawia¢, zwierzac sie z réznych ktopotéw. Tak to w praktyce inaczej
wyglada, jak moéwie, bo tak trzeba teraz przyja¢ pewien dystans, da¢ im prawo to
tego, zeby posiadali wiasne jakie$ tajemnice, wiasne sprawy, poniewaz ... . To
trudno jest - nie bierze sie tego pod uwage wtasnie w takich wyobrazeniach chyba,
bo tak mys$latam, Zze to bedzie inaczej. Ewentualnie, Ze pdzniej sie zaczng jakies
takie te swoje sprawy i tajemnice, a tu widze, ze nie juz bardzo wczeénie oni tak
we dwédch, czasami jeden do drugiego co$ sobie potajemnie méwig i tak staramy
sie to z mezem uszanowadé, chociaz méwie ciezko - tak mnie korci, zeby podejs¢ i
wyciagnac, co on ci powiedziat na przyktad. (Smiech)

Wiele matek z rozrzewnieniem przypomina sobie chwile, kiedy ich malutkie dziecko
wiasnie usypiato. Widok Spigcego dziecka zawsze je wzrusza. Czy mogtaby Pani
opisac¢ sytuacje, w ktorych odczuwata Pani niezwykle silnie emocjonalng wiez z
Pani dzie¢mi?

Tak. To sg takie chwile ... - moze u mnie takie szczegdlne, poniewaz ja miatam
takie duze ktopoty w ogdle ze swoimi cigzami i porodami, i z pierwszym dzieckiem.
Wiasnie byto to ... Urodzitam go przez cesarskie ciecie. Jak lezatam po operacji tak
w szpitalu - byt taki na srednim poziomie - nikt sie nie zainteresowat tym na
przyktad, Zze ja go nie widziatam w ogdle, czyli takg pierwsza mocng wiez, ktorg
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poczutam, to jak mi sie udato do niego dotrze¢ chyba w trzeciej dobie jak wstatam i
jak po prostu nie mogtam odejS¢ od tego inkubatora zupetnie. (mama prawie
ptacze) | po tym wiasnie tam ... przez r6zne komplikacje nie mogtam go karmié
piersig, to wtasnie ja usypiatam go, ja usypiatam na rekach i bardzo diugo go
trzymatam po tym jak juz spat. | to byly wtasnie takie chwile, gdzie tak najblizej go
miatam siebie, a potem z drugim to takie momenty juz karmienia - jednak jak sie
karmi, nawet juz tak na noc, wykapany - karmi sie piersia, tak zasypia i tak trudno
go odciagnaé, oderwaé. ( Smiech) To rzeczywiscie sg takie momenty najmilsze
chyba.

Czy zdarzajg sie dzisiaj i takie chwile z Pani dzieCmi, ktére Panig szczegdlnie
przygnebiajg?

Starsze dziecko moze nie tyle, bo chociaz byt wczesniakiem, byty problemy, ale to
wszystko byto tak wtasciwie w normie — no, mozna powiedzie¢ - nie chorowat za
duzo — mysle, ze to takie byto wszystko trzymajace sie w jakich$ tam ramach, w
jakichs tam normach i nie musieliSmy jako$ tak szczegdlnie sie martwi¢, natomiast
z mtodszym — tak, byly sytuacje przygnebiajgce, bo chorowat, miat powtarzajace
sie zapalenie krtani, co jest bardzo niebezpieczne, dusznosci byly silne i
praktycznie do 3 roku zycia to mu sie powtarzato. Tak ze to nas tak meczyto, no i
tak to tkwi gdzies tam jeszcze w podswiadomosci, ze teraz nawet jak jest
przeziebiony, to tak sie po prostu szczegdlnie ..., to mysle, ze chyba wtasnie takie
zdrowotne tylko dolegliwo$ci jesli chodzi o mate dzieci. P6ki co nie ma jeszcze
innych probleméw.

Wiele kobiet przezywa nowe zadania w rodzinie jak stres. Czy i Pani znany jest
strach przed stresem zwigzanym z dzie¢mi i obowigzkami wynikajgcymi z
posiadania dzieci?

Jest ten strach, ten strach jest. Na przyktad jest to ... - ja sie zawsze boje, ze
czegos ..., ze za mato czasu im poswiece, ze nie dopilnuje czegos. To jest chyba
taki dzisiejszy Swiat, ze po prostu idziemy do pracy, idziemy tu, tu i moze te
niebezpieczenstwa, ktére na nich czyhaja, czekajg, na przyktad - nie wiem, ale
podswiadomie sie bardzo boje narkomanii, boje sie, Ze przyjdzie moment, Zze oni
beda wiedzieli, ze co$ takiego jest, i ze beda chcieli sprébowac, i ze nam sie moze
nie udac¢ upomniec¢ ich przed tym, ze wtasnie mozemy mie¢ za mato czasu dla nich
- ze chyba jakos tak, to najbardziej mnie nurtuje.

Czy sg wokot Pani ludzie wspierajgcy Panig i pomagajgcy w wypetnianiu
obowigzkéw rodzinnych, ktérzy pomagajg Pani na co dzien zachowac¢ réwnowage?

Tak. mysle ze jedyng osobg jest ... - znaczy pierwszg osobg, nie — jedyng - jest mgj
maz - chyba najwazniejsza w tym wszystkim, ktéry rzeczywiscie — no, dzieli
praktycznie ze mng wszystkie obowigzki. Nie mamy takiego podziatu na jakie$ tam
obowigzki moje i jego w domu, tylko jak ja pracuje, to on sie zajmuje dzie¢mi,
potem jest odwrotnie i opieka nad dziec¢mi, i jednoczesnie wszystko, co jest do
zrobienia w domu. Czyli nie ma tak, ze ja musze przygotowag: ,tu macie to zjes¢é to
i to”, tylko ja po prostu jade do szkoty, to ja wychodze, i jade, to oni zostaja, i sobie
Swietnie radzg. To mysle, ze tak psychicznie to mi pozwala nie mysle¢ o tym i
czuje sie tak swobodnie, nie zdenerwowana, a poza tym jest moj brat. Na przyktad
mam takiego jednego najblizszego brata, z ktérym najblizej mieszkam - to moze
dodatkowo jest to, ze on nie ma swoich dzieci i on rzeczywiscie zajmowat sie
bardzo duzo moimi dzieémi od urodzenia - praktycznie oboje z bratowg bardzo
nam pomagali, z tym, ze zawsze zastrzegali, ze to nie jest jakas tam pomoc tylko,
ze to jest im potrzebne, ze to jest dla nich, bo rzeczywiscie moje dzieci tez ich
kochajg bardzo. Czasami nawet jest tak, ze stawia..., wujek jest przed mama i tata,
bo jeszcze wiadomo, ze wujek ma mniejsze wymagania w stosunku do nich od
rodzicéw (Smiech) — tak ze ma wieksze fory czasem, i rzeczywiscie mozemy
zawsze na nich liczy¢, no bo na rodzicéw to niespecjalnie moich ze wzgledu na
wiek juz ich, bo tak jak méwie, bytam takim p6éznym dzieckiem, Zze méj tata ma 90 a

265



Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

moja mama 80 lat w tej chwili jeszcze na szczescie sobie radzg sami, ale nie
mozna ich obarczac juz na pewno dzieémi.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Jesli Pani pozwoli, spéjrzmy teraz na aktualng sytuacje Pani rodziny. Gdzie widzi
Pani jej mocne strony?

Takg mocng strong - ja mysle - jest to ... - wiez emocjonalna chyba w mojej
rodzinie, ze jesteSmy z mezem bardzo zwigzani emocjonalnie, jest to jakie$
uczucie, ktére od poczatku pielegnujemy, ze — praktycznie - niewiele sie chyba
zmienito przez te wszystkie lata (Smiech), chociaz juz 13 lat matzenstwem i wydaje
mi sie, ze jednakowo mocno kochamy dzieci, obydwdch, i to chyba tak spaja, i
taczy nas caty czas.

Co uwaza Pani za najwiekszy dotychczasowy sukces Pani rodziny?

To - ja mysle - ze jednak wiasnie to, ze mamy dwoje wspaniatych dzieci, ktére —
wiadomo - dla nas dla rodzicéw sg najwspanialsze po prostu, bo obserwujac inne
to jest jakis tam nerwus, ten to, a ten tamto, a my zawsze sie tak podnosimy na
duchu, ze nam sie udato, Zze oni sg spokojni, sg tacy zrbwnowazeni, ze potrafig sie
dogada¢ z dzie¢mi dokofa i wydaje nam sie, ze chyba najwiekszym sukcesem
jednak ... - z mezem na przyktad zawsze sobie chwalimy, ze doszliSmy do takiego
momentu, ze coraz mniej sie ktécimy o jakie$ drobiazgi nawet, bo wczesniej to
wiadomo, zanim sie tam dotrze para to rézne szczegoty potrafig sktocic, jakies tam
drobiazgi czasami, a tak w tej chwili doszliSmy do wniosku, ze wtasciwie to tak z
wiekiem chyba oboje sie zmieniamy, ze jakies drobne rzeczy to juz nawet nie
stanowig jakiego$ powodu do kitétni, to nie warto zaczyna¢, bo tam przejdzie, minie
(Smiech) — tak, ze mysle, ze to jest osiggniecie takiego pewnego juz poziomu
zrozumienia sig i akceptacji drugiego cztowieka. To jest najwazniejsze.

Na czym polegajg problemy Pani rodziny? Na czym polegatoby rozwigzanie
probleméw Pani rodziny?

No, nie - chyba nie ma takich, specjalnie jaki§ takich istotnych problemoéw nie
mamy. Nie mamy tez problemoéw finansowych. Mysle, ze to jest do$¢ wazne dla
rodziny jezeli sg dzieci i trzeba mysle¢ o tym, ze brakuje dla nich szczegdlnie
pienigzkow - takich probleméw nie mamy. Tez nie jest to problemem, bo mamy
praktycznie na wychowaniu - moze za duzo stowo - to jest juz dorosty brat mojego
meza, poniewaz rodzice mojego meza nie zyjag, mama zmarta bardzo, bardzo
dawno, jeszcze méj maz miat 18 lat, tak ze wychowywat ich przez jaki$ czas ojciec
i ojciec tez pdzniej zmart, ale my byliSmy matzenstwem, i wtedy wiasnie ten
najmtodszy brat mojego meza byt dzieckiem, chodzit do szkoty jeszcze. No ale w
tej chwili to mowie, uzyskaliSmy tyle, ze on pierwszy rok na studiach, tyle ze
mys$limy o nim zawsze po prostu tak samo diugo i tak to jest trudniejsze moze
nawet niz wychowanie witasnego dziecka, bo wiedzielismy, ze trzeba pomdc, ze
trzeba nim sie zajmowac, i ta odpowiedzialnosc¢ jest innego stopnia niz za wtasne
dzieci jednak, tak ze no teraz to juz my$le, Ze najgorsze za nami, bo to juz dorosty
chtopak, zaczat studiowac¢. W tym roku bedzie konczyt juz 1 rok ekonomii, tak ze
mysle, ze wszystko juz jest na dobrej drodze.

Czyli z tego co zrozumiatam, to panstwo w jakims$ stopniu po $mierci Pani teScia
przyjeliscie jakgs takg odpowiedzialnos$¢ za tego ...

Tak. My wspdlnie jeszcze z jednym bratem, bo ich byto trzech - méj maz ma dwdch
braci i ten drugi jest tylko troche mtodszy od mojego meza. Tez ma swojg rodzine,
no i tak byto wspdlnie wtasciwie - najmtodszy miat taki wybor jak chciat - to byt u
nas, chciat - to byt tam. Roznie.

Dla wielu rodzicow wcale nie tatwo jest zidentyfikowac potrzeby ich dzieci.
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No, trudno mi powiedzie¢ tutaj czy chodzi o jakies takie tylko podstawowe rzeczy,
to mysle to, ze matka sama, sami rodzice — prawda? - ich zaopatrujg, a co$ wiecej
nie mysle, ze ciezko jest rzeczywiscie, ze nie potrafig dzieci na przyktad gdybym
sie sugerowata tylko tym co moje dziecko chce, to od wieku prawie 9 lat
praktycznie by chyba prositoby o zabawki caly czas tylko. Tak ze rzeczywiscie
musimy sami decydowaé o tym, ze powinien zajmowaé sie innymi rzeczami i
ewentualnie co$ tam mu kupowaé, tak ze trudno jest. Trzeba ... musimy sami o tym
mysle¢, nie mozna liczy¢ na niego w tym wzgledzie jeszcze.

W jakich sytuacja Pani dziecko potrzebuje czesciej Pani, a w jakich Pani meza?

Tak, ja widze to doktadnie, Zze oni na przyktad zdecydowanie potrzebujg
pocieszenia, to jest mama. Czyli kazdy upadek, kazde jakie$ tam ... bdl, to jest w
pierwszej kolejnosci mama: do catowania i przytulania. Mysle - tata tez, nie
powiem, ze jako$ tak zupetnie odsuwajg meza — nie, ale najpierw mama i
szczegolnie u starszego to obserwuije, ze jezeli juz cos chce powiedzie¢, wydusic¢ z
siebie, to fatwiej to mu przychodzi w stosunku do mnie, fatwiej jezeli juz sie cos
przydarzyto, i widze, zresztg mu jest trudno to ukryé, bo jego mina zdradza - on nie
umie ktamag, to jest dziecko, ze on zamyka w sobie, ale z drugiej strony jak ja juz o
cos$ zapytam, ja podejrzewam co$, to on zawsze moéwi prawde. Mam nadzieje, ze
to tak sie utrzyma jeszcze dtugo, ale nie umie ktamaé¢ - od razu oczy, mina i
zdradza go to od razu (Smiech), i jak juz ma jaki$ taki, ze chce co$ powiedzie¢, to
zdecydowanie wczesniej przychodzi do mnie niz do meza. Do meza wyczuwaja, ze
tata predzej kupuje zabawki, tatwiej tate przekona¢ o koniecznosci posiadania
kolejnej /?/, przy tym tate juz wyczuli, ze tatwiej przekona¢ do zrobienia jakiego$
tam zakupu kolejnego, ktéry ja twierdze, Zze niekoniecznie potrzebny, no ale tate
tatwiej, no i tak chyba to juz tak bardziej tradycyjnie, ze jednak tata rower naprawi,
cos sie stanie, to tata predzej wyprowadzi, pomoze, w pitke pograc - to juz bardziej
tradycyjne podejscie do taty.

Czy Pani dzieci sq w stanie, odpowiednio do ich wieku, informowac¢ Panig lub ich
ojca o swoich problemach

Wiec tutaj oni sg bardzo rézni w tym wzgledzie. Starszy — nie. Starszy sie zamyka
w sobie. Ja czesto sie o takich sytuacjach dowiaduje od kolegéw jaki$ tam takich
niesnaskach na podworku, ktére majg miejsce czy tez mtodszy chodzi o tym mowi
- mitodszy jest bardziej otwarty, ma inny charakter i rzeczywiscie wracajac z
przedszkola caty czas papla, opowiada co sie dziato: to dziecko tak, Karolina
zrobita to, Piotrek to, Basia tamto -styszymy w opowiesciach i o sobie tez nie
zapomina przy tym, a starszy syn zawsze taki byl, zawsze byt inny, zawsze byt
powazny i zamkniety w sobie

Czyli jest to réznica jak gdyby charakteréw chtopcow?

Mysle, ze tak to juz jest.

Co nauczyta sie Pani przez te lata szczegolnie ceni¢?

MysSle, Zze bliskos¢ drugiej osoby, to, Zze moze z kim$§ by a przede wszystkim
polegac na kims$, ze mozna wiedzie¢, ze cokolwiek by sie nie stato, to mozna na
kogos liczy¢ - na mojego meza czy tez na mojego brata na przykfad, ze nie jestem
sama po prostu, ze zawsze kto$ jest kto w kazdej sytuacji gotéw jest mi poméc.

Mysle, ze to jest jednak ta najwazniejsza i staram sie to doceniac.

Czy jako matka miewa Pani czesto inne zdanie niz Pani magz na kwestie
wychowania dzieci? Czy czesto idzie pani w takich sytuacjach na kompromis?

Tak, réznimy sie, réznimy sie rzeczywiscie, to znaczy - maz tutaj takie stanowisko
troszeczke ... on by chciat zbytnio ich usamodzielni¢, ze tak powiem. Mi to nie
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Frau J.:

Befragte:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

zawsze podoba. Ja czasami cos chce — no, moim zdaniem tez nie za duzo, nie
rozpieszczam ich, wydaje mi sie - nie za duzo, chociaz maz twierdzi, ze mozna by
jeszcze mniej. Tego typu, ze ja zawsze za nich chce co$ zrobi¢, cos pomadc, a on
tak bardziej nie - niech sobie radzg, zeby jako$ umieli tak sobie dawac rade w
zyciu. Moze dlatego, ze on wiasnie sobie musiat radzi¢ bardzo wcze$nie sam i
jako$ ich moze pod tym katem stara sie przygotowaé, a ja jako$ tak ... no,
chciatabym im poméc, to wiadomo. Starszy odrabia lekcje na przyktad, wiec ja bym
mu tam ... - zeszyt mu obtoze, ja bym mu data tu: masz czysty blok, tu mazaki,
zeby to wszystko byto w tym plecaku pouktadane, a maz: zostaw, niech on sam
sobie wiozy, niech on wie, ze on ma tego pilnowa¢ - méwi - a nie ty. Tak ze chyba
takiej samodzielno$ci wiecej - wedtug mnie - wymaga niz ja.

W tych réznicach zdan na tematy wychowawcze, kto z Panstwa czesciej idzie na
kompromis?

Ja wiem kto czesciej? Chyba ja. Tak po prostu staram sie postawi¢ na swoim
czesciej. Tak ze ja wymuszam czasami kompromis na moim mezu chyba. ($miech)

Prosze sobie wyobrazi¢, ze moze Pani jeszcze raz zatozy¢ swojg rodzing. Co
zrobitaby Pani inaczej?

Jezeli chodzi o rodzine to moze ... moze nie. Nie, bo nie ma praktycznie czego
zatowaé. Zycie moje jest rzeczywiscie zyciem udanym, tak ze dlatego chciatabym
powtérnie wyjS¢ za maz za mojego meza, gdybym miata jeszcze raz wybierac i
my$le, ze tez to w dobrym momencie pojawity sie¢ moje dzieci: nie bylo to zbyt
wczesnie, ani zbyt pdzno. Jedyng rzecza jakg bym chciata zmienié to bytoby to, ze
studiowatabym wczesniej, nie zdawatabym na studia dzienne. Skohczytam po
maturze studium jezykéw obcych w Warszawie, to bylo finanse i rozliczenia
miedzynarodowe, i to w tym momencie wydawato mi sie, ze mi starczy, bo
dostatam fajng prace w Warszawie. Wtedy byt taki moment, ze w Warszawie
handel zagraniczny tak potrzebowat sit takich i oni nas przyjmowali wtedy w takim
studium bez problemu, tak ze ja tam dostatam ciekawg prace i nie myslatam o
studiach, a teraz — no, jednak kosztuje mnie to sporo czasu i mam takie wyrzuty w
stosunku do rodziny, ze czasami rzeczywiscie zabieram, kradne po prostu im czas,
ktéry mogtabym poswieci¢ dzieciom, no ale juz poswieci¢ nauce. Tak ze na pewno
studiowatabym wczesniej, nie majac jeszcze dzieci, nawet jezeli zaocznie by to
mogto by¢, to tez jeszcze zanim bym urodzita dzieci. To chyba tylko to.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek méwi, ze od narodzin dziecka myslg juz tylko o przysztosci swojej
rodziny. Jak wyobraza Pani sobie przyszto$c¢ Pani rodziny? Czego — pani zdaniem
- potrzebuje Pani rodzina, co jest dla niej niezbedne?

Tez myslimy o tym z mezem. Oczywiscie tego sie nie da unikng¢. To znaczy —
wyobrazenia - ja nie mam jaki$ takich sprecyzowanych wyobrazen, to sg raczej
marzenia, a nie wyobrazenia. Kazdy marzy, zeby to dziecko ukonczyto szkote, no -
jak najlepszg szkote — prawda? - zeby co$ w zyciu mdgt osiagnal, zeby dostat
dobre wyksztatcenie i znalazt ciekawg prace, zeby oczywiscie zatozyt tez rodzine w
przysztoéci. Kazda matka bedac matka to cieszy sie ma mysl o wnukach —
wiadomo, ze to dalekosiezne ($miech), to juz moze wybiega w przysztos¢, ale
mys$li sie o tym, ze oni bedg mieli dzieci i zeby tez mieli szczesliwe, udane rodziny.
Przede wszystkim, Zeby mieli dobre Zony. Jesli chodzi o materialne sprawy, to ...
/?/..., bo takim - nie wiem - trudno mi jest powiedzie¢, nie wiem, czy dobrze
rozumiem - wie pani - ..mamy mieszkanie, to wiadomo, ze wtedy sie mysli o
posiadaniu domu — no, z tym, ze nie jest to dla mnie co$ tak istotnego, ze ja za
wszelkg cene bym to chciala posiada¢ to juz blisko, ale — no — w jakiej$ tam
odlegtej przysztosci na pewno o tym myslimy.
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Befragte

Teil 5:

Frau J.:

Po prostu poprawianie jak gdyby komfortu zycia Pani rodziny, prawda?
Taka ..., tak.
Czego Pani chce dla swoich dzieci?

W tej chwili to juz tak wtasciwie gtownie, zeby sie uczyli, zeby chcieli sie uczy¢, bo
juz sg w takim wieku, ze juz jeden jest w drugiej klasie i mtodszy lada dzien tez
pojdzie do szkoty, tak ze praktycznie klopotéw jako takich zdrowotnych juz nie
majag, powyrastali juz z tych takich najciezszych lat, ze tak powiem, wiec wiasciwie
gldéwnie to o czym mysle, to jest wtasnie to, zeby mieli checi do nauki, zeby nie
sprawiato to im ktopotu, zeby sie uczyli.

Czego Pani chce dla swego matzonka?

Dla mojego maizonka chciatabym, zeby mu dopisywato zdrowie rzeczywiscie, bo
troche tam ma takich probleméw z kregostupem — na przyktad, zeby nie dawato mu
tam szczegdlnie sie odczué i zeby byt zadowolony ze mnie i z dzieci po prostu,
ktére bedg z nami i szczesliwe.

Czego Pani chce dla siebie samej?

A ja w jak najblizszej przyszto$ci no to chciatbym skohczy¢ studia i chciatabym
poczu¢ taki komfort psychiczny, ze ja sobie siadam bez wyrzutéw sumienia
zadnych, robie cos, ze zajmuje sie na przyklad domem czy cokolwiek, zeby nie
mie¢ wyrzutéw sumienia, ze powinnam w tym momencie robi¢ cos innego, bo to w
ostatnich latach to mnie tak meczy, ze siadajac, pozwalajac sobie obejrze¢ na
przyktad sobie kawatek filmu, to juz mysle, ze tam mam nie napisane cos$ tam,
mam co$ nie zrobione, a znowu siadajac do nauki mysle, ze dzieci tutaj siedza, co
chwile ktorys zaglada i ja: jeszcze chwile, jeszcze chwile synku, nie przeszkadzaj.
No i tak chciatabym, wtasnie tak odczuc¢ taki komfort psychiczny.

Resiimee

Na zakonczenie tej dla mnie niezwykle interesujgcej rozmowy chciatabym
powiedzie¢ o swoich wrazeniach z niej. Obraz rodziny, ktérg stwarzajq przede
wszystkim bardzo szcze$liwi matzonkowie, kochajgcy sie ludzie, ludzie, ktorzy za
najwiekszy swoj sukces uwazZajg swoje dzieci, sq gotowi poswieci¢ wszystko,
myS$lg o przysztosci swoich dzieci, pragng ich dobrego wyksztatcenia po to, zeby
sobie samodzielnie radzity w Zyciu. Pani maz caty czas juz teraz stara sie dzieci
usamodzielnic i jak gdyby by¢ wzorcem do nasladowania dla dzieci, ale sqdze, ze
przede wszystkim ta wiez emocjonalna, ktéra taczy Pani meza i Pani dzieci jest
najwiekszym gwarantem sukcesu Pani rodziny, i zycze, zeby wszystko rozwijato
sie na przyszto$¢ zgodnie z Pani marzeniami, zgodnie z Pani zyczeniami, planami,
zeby nigdy nie musiata sie Pani rozczarowa¢ Zzyciem rodzinnym. Dziekuje
serdecznie za te rozmowe i zycze Pani rodzinie samej pomys$inosci na przyszto$c.
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Interview 26

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Na poczatek chciatabym prosi¢, zeby Pani przedstawita swojg rodzine, to znaczy,
Zeby Pani powiedziata z ilu cztonkéw sktada sie Pani rodzina, ile dzieci, w jakim
wieku sg dzieci?

Befragte: Z ilu cztonkow? Czworo nas jest w tej rodzinie i dwoje dzieci w tym: maz, zona i
dwoje dzieci.

Frau J.: Tak. | w jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: S_ta;sza chodzi do 5-¢j klasy, a mtodsza do 3-ej, to znaczy - tak trzeba przeliczy¢,
nie”

Frau J.: Tak, czyli dwie coreczki, tak?

Befragte: Dwie coreczki.

Frau J.: Czyli mtodsza skoro do 3-gj, to ma pewnie 9 lat, tak?

Befragte: 9, a starsza ...

Frau J.: ...a starsza 11.

Befragte: ... 11. Ja to zawsze méwie ... klasami.

Frau J.: Tak. Czy moze Pani powiedzie¢, czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: To znaczy - ja obecnie jestem na bezrobotnym, nie mam pracy.

Frau J.: Mhm, rozumiem.

Befragte: Na poczatku pracowatam w biurze - mdj zaktad sie rozpadt i bez pracy zostatam.

Frau J.: Rozumiem, mhm, mhm. A czym zawodowo zajmuje sie Pani mgz?

Befragte: Zawodowo pracuje na przedzalni w Mitakowie i jest jak ... jak to sie mowi? -
wozkiem jezdzi, jako taki ...

Frau J.: ... WOzkowy...

Befragte: ... W transporcie, co$ takiego.

Frau J.: Mhm, aha, rozumiem. Jak dtugo Panstwo jestescie matzerstwem?

Befragte: Od 89 roku, to jest - jedenascie? - dwanascie ...

Frau J.: 12 lat.

Befragte: Dwanascie. Ale korowdd - tutaj juz zapamietatam. /Smiech/

Frau J.: Czy moze Pani powiedziec ile Pani ma lat?

Befragte: 38.
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Bezug zu der Vergangenheit

38. Dziekuje. Chciatabym po tym, jak Pani przedstawita swojg rodzine, zapytac
Panig o troszeczke odleglejsze czasy od ... o czasy, kiedy Pani jeszcze byta w
swoim domu rodzinnym. Czy sa..., czy przypomina Pani sobie takie sytuacje ze
swojego domu rodzinnego, ktére przezywata Pani szczegdlnie pozytywnie?

To znaczy ... - chyba raczej tak, dlatego, ze u nas w rodzinie bylo tak, ze zawsze
bylismy: mama, tata - tata chciat jak najlepiej dla nas; siostry tez miatam dwie -
oczywiscie i bytySmy bardzo takie zzyte - bardzo mito wspominam. | do tej pory
zresztg sie odwiedzamy - siostry przyjezdzaja, przeciez juz doroste, nie? - z
dziec¢mi. Jest taka jednos$¢ u nas, Zze raz w miesigcu, bo dalej mieszkaja, czy dwa
razy w miesigcu - zawsze przyjada, zawsze na telefon: jak tam zdrowie, jak ... - na
tej zasadzie.

Mhm, to wspaniale, mhm. A czy przypomina Pani sobie ze swojego domu
rodzinnego tez takie chwile, takie sytuacje, ktére trudno byto Pani zaakceptowac?

Nie.
Nie.

Nie. U nas byto tak - znaczy ja to moze bardziej przezywam, bo tate stracitam, to
tak jako$ mi ...

Rozumiem - na $wiezo to jest jeszcze, mhm.

Ale nie, u nas w domu bylo zawsze tak na ,cacy” - rodzice chcieli jak najlepiej,
zeby$my sie trzymali - do tej pory sie trzymamy - nie wyrdzniali, ze ta corka jest
taka, taka, taka - zawsze byto - ,cacy”. No, znaczy - ja nie ukrywam, bo gdybym
chciata - przeciez to jest anonimowe, nie? - mogtabym powiedzieé, ze a - starcia
takie siakie - nie, raczej nie. U nas byto, jest tak kochajaco.

To wspaniale, to tylko mozna pozazdroScic takiej wspaniatej rodziny, prawda?
No, wiasnie. Tak, zgadza sie.

Uwaza sie tak powszechnie, Zze polska rodzina jest tradycyjnq rodzing jesli chodzi i
j&j ... 0 podziat rél w rodzinie, prawda?, o to kto ... kto, co prowadzi do wykonania?
Czy Pani jako mftoda osoba jeszcze w swoim domu rodzinnym mys$lata takze o
tym, ze ... o swojej przysziej rodzinie, czy potrafita Pani sobie wyobrazic, jak
mogtaby wygladac¢ Pani rodzina w przysztoSci i czy jakis wzor takiej rodziny miata
Pani?

Wiasnie, wtasnie chciatam powiedzie¢. To znaczy jak bytam, jak to sie médwi,
panienkg i jak chciatam zatozy¢ rodzine, to zawsze wzorem moim byt ... moi
rodzice - ze tak naprowadzali nas, ze nas uczyli, ze zeby byta jednos¢ i to mgj
wzdr byt - moich rodzicow. | tak samo, podobnie ja postepuje ze swoja rodzing.

Tak, tak, mhm.

Kochamy sie, dzieci - nie to, ze na przyktad to jest lepsze, to jest gorsze - z mezem
jednakowo na przykfad podchodzimy do tego, nie to, ze na przyktad ty to robisz, ja
... - wspolnie, wszystko wspdlnie - cos takiego.

Mhm, rozumiem, mhm. A jak Pani sgdzi, czy mfode kobiety - takie wtasnie
wchodzgce w zZycie, dopiero w Zycie doroste, czy one w jaki$ sposob powinny by¢
przygotowywane do tego co je czeka w przysztoSci w rodzinie, do ...,
przygotowywane do zadan matki, do zadan zony?
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To =znaczy - przygotowywane, przygotowywane - ja nie wiem, czy
przygotowywane, bo mi sie wydaje, ze to sie wynosi z rodziny. No, skad ona
wezmie przyktad? Zalezy jaka rodzina.

Tak.

Sa rozne rodziny. Akurat ja trafitam na takag wspaniata, ze ja miatam przyktad, ale
czy przygotowywane? Zycie samo uczy.

Mhm, mhm, mhm. A czy sadzi Pani, ze mfodzi mezczyzni, mtodzi, prawda,
kawalerowie, tez w jaki$ sposob, no, powinni zosta¢ przygotowani do tego co ... co
... CO majg potem w rodzinie robi¢? A jezeli tak, to kto moégtby tutaj poméc, czy ...
zaszkodzi¢?

Ja wiem, czy przygotowywani? Na przyktad méj maz tez jest miody - miodo ozenit
sie - jak to sie mowi...

Tak, tak.

... i nie byt przygotowywany do tego - tak samo z rodziny wyniost to wszystko. No,
ja nie moge powiedzie¢ na przyktad, ze te mt..., tych mtodych chtopcow trzeba
przygotowac, ale kto ich przygotuje? No, tak jak powiedziatam - zycie to ... do tego
... Fok za rokiem i przygotowywuje do zycia.

Tak, tak.

Nie ma takich placowek, ze: ,Stuchajcie, mamy spotkania ...

Tak.

... i uczymy sie”. Po prostu nauka to samo z siebie musi by¢.

Tak, tak.

No, cos takiego.

No, wiasnie, na pewno, mhm. Chciatam Panig zapytac, czy ... - no, to znaczy
przypuszczam, ze jako mtoda osoba, jako panienka, mys$lata Pani o tym, Ze ...,
zeby wyj$¢ za mgz. Czy miata Pani jaki$ taki wzorzec, jaki$ taki obraz swojego
przysztego partnera zyciowego, mogta Pani sobie wyobrazi¢ jak wyglgadatoby
wasze wspolne zycie?

Tak. | tak mozna powiedzieé, ze sie sprawdzito to wyobrazenie: ...

Tak?

... wyglad, charakter - tak mu akurat moze szcze$cie dopisato, bo taka prawda. |
tak jak jest, no to tak wtadnie moje te ... te moje marzenia raczej ... raczej sie
spetnity. Mozna powiedzie¢, ze w potowie, bo sg na razie nie sg jeszcze takie
doroste bardzo, nie?

Tak, tak.

Pigta, trzecia klasa, no, ale raczej ... spetnity sie marzenia.

Mhm, mhm. A o jakim partnerze zyciowym marzyta Pani?

Szczerze powiedzie¢? To znaczy tak - zeby nie lubiat pi¢, a to nie lubi tego

zazwyczaj; zeby byt za rodzing, zeby na przyktad kochat dzieci, zebySmy wspadinie
cokolwiek, no - tworzyli, dorabiali sie i tak jest.
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No, to wspaniale, to wspaniale.
No, taka prawda, przeciez nie bede ukrywata.

Mhm. Mtode dziewczyny tez czesto wiasnie marzq czy rozmawiaja, mowia, ze
chciatyby mie¢ dwoje dzieci w przysztoSci, albo troje. Dzisiaj moze raczej sie mtode
osoby sktaniajg ku jednemu dziecku, albo niektore panie w ogdle rezygnujg, czy
chcg zrezygnowac ...

A to jest biad, to jest btad.

Prawda? Czy Pani jako mioda osoba tez myslata o tym ile chciataby Pani mie¢
dzieci, jakie dzieci, jaki obraz dzieci nosita Pani w sobie?

To znaczy tak - na pewno chciatam zawsze, myslami bytam przy ... dwoje, no i
mam dw... - znaczy tylko, ze dwie corki - zawsze mowi sie, jedno i drugie zeby byto
- no, ale dwie coreczki kocham jak najbardziej. Gdyby inna sytuacja byta - zeby
cztowiek pracowat, to wiadomo, ze chciatoby sie nawet troje mie¢, ale ja tak za...
podchodze do tego, ze jakie utrzymanie pozniej na przysztos¢ im dam, jezeli ja nie
pracuje?

Tak.

A z jednej nie da rady - dzieci jak mate, to mate potrzeby, jak wieksze, to przeciez -
tym bardziej, Zze sie dobrze ucza i Zeby nie zapeszy¢ i skad ja wezme pienigzki na
dalsze utrzymanie i tak dalej? No, ale przewaznie sie mysli o dwojgu, bo jedno, to
jest taka ... nieszczesliwe dziecko. Nieprawda? - prawda.

Tak, tak. Ma Pani racje. A jak Pani sadzi, czy to wczesniejsze Pani wyobrazenie o
dzieciach jakie chciataby Pani mie¢ odpowiada temu obrazowi dzieci, jakie dzisiaj
Pani ma?

Moich?
Tak.

Tak. Tak. No, z tym sie zgodze i tak jest, ze raczej - no, musze przemysle¢, nie? -
raczej sg ... no, bo sg mate dzieci, chca sie uczy¢, sg za sobg i nie, na przyktad, ze
ty masz to, ja to i ja jestem zla na ciebie - nie. Jednej zabraknie - gdzies tam
pojdzie, kupuje w sklepie - dla tej drugiej musi by¢. Tak jak w domu - tak jak wréce
do domu - byliSmy za sobg i moje dzieci tez sg za sobg. Moze skads to wynoszg -
jedno z drugiego.

Na pewno, na pewno, na pewno, mhm, mhm. Wiele matek moéwi, czy tez
wspomina, ze odczuwajg niezwykle silng wiez emocjonalng ze swoim dzieckiem,
czy ze swoimi dzie¢mi w niektérych sytuacjach, na przykfad kiedy dzieci sq
wykgpane, nakarmione, potozone spac¢ - ten widok $pigcego dziecka wyzwala
wtadnie w matce takgq szczegoélnie, szczegolnie silng wiez emocjonalng. Czy Pani
tez ma takie sytuacje, takie chwile?

Tak, tak. To znaczy - jak byty mtodsze jeszcze, bo teraz no, wiadomo ze juz, ale
tez jak sie wykagpig, to cztowiek by tak wycatowat, wycatowat, popatrzyt, nawet jak
usng - spanie - ta rgczka w goérze gdzies tam, to takie ... taka ... te serce az tak ...
cieszy, ze to jest moje, takie kochane - taka prawda, no - taka prawda, kazda
matka tak ... - znaczy - kazda ... - przewaznie, bo sg matki a matki. A ja to mam
takie ..., ze dziecko to powinno do ostatniej, jak to sie mowi, caty czas kochane.

Mhm, mhm. A czy przypomina sobie Pani takze takie chwile z Pani dzie¢mi, ktére
W jaki$ sposob przygnebialy Panig?
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 3:

Frau J.:

Nie, nie. Nie miatam jeszcze, do tej pory nie miatam, moze dlatego, Ze jeszcze sg
mate, ale raczej ..., raczej nie bede miata, tak czuje, ze raczej nie. Tak jak moi
rodzice ze mna - takie mam wrazenie, ze nie przezywali ...

Tak.
Jaich ucze tego, zeby oni ... one dla mnie tez byty takie ..., no, takg podpora, ...
Tak.

... takg radoécig. Chyba raczej nie bedzie. Z charakteréw zauwazytam - nie sg
takie zte.

To wspaniale. Ale wiele matek przezywa Zycie rodzinne i swoje zadania w rodzinie
jako prawdziwy stres. Czy i Pani znane jest takie uczucie wiasnie takiego stresu w
rodzinie, czy takiego strachu przed stresem zwigzanego ..., zwigzanym z dziecmi,
Z obowigzkami wynikajgcymi z posiadania dzieci?

Cos takiego miatam, dopoki ... znaczy, jak zaczeta ta starsza coérka chodzi¢ do
pierwszej klasy: ,,O, matko, zeby sie dobrze uczyta, zeby pojeta”; ta druga poszia -
zeby tylko potrafita, zeby umystowo, ze ... A teraz, jak juz w transie sg nauki, to juz
nie, odeszto. Widze, Ze sg zdolne i to najwazniejsze. Ja mowie zawsze, ze nau...
zdrowie, nauka - to jest najwazniejsze, dlatego, ze jak nie ma zdrowia, nie ma
checi do nauki, to przeciez tez nie zabije sie dziecka.

Oczywiscie.

Nie mozna katowaé. No, ale raczej ... raczej u mnie jest, no, ze mowie - w
porzadku.

To wspaniale, to gratuluje Pani. Chciatam sie zapytac, czy sq wokét Pani osoby, na
ktérych moze Pani w trudnych sytuacjach, w trudnych chwilach polegacd, ktére
wesprq Panig - w rézny sposob?

Tak, mam, mam, to znaczy tak - do tej pory ..., znaczy caty czas miatam i mam
siostry, przede wszystkim siostry - jak co$ sie - krzywda mi jaka$ choroba, czy co$
sie dziato, to zawsze one za mng - tak, ze pocieszaty mnie; no, mama - mama jak
mama - no, wiadomo, ze kazda matka chce jak najlepiej, tylko, ze juz starsza jest
osoba, to teraz ja musze dla niej okaza¢ bardziej serce i przy niej chodzic; i tatus,
ktéry odszedt - zawsze, zawsze takg byt mojg podpora, takg pewnoscig; no i
kolezanke takg jedng serdeczng mam - mozna wymieni¢. No, mam takich ...

Tak, tak. Sprawdzone osoby.

... sprawdzonych, sprawdzonych. Tak, ze zawsze w biedzie mi przettumacza i tak
dale;.

To wspaniale, to wspaniale - nie kazdy moze sie pochwalic, prawda?, takim ...
Zgadza sie.

... wsparciem. To wspaniale, mhm.
Bezug zur aktuellen Familiensituation

A przygladajgc sie takiej aktualnej sytuacji Pani rodziny - jak Pani sqdzi, nha czym
polegajg mocne strony Pani rodziny?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Mocne strony ... Mi sie wydaje, ze to wiez przede wszystkim, rodzinna wiez. My
wszyscy do siebie zawsze. No, tylko to, no bo co innego powiem.

Mhm, mhm.

Kazdy ma swoje zycie, ale wiez taka rodzinna sie zawsze ... zlot jest, jak to sie
mowi. Bo ja jestem w ogdle chowana i jak wysztam za maz, to w domu rodzinnym
zostatam, bo siostry powyjezdzaty - ja bytam najmtodsza i to wszystko jedzie w te
... w ten punkcik do nas - nie to, ze jak - mowi sie, ze jak tatus odszedt, to juz nie
bedziemy odwiedzali - nie, mimo wszystko jadg do nas. To jest taki punkt
dziecinstwa i takiej, no, wspadlnoty, zeby byta wspdlno$¢ - no, co$ takiego.

Jak ptaki do gniazda wracacie.

O, wtasnie - zgadza sie - gniazdo, takie rodzinne. Tak ciezko ...
Tak mi sie skojarzyto przez Pani gesty, zZe ... Ze to jest...

... Gniazdo pokazuje.

Mhm. A gdybym zapytata: co Pani uwaza za najwiekszy dotychczasowy sukces
Pani rodziny, to co by mogta Pani wymieni¢?

Ojejku... , ciezko powiedzie¢ - sukces w rodzinie... To znaczy - ja bym tak nie
chciata zbytnio wymieniac, bo ... To znaczy sukces, to byt przyktad taki jak - moge
mowic, Smiato? - jak tatus zachorowat, praktycznie od /w ogodle 5 lat chorowal/...
od czerwca, jak juz tak nie wstawat, do wrzesnia, to tak - jedno, ze to wakacje,
wszyscy brali urlopy i tylko, zeby z tym tatusiem siedzie¢ — no, to byto: czerwiec,
lipiec, sierpien - 3 miesigce non stop, tylko na chwile pojechaty do do..., tak, taki
sukces, ze to wszystko tak pokazato takie serce dla tego cztowieka.

Tak, tak, tak.

O to chodzi, tak no to co innego mozna powiedzie¢, no, przeciez no sukces, no...
Nie bede moéwita, Ze tam pienigdze rozdajg i tak dalej - temu lepiej - temu gorzej,
nie? Przeciez wiadomo, ze kazdy jako$ musi zy¢, ma swoje dzieci, a najwazniejsze
jest serduszko okazane dla wszystkich i tylko to.

To bardzo wiele.

Wtasnie - to, bo tak jak co niektérzy méwig - pienigdz. Pienigdz jest rzecz nabyta -
jak nie ma serca, nie ma zdrowia, nie ma w rodzinie tego, to ... to pienigdz sie nie
liczy. Wiadomo, ze liczy sie w jakim$ stopniu, bo trzeba przetrwaé, ale co z tego,
ze ja bede miata bogactwo, jak nie bedzie radosci, wiezi, sama bede.

Tak, tak.

Tylko to.

A czy sag jakies problemy, z ktérymi aktualnie Pani rodzina musi sie szybko
uporac?

Nie. Nie mamy takich.
Nie ma takich.
Nie mamy, nie mamy. Jeden problem - to znaczy, nie problem - zmartwienie, to ze

sie dowiedzielismy, tylko to, Zze tatus - ja tylko caty czas wracam do tego, bo
jeszcze jestem na ...
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Rozumiem, rozumiem, tak, oczywiscie. To moze teraz, jesli Pani pozwoli,
porozmawiajmy chwile o réznych problemach zwigzanych z wychowaniem dzieci.
Niektérym rodzicom nie jest fatwo jak gdyby odgadngc, zidentyfikowac potrzeby ich
dziecka - z r6znych powodéw. Czy Pani corki potrafig informowac Panig o swoich
potrzebach, o swoich problemach, ...

Tak.
... 0 swoich sukcesach?

Tak. To znaczy - gtdwnie chodzi o szkote, bo to mate dzieci. Jak jakies problemy,
ktopoty maja - przychodzg do nas i méwia: ,Mamo, to-tamto”, czy ,Tato ...”, jak jest
tatus, to tez - mowi sie ogolinie, nie?

Tak, tak.

Przewaznie ja siedze w domu, bo nie pracuje, ale jak przychodza, jakie$ ktopoty
maja, to mi mowia, na przyktad dostata 6-ke - tez sie zwierzaja: ,Mamo, to - mamo,
tamto” - to jest takie ... - ja nie mam ktopotu z wychowaniem, bo one raczej tak
moze liczg na mnie i wiedza, ze mogg mi sie zwierzyc ...

Tak.
O, cos$ takiego.
Mhm, mhm.

Dla tatusia tez, tylko mowie, ze jak tatus pracuje, to przeciez nie ma czasu, zeby
usigs¢ i z nimi - chociaz pod wieczor siada i ,co tam w szkole” sie pyta zawsze.

Aha, aha.
Sprawozdanie.

Czyli, gdybym zapytata Panig, w jakich sytuacjach Pani dzieci potrzebujg Pani
bardziej, a w jakich sytuacjach Pani meza, to pewnie ...

To znaczy - raczej nie. W szkole, jezeli cos takie... potrzeba do szkoty - no, nieraz
cos trzeba w szkole zrobi¢ - no, wiadomo, ze tatus zrobi - takie meskie sprawy, no,
przeciez ja nie polece, nie bede latata po drabinie, ale jezeli na przyktad cos jakas
dekoracja: ,Mamo, przyjdziesz, bo pani prosita” - no, to juz mama leci.

Tak, tak.

No, na zebrania, oczywiscie - mama, bo ja od poczatku, od pierwszej klasy jak sie
chodzi, to juz tak maz mowi: A, to ty juz idz” - zawsze: ,A, to juz idz ty” - tym
bardziej, ze wszystkie znajome nauczycielki.

Aha, rozumiem, rozumiem, mhm. A czy Panstwo macie jako rodzice wspoiny
poglad na wychowanie dzieci, czy tez zdarzajg sie Panstwu réznice zdan?

Raczej wspolny - wspoélnosc¢ taka, ze na przykiad te same zdania sg z wychowa...,
znaczy no, tak jak mamy postepowac. Nieraz tam odchytki jakie$ tam nieraz tam
sg, ze ja nieraz mowie, ze za mocno tam cisniesz. On tam moéwi ,powtérz”, no
przypuszczalnie, co$ tam z matematyki ttumaczy sie, nieraz, bo dziecko wiadomo,
ze wszystkiego od razu z lekcji nie zapamieta...

Tak, tak.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

... ho to nieraz maz przyciska, a ja mowie: ,Daj jej spokdj - ona dojdzie do tego”, bo
zdolne. Ale maz by tego... raczej chciat jg tak mocniej, a ja - no to mi sie wydaje -
wspdlnie, wspdlnie - tak mamy.

Wspdlnie, mhm. Czyli, ze nie ma takich sytuacji, ze ...

...Ze szarpiemy sie.

... ha przyktad Pani musi no, na przyktad ulegng¢ dla $wietego spokoju...
Nie, nie.

... p6j$¢ na kompromis, czy tez odwrotnie - mgz ustepuje Pani jesli chodzi o
wychowanie dzieci?

Nie, nie - raczej, raczej jest tak jednakowo.

Jednakowo, wspdlnie.

Zgadza sie - wspodlnie.

Mhm,mhm. Co nauczyta sie Pani przez te wszystkie lata ceni¢ szczegdlnie?

Cenic¢..., ceni¢ - ja wiem? - to co mam, czego sie dorobitam, dzieci - Zze na przyktad
jest wszystko w porzadku w rodzinie i to trzeba najbardziej, jak najwiecej do siebie
- tuli¢ to wszystko. To, to, to co na dzieh dzisiejszy mam, a jutrzejszy dzien okaze
sie jaki bedzie. To co jest w domu - moje gniazdo.

Mhm. A co by Pani odpowiedziata, gdybym zadata Pani takie pytanie, albo
gdybym, prawda, miata czarodziejskg rozdzke i powiedziata, Ze ma Pani szanse
rozpoczgc¢ Pani zycie, doroste zycie jeszcze raz od poczatku. Co Pani by zmienita,
co Pani chciataby inaczej?

Nic by nie zmienita, dlatego Ze jest ... - lepiej by na pewno nie byto, bo jest bardzo
dobrze - tylko to. No, no, no co ja bym mogta zmieni¢? to znaczy - jedynie co bym
zmienita, to bym chciata prace, tylko prace, nic wiecej, bo to kazdy leci za tg praca,
ale nie ma. Ale w tym..., w mojej rodzinie, to to co chciatam, to sie tak stato, jak ...,
moje marzenia sie sprawdzity - wiecej nic, tylko praca, nic wiece;j.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Mhm, mhm. Czesto matki méwig, ze odkgd dziecko przyszto na... ich dziecko
przyszto na Swiat, to praktycznie myslg juz tylko o przysztosci - o przysztosci
zwigzanej z dzieckiem, zwigzanej z rodzing. Czy i Pani mysli ...

Tak.
... czesto? Jak wyobraza Pani sobie przyszto$¢ swojej rodziny?

To znaczy - przysziosé..., to znaczy - jak dziecko przychodzi na swiat, to juz sie
mysli tak: jak sie bedzie uczyto?; jak dojdzie do tej klasy juz, ze ma skonczy¢ ta,
ten, to gimnazjum - sie mowi teraz, to zeby na przyszto$¢, zeby mi starczyto, zeby
dalej pusci¢ dziecko, zeby miato ..., zebym miata za co, zeby nie to, zeby
zatrzymac jej tq stope taka, ze ”halt! - ja nie mam pieniedzy, nie pojdziesz” - nie.
Na przysztosé juz mysle, ze ..., kalkuluje, zeby byto dobrze, Zzeby mnie byto stac,
zeby pare groszy - jak to sie méwi - odtozy¢ jednej i drugie;j.

Tak, tak.

277



Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Nie to, ze - koniec - podstawéwka skonczona, juz w domu musisz siedzie¢ i do
pracy - nie. Dopoki chcg sie uczyé i dobrze sie uczg, to dalej musze - myslami byé
dalej.

Mhm, mhm, mhm. A czy jest cos, czego Pani rodzina potrzebuje, ze tak powiem,
niezbednie do tego, zeby funkcjonowac dalej prawidtowo?

Nie, nie - nie.

Nie. Mhm, mhm, mhm. Czyli dla swoich dzieci chciataby Pani dobrego
wyksztafcenia, tak?, ktére otworzy im jak gdyby droge do dorostego zycia, tak?

Tak, tak wiasnie. Do tego daze i chciatabym...

Mhm, mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla swojego meza?

No co ja bym chciata, no? No co bym ... Mi sie wydaje, ze ... to co chciatabym, to
ma - no, prace ma, zeby tylko zdrowie dopisywato, jak to sie méwi, na przysztos¢ -
zdréwko, noii ... tylko to.

Mhm, mhm, mhm.

| Zeby tg prace miat do konca i dopdki bedzie mégt, to zeby pracowat.

A czego chciataby Pani dla siebie?

Prace, prace.

Mhm.

Tylko to.

Tylko to.

Resiimee

Bardzo dzigkuje, to byta ciekawa rozmowa. JeS$li Pani pozwoli, to na koniec
podsumuje i powiem Pani jaki ja mam w tej chwili obraz Pani rodziny. Jesli gdzie$
nie zgadzataby sie Pani ze mng, to prosze mnie poprawic. No, przede wszystkim
Jjestem pod ogromnym wrazeniem tego, co Pani mi powiedziata o swojej rodzinie,
takze o swoim domu rodzinnym, o tym jak bardzo Panstwo jesteScie ze sobg
zwigzani; jak bardzo Pani to ceni wifasSnie - te wiez rodzinng. MySle, zZe
najwiekszym jakim$ takim sukcesem - zresztg Pani to takze nazwafta - i najwiekszg
warto$cig Pani rodziny jest to, ze miata Pani fantastyczne wzorce od swoich
rodzicéw, prawda? | te wzorce przenosi Pani teraz dla swoich dzieci, pokazuje
Pani jak zycie powinno wygladac - mysle, ze to jest najlepsza szkota zycia. Mysle,
Ze ... ze wazne jest takze to, ze bardzo Pani dba o wyksztatcenie corek - na
szczescie sie dobrze uczg, wiec nie ma z tym problemu, ale w dzisiejszych
czasach - prawda - jest to w jaki$ sposéb zapewnienie bezpiecznej przysztoSci -
prawda? - dobre wyksztatcenie.

Tak, zgadza sie.

| zycze Pani z catego serca, zeby praca, o ktérej Pani powiedziata, nie byta
nieosiggalna, Zzeby mogta Pani wkrotce jg podjgc i cieszy¢ sie takze i z tego.

Dziekuje.

Wszystkiego dobrego dla Pani rodziny i jeszcze raz dziekuje za ten wywiad.
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Interview 27

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Czy moze Pani na poczatek przedstawi¢ swojg rodzine? Z ilu cztonkéw skiada sie
rodzina? Z ilu dzieci? W jakim wieku sq Pani dzieci?

Befragte: Mam 5-osobowg rodzine, mam troje dzieci, to: najstarszy syn jest w wieku 9 lat,
pdzniej drugi syn jest w wieku 8-u i mam céreczke w wieku 2 lat.

Frau J.: Aha, to wspaniale. Mhm. A czym Pani sie zajmuje zawodowo?

Befragte: Zawodowo, to ja sie niczym nie zajmuje, siedze w domu - wychowanie dzieci, tak
ze nie ma szans w ogole, a skonczytam tylko ogdlniak, nie - no niestety urodzit sie
syn i tak pdzniej ... bardzo ciezko wyrwagé, zeby gdzies uczy¢ sie.

Frau J.: Mhm, mhm. A ..., a czym zajmuje sie Pani mgqz?

Befragte: Mo6j maz ma firme budowlang, pracuje w Olsztynie.

Frau J.: Aha. A prosze powiedziec ... od jak dawna jestesScie Panstwo matzernstwem?

Befragte: Jestedmy od dziesieciu lat matzenstwem.

Frau J.: | moze Pani powiedzie¢ ile ma Pani teraz lat?

Befragte: Ja teraz mam 29 lat.

Frau J.: 29 lat.

Befragte: Maz ma 32.

Frau J.: Aha. Dobrze.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym jak przedstawita Pani swojg rodzinge chciatabym zapyta¢ Panig o ..., 0
troszke przeszte wydarzenia z Pani domu rodzinnego, kiedy Pani jeszcze byta w
swoim domu rodzinnym, u swoich rodzicow. czy sg takie sytuacje, ktére wspomina
Pani szczegolnie pozytywnie - wifasnie z czaséw, kiedy byta Pani jeszcze
dzieckiem.

Befragte: Najbardziej pozytywne mi sie wydaje wychowanie. To byto ... Chociaz wczesniej
wydawato mi sie, ze mama za bardzo .., za duzy nacisk ktadzie na nasze
wychowanie, ze za duzo nam zabrania, ale okazato sie, ze to bylo jednak
najlepsze w tym wszystkim, no, bo przeniosto sie jednak teraz na moje zycie i
mysle, ze swoje dzieci tez wtasnie w ten sposob wychowuje. Jednak uwazam, ze
catkiem bezstresowe wychowywanie, to nie jest super, bo te dzieci sg za bardzo
rozpuszczone, chociaz ja juz mniejszy nacisk na to ktade, niby ttumacze, ale
wiasnie jeszcze w domu takie tradycje jak Swigteczne - to bardzo mi utkwito w
pamieci. Naprawde byto pielegnowane to i do dzisiejszego dnia. Tez sie staram to
wszystko przenosic.

Frau J.: Mhm, mhm. A czy przypomina sobie Pani takze sytuacje ze swego domu
rodzinnego, ktére trudno byto Pani wtedy zaakceptowac?

Befragte: Wiasnie zakazy i to gtéwnie, bo... - moj tato, to raczej sie nie wtracat do niczego,

on tylko pracowat sobie, za bardzo chyba wszystko nam pobtazat, no — ale wiasnie
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

mama, to: nie podjdziesz tam, nie pdjdziesz tam, nie wolno. Czasami ptakatySmy -
bo miatam dwie siostry jeszcze - ptakatySmy, Ze mama o, jeny, jak nam zabrania.
A teraz jak sobie pomysle, to ja swoim dzieciom chyba tez bym nie pozwolita - na
przyktad is¢ nad jezioro. ,Wszyscy idg dookota, a my nie mozemy!” ,Nie, jestescie
za mate. Bez opieki nigdzie nie pdjdziecie”. No i teraz tez tak w sumie patrze, ze
chyba jednak miata racje.

Mhm, mhm, mhm, tak. Powszechnie uwaza sie, ze polska rodzina jest takg dosy¢
tradycyjng rodzing. Czy Pani wowczas jeszcze jako bardzo mioda kobieta tez
miata jakie$ wyobrazenie swojej przysztej rodziny, czy jakis wzorzec, jakis model
tej rodziny woéwczas juz gdzies tam w Pani ... w Pani glowie kietkowat?

Wydaje mi sie, ze tak, ze jednak ... No, na pewno jak kazdy chciat mie¢ najlepszg
rodzine, nie?, tak sobie wyobrazatam, ze moja no, super, doktadnie super, ze bede
starata sie ... zawsze myslatam o porzadkach, bo denerwowato mnie na przykfad
jak mama wchodzita czasem, bo mieszkaliSmy na wsi i mama gospodarstwo miata
i wechodzita czasami w brudnych butach, tylko zdgzytam posprzata¢ - to byto chyba
najgorsze i sobie zawsze méwitam, ze jak bede miata swojg rodzine, bede miata
dom, to zawsze bede miata czysciutko, wysprzatane. | co jeszcze? No, nie wiem.

Mhm, mhm.
Tak ciezko zebra¢ mysli szybko.

A wtedy, kiedy jeszcze byta Pani bardzo mfodziutkq osobg, czy ..., czego Pani
chciata dla siebie ... wowczas?

Czego ja chciatam dla siebie?
Tak.

Chciatam na pewno skoriczy¢ dobrg szkote, ale niestety tak wyszto jak wyszto, ze
tylko ogdlniak - to byto podstawowe marzenie i wiasnie mie¢ takg dobrag rodzine.
Zawsze marzytam o dwdjce dzieci, chciatam mieé chiopca i coreczke. No, a jest
tréjka, ale tez sie ciesze bardzo - sg tobuziaki, no nie da sie ukryé, zwtaszcza
chtopaki, ale jakos trzeba.

Mhm, mhm. No, wfadnie. Powiedziata juz Pani, Ze my$lata Pani o dzieciach, o
swoich przysztych dzieciach, prawda?, a czy miata Pani takze wyobrazenie o ...
partnerze, o przysztym Pani mezu? Wyobrazata sobie Pani, kto to moze byc, jakimi
cechami miatby sie odznaczac?

Zawsze miat by¢ wysoki, czarny - wszystko sie mija. On nie jest wcale czarny, nie
jest bardzo wysoki, ale za to jest bardzo kochany. No, zawsze chciatam meza mie¢
z bardzo dobrym charakterem i tu wtadnie trafitam. Naprawde - charakter ma
Swietny i méwie - duzo os6b mi zazdrosci - doktadnie.

To wspaniale.

Jest naprawde, no, Swietnym cztowiekiem jest - mozna polega¢ we wszystkim - od
..., poczawszy jak z reguty mezczyzni nie potrafig dzieci ubrac ...

Spéjrzmy na..., na..., na role kobiety jako matki - role matki i Zony w rodzinie. Jak
Pani sadzi, czy mtoda kobieta moze sie jako$ przygotowac do... do tych przysztych
rél, ktére ma petni¢ w rodzinie?

Wydaje mi sie, ze tak, ze na pewno w jakim$ stopniu moze sie przygotowaé do
tego - na przyktad obserwujgc doroste osoby, bo jednak na btedach cziowiek sie
uczy, nie? Zawsze jakis btad sie popetni i pézniej na tych btedach sie uczy. |
obserwujgc wilasnie spoteczenstwo dookota, jakie sg ..., jakie ludzie majg
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naprawde problemy, mozna po prostu pézniej w jakis sposdb unikaé tego,
bynajmniej stara¢ sie.

Mhm, mhm. A sgdzi Pani ... Czy sqdzi Pani, ze sq jakie$ ...no, czy osoby, czy
instytucje, ktére mogtyby pomoc tej kobiecie wejs¢ w zycie rodzinne?

Tak naprawde tym sie nigdy nie interesowatam, ale z tego co wiem sg jakie$
instytucje, ktére pomagajg i wydaje mi sie, ze to jest bardzo dobre, bo jezeli na
przyktad kobieta wywodzi sie z jakiegos srodowiska takiego ... z rozbitych rodzin
na przyktad, nie?...

Tak.

... 1 to w sumie pézniej przenosi sie - no, nie zawsze, chociaz niektére kobiety sie
starajg zupetnie inaczej, zeby bylo niz w domu, ale czesto przenoszg to dalej
wiasnie na swoje rodziny, nie potrafig jako$ pozbiera¢ sie z tym wszystkim, bo
wydaje sie, ze w domu tak byto i tak musi by¢ i wtasnie takie instytucje sg bardzo
potrzebne, zeby uswiadomic¢ tg osobe, bo to sg - szczegdlnie mtode kobiety sa,
prawda? | wiem na swoim ... w swoim wtasnym przypadku, ze bytam bardzo
mtoda, miatam 19 lat przeciez, ale gdyby nie sytuacja jaka byta w domu, to nie
wiem, czy tez bym potrafita sobie tak da¢ rade jak sobie do tej pory daje ze
wzgledu na to, ze wtasnie jest tyle dookota zta teraz, jest naprawde - popatrzeé, to
jest koszmar, dostownie koszmar i ludzie nie potrafig sie czasami odszuka¢, jest
brak pracy, nie ..., sg ... s po prostu bezradni, bezsilni i p6zniej przyjdzie na swiat
dziecko i taka matka nie wie, co z nim zrobic¢, a jeszcze nie wiadomo jaki jest ojciec
... | nie wie, co zrobi¢ wtasnie z tym dzieckiem, jak ... jak sie zachowa¢. Czasami
czesto dochodzi do takich sytuacji, ze porzucajg te dzieci.

Tak, mhm. A jeszcze wracajgc wtasnie do tego przygotowania do ... do Zycia
rodzinnego - jak Pani sgdzi, czy mifodzi mezczyzni tez powinni sie jako$
przygotowywac do swoich przysztych rél w rodzinie i kto mogtby im poméc, kto tu
moze jako wzér zadziatac?

No, wydaje mi sie, ze tez mogliby. Chociaz mezczyzni pdzniej dojrzewaja, nie? i w
sumie nie mysla o takich rzeczach pewnie wczesniej, chociaz kobiety bardziej sg
romantyczne - tak mi sie wydaje, no, ale mogliby, na pewno by mogli. Jezeli juz
majg zamiar zatozy¢ rodzine, no, to wydaje mi sie, ze powinni pomysle¢ o tym i no,
najbardziej takie wzory, to - nie wiem - wydaje mi sie, ze z domu - no, nie wiem -
bynajmniej jest tak w moim przypadku, ...

Tak, tak.

... ze z domu jednak sie wynosi jakies$ - patrzac na tego ojca, na tg matke - jezeli
nie jest tam alkoholikiem, to naprawde duzo daje.

Na pewno, oczywiscie, tak, tak.
Tak mi sie wydaje, bynajmnie;j.

Mhm, mhm, mhm. Juz Pani wczes$niej powiedziata, ze jako mtoda osoba chciata
Pani mie¢ dwdjke dzieci, prawda?, chfopczyka i dziewczynke. Czy ten obraz
dziecka, czy dzieci, ktére Pani wowczas w sobie nosita urzeczywistnit sie? Ma Pani

. wsrdd ..., to znaczy - czy Pani dzieci dzisiaj jak gdyby odpowiadajg temu
obrazowi z przesztosci?

Szczerze mowigc - nie bardzo. /$miech/ Sa na pewno kochane, ale sg takie
sytuacje, ze normalnie czasami méwie - chyba mnie przerastajg. Sg, no - nad
podziw, sg bardzo aktywne takie dzieci, ze ... W czesci sie zgadza, w czesci sie
zgadza, ale - mowie - duzo sie rozbiega, naprawde, marzenia sg zupetnie inne od
rzeczywistosci.
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Tak, zgadza sie, tak. Mhm. Wiele matek na przykfad z rozrzewnieniem wspomina
chwile, w ktérych ich malutkie dziecko nakarmione, wykgpane, potozone spac
usypia i $pi stodko i wtedy ta wiez emocjonalna z dzieckiem jest taka szczegélna,
matki czujg, prawda, ze ta mitoS¢ wigze nierozerwalnie je z ich dzieckiem. Czy i
Pani przypomina sobie takie chwile, w ktérych czuta Pani szczegdlng takg wtasnie
wiez emocjonalng ze swoimi dzie¢mi?

Tak. To wiasnie doktadnie jak Pani powiedziata: jak sg malutkie dzieci ... o, jeny,
normal..., no, tego sie nie da opisa¢, zwtaszcza jezeli sie karmi piersig dziecko.
Starszego... najstarszego syna nie karmitam dtugo, tylko 2 miesigce i on w ogdle
jakos od poczatku byt tak, ze on bardzo czesto do babci - babcia nie mogta sie
nacieszy¢, no i tak ze wzgledu na to, ze zasztam w cigze szybko z drugim
dzieckiem, no - to dla mnie byto utatwienie na pewno i jednak on byt taki juz
bardziej oddalony, odsuniety i to wtasnie moge sobie zarzuci¢, Zze to byt méj btad
jednak, ze powinnam to dziecko ciagle trzymac¢ przy sobie - chociaz teraz juz jest
zupetnie inaczej, juz wraca do tego normalnego trybu, nie chce juz u babci
zostawac - absolutnie. Z kolei ten drugi, ktéry w ogole nigdy wczesniej nie zostawat
- zostaje, no, a wtasnie moja céreczka, ktéra ma dwa latka, to do tej pory - ciezko -
nawet dzisiaj wychodzitam, to musiatam dziadka poprosi¢, zeby jg wzigt na spacer,
no, bo nie byto innego wyjscia, zeby ona zostata - nie zostaje. Jest do tej pory ta
wiez - juz dwa lata, méwie, jest tak mocna naprawde wiez. Przez rok czasu jg
karmitam piersia i to ..., no, tego sie nie da opisa¢ - normalnie to jest ..., to jest po
prostu co$ cudownego.

Tak, na pewno.

Naprawde, taka jest wiez wtedy silna miedzy dzieckiem a matkg ...
Tak, tak, z pewnoscig.

Mhm, bardzo.

A czy przypomina sobie Pani tez takie sytuacje z Pani dzie¢mi, ktére przygnebiaty
Panig?

No, na przyktad jak czasami jest tak, ze musze co$ zrobi¢, naprawde sie $piesze, a
wtedy jest najwiecej problemow - a to lekcje, a to: ,mama, a on mnie bije, mama a
to” - o jeny. Wtedy naprawde jest - przyttaczajgce sytuacje. Bo tak wiekszych
probleméw to tak z nimi raczej nie miatam. Sg tobuzy, nie da sie ukry¢, ale ...
jeszcze nie sg tacy najgorsi. Tak, zeby wiekszych problemoéw wsréd dzieci, jak
niektorzy przychodzg sie skarza, ze tam co$ sie stato — no, to nic takiego jeszcze
nie miato miejsca - mam nadzieje, ze nie bedzie miato. No, ale wtasnie takie ... sg
czasami takie sytuacje, albo jak cztowiek jest przygnebiony naprawde co$ tam ...
no, réznie w zyciu bywa, sa rézne sytuacje i czuje sie taki przygnebiony i wtasnie
wtedy ... czasami jest ciezko wiasnie.

Mhm.

Albo jak byta duza przerwa, na przykiad jak przyszta moja cérka na Swiat, byta
duza przerwa miedzy nimi - 6 lat - no, dla mnie byto duzo, bo juz bytam prawie
swobodna.

Tak.

Chiopaki na ..., poszli sobie na podwérko, pobiegali i raptownie taki ..., wtasnie
takie uwigzanie. To musiatam tak gdzies dwa miesigce, szczerze mowiac, to
musiatam sie przyzwyczajac do tego. Bardzo sie cieszytam, ze ona jest, bo bardzo
chcielismy mie¢ z mezem dziewczynke, ale naprawde, te dwa miesigce pierwsze
byty trudne.
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Wyobrazam sobie. Tak.

Z powrotem zaczely sie pieluchy - no, fakt - nie pieluchy - pampersy byty, ale mimo
wszystko - /Smiech/ - zaczeto sie z powrotem i jednak to bylo ciezko sie
przyzwyczai¢. A poézniej juz taka monotonia, ze to musi by¢, to po prostu jest
codziennosc i tak da sie zy¢ poznie;j.

Mhm, na pewno, na pewno, mhm. Wiele, wiele kobiet przezywa nowe zadania w
rodzinie jak stres, jak prawdziwy stres. Czy ... czy i Pani nieobce jest to uczucie
takiego stresu, czy tez wtasnie ... strachu przed stresem zwigzanego, ktéry miatby
by¢ zwigzany z dzie¢mi, z przysztosciq dzieci, czy z obowigzkami zwigzanymi z
posiadania dzieci?

Bardzo czesto, bardzo czesto. Na przykiad jak sobie pomysSle - zwtaszcza mnie
przeraza sytuacja w naszym kraju jaka jest - jak sobie pomysle, to normalnie - no,
nie wiem - ciezko sobie wyobrazi¢ co$ takiego, co te dzieci bedg mialy w
przysztosci.

Mhm, mhm.

| czasami maz nawet $mieje sie ze mnie, méwi: ,Siedzisz caly dzien w domu, nie
masz nic do roboty, posprzatasz, przypilnujesz dzieci - i méwi - siedzisz i myslisz -
co to bedzie?” Mowi: ,Trzeba zy¢ zyciem codziennym”. No, ale niestety, nie
zawsze sie tak daje. Na przyktad ja bardzo sie boje $mierci - to méwie szczerze.

Mhm.

Jak sobie pomysle - na przyktad wczoraj byla taka sytuacja, ze dziewczynke tutaj
ze szkoty chowali 15-letnig - normalnie to byt szok. i od razu sie ma obraz swoich
dzieci przed oczami, zeby - nie daj Boze, zeby co$ takiego sie stato.

Tak.

| to sie mysli, naprawde, no - nie wiem - bynajmniej nie jest mi to w ogdle
absolutnie obce.

Mhm, mhm, tak, tak.
Na temat dzieci ciggle mysle, ciggle sa jakies obawy, ze moze cos sie stac, ze ...

Mhm, mhm, mhm. Prosze powiedzie¢: a czy sgq wokét Pani ludzie, ktorzy
wspierajg Panig, na ktérych moze Pani polegac, ktérzy pomogg Pani zawsze w
kazdej sytuacji?

To sg moi rodzice, to na 100%. No, na meza tez moge polegaé zawsze, tyle ze
wieczorami, bo dopiero wraca z pracy, ale zawsze moge polegac, jezeli o cos go
poprosze, to - naprawde moéwie - i ubranie dzieci, bo wiadomo, ze w tym
Mitakowie, to jest - no, mata miescinka taka i jak on jest codziennie w Olsztynie, no
to tam bez problemoéw, nie? Méwie - to juz naprawde jest ... A rodzice, to gdyby ich
nie byto, to nie wiem, czy bym sobie poradzita.

Mhm, mhm.

Chociaz mieszkajg 2 kilometry ode mnie, ale kazde zebranie - zawsze, zawsze
kto$ przychodzi do dzieci, tak, ze nigdy nie musiatam jeszcze jak ... Daniel chodzi
dwa lata do szkoty, to nie musiatam nigdy jeszcze z dzieckiem, z Patrycjq is¢ do ...,
na zebranie do szkoty. Tak, ze naprawde moge juz ..., to jest na 100%, ze w 100%
moge na nich polegad.
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Bezug zur aktuellen Familiensituation

To wspaniale, to wspaniale. A gdybysmy tak wfasnie doktadniej przyjrzaty sie
aktualnej sytuacji Pani rodziny - jak Pani sgdzi - na czym polegajg mocne strony
Pani rodziny?

Mocne strony? Jestesmy bardzo zzyci. Wydaje mi sie ... - chtopaki miedzy sobg na
przyktad - bijg sie, bardzo czesto, ale jezeli ktos spoza otoczenia domu chciatby
zrobi¢ krzywde - jeden drugiego broni - to jest ta wtasnie ta obrona, to sg mocne
strony. Co jeszcze? - no, nie wiem, co Pani moge w tej chwili tak powiedzie¢? Co
jeszcze u nas jest takiego mocnego?

Co Pani uwaza za najwiekszy sukces dotychczasowy Pani rodziny?
Sukces - Boze... Ciezko mi powiedzieé, naprawde, w tej chwili tak... Nie wiem, no...

Dobrze, to moze dalej, moze zapytam sie: kazda rodzina ma gdzie$ mocne strony,
ma jakie$ sukcesy, ale sq zawsze jakie$ problemy, ktére ... ktore sg ciggle do
rozwigzania - czy i Pani rodzina tez ma jakie$ problemy, ktére niezbednie trzeba
rozwigzac¢ w najblizszym czasie?

Takich strasznych probleméw to my nie mamy w sumie, nigdy nie byto takich. No,
zawsze dla nas jest problemem mieszkanie - o, bo wynajmujemy to mieszkanie.
Jest bardzo mate - w sumie ma 40 metréw tylko, ale jesteSmy w trakcie budowy i
ciggle wtasnie to jest ten ..., no, niby to jest ten sukces, ze juz co$ zrobiliSmy, ale
jeszcze sporo zostato do wykonczenia i to jest znowu marzenie, zeby ja
najszybciej to skonczy¢.

No, wtasnie, tak, tak - ma Pani racje, to jest przeciez sukces, to jest wspaniaty
Sukces, mhm.

To wiasnie, no ... no ... chyba to jest takim najwiekszym sukcesem w sumie, ze
zaczeliSmy to, jakies tam perspektywy sg na przysztosc. Tylko Zzeby jak najszybciej
skonczyé. Bo tak w sumie problemoéw to nie mamy na szczescie na razie.

Mhm. Chciatabym teraz porozmawia¢ z Panig o kwestiach wychowawczych.
Czesto bywa tak, ze rodzice nie bardzo potrafiq zidentyfikowa¢ potrzeby ich
dziecka, niezaleznie od tego w jakim to dziecko jest wieku. Czy ... czy nie miafa
Pani z tym nigdy probleméw? Czy ... czy zawsze Pani dzieci, odpowiednio do
swojego wieku, potrafity Panig informowac¢ o swoich potrzebach, o swoich
problemach?

Zawsze - az czasami zanadto /$miech/. Wszystko szczerze méwia, nigdy nie byto
problemu, ze im co$ potrzeba, a ja nie mogtam doj$¢ do tego, ze oni akurat to
chca. Z tym nie mamy probleméw - jest taka szczeros¢ ... az czasami moéwie -
zanadto, za duzo az tej szczerosci czasami. Oni wszystko by chcieli - nie z ...
moze by¢ na wyrost, nie odpowiadajace w ich wieku, na wyrost zabawki dla dzieci,
nie wiem - 18 letnich? Wszystko, wszystko jest na wyrost. Ale z tym nie miatam
nigdy problemu, zebym wiedziata ..., zebym nie wiedziata, czego oni chca. Sag
wiasnie bardzo szczere dzieci.

Mhm, mhm. Czyli czy dobrze zrozumiatam, Ze po pierwsze: dzieci potrafig
powiedzie¢ Pani o wszystkim ...,

Tak.

... ale jednoczesnie, jak gdyby radzg sobie ze sprawami, tak jak Pani powiedziata -
zabawkami, ktére sq nawet dla starszych dzieci przewidziane...
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Tak.

... | ze wszystkim potrafig sobie poradzic.
Potrafia.

Mhm, mhm.

Bynajmniej ta dwdjka, nie wiem jak Patrycja. Jeszcze na razie takie ...w swoim
wieku, dla takich 2-latkéw.

Rozumiem.
Radzi sobie - nie wiem, jak pézniej, ale chtopaki sg naprawde ...

Mhm, to wspaniale. A w jakich sytuacjach dzieci Pani potrzebujq Pani bardziej lub
czesciej, z kolei w jakich sytuacjach - Pani meza?

O Jezu! Na mojego meza, tak naprawde, to moga bardzo rzadko liczy¢ - to jest
ewentualnie niedziela. W sumie on caty czas pracuje, no - to wtedy w niedziele to
tak: ,tata, tata” i latajg za tata, to na ryby przewaznie jezdzimy wtedy do mamy w
niedziele - to jest tapanie ryb i tam ganiajg wkoto samochodu, i: ,tata, tata” wtedy, a
z reguly tak wszystkie problemy jakie majg - czy w szkole co$ im potrzebne jest,
czy w domu, no - to juz do mnie sie zwracajg z tymi problemami zawsze. Chyba ze
jest naprawde co$ powazniejszego, trzeba co$ kupi¢ takiego naprawde, no to
wtedy pytajg sie mnie i taty.

Mhm, mhm, no tak. A jesli chodzi o kwestie wychowawcze, czy macie Panstwo,
Pani i Pani mgz, wspolny poglad na to jak wychowywac dzieci, czy tez zdarzajg sie
réznice zdan?

Czasami sie zdarzajg, na przykfad: mnie jest szkoda uderzyé dziecko - chociaz
czasami to robie, nie powiem, Ze nie robie w ogdle - klapsa czasami przytoze, jak
sg juz takie naprawde sytuacje, ze trzeba ingerowac¢, a znowu maz - wydaje mi sie
- on czesciej by przytozyt, ale wtedy patrzy na mnie i czasami jak przytozy jest
wymiana zdan, tylko staramy sie tak, zeby dzieci nie styszaty tego, staramy sie to
zatatwi¢ z boku. To czasami sie zdarza - nie jest to czesto, ale czasami sie tak
zdarza. Po prostu nie wiem, chyba serce matki jest bardziej miekkie.

Na pewno, na pewno. A w takich sytuacjach, kiedy wfasnie macie Panstwo te
réznice zdan na tematy wychowawcze - kto czeSciej idzie na kompromis, kto
czesciej ustepuje - Pani czy maz?

Maz. /Smiech/

Maz. /Smiech/

Ja mam paskudny charakter szczerze mowiac, naprawde - jestem bardzo
zawzieta.

Mhm. Chciatam zapyta¢ Panig jeszcze: co nauczyta sie Pani przez te lata
szczegolnie ceni¢?

MitoS¢ ... Co jeszcze cenig tak ... Na pewno jest to mitos¢ i do dzieci, i wzgledem
rodziny. Nie wiem, co tam moge powiedzie¢?

Bardzo duzo mi Pani powiedziata tym jednym stowem - mito$¢. A gdyby Pani miata

mozliwo$¢ rozpoczecia wszystkiego jeszcze raz, od poczgtku, czy co$ Pani by
Zmienita w swoim Zyciu, Zyciu swojej rodziny?
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Na pewno chciatabym wiasnie skonczyc¢ jakas porzadna, dobrg szkote, to jest moje
marzenie i mam nadzieje, ze jeszcze jak Patrycja troszeczke podrosnie, to moze
jeszcze sie uda, chociaz im cztowiek starszy, to tym bardziej jest ciezej jest do tego
podejs¢, wrdcié, bo to jednak tyle lat przerwy, ale gdzie$ tam w podswiadomosci
caly czas mam zakodowane, ze chciatabym gdzies i$¢ jeszcze dalej do szkoty, a
chyba reszty bym nie zmieniata.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek moéwi, ze jak tylko dziecko pojawito sie na $wiecie, to praktycznie
mySli juz tylko ... my$lg juz tylko o przysztoSci: o przysztoSci tego dziecka, o
przysztosci swojej rodziny. Jak ... Jak Pani widzi przyszto$¢ swojej rodziny, jak
Pani wyobraza sobie jak bedzie sie to rozwijato u was?

Na pewno chciatabym, Zzeby byto jak najlepiej - jak kazdy, ale nie wiem, normalnie
nie potrafie na to pytanie odpowiedzie¢ i ... bardzo sie boje, bardzo sie boje tej
sytuacji, jaka jest obecnie w Polsce i to na pewno nie prowadzi - bynajmniej mi sie
tak wydaje, ze to nie prowadzi ku lepszemu - by¢é moze sie zmieni - daj Boze,
chciatabym bardzo, ale sie obawiam tego, Ze ..., ze te dzieci nie bedg miaty zadnej
przysztodci. Bo w sumie tak jak teraz jest straszne bezrobocie, to takie - nie wiem,
no juz uczy¢ sie, uczyé¢ jak najwiecej i wtedy mozna jakas prace zdobyé. Bo jezeli,
na przyktad, wyksztalcenie Srednie - to teraz w zupetnosci nie wystarczy do
niczego. Jest naprawde ... no, i nie wiem - bede ktadta nacisk na to chyba, zeby
dopoki ... dopoki bede mogta bede im pomagata, zeby chyba sie uczyly.

Mhm. Czyli: dla swoich dzieci chciataby Pani, zeby przede wszystkim zdobyty
rzetelne wyksztatcenie.

... wyksztatcenie...
Mhm. A czego chciataby Pani dla swojego meza?

Czego ja bym chciata dla niego? Zeby .. Co on ma? - takie najwigksze
marzenie..., zeby skonczy¢ dom - to jest jego najwieksze marzenie w tej chwili - to
wiem na pewno i on bardzo chciatby mieszka¢ na wsi. Tak, Zze z biegiem czasu,
jezeli skohAczymy ten dom tutaj - moze zeby gdzie$S na wsi zamieszkaé tak w
spokoju.

Mhm, mhm. A czego chciataby Pani dla siebie?

Chyba tego samego i zebysmy ciagle razem byli, i zeby nasza rodzina sie nigdy
nie rozpadta, no i zeby dzieci wyrosty na porzadnych ludzi.

Resiimee

Mhm. To byta bardzo ciekawa rozmowa, bardzo pouczajgca. Jezeli Pani pozwoli,
to na koniec jeszcze podsumuje, jak ja odebratam, to co Pani powiedziata o Pani
rodzinie. Przede wszystkim mam taki obraz rodziny, ktéra sie bardzo kocha.
Rodzice - jest Pani przeciez bardzo mtodg osobq - podejrzewam, ze Pani maqz
takze - macie Panstwo trojke dzieci kochanych, uwielbianych, chcianych dzieci,
chcecie Panstwo jak najlepiej dla nich na przyszto$¢, chcecie zagwarantowac im
bezpieczenstwo w zyciu i w zwigzku z tym zalezy Pani na tym, Zzeby dzieci byty
wyksztafcone, dobrze wyksztatcone. Mysle, ze takg najwazniejszg ...,
najwazniejszy fundament Pani rodziny, to tak jak Pani powiedziata jest mito$¢, to
wzajemne wsparcie, wzajemne zrozumienie, a takze wsparcie ze strony
najblizszych - Pani rodzicoéw na przyktad, prawda?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Tak, doktadnie.

Mysle takze, Ze Pani jako osoba ... no, taka, ktéra wie czego chce w Zyciu jeszcze
ostatniego stowa, takze na temat swojej przysztoSci, nie powiedziata i mysli Pani o
tym, prawda, takze i, no, mam wrazenie, ze potem, jak coércia zostanie troche
odchowana, dom zbudowany, to jeszcze i Pani bedzie miata okazje swoje skrzydta
Sszeroko roztozyc.

Mam nadzieje, ze jeszcze przed zbudowaniem domu, chciatabym, chciatabym jak
najszybciej na pewno. Nie wiem ile nam czasu zajmie zbudowanie tego domu do
konca - najgorsze jest wykonczenie, no bo juz dach jest, ale $rodek jest najgorszy,
nie? A wiadomo, jak jest trojka dzieci, to sg ciggle potrzeby jakies$ ...

Zgadza sie.

| to im starsze, tym wieksze potrzeby, nie? Tak, ze nie wiem ile nam czasu zajmie
wykonczenie tego domu, ale chciatabym witasnie bardzo chciatabym jeszcze
wroci¢ do szkoty.

Zycze Pani tego z catego serca, zycze Pani takze i Pani rodzinie, zeby ... zebyscie
Panstwo byli ze sobq tak jak to jest do tej pory, zebyscie Panstwo byli ze sobg
szczesliwi.

Dziekuje slicznie.

I ja Pani bardzo dziekuje jeszcze raz. Dziekuje $licznie.
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Interview 28

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Prosze o krotkie przedstawienie Pani rodziny: z ilu cztonkéw sktada sie Pani
rodzina, ile ma Pani dzieci?

Befragte: To znaczy — czworo ... - 4 osoby jest , dwoje dzieci.

Frau J.: Aha.

Befragte: Dwéch synow.

Frau J.: Aha. | w jakim wieku sg Pani dzieci?

Befragte: 19 i 10 skonczy dopiero.

Frau J.: Mhm. Mhm. Czy moze Pani powiedzie¢, czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: To znaczy - ja opiekuje sie synem niepetnosprawnym, ...

Frau J.: Aha, aha.

Befragte: ... bo jest jedno dziecko niepetnosprawne.

Frau J.: | ktéry z synow jest niepetnosprawne?

Befragte: 19 lat syn co ma.

Frau J.: Ten starszy syn. Mhm.

Befragte: Tak, ze wszystkie tamte ... - opieka po prostu, zasitek staty - nie moge podjac
pracy ze wzgledu na syna.

Frau J.: Tak, oczywiscie. Tak. A czym zawodowo zajmuje sie Pani mgz?

Befragte: To znaczy, maz — no, roznie: i mechanik, i spawacz - po prostu wszechstronny ...
zainteresowania i ...

Frau J.: Aha, aha. Rozumiem. Od jak dawna jestescie Parnstwo matzeristwem?

Befragte: 20 lat.

Frau J.: 20 lat — mhm. Czy moze Pani powiedziec, ile Pani ma teraz lat?

Befragte: 40.

Frau J.: Mhm.

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Po tym jak przedstawita Pani swoja rodzine, chciatabym Panig prosi¢, zeby Pani

troszke siegneta pamieciq — nawet bardziej niz troszke — do czasoéw, kiedy Pani
byta w swoim domu rodzinnym, u swoich rodzicow. Czy przypomina Pani sobie
takie chwile, ktére przezywata Pani szczegoélnie pozytywnie — w domu swoich
rodzicow?
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Befragte:
Frau J.:

Befragte:

No, raczej tak. W sumie dziecinstwo miatam niezte. Co tam jeszcze?
Moze jakie$ wtasnie takie sytuacje, ktére Pani szczegdlnie mito wspomina.
To znaczy ... Mito - wyjazdy szczegodlnie. Na przykiad jako dziecko to ... bedac

matym dzieckiem na Wegry pojechatam z rodzicami. Po prostu cieszytam sie nimi -
wtenczas byto ciezko, zeby w ogdle ktos wyjechat, ...

Frau J.: Tak, tak.

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:
Frau J.:

Befragte:

... przeciez nie byto tak fatwo. Tak ze nie bylo Zle.

A czy byly takie sytuacje, takie chwile, ktére trudno byto Pani zaakceptowacé w
domu rodzinnym?

Nie wiem, chyba nie. Raczej nie byto takich chwil.

Mbhm. To wspaniale. Mhm, mhm. Czy jako mtoda osoba myS$lata Pani wéwczas o
tym, jak bedzie wygladafo Pani przyszte zycie rodzinne? Czy miafa Pani jaki$ wzor
rodziny, ktéry chciata Pani nasladowac?

To znaczy: nikt nie wyobraza sobie jak bedzie w ogéle, prawda?

Tak.

Nikt nie wiedziat, Ze na przyktad dziecko urodzi sie niepetnosprawne. To w sumie,
jakby nie byto, przekresla prawie zycie — nie? - zawodowe czy ...

Tak.

Ja tez podjetam prace, ale przeciez musiatam zrezygnowac i ... . Tak ze — no — po
prostu trudno wyobrazi¢ sobie.

Tak.

Dziecko niepetnosprawne przekresla wiele, prawda? Co zrobi¢? Trzeba
wychowywac. Do osrodka oddac¢? Ciezko.

Na pewno, tak.

To jest taka ... taka troche trudna sytuacja, prawda?

Mbhm. A spdjrzmy jeszcze na role kobiety w rodzinie. Jak Pani sqdzi, czy ... majq
kobiety ..., czy kobiety powinny sie jako$ przygotowywac do ... — czy mogg sie
przygotowac — do spetniania rél, do spetniania swoich zadan w rodzinie jako matki i

zony? Kto moégtby w tym pomoc przygotowaniu, jak Pani sqdzi?

Ja wiem? Sami chyba powinni sie przygotowywaé, zeby po6zniej sobie poradzi¢ -
prawda? - w rodzinie.

A czy — Pani zdaniem — mezczyzni, mtodzi mezczyzni tez powinni byc¢
przygotowywani do ... do przysztych zadan w rodzinie?

No, chyba tak. Nie liczy¢ tylko na kobiety — pomagac.
Mhm. A kto mogtby im w tym poméc?

Mezczyznom?
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Tak.

Tez raczejmy — ...

Kobiety?

... kobiety. Wspdlnie pomagac sobie.

Rozumiem. No, tak. Mhm. Prosze powiedziec: jako mioda kobieta na pewno
mysSlata Pani o tym, ze w przyszto$ci dobrze by byto wyj$¢ za mgz. Czy wowczas
jeszcze, jako bardzo mifoda osoba, miata Pani jakie$ wyobrazenie o swoim
przysztym partnerze? Mia... Marzyta Pani o kim$?

Ja wiem? Trudno tak marzy¢, bo to w sumie prawie po szkole. Ja skonczytam...
bylam w maturalnej klasie, prawda? Mys$latam tez o studiach - Zzeby dalej
studiowag, uczy¢ sie, ale tak wyszto jak wyszto. Cztowiek nawet nie pomyslat, ze ...
. My bardzo krétko sie znaliSmy, tak ze miesigce w sumie, nie - ze tam latami -
prawda? - poznajq sie. Tak nieoczekiwanie wtasnie ...

Mhm, mhm. A czy wtedy ...
... przyszito wszystko.

Mhm. No, tak. Mfode kobiety czesto rozmawiajg o tym, Ze chciatyby mie¢ w
przysztosci na przyktad jedno, dwoje czy troje dzieci, albo ... albo Zze w ogdle nie
chcg mie¢ dzieci. Czy Pani, jako wtasnie taka bardzo mtoda osoba, tez miata takie
marzenia temat swoich przysztych dzieci?

To znaczy: tak. Jak jedno juz miatam w ogdle — niepelnosprawne, nie? - to
sadzitam, ze juz wiecej nie. Batam sie, zeby zdecydowac sie na jeszcze jedno
dziecko. No, ale tak jakos$ sie trafito, ze po prostu lekarka prosita, zeby nie ba¢ sie,
bo to kazdego moze spotkag, to jest takie dziecko, ze po prostu kazda matka moze
— nie? - takie dziecko niepetnosprawne sie urodzié. No i tak sie trafito, ze dwoje
zostato i koniec. No, a tak to faktycznie, ze kazdy mysli, ze jedno, dwoje géra - nie
wiece;.

Tak, tak. Mhm. A jak Pani wyobrazata sobie swoje przyszte dzieci jeszcze jako
mifoda osoba, jeszcze — prawda? - taka, ktéra dopiero na $wiezo wychodzi ze
swojego domu rodzinnego, idzie w zycie?

Ja w ogdle myslatam, ze péjdziemy do miasta, bo tak - w sumie - planowalismy do
Gdanska. Pdzniej jakos tak wszystko ... - cziowiek po rezygnowat z wszystkiego i
zostaliSmy jak zostaliSmy, nie? No i tak mysle, ze inaczej tak - inny start majg
dzieci, prawda?, w miescie.

Z pewno$cig. Tak. Na pewno inaczej to wyglada.

MieliSmy do Gdanska wtasnie is¢. MieliSmy mieszkanie. MieliSmy szanse, bo na
dziecko niepetnosprawne. W sumie ja tam bytam zameldowana, nie? - to wieksze
szanse na mieszkanie, prawda?

Tak, tak.

Ale jakos tak za bardzo popuszczalismy wszystkiemu. Jakby cztowiek sie tak upart,
to by na pewno udato sie to wszystko, ...

Mhm, mhm.

... bo bysmy dostali mieszkanie na syna niepetnosprawnego, nie? A tak to — jak to
mowie - cztowiek staby, zrezygnowat i zostat na wsi.
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Frau J.:
Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:
Frau J.: Mhm.

Befragte:

Frau J.:

Befragte:
Frau J.:

Befragte:

Frau J.:
Befragte:

Frau J.:

Mhm, mhm.
Ja to jestem za nerwowa.

Wiele matek — wie Pani — tak wspomina chwile, kiedy ... kiedy ich dziecko byto
malutkie, kiedy — prawda? — wykgpane, nakarmione, pofozone do spa..., pofozone
do snu — usypia i wtedy wtasnie ten widok Spigcego dziecka wywotuje w nich taki
..., takg szczegdlngq wiez emocjonalng, szczegoing takq ... takie poczucie mitosci,
prawda? Czy przypomina sobie Pani sytuacje z Pani dzie¢mi, w ktérych czuta Pani
wiadnie tez takg bardzo silng wiez emocjonalng?

Tak. Jak dziecko $pi i czlowiek go obserwuje, prawda? - za kazdym razem
podchodzi, obserwuje, przyglada sie - to jest to silna wiez. /7/

Mhm. A czy przypomina Pani sobie tez takie sytuacje, gdzie ... — z Pani dzie¢mi,
ktore ..., ktére przygnebiaty Panig?

To znaczy: na pewno. Ze starszym to bylo wiele ktopotow, prawda? Przeciez
chodzi¢ zaczat - prawie 2 lata. Ta nauka chodzenia, wszystkiego, to naprawde byto
ciezko. Dzi$ mowa — prawda - jest ciezka ... dziecka. Caty czas mamy kitopot i w
ogoble - opieka nad synem, szkota, to wszystko. Trzeba go zawozi¢ do szkoty i
opiekowaé sie caly czas. Zeby szkota byta na miejscu, prawda? Przedszkole w
Mitakowie, a szkota w Pieniaszu, to jest 2 kilometry. Trzeba byto zawiez¢ samemu
nie mozna byto przeciez. Ciezko tak jest.

Mhm. Tak, na pewno. Wiele kobiet — wie Pani — no, na pewno i wsréd Pani
znajomych przezywa zycie rodzinne i swoje obowigzki w rodzinie jako stres. Czy i
Pani nieobce jest takie poczucie stresu, takiego strachu wfasnie o przyszto$c,
zZwigzang z ... przyszto$¢ dzieci czy stres zwigzany z obowigzkami domowymi, z
opieka nad dzie¢mi?

Jest. Na pewno. Kazdy przezywa stres.

Jest. Na pewno. Nie sadze ... — chyba, ze kto$ naprawde juz ma — prawda? -
dobrze i wszystko sie uktada dobrze. Nie ma probleméw z dzie¢mi czy ... - to moze
jest inaczej, ale tak jak zauwazytam - to za zwyczaj kazdy...

Mhm. A czy sg wokdt Pani ludzie, na ktérych moze Pani polegac¢? Ktorzy wesprg
Panig, pomogg w trudnych chwilach?

Sa, sa.

Moze Pani powiedziec kto to jest?

Jest na przyktad moja ciotka, na przyktad mdj ojciec - to sg naprawde wspaniali
ludzie. W ogole méj maz — tez. Niektory by sie zniechecit — prawda? - dziecko
niepetnosprawne. Wiele jest takich przypadkow.

Tak.

On jednak podpora.

To tylko nalezy sie cieszy¢ — prawda? — Ze cztowiek nie jest sam w trudnych
chwilach. Mhm.
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Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Bezug zur aktuellen Familiensituation

A spdjrzmy teraz na ... na dzien dzisiejszy Pani rodziny. Jak Pani sqdzi, na czym
polegajg mocne strony Pani rodziny?
Ja wiem? Moze wiez uczuciowa? Moze taka ... dochodzenie do takiej zgody?

Tak, na pewno - to sq wazne rzeczy.

To jest najwazniejsze, prawda? Tak moéwie - czasami roznie jest finansowo —
prawda? - w tych czasach.

Tak. A czy sq na dzien dzisiejszy jakie$ problemy, ktore ... ktore Pani rodzina musi
natychmiast rozwigzac, albo koniecznie rozwigzac?

Problemy? No, na pewno - finansowe zawsze sg. To jednak jest mato wszystko,
zwltaszcza w tym ... w te]j izbie warminsko — mazurskiej - z pracg — prawda?

Tak.

Maz jest na bezrobotnym. Tak ze dorywczo, jak ma prace, to dobrze.

Mhm, mhm. Tak.

Nie zawsze — wie Pani — rodzice potrafig jak gdyby odgadngc¢ potrzeby i problemy
swojego dziecka, niezaleznie od tego, czy jest ono petnosprawne, czy
niepetnosprawne. Czy — jesli chodzi o Pani dzieci — czy Pani dzieci, odpowiednio
do swojego wieku, do swoich mozliwosci potrafig Panig informowaé¢ wfasnie o
swoich potrzebach, o swoich problemach?

Tak, informuja, ale czasami nie rozumiejg - zwlaszcza ten mtodszy. Czasami jak
cos chce czy w ogole tam ... - to ttumaczy sie. Jeszcze, jeszcze - jak to méwie - 9
lat ma — 10 réznie mysili.

Mhm, mhm. Rozumiem, tak . Czy sgq takie sytuacje, w ktérych Pani synowie
potrzebujg Pani bardziej niz na przyktad Pani meza i odwrotnie — garng sie do
meza bardziej, niz do Pani?

Sytuacje? Ja wiem? Moze ten miodszy to zawsze z nauka. Ze mng lekcje czy cos,
to ... zawsze ze mna.. Odrabia¢ czy jakie$ tam zajecia techniczne, czy ... w ogdle,
to - zawsze idzie do mnie.

A starszy?

Starszy to czasami - ja wiem? - r6znie bywa - mieszany jest taki: jak co potrzeba to
do mnie, a jak nie to do meza i ... Ale wiecej z dziadkami, bo dziadki sg obok to ...

Aha, aha.

Odszedt juz. Jak ten mtodszy to mu dokucza, bo przeciez tez czasami nie rozumie
- to do dziadkow. | faktycznie, ze duzo odszedt do moich rodzicow ...

Mhm, mhm.

... 0d nas - niedobrze tak, bo czasami sie trafi, ze nie stucha nas, nie? - idzie do
dziadka i koniec

Mhm. Na pewno Parstwo mieszkacie niedaleko siebie, tak? - dziadkowie i ...

Tak, tak, tak — obok.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Obok.
To jest najgorsze wiasnie, bo i ten mtodszy to tez za duzo pokazuje. No, bo jak

dziadek jest, babcia jest - tak jest nieraz. (Smiech) Czasami lepiej faktycznie
samemu jak blisko. No - nie stuchajg sie czasami.

Tak.
No, jak cos tego - to zaraz: ,Pojde, powiem dziadkowi” i koniec.

Aha. No, wiasnie, w takich kwestiach wychowawczych: czy macie Panstwo, Pani i
Pani mgz, wspoélne zdanie na temat tego, jak wychowywac dzieci, czy tez czasami
réznicie sie?

Czasami roznie jest, czasami sie roznimy. Maz nieraz twardo postanowi, a czasami
cztowiek méwi, ze nie, tak nie. A czasami jest niedobrze faktycznie, ze tak ... jeden
ma inne zdanie, drugi ma inne.

Mhm. | kto w takich sytuacjach cze$ciej ustepuje: Pani czy mgz?
Raczej ja. Ustapie juz. /Smiech/

Mhm, mhm, mhm. Tak, tak, mhm, mhm. Chciatabym jeszcze zapyta¢, co Pani
przez te lata nauczyta sie szczegoinie cenic?

Ceni¢? /pauzal Moze jaka$ przyjazn. /pauzal Przyjazh w ogole, albo uczucia
zwigzane z rodzing .. czy dalsza. Nie wiem, czy co$ jeszcze.

No, to co Pani powiedziafa, to sg rzeczy wrecz najwazniejsze, prawda? Gdyby
Pani miata mozliwo$¢ jeszcze raz rozpoczecia wszystkiego od poczatku: Zycie
rodzinne na nowo, czy co$ Pani zmienitaby?

Na pewno. Na pewno nie chcialabym mie¢ od razu na przyktad dzieci, nie?
Prawda? Bo to pierwszy raz to taki jest troche... . MyS$le, Zze bym wyjechata,
zarobita... pienigdze porzadne i dopiero pomyslata o dzieciach, zeby zatozyé
rodzine, prawda?

Tak. Mhm, mhm.

Jako mtodzi na przyktad z mezem czy tam wyjechac, czy cos$ i dopiero mysle¢ o
dziecku — tak, zeby zapewnic lepszg przyszios¢ i mysle ze na pewno bym dalej
podjeta nauke, zeby skohczy¢, ze to za szybko... sie potoczyto, prawda? No, bo
przeciez matura, w sumie, po szkole $redniej... - miatam start, prawda? Tym
bardziej, ze zdatam tg mature.

No, wtasnie.

Mogtam iS¢ dalej. A juz miatam wiasnie - teraz to Warminsko-Mazurski, a przedtem
ART bylo.

Tak, tak.
Tak. Jeszcze ojca kolega mowit: ,No, to co? — moéwit - na ART?” Ja méwie: ,Tak”.
Bo ja jestem po tej ... po rolniczej takiej - Technikum Hodowlane Drobiarskie,
prawda?

Tak.

Tak ze tylko ... - zazwyczaj ART byto.
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Tak.
Tak, zeby tam iS€... . Nie wrdci sie to co ...

Nigdy nie jest niby za pézno, prawda?

Bezug zu der Zukunft der Familie

Tak. Mamy czesto méwig, ze od momentu, kiedy dziecko ... ich dziecko przyszto
na $wiat, to my$lg praktycznie juz tylko o przysztosci: o przysztoSci dziecka, o
przysztosci rodziny. Jak ... jak Pani wyobraza sobie przyszto$¢ Pani rodziny?

To znaczy: ja tez tak w sumie my$le, ze ten starszy to zawsze bedzie przy nas,
prawda? O tym miodszym to duzo myslimy, zeby naprawde przygotowa¢ mu tg
przysztos¢, zeby poszedt gdzies dalej, do szkoty. Zeby chociaz jeden, nie? -

Tak.

... po prostu utozyt sobie zycie. To wyksztatcenie faktycznie najwazniejsze.

A czego Pani chciataby dla swojego meza?

Dla meza? On zawsze marzy ... 0 swojej pracy, o swojej dziatalnosci, prawda?
Duzo wtasciwie ... . MieliSmy szanse. Tylko takg tg szanse — méwie - cztowiek
miody — przegapit. Teraz tak samo - maz marzy wiasnie o swojej dziatalnosci, zeby
rozpocza¢ swojg dziatalnos¢ ... i ... swéj dom, prawda? - ze nie mieszkanie tylko
swoj - nawet dla syna.

A... a co chciataby Pani dla siebie?

Dla siebie? Najwazniejsze dzieci cztowiek juz o sobie zapomina.

Trzeba pomys$le¢ o sobie.

Chyba, ze dorosng to moze cztowiek tam ... . Mowie, ze w ogdle to by cziowiek
Swiata — prawda? - chciat zwiedzi¢ - jak dorosnag, nie? Nawet, nawet z tym
starszym, co by przy nas byt - prawda? Zabrac¢ go kiedys, ...

Tak, tak.

... co$ pokaza¢ - zeby co$ zobaczyt. Podroze.

Tak.

Ale to trudno, prawda? - przyszykowac wszystko: i przysztos¢ dla mtodszego i ... .
Starszy to juz naprawde jest ..., juz z nami bedzie zawsze. Taka przysziosc.

Resiimee

Trudna ta przyszto$¢. Dziekuje Pani — chyba, Ze jeszcze Pani chce co$
powiedzie¢?

Nie, nie — dziekuje.
To ... to ciesze sie, ze Pani zdecydowata sie ze mng porozmawia¢. Jesli Pani
pozwoli, to na koniec tak opowiem o swoich wrazeniach, jak ja widze to co Pani

powiedziata — Pani rodzine. Jesli w jakim... jesli bym sie pomylita czy Pani inaczej
sgdzi, to prosze mnie poprawic. Z tej ..., z tego co Pani powiedziata o swojej

294



Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

rodzinie wynika, ze bardzo szybko, jak gdyby, obowigzki rodzinne — no, mozna
powiedzie¢ — dopadty Panig i Pani przysztego meza - aktualnego meza, szybko
pojawiato sie dziecko i to na dodatek dziecko, ktére jest niepetnosprawne i to jak
gdyby zawazyto na panstwa przysztym zyciu, ...

Tak.

... prawda? - zwtaszcza Pani, ktéra zajmuje sie od samego poczatku synem, i - tak
Jak Pani méwi - swojq przyszto$¢ wigze tez Pani tylko ... no, z tym synem, prawda?
- w tym sensie, ze musi sie Pani nim zaopiekowac. Jest Pani o0sobg
odpowiedzialng, ale — no, z tego co Pani méwi o rodzinie wynika takze, ze
Panstwo tworzycie takq zgrang pare z mezem: ze kochacie sie, macie jeszcze
Jjedno dziecko, zalezy Pani na dobrej przysztosci tego dziecka, zalezy Pani na tym,
Zeby sie ksztafcito, Zzeby w przysztosci po prostu miato lepiej. No i - jak Pani na
zakoriczenie powiedziata - ma Pani takze swoje marzenia, prawda? Chce Pani
przeciez dla swojej rodziny jak najlepiej na przysztos¢, a marzenia jesli cztowiek je
ma - majq szanse sie spefni¢c. Wiec ja mam nadzieje, ze one sie spetnig i ze
bedzie Pani miata swoje chwile szczeScia w swojej rodzinie - tak jak i do tej pory.

Dziekuje. Moze, moze cos$ sie spetni.

Zycze Pani tego z cafego serca. Dzigkuje bardzo. To byta bardzo ciekawa
rozmowa.
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Interview 29

Teil 1: Charakteristik der Familie

Frau J.: Chciatabym, zeby Pani powiedziata z ilu 0sob sktada sie Pani rodzina, z ilu dzieci,
w jakim wieku sq dzieci.

Befragte: Cztery osoby, czyli tradycyjnie: maz, zona, dwojka dzieci w wieku 12 7 lat.

Frau J.: A czy moze Pani powiedziec, czym sie Pani zawodowo zajmuje?

Befragte: Znaczy — pracuje w Telekomunikacji, w kasie Telekomunikacji jako instruktor, czyli
obracam pieniedzmi, niestety nie swoimi.

Frau J.: Tak. A matzonek? Czym matzonek ...?

Befragte: Matzonek jest policjantem.

Frau J.: Czy moze Pani powiedziec, jak dtugo Paristwo jestescie matzenstwem?

Befragte: Od 12 lat.

Frau J.: Mhm. | jeszcze jedno intymne pytanie: czy moze Pani powiedziec, ile ma lat?

Befragte: 31.

Frau J.: Piekny wiek. /Smiech/

Teil 2: Bezug zu der Vergangenheit

Frau J.: Chciatam najpierw Panig poprosi¢, po tym jak przedstawita Pani swojg rodzine, o
takq refleksje na temat czaséw, kiedy byta Pani jeszcze w swoim domu rodzinnym,
u swoich rodzicéw jako dziecko, potem jako nastolatka, potem — prawda —
panienka. Czy przypomina Pani sobie chwile ze swojego domu rodzinnego, ktére
szczegolnie pozytywnie Pani przezywata?

Befragte: To znaczy — akurat w mojej sytuacji to jest dosyé ciezkie, dlatego ze zmarta mi
mama, kiedy miatam trzy lata i ojciec méj wrécit do kobiety, z ktorg byt kiedys tam
zwigzany i po prosto — no — bylam w rodzinie, w ktérej juz miatam dwie siostry
przyrodnie, starsze, ...

Frau J.: Rozumiem.

Befragte: . no i nie za bardzo dobrze sie, szczerze méwigc, czutam. Z tym, Zze dopiero
dochodzitam do tego wniosku w wieku pdzniejszym — w dziecinstwie nie za bardzo
mi to przeszkadzato. Moze nie dato sie to odczué zbytnio, ale pdzniej juz tak
odczuwatam to coraz bardziej. Tak Zze sg owszem mite chwile, ale ... jako$
zamknetam tamten rozdziat, poniewaz odkad sie usamodzielnitam, wysztam za
maz — kobieta, ktéra mnie wychowywata — méwitam do niej mamo — przestata ze
mng utrzymywac¢ kontakty. Siostry réwniez, no i po prostu tamten temat mam
zamkniety i nie wracam do tego.

Frau J.: Rozumiem, mhm. Ale sgdze, zZe..., to znaczy... — no, bardzo bym chciata zapytac

Panig o ... wfasnie tamte czasy, kiedy byta Pani jeszcze bardzo mtodg osoba,
wchodzgcg dopiero w zycie doroste. Czy Pani miata juz jakie$ wyobrazenie swojej
wtasnej rodziny jako mtoda osoba? Czy jakis ...?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Tak, dlatego ze — no, mowie — przede wszystkim chciatam... znaczy tez — nie
miatam matki, nie wiedziatam jak to jest z peilng rodzing i teraz, kiedy zaczetam
wiasnie swg rodzine tworzy¢ — musiatam sie tego na dobrg sprawe wszystkiego
uczy¢: musiatlam sie uczy¢ gotowac, jakies tam rzeczy wykonywaé, ktérych
wczesniej nigdy nie robitam, bo kto$ tam za mnie robit i tak samo musiatam sie
nauczy¢ pewnej mitosci do dzieci, bo... no... mimo, ze w jakis tam sposéb
zwracatam sie do tej kobiety ,mamo” — ona, nie powiem, zeby tam odganiata mnie i
tak dalej, ale to nie jest to. Tak, ze tego musiatam sie po prostu uczy¢ i jeszcze w
dalszym ciggu sie ucze.

Rozumiem. No wtasnie, jak Pani sqdzi, czy mtode dziewczeta wchodzgce w zycie
powinny w jaki§ sposob by¢ przygotowywane do tego co czeka je..?

Znaczy — do wielu rzeczy samemu sie dochodzi i nie mozna narzucaé, ze ,stuchaj,
corko — ja robitam to tak, tak czy tak”, bo moze sie to komus$ nie podobaé¢, ktos
moze mie¢ inne upodobania i no ... . Pewnie, ze pewne rzeczy nalezy
wyttumaczy¢, powiedzie¢ co i jak robi¢, na przyktadowo takie gtupie czynnosci jak
gotowanie — to uwazam, ze akurat powinna w jaki$§ sposdb matka, niekoniecznie
cérkom, ale ja mam akurat dwéch synéw, im przekazywaé, to doskonale mi to
wychodzi i tak samo ja i mgz w jaki$ tam sposdb wpajamy wiasnie te wartosci w
chtopcow, zeby pdzniej nie byto tak jak ja, ze w wieku 19 lat nie umiatam wody
ugotowac. Tak, ze musiatam sie po prostu tego wszystkiego uczycC i takie rzeczy,
ale na przyktad jak wychowywac¢ dzieci — uwazam, ze akurat do tego to powinien
kazdy rodzic sam dorosng¢, nie mozna — tak jak méwie — babcie by chciaty tak czy
tak, a swoje dzieci tez inaczej wychowywaty.

Tak.
Tak, ze do tego trzeba dorosna¢ i samemu szukaé Sciezek.

Mhm, a jak Pani uwaza, czy mtodzi mezczyzni tez powinni by¢ — to znaczy — czy
powinni by¢ w ogdle przygotowywani tez do swoich przysztych rél ojcéw i mezéw w
rodzinie? | kto...

Na pewno. W dzisiejszych czasach, kiedy jest tak, Ze kobieta ma prace — miejmy
nadzieje i mezczyzna, ten podziat taki, ze ty robisz to, ja robie to, powinien byc¢ jak
najbardziej zachowany, dlatego ze — no, nie mozna zwali¢ wszystkiego na kobiete,
ze ona ma pra¢, gotowaé, sprzata¢ i wychowywac dzieci, a maz bedzie tylko od
zarabiania pienigzkéw. Jesli w tej chwili ja rowniez pracuje zawodowo, ten podziat
musi by¢ zachowany, co niestety nie zawsze tak wychodzi, ale ... czasami przy
dobrym humorze meza /Smiech/ - obiad ugotuje.

A jak Pani sgdzi, kto mogtby poméc wiasnie wprowadzac tak mtodych ludzi w
zycie, doroste zycie, w zycie rodzinne — kto mogtby, albo kto... zaszkodzi¢ moze
wiadnie w jakim$ tam procesie wiadnie przyuczania do przysztych rol?

Znaczy u nas w tej chwili te wszystkie poradnie rodzinne i tak dalej, moze tak
jeszcze za bardzo wstydliwie podchodzi i nie chce sie korzystaé z tego.

Tak.

Inaczej jest jak sie witasnie oglada filmy na razie te, ktére sg produkowane na
zachodzie — tam jak jaki$ problem, to zaraz do poradni rodzinnej wysytajg i tak
dalej. U nas to takie troche wstydliwe jest. Samo to, ze wystanie tam dziecka do
psychologa czy do kogo$ w tym rodzaju, to juz tez tam jaki$ niepokdj budzi, no i
moze nie za bardzo, zresztg nie kazdy tez lubi, jak sie wtrgca w jego zycie i kazdy
uwaza, ze — a, jako$ tam bedzie, jako$ sie utozy — tak, ze ...
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

A jako panienka — czy miata Pani jakie$ wyobrazZenie na temat przysztego swojego
partnera zyciowego, czy Pani ...

Znaczy — ja akurat z mezem oprocz tego, ze juz jesteSmy 12 lat po Slubie, to
znamy sie od szkoty podstawowej — tak, ze tak jako$ tak w tamtym kierunku
zawsze patrzytam i ... i po prostu tak zostato.

Tak zostato — rozumiem.
Tak, ze to jest ten jeden od diuzszego czasu i... i tak jest.

Mbhm, mhm, mhm. A wyobrazenie o dzieciach: czy jako panienka miata Pani
wyobrazenie o...

Nie, nie miatam, absolutnie Zadnego pomystu na dzieci, czy to akurat bym chciata,
zeby to byt chtopiec, czy dziewczynka, czy troje, czy czworo tych dzieci — nie
myslatam o tym. Wiedziatam, ze na pewno bede starata sie zrobi¢ wszystko, zeby
je kochac i zeby da¢ im wszystko, to co bedzie w moich mozliwosciach.

Mhm. Wiele matek moéwi, ze z takim szczegdlnym rozrzewnieniem wspominajg
chwile, kiedy dziecko nakarmione, wykgpane usypia...

Spi.

... Wia8nie i ten widok $pigcego dziecka wyzwala w nich takie... bardzo silng moc,
takg wiez emocjonalng.

Ja przestatam... Starszego karmitam bardzo krotko i jakos tak do tego mniej
emocjonalnie podchodzitam, ale mtodszego karmitam i bytam zmuszona przerwac
go karmi¢ piersig, poniewaz musiatam wroci¢ do pracy i wiem, ze jak przestatam
go karmi¢ — zostawitam go u dziadkéw na ten okres, kiedy..., zeby sie odzwyczait
ode mnie, no to strasznie ptakatam i to wrecz w histerie wpadtam w tym momencie,
tak ze dla mnie to bylo silne przezycie.

Mhm, mhm, tak.
Moze wtasnie nie tyle z tym pierwszym dzieckiem zwigzane, co z drugim i tak...

Mhm, mhm. A czy moze jakie$ inne sytuacje z Pani dziecmi przypomina Pani sobie
wtasnie tez tak szczegolnie pozytywnie, bo wtasnie ta wiez emocjonalna, ta ... ta
macierzyriska mito$c, no w jakis sposob byta szczegdlnie przez Panig szczegdlnie
odczuwana w tych momentach?

To znaczy — caly czas, zawsze... zawsze, méwie, jakies tam pierwsze kroki,
pierwsze stowa, to jest zapamietywane, to jest gdzies tam zapisywane, jakie$
zdjecia robione i zawsze ilekro¢ ogladamy to na kasetach nagrywane jest, to
zawsze z jakim$ tam rozrzewnieniem na to sie patrzy.

Tak, tak.

Tak, ze mowie, same jakie$ tam sukcesy dzieci w szkole, czy... czy w zeréwce, to
jest, to jest zawsze to, co kazdy rodzic na pewno chciatby ogladac i... i widzie¢ u
swoich dzieci.

Mhm. A czy przypomina sobie Pani takie sytuacje z dziecmi, ktére jednak w jaki$
Sposoéb przygnebiaty Panig?

Tak. Czasami jest tak — jak juz w tej chwili ten starszy syn sie zaczyna buntowag,

ze nie zrobi tego, nie zrobi tego — mnie czasami tam nerw ponosi — zaczynam
krzycze¢, bo... nie wiem — jakos takg droge sobie obratam, ze nie trzepne,
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 3:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

powiedzmy, $cierkg prze gtowe, tylko wole wykrzyczeé to wszystko i on mi sie
zaczyna juz buntowad, ze... i tez do mnie zaczyna w jakis tam sposéb krzyczed,
prawda? | to mnie wkurza i no... no, wkurza, no inaczej tego nie mozna nazwac. To
wiasnie wtedy tak sobie przypominam: jak byto mate, to nie pyskowato, teraz coraz
wieksze, to... to bardziej pyskate sie robi. No i sg takie wtasnie chwile jak...
czasami dziecko przychodzi i: ,mamo, zréob mi to, mamo, pomo6z mi to” i sie nie
chce, po prostu sie nie chce, bo juz jest cztowiek zmeczony i to takie — sitg rzeczy
trzeba wsta¢ z tego fotela i po prostu mimo wszystko jednak péjs¢ i zrobi¢, bo
moze kiedys sie to przeciwko mnie obréci¢, ze po prostu kiedys$ nie chciatam mu
tego zrobi¢, to on teraz tez mi powie, ze on wcale nie chce akurat mi podag,
powiedzmy, szklanki wody.

Mhm, mhm. Wiele kobiet mowi, ze... Ze w zasadzie ich nowe zadania w rodzinie, to
prawdziwy stres. Czy Pani tez znane jest to uczucie stresu, albo strachu przed
stresem z powodu wta$nie dzieci, czy posiadania...

To znaczy — ja akurat bardzo czesto jak sie denerwuje wtedy stres dla mnie sie
objawia tym, ze otwieram drzwi od lodéwki i wszystko co w lodéwce — znajduje sie
w moim zotadku, i po prostu to jest na tej zasadzie, ze odreagowuje, ale bardzo
czesto jest tak w tej chwili — dla mnie ten ostatni u mnie rok, dlatego, ze maz jest
na szkole oficerskiej i nie ma go tu ze mnag — przyjezdza na weekendy i to po
prostu, no — méwie — jestem: praca — dom — szkota — dzieci. | bardzo czesto jest
tak, ze po prostu sie musze zastanawia¢ kto miodszego odbierze, kto da jesé
dzieciom, kto to, kto tamto i no, méwie — czasami jest tak, ze nie wszystko
wychodzi po mysli, bo wtadnie przychodze zmeczona z pracy, a chtopcy sie ktéca,
bo ktérys tam nie wysprzatat swojej czesci pokoju, no i wtedy, no — mowie — siada
cztowiek przed lodowka, otwiera lodoéwke i wsuwa wszystko, a pdzniej
momentalnie przychodzi bél zotadka — tylko i wytacznie. Tak ze nie, staram sie po
prostu tez nie stresowac, nie mozna znowu do tego tak podchodzi¢, bo co nam to
da — wiecej siwych wloséw na gtowie.

Tak, tak.
Tak, ze...

A czy sg wok6t Pani osoby, na ktorych moze Pani polegac, ktére wesprg Panig,
pomogag, hiezaleznie...

Tak, mam, mam dwie przyjaciétki i po prostu... Wiem, ze w kazdej chwili moge
zadzwoni¢ do nich — jesli trzeba — pomoga mi i nie ma z tym problemu, i tak samo
jestem gotowa zawsze im pomaoc.

Bezug zur aktuellen Familiensituation

Mbhm. A jedli chodzi o aktualng sytuacje Pani rodziny — jak Pani sqdzi, na czym
polegajg mocne strony Pani rodziny?

Tym, Ze jestesmy dla dzieci, bynajmniej na razie, partnerami. Nie ma takiego, ze...
tam, powiedzmy, tata jak przyjezdza na weekend — nie pojedzie z dzie¢mi na
rower, nie ma czasu, zeby wyj$¢ z nimi pograc¢ w pitke, czy ja nie mam czasu tam,
zeby — o, wiasnie poleze¢ razem wspodlnie, czy pogra¢ nawet w karty, prawda, o —
takie wspolne rzeczy robienie i... no - to, ze jesteSmy razem. Mimo ze jesteSmy
wiasnie juz od 12 lat — jestesmy miodym matzenstwem — zaczynalismy jako miodzi
ludzie — jestesmy nadal razem. To jest mocng strong tego wszystkiego, no i mimo
wielu trudnosci jakie tam gdzie$ tam napotykaliSmy po drodze — wytrwaliSmy, no i
mam nadzieje, ze wytrwamy dalej.

Mhm, mhm. A gdybym Panig zapytata o najwiekszy dotychczasowy sukces Pani
rodziny — co Pani by sie nasunefo tutaj na my$l w pierwszej kolejno$ci?
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

0!, ze maz studia skonczyt. Ze maz studia skonczyt, no i moze ja zaczne, ale to —
na razie mi sie nie chce, na razie po prostu idziemy w meza strone.

Mhm, rozumiem. A czy sq jakie$ problemy czy problem, ktory uwaza Pani —
powinien by¢ niezbednie rozwigzany, po to Zzeby Zzycie rodziny ukfadafo sie
harmonijnie?

Znaczy — problem chyba w tej chwili kazdy jednakowy ma — brak pieniedzy.
Owszem, nie moge narzekaé¢, bo zdaje sobie sprawe, ze — méwie — jestem w tej
grupie akurat szczes$liwcoéw, ze ja i maz mamy prace, ale to jest zawsze mato. Tym
bardziej, ze wymaganie, no, nie tyle dzieci, bo nie powiem, zeby tam dzieci w
domu miaty komputer, ale samo to, ze ,mamo, jakies nowe trampki, mamo — jakie$
bluzy”, niekoniecznie wcale jeszcze markowe, ale no - mimo wszystko — wiadomo,
ze tym bardziej, ze chciatoby sie dzieci ksztafci¢ — powiedzmy — jakis tam jezyk czy
jakis sport zeby uprawiaty dzieci — to po prostu w tej chwili kosztuje.

Tak, tak, to prawda.

Na razie staramy sie to dzieciom zapewnié, a na jak dlugo starczy nam sit i
gotoéwki? Dopdki nie zwolnia.

Tak, tak. Wielu rodzicéw przyznaje sie do tego, ze trudno jest im zidentyfikowac
potrzeby dziecka. Czy Pani dzieci, niezaleznie od ich wieku i formy, potrafig
informowa¢ Panig o swoich potrzebach, o swoich problemach, o swoich
sukcesach?

To znaczy — jest tak, ze ze starszego syna na przyktad trzeba niektére rzeczy
wyciggac, trzeba go zmusi¢ do tego, zeby zaczat méwi¢ co tam w szkole, jak tam
koledzy i wszystko, ale méwi. Jesli zada¢ mu wtasnie to pierwsze pytanie ,co tam
stychaé?”, to zaczyna opowiadac¢ i méwi. Mtodszy to i tak méwi, czy go pytac, czy
nie pytaé, to i tak mowi. Tak, ze wydaje mi sie, ze — no, jest jakas tam wiez miedzy
nami i synowie na razie jeszcze zwierzajg sie mamie tam z wszelakich problemdw,
tacie tez tam juz o dziewczynach zaczyna starszy opowiadac¢ — tak, Ze ... na razie
jeszcze mamy kontakt z dzieémi.

Mbm, czyli czy widzi Pani takie sytuacje, w ktorych synowie czesciej przychodzg
do Pani, a z kolei inne, w ktorych przychodzg do meza?

No, teraz, przez ten rok akurat tak, prawda?, ale — méwie — mtodszy syn rysowat
teraz najwazniejszg osobe w rodzinie — myslatam, ze to bedzie mama, a to byt tata,
czym mnie zawiédt niesamowicie, ale niech mu bedzie. Bo fakt faktem jest, ze...
wiecej czasu ..., to znaczy wiecej czasu — jesli chodzi o jakies tam gry, zabawy — o,
wlasnie — na podworko w pitke czy rowerami, no - to robig to z ojcem, ja sie
ttumacze tym, Zze to sg chtopcy i dlatego powinni mie¢ wiekszy kontakt z ojcem, a
nie z matkg, prawda? No, ale mimo wszystko tak to wychodzi.

Rozumiem. A jesli chodzi o kwestie wychowawczg, czy macie Panstwo jeden
wspolny poglad na to jak wychowywac dzieci, czy tez pojawiajg sie réznice?

Raczej tak, z tym, ze mi sie wydaje, ze mdj matzonek podchodzi do tego zbyt
wiasnie — emocjonalnie, to moze ja podchodze, a on podchodzi... — tak musi by¢ i
koniec, o! Na tej zasadzie. Z tym, ze ja wiem, ze to jest dobre, to co moéwi, no bo
po przeanalizowaniu tego wszystkiego tak na spokojnie, no to faktycznie — ma
racje i tak by¢ powinno, ale z drugiej strony czasami wiasnie jakie$ tam: ,a —
przymknijmy na to oko”, no to wychodzi z mojej strony.

Mhm, mhm.
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Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.;

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Teil 4:

Frau J.:

Befragte:

Jakies takie: ,wezmy to w Zart obréémy, nie znacie sie na zartach” i tak dalej, to
wychodzi z mojej strony. Z tym, ze no, na razie wydaje mi sie, ze dobrze mam
wychowane dzieci.

Mhm. Czyli ten kompromis ewentualnie podsuwa Pani. Tak mezowi Pani raczej...
Tak, ale bez..., tak, zeby dzieci nie widziaty.

Tak, tak, tak.

Tak, Ze jesli dochodzi do jakiego$ spiecia na...

Tak, oczywiscie.

... temat wychowania dzieci, to po prostu robimy to po cichu, zeby p6zniej nie byto,
ze mamusia to, a tatus to. Tak, ze zawsze jest na przyktad tak, ze jesli dzieci pytajg
czy ... pytajag mnie najpierw — czy mogq obejrzeé, powiedzmy, jakis tam program w
telewizji — ja powiem — nie, to juz na wszelki wypadek probujg z ojcem negocjowac,
no ale skoro mama powiedziata ,nie”, no to ,nie”, prawda? — na tej zasadzie>

Mhm. Czyli przepisy sg jasne.
Tak jest.
Co Pani nauczyta sie szczegolinie ceni¢ przez te wszystkie lata?

/pauzal Przyjazn, oddanie /pauzal chyba taki spokdj ogdlny, ze mam wiasnie tg
rodzine i moge na nich liczy¢, na tg mojg tréjke pozostata, no i ze dla nich bym
gotowa byta wszystko zrobi¢, a reszta - szczerze méwigc — sie nie liczy dla mnie.

Mbhm. A gdyby Pani mogfa mie¢ wptyw na to, ze czas sie cofa i moze Pani
rozpoczyna¢ na przykiad swoje zycie doroste jeszcze raz od poczatku. Czy
zZmienitaby Pani co$ w takiej sytuacji?

No, raczej nie, bo gdybym zaczeta nie od pracy i od rodziny, tylko zaczeta od
studiéw i pdzniej ewentualnie rodzine, no to jak znam zycie, to bym teraz moze
miata rodzine, ale nie miata pracy... i to po prostu... — nie — jestem zadowolona z
tego co mam.

Mhm, mhm.

Bezug zu der Zukunft der Familie

Wiele matek méwi, ze odkad dziecko przyszto na $wiat, to praktycznie myslami sq
caly czas juz w przedzie, wybiegajg caly czas w przyszto$¢ dziecka i rodziny. Jak
Pani widzi przyszto$¢ swojej rodziny?

Nie, no pewnie, ze chciatoby sie jak najlepiej dla swoich dzieci i tam niespetnione
ambicje za mtodu u siebie chciatoby sie na dzieci przela¢, ale to dziecko samo
musi doj$¢ do tego — nie moge uszczesliwia¢ dziecka na site i powiedzie¢, ze teraz
— powiedzmy — ma trenowac, no... U nas na przyktad byto — przyktad ze starszym
synem, kiedy trenowat ptywanie — ptywat juz od lat czterech i teraz w pigtej klasie
byto tak, ze chodzili na basen na godzine 6 rano — dzieh w dzien facznie z sobota,
co jest naprawde niesamowitym wysitkiem. No i bardzo chciatam, Zzeby
kontynuowat to ptywanie. Przypuszczam, Ze to, ze zerwat z ptywaniem przezytam
bardziej ja niz on, bo bardzo chciatam, zeby kontynuowat, ale wiedziatam z drugiej
strony, ze on w tym momencie nie ma czasu na nic, bo jesli wychodzit o tej wpét do
szostej rano na basen, wracat o 18 wieczorem — rowniez z basenu, tak ze byt, no —
wypompowany, nie miat czasu kompletnie na nic. No, ale z drugiej strony miat ten
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Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Frau J.:

Befragte:

Teil 5:

Frau J.:

Befragte:

czas zapewniony, wiedziatam, ze nic mu sie nie dzieje, jest na basenie, dobrze mu
to robi, rozwija sie fizycznie fantastycznie, nie ma problemoéw z nauka i dobrze mu
to robi. No i tak juz — a moze AWF gdzies w przyszioSci, no ale po pétroczu
dziecko powiedziato: ,Mamo, no nie dam rady. Nie moge.” | odpuscitam mu po
prostu to. Tak, ze nie zawsze to, co my chcemy — dziecko chce, no i nie mozna tez
na site uszczesliwiac, bo co z tego, ze ja bym powiedziata, ze masz chodzi¢, jak on
w tym momencie — powiedzmy — by... no, chodzit, owszem, ale olewat —
powiedzmy — trenera, czy w jakis tam inny sposéb sie paskudnie sprawowat. Za
duzy jest tez na jakies$ takie wszelakie rodzaje kar, ze — ,nie bedziesz robit to czy
to”, no bo — méwie — w tej chwili tak psychika dziecka, wydaje mi sie, jest spaczona
przez filmy i stycha¢ o tych samobdjstwach przeréznych rodzajach...

Tak.

... Ze no — nie jest to dobre i po prostu uznalismy z mezem, ze — nie chce — no,
trudno, moze w czyms innym sie sprawdzi — okaze sie zreszta, no — 12 lat to
jeszcze tez za malo, zeby podejmowac jakie$ decyzje, no ale nic na site.

Mhm. A wigc dla swoich dzieci — czego Pani chciataby dla swoich dzieci?
Wiadomo, ze wszystkiego co najlepsze, no i zeby rodzina w dalszym ciggu trwata.
Mhm. A dla swego meza — czego Pani chciataby dla swego meza?

Zeby z nas wszystkich byt zadowolony i zeby sie wszystko dobrze raczej uktadato.
A dla siebie — czego Pani chciataby dla siebie?

0!, zeby sie moje ktopoty zdrowotne skonczyly i tak jako$ wszystko wyciszy¢ sie,
wyluzowaé. A w tej chwili gdzie$ wyjechac na trzy dni, odpoczaé od mojej rodziny,
bo po prostu tego potrzebuje po tym roku czasu, jak maz teraz w czerwcu skonczy
oficerke, to po prostu chciatabym — ani pracy, ani szkoty, ani domu — nic — poleze¢,
poleniuchowacé i nie wiem czy bym dtugo wytrzymata, bo czasami jak mam dzien
wolny z pracy, to jest dobre, ale tylko wiasnie przez dzien, bo pézniej juz nie.
Resiimee

Zycze Pani tego z catego serca, zeby wszystko o czym Pani marzy i czego Pani
pragnie dla swojej rodziny, ale takze dla siebie, zeby sie spetnito. To byta bardzo

ciekawa rozmowa i bardzo za nig dziekuje. Dziekuje za szczeroSc.

Dziekuje bardzo.
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Anhang 6 Thematische Verlaufe
Bezug zu der Vergangenheit der Befragten
Frage 1. Frage 2. Frage 3. Frage 4. Frage 5. Frage 6. Frage 7.
Elternhaus: Elternhaus: Vorstellung der | Rolle der Frau als | Rolle des Mannes | Unterstiitzungs- Bild des
positiv negativ Familie damals Mutter als Vater | /Storfaktoren Lebenspartners
(Vorbereitung?)
5 Immer gab es Liebe, | Kinder mussten in|Heirat nach dem |eine Vorbereitung |Vorbereitung ist nur|(-) Druck von der|Es war da; tolerant,
g | obwohl es finanziell | der Wirtschaft | Schulabschluss; in etwa; GroRmutter | in etwa; Verteilung | Umgebung des | ehrlich,
2 |nichtimmer gut war. | helfen; viel Arbeit, | einen Mann wie der | und Mutter | der Pflichten | Freundeskreises verstandnisvoll,
g wenig Vergniigen. | Vater haben; | behilflich; Muster | zwischen liebevoll.
N Kinder; eigene | von Zuhause arbeitende
Wohnung; gute Elternteile; Muster
Arbeit von Zuhause
5 | gemeinsame Streite der Eltern | Partnerschaft unter|Eine Vorbereitung|Die Vorbereitung -|(+)Gute Nach dem intuitiven
o | Ferien/-Reisen mit | und die Angst, dass | den Gatten; Kinder |ist nur teilweise | schon vom | Atmosphare in der | Geflhl; sie hat frih
2 |den Eltern; sie|sie sich scheiden | haben trotz der | mdglich; sie hat von | Kindergarten an | Familie geheiratet einen
g kommt oft in | lassen Angst  vor  der|Bichern und durch gute Schulfreund, aber
N | Gedanken ins Entbindung Kinderpflege Schulprogramme, dies nie bereut;
Elternhaus zurtick gelernt; der | die das Freundschaft bis
Ehemann kann | Zusammenleben in heute.
helfen, gute | der Familie
Atmosphare in der | beibringen.
Familie
5 entgegengebrachte |Ewiger Krieg mit|die Suche nach|Ja, die | Mehr Wissen soll|(+) Muster vom |Kein Bild war
o | Achtung den Geschwistern |Liebe und Achtung; | Vorbereitung muss | Mannern Elternhaus, vorhanden; das
2 | zueinander; Liebe, Partnerschaft, sein ; das | beigebracht Verdffentlichungen, |Leben so wie es ist,
g Sicherheit und obwohl die Rollen | padagogische werden; heute sind | Religion akzeptieren; Glick
w | Geborgenheit im Elternhaus fest|Studium hat ihr|die Manner Vviel gehabt.
verteilt waren. geholfen. kooperativer, als
fraher.
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5 gemeinsame Ferien, | Ab und zu | keine  Vorstellung | als Gattin- schwer | Ja; Manner Uber die | (+) Fachleute, | Nein
o | Familienfeste auch|Belastung wegen|damals; heute —|mit der | Familienprobleme | Therapie
2 |mit den GroReltern; | der Schulpflichten | Partnerschaft Vorbereitung;  als | bewusst machen.
g Achtung den Eltern Mutter -  ihren
A~ | gegenuber Korper kennen
lernen; Bicher
helfen dabei.

5 grole familiare | Eltern haben sehr|Sie wollte keine |Durch das Muster |Ja; der Vater | (+) GroBmutter hat|Der Partner ahnelt
o | Warme; viel gearbeitet, | Familie  wie ihr|{von der eigenen |vermittelt in erster|viele Erfahrungen|dem Vater der
2 | gemeinsame waren oft | Elternhaus, hat | Mutter kann man |Linie Erfahrungen, | vermittelt; Intuitives | Befragten sehr.
g Familienfeste  und |aulerhalb, hatten|aber heute die|lernen, viel dartber | Wissen etc. Verhalten ist auch
o | Ferien;  GroBmuter | wenig Zeit fir das | gleiche; das Vorbild | sprechen sollen. wichtig.

war sehr wichtig; | Kind — eine vollstandige

Wohlstand Familie
5 Geschieden Eltern, | Als Teenanger | Vorstellung: der | die Eltern als|Ja, aber es ist|(-)Es fehlt den|Die Liebe war
o |aber mit einem|hatte sie keinen|Mann arbeitet und | Muster; Literatur anders wie mit den | Mannern dieses | grundlegend in der
< |guten Verhaltnis | guten Kontakt | verdient viel Geld; Frauen, denn man |angeborene Vorstellung.
g zueinander; besonders mit dem | die Frau betreut die braucht psychische | Geflihle des Sinnes
o | gemeinsame Vater. Kinder; das Vorbild Reife, die bei | fur das

Familienfeste; viele — Grofdelternhaus Mannern oft noch | Vaterwerden.

gute Erinnerungen nicht da ist.
5 Mutter arbeitete | Keine anderen | keine Vorstellung; | Die Vorbereitung ist | Ja; es ist nétig; man | Unterstlitzung vom | Der wirkliche
& | nicht, war immer mit | Angaben zu | traditionelles mdglich, wenn man | muss es wollen. Partner, eher aber |Lebenspartner
2 | den Kindern daheim | negativen  Seiten, | Familienmodell es selbst will. ist man auf sich|entspricht der
g und war immer | nur der Geldmangel selbst angewiesen; | Vorstellung gar
~ |liebevoll zu den bei den Mannern | nicht.

Kindern Reife gewlinscht.
5 |gutes, liebevolles | Der Vater hatte | romantische Alles durch eigene |lhr Mann lernt ihre| Man lernt  das|schdon und klug,
o | Elternhaus; sie war | nicht genug | Vorstellung: groRe | Lebenserfahrung Kinder Uber | meiste durch Leben | verantwortlich
2 |ein adoptiertes Kind [ Achtung fir die | Liebe; Strande und | hat sie erlernt, nicht | Gespréache. und  nicht  von
g und wusste nichts | Mutter. Reisen, Mabhlzeiten | von den Blchern. Buchern.
o | davon; viel beim  Kerzenlicht;

Unterstlitzung von Achtung bei dem

den Eltern Mann
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Ehemann  haben,
Familie grinden.

5 positive Nichts, nicht einmal | Sie wollte einen|Alles hat sie selbst|Ja; der Mann ist|die Situation im|Nicht die
@ | Erinnerungen  vom | einen Streit| Mann und Kinder | erlernt, aber auch|sehr hilfsbereit im |Elternhaus Schonheit, nicht die
2 |Familienleben  auf | zwischen den | haben; eigene | in Gesprachen mit|Haushalt. Ausbildung ist
g dem Lande; frohe |Eltern hat sie | Wohnung, wo sie|der Mutter, von den entscheidend,
© | Stimmung, lustige | gehort. Hausfrau ist; jetzt|Blchern und sondern
Mutter; Vater lebt die Familie mit| Freundinnen Freundschaft und
arbeitete bis spat den manches hat sie Vertrauen.
Schwiegereltern erfahren.
zusammen.
5 eine grolle | Als Kind hatte sie | Eine grofRe Familie | Mutter oder | Ja; ein Mann |der  Vater, die | Sie weil} nicht mehr
@ | kinderreiche keine  schlechten | haben, sie war|GroRmutter als | braucht ebenso | Mutter und  ein|von ihrer
2 | Familie; sie wohnt | Erinnerungen, aber | ndmlich immer | Muster,  eventuell | Muster wie eine | Gleichgewicht Vorstellung; der
g immer noch im|der Vater war ein|dieses Vorteils | eine Lehrerin Frau. zwischen ihnen; der | Mann ist der
- | Elternhaus mit der | Alkoholiker. bewusst; fir sich Mann sollte ein|richtige Partner;
© | Mutter zusammen selbst wollte sie starkes Muster am | wahre
immer gute besten im eigenen | aufgeschlossene
Ausbildung haben. Vater haben. Partnerbeziehung.
5 viele angenehme | Jingere Schwester | Sie wollte nicht auf | keine konkrete | Er soll der Frau im | Sie lernt an eigenen | kein
@ | Erinnerungen; konnte viel mehr|dem Lande leben |Vorstellung;4 Haushalt helfen; | Fehlern. Schauspielertyp,
2 | Ausgehen mit den |haben und tun als |und in der |Kinder und ein|Muster vom aber grof3,
g Schwestern; sie. Landwirtschaft eigenes Haus | Elternhaus sind oft schwarzhaarig und
= | Nichtstun, arbeiten. haben am besten. dunkelhautig
= | Familienfeste,
Familienbesuche
5 Mutter ist fruh |Der Vater war|Sie hoffte auf eine|keine konkrete | keine konkrete
o | verstorben; Alkoholiker. Arbeitstelle. Antwort Antwort
2 |Probleme mit dem
g Vater, trotzdem ,war
- |es gut im
N | Elternhaus”
5 gute Beziehungen in | keine Situationen |Sie wollte eine|Die Mutter war als|Ja; der Vater soll Sie kannte ihren
@ | der Familie mit den Familie haben wie | Muster; sie wolle|als Muster dienen. Mann noch von der
2 | Geschwistern; gute ihr Elternhaus. die Schule Schule, ihre
g Eltern abschlielen, guten Vorstellungen
2 Beruf haben, guten haben sich erflllt,

ein guter Mann.
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dazu kommt noch
die Haushaltsarbeit.

5 glickliche Kindheit; | keine Situationen Sie wollte immer|Die Muster vom|Ja; der Vater soll|Die Eltern haben |Er soll
o | Geborgenheit; eine Familie haben; | Elternhaus, obwohl | als Muster dienen. |den groRten | verstandnisvoll  fiir
2 |Kinder waren das Karriere war nicht|es keine konkrete Einfluss auf junge|den anderen sein;
g Wichtigste fir die wichtig; Vorbereitung gab. Leute. man versteht sich
- | Eltern traditionelles ohne Worte; nicht
B Familienmodell die Schoénheit ist
entscheidend.
5 Zwar haben die | keine Situationen Sie hatte keine keine  Vorstellung;
o |Eltern  sehr viel Vorstellung, denn sie wollte keine Ehe
2 | gearbeitet, aber es sie wollte haben.
g gab am Ordenschwester
- | Wochenende werden.
@ | gemeinsame
Spaziergange

5 das Zusammensein | Streite der Eltern, | Seine Ja; bei ihm gibt es |Die Eltern haben |keine Vorstellung
o |in der Familie;|als der Vater | Vorstellungen eine den groRten
2 | Gesprache mit dem | betrunken war. existierten im partnerschaftliche |Einfluss auf das
g Vater Unbewussten; Familie. Leben junger Leute.
- Elternhaus als
@ Vorbild
5 positive Die Mutter arbeitete | Sie  wollte  frih
& | Erinnerungen; sehr schwer; | heiraten; einen
2 | gemeinsame Geldmangel liebevollen,
g Festtage, Reisen; 8 sensiblen Mann
— | Geschwister haben, mit dem sie
N Gesprache filhren

konnte.
5 |gute Erinnerungen | Der  Vater war |eine ideale | Jetzt ist es mit der|Ja; junge Manner | Vielleicht soll ein|Charakterziige sind
g |an die familidren | selten zu Hause, er | Vorstellung des | Vorbereitung umso | sind oft | Fach in der Schule |am wichtigsten,
2 |Festtage hat sehr viel | Familienlebens mit | schwieriger, dass | unverantwortlich als Vorbereitung fiir | Achtung, Liebe,
g gearbeitet. partnerschaftlichen |die Frauen sowohl|und die ganze Last|das Familienleben | Werte.
N Beziehungen die Mutter- als auch | des Alltags tragt die | gedacht werden.
® die Frauenrolle | Frau.

lernen mussen,
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5 friedlich Es gab viel Arbeit in | Einen guten Mann, | Alles hat sie an Muster vom
o |Beziehungen in der|der Wirtschaft fur|3 Kinder, Arbeit|eignen Fehlern Elternhaus
2 |Familie die Kinder; Armut. | haben; das hat sie | erlernt.
g alles heute.
3
5 Nur gute | Die Verhaltnisse | Sie  hatte  keine | Muster vom Die Umwelt hat|sympathisch,
@ | Erinnerungen  sind | zwischen den | konkrete Elternhaus groRen Einfluss auf | normal, verninftig
2 | bis heute geblieben. |Eltern waren nicht | Vorstellung der junge Leute,
g immer gut. Familie. trotzdem ist es
N schwer sich das
° Leben vorher zu

planen; Unterricht

dariber in der

Schule.
5 |Immer gab es die | Sie fiihlte sich Sie wollte immer|die Mutter, die|Die Mutter hat auch Sie hat sehr frih
g | Warme des Partnerschaft  mit| Eltern, die Schule | auf den Sohn einen geheiratet aber
2 |Zuhauses, obwohl dem Mann in der|als Wissensquellen |groR3en Einfluss. lebte von Trdumen
g sie nur die Mutter Familie; und nicht  der
N hatte. Pflichtenverteilung. Realitat.
5 gluckliche Kindheit | keine Situationen Sie hat von der|von der Mutter|Manner lernen von |Familienmuster Sie wollte einen
3 Mutter gelernt Vatern. schonen grol3en
2 Haushaltsarbeit humorvollen Mann
g gelernt, aber sonst haben.
N keine  Vorstellung
i mehr.
5 Sie denkt nicht mehr keine Vorstellung Man braucht die|Ja; aber die Reife | Familienmuster Sie hatte eine
@ | an die Kindheit. Vorbereitung, aber | kommt erst mit der romantische
S sie wurde gar nicht | Zeit und Erfahrung. Vorstellung, wollte
g auf die  neuen einen zartlichen
N Rollen vorbereitet. Mann; jetzt ist sie

enttauscht, weil sie
ihm unterordnet ist.
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5 gluckliches Als Teenanger | Sie wollte Familie | Muster vom | Ja Familienmuster; Keine konkrete
@ | Elternhaus; leistete  sie  nur|wie ihr Elternhaus | Elternhaus vielleicht kann auch | Vorstellung,  eher
< | Geborgenheit Wiederstand gegen | haben, daher hat die Schule helfen. |richtete sie sich
g die Hausregeln. sie bis zum 34. nach der Intuition.
N Lebensjahr mit der
& Heirat verzégert.
5 eine glickliche | Es fehlte ihr immer |Sie  wollte  den | Muster vom | Ja; der Vater dient
o | Kindheit in einer|der Vater, der sehr [ Mann zu Hause | Elternhaus, vor | als Muster, aber ihr
2 | kinderreichen viel gearbeitet hat. | haben und |allem  von  der|Mann hat auch viel
g Familie gemeinsam mit ihm | Mutter von der  Mutter
N fur  die  Kinder gelernt
o sorgen; sie wollte (Haushaltsarbeiten).

das Leben in einer

GroRstadt.
5 Sie war und ist sehr | Der Vater ist frih|Sie wollte eine|Muster vom | Ja, aber wer soll|Eltern Das Aussehen und
o | verbunden mit den | verstorben. Familie wie ihr|Elternhaus das machen? Das der Charakter des
2 | Schwestern und den Elternhaus. Leben lehrt am Partners entspricht
g Eltern. besten. dem, was sie es
N sich ertraumt hat.
(=]
5 Die Erziehung war|Es gab zu viele|Eine Superfamilie | Durch die | Die Manner reifen | Vielleicht Ein groRer und
@ |positiv  und  die | Verbote der Mutter, | haben, alles glanzt| Beobachtungen langsamer zu der|irgendwelche schwarzhaariger
2 | Pflege der Tradition. |die sie heute aber|vor Sauberkeit zu |anderer Vaterrolle; Institutionen, aber | Typ; die Realitat ist
g als positiv bewertet. | Hause; sie wollte | Erwachsenen und | Elternhaus als|vor allem das | anders, aber sie ist
N gute Ausbildung fiir | an ihren | Muster . Elterhaus mit dem Mann sehr
N sich, gute Familie | Erfahrungen hat sie unterstutzt dabei. zufrieden.

mit 2 Kindern. gelernt.
5 Es war nicht | keine Situationen Sie hat nicht | Sie weild es nicht;|Ja; der Mann soll|Ein Mann soll von|Keine Vorstellung,
@ | schlecht; einmal war erwartet, dass sie|man muss selber|der Frau helfen. der Frau lernen. sie heiratete sehr
2 | sie mit den Eltern in ein behindertes | lernen  sich  zu friih, gleich nach
g Ungarn zur Kind bekommt. helfen. dem Abitur.
N Erholung.
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62 MalAIBU]

Sie war
Stieftochter.

eine

Die Mutter ist
gestorben, als sie 3
Jahre alt war; heute
kein Kontakt mit der
Stiefmutter mehr.

Keine Vorstellung,

weil inr das
Muttermuster
gefehlt hat; alles

selbst erlernt.

Sie hat alles selbst
erlernt.

Ja

Hilfe bei
Familienberatern

Sie hat ihren Mann

von der
Grundschule
gekannt, also an
keinen anderen
gedacht.
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Frage 8. Frage 9. Frage 10. Frage 11. Frage 12. Frage 13.
Vorstellung des/ der |Bild des Kindes heute | Situationen Deprimierende Gleichen die | Menschen, die helfen
Kindes/ Kinder emotionaler Bindung | Situationen mit dem | Situationen dem
damals mit dem Kind Kind Stress mit dem Kind

5 | Sie wollte eine Tochter | Heute ist sie auf die | GroRere Bindung mit|Der Alteste will nicht|Als das erste Kind zur|Ja; die Schwestern
g |und einen Sohn; | Kinder stolz und | den nattrlich [mehr in die Schule|Welt kam, gab’s | helfen.
2 | Ausbildung und Arbeit | gliicklich; 4 Kinder; nur | geborenen Kindern, | gehen. Unsicherheit; nach
g fur die Kinder. selten Probleme, ein | nicht so starke mit dem Ratschlagen  suchen;
N Sohn ist zurlickhaltend, | durch Keiserschnitt Stress - habe ich alles
aber die Mutter weil} | geborenen Sohn; richtig gemacht und sie
mit ihm ins Gesprach | Zufriedenheit und genug beaufsichtigt?
zu kommen. Liebe, Stolz auf sich
selbst.
5 Sie wollte zwei Kinder | lhre Vorstellungen | starke  Bindung bis | Das Verhaltnis mit der | nein Ja; der Ehemann, die
o | desselben haben sich erflllt; | heute; die Kinder | alteren Tochter, die mit Eltern
2 | Geschlechts; nicht zu | vielleicht noch ein Kind |kommen gern  ans | Schwierigkeiten die
g groler mit der Zeit haben. Elternbett . jungere Schwester
n | Altersunterschied, akzeptiert, ist
damit sie sich gut problematisch.
verstehen
5 |Kinder waren  sehr|Sie mag kleine Kinder. | Die Kleinste kommt | Mit der altesten Tochter | Die Geburt des ersten | Alles mit eigenen
o | gewlnscht. gern zum Elternbett | gibt's Probleme, | Kindes gleicht dem |Kréften |6sen gelernt;
3 schlaffen. Streite; sie  mdchte | Verlieren der Freiheit; | der Mann, die Eltern
g keine Elternkontrolle | die Zerrissenheit:
w mehr haben. Woanders leben,
arbeiten, mit Leuten
sein und nicht nur
Kinder.
5 Sie wollte kein Kind|das schlafende Kind;|Sie stellt sich die | positiver Stress, | ja (ohne nahere
T haben und war auf sich | mehr Bindung wahrend | Frage, ob sie |hre|aufbauender Stress, | Erklarung)
3 selbst konzentriert. der  Krankheit des | Mutterrolle gut ausiibt. | motivierend
g Kindes
'
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5 zwei Kinder; sehr|Sie hat nur ein Kind|Ubersensible Mutterm |nur Krankheiten des | Anfange der | die Mutter, Freundinnen
o |idealisiertes Bild des|wegen der unsicheren | kontrolliert standig die | Kindes Kinderpflege nach der | mit Ratschlagen
2 |Lebens Lebenssituation und | Situation mit dem Kind. Geburt waren sehr
g vieler Arbeit. schwer, sie war
o stressig, Ubersensibel.
5 Sie wolle schon immer | Jetzt will sie nicht mehr | Viel intensivere | Bis zum 5.|Bis zum 5. | die Mutter, der Mann
@ | Kinder haben z. B. drei. | so viele Kinder haben. |Emotionen mit dem |Lebensmonat des | Lebensmonat, der
3 Kind als Partnerliebe | Kindes gab’s sehr viel | Grund dafir - sie
g schon von der Geburt | Unsicherheit und [wusste  nicht,  sich
o des Kindes an. Stress mit dem Kind. selber zu helfen.
5 2 Kinder In der aktuellen | Sie ist mit dem Kind |Das Kind begann erst|Ja, aber keine | Eltern
T Situation will sie keine | sehr verbunden. spat zu sprechen; ihre | Prazision bei der
> Kindern mehr haben. Angst um das Kind war | Antwort; sie wohnt mit
g grofs. den Eltern und
~ Geschwistern in einer
Wohnung zusammen.

5 Sie wollte Besonders stolz ist sie |Das erste Kind hatte | die Krankheit des|Ja. Sie will nicht ihr|friher die Eltern, jetzt
@ | schwarzhaarige, auf ihren alteren Sohn. |sie mit 17 Jahren, zu |Jungsten Leben nur den Kindern | Freunde
2 | dunkelhautige Kinder; friih; die Eltern haben unterordnen.
g eine Tochter und einen das Kind betreut;
o | Sohn. anders war es mit

jungeren Kindern.
5 gesunde Kinder Sie ist sehr mit den|Sie liebt sehr kleine|als die Kinder krank |nein, kein Stress, nur|die Schwiegermutter
T Kindern zufrieden und |Kinder; um nah an sie |waren Gluck
3 gliicklich Uber sie. zu sein, hat sie die
g Arbeit in einem
© Kindergarten

angenommen.
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Ordnung ist.

5 5 Kinder, also so wie im | Sie lernt Beziehung zu | Tiefe Bindung hat sie | gesundheitliche nein, kein Stress mit|die Mutter, die Tante,
@ | Elternhaus Ihrem adoptierten Sohn | zum ersten Mal | Probleme des Kindes der aktuellen Situation, | viele andere, z. B.
S herstellen. wahrend der Krankheit eher mit der Zukunft| Nachbarn

g des Sohnes erlebt. des Kindes

a\

5 keine konkrete | Die Tdchter | Als die Kinder | ja; Probleme mit der |sehr viele Situationen, |Eltern, der Mann, die
o | Vorstellung unterscheiden sich sehr | eingeschlafen  waren, | Altesten, kein | z. B. die ersten Tage im | Schwestern, viele
>3 mit ihrem Benehmen | hatte sie Zeit fur sich; | Verstandnis ihrerseits | Kindergarten, in der|Bekannte

g voneinander. tiefe Bindung mit ihnen | fur die Situation der |Schule etc.

- als die Kinder krank |Eltern.

= waren.

5 2 oder 3 Kinder 4 Kinder hat sie. Groflte Emotionen als | nein nein die Schwiegereltern

=3 die Kleinste Kolik hatte.

<

()

g

;

5 keine konkrete | Die frGheren | Kinderschlaf; sie wartet | Sie erzieht allein die | Keine  Stress, nur | die Mutter, der Vater

o | Vorstellung Erwartungen am Kinderbett bis sie | Kinder, der Mann arbeit | schwere  Situationen,

S entsprechen der | einschlafen. seit 9 Jahren im|als der Mann

g Realitat Ausland, es ist | weggefahren war und

2 manchmal schwer. die Kinder klein waren.

5 Sie wollte 2 Kinder, weil | Sie hat ausgezeichnete | Beim ersten Kind war |als die Kinder krank | Ein sehr groRer Stress, | der Mann, auch andere
o | die finanzielle Situation | Kinder und ist stolz auf|sie Uberempfindlich, oft | waren weil sie viele Probleme | Personen, mit denen sie
2 | keine mehr erlaubt. sie. reagierte mit Panik, Uberempfindlich sprechen kann.

g aber dann weinte sie wahrnahm.

2 vor Glick, dass alles in
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machen, was gut und
was schlecht ist.

5 Das Kind kam zufallig, | Als das Kind | Der Sohn lernt nicht{ja - viel Stress, | keine Unterstlitzung

3 aber jetzt ist sie stolz|geschlafen hat, hat sie | gern. Nervositat, auch

S auf es. es oft und gern gekusst gesundheitliche

g und umarmt. Probleme, keine Zeit

- fur Entspannung

(3]

5 keine konkrete | Er ist jetzt mit den|Als die Tochter | ja kein Stress Familie und wenige
o | Vorstellung Kindern zufrieden. geboren wurde, war er andere Personen

>3 eifersichtig um andere

g Familienmitglieder, die

2 mit ihr gespielt haben.

5 2 Kinder Fur mehr Kinder haben | Wenn die Kinder | Die Krankheiten bei|ja, Stress wegen der | Familienmitglieder

T sie zu wenig | schlafen, denkt sie oft|den Kindern, wenn sie | Zukunft der Kinder, was

> Einkommen, denn der|daran, warum sie auf|unbedingt neues | mit ihnen passiert?

g Mann arbeitet nur. die Kinder schreit. Spielzeug wollen; die

- Kinder haben es zu gut

~ heute.

5 Familie schaffen, | Sie mdchte noch eine |immer Freude und |Krankheiten der Kinder Geschwister, Eltern

o |Kinder haben, die|Tochter haben (hat 2|Glick mit den Kindern;

2 | Geburt der Kinder war | Séhne). mehrmals am Tag

g ein  Wendepunkt in Klsse und

— | ihrem Leben. Liebkosungen mit den

e Kindern

5 3 Kinder Alles hat sie erreicht, | Starke Bindung war | Normale Es sind nur wenige|der Mann, auch die
=3 was sie wollte. besonders als die | Alltagssituationen solche Momente, die|Kinder, aber vor allem
3 Kinder krank waren. regen auf, aber Kinder | belasten. verlasst sie sich auf sich
g sind nur Kinder; Eltern selbst.

3 sollen ihnen klar
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erwachsenen Tochter.

5 keine Vorstellung Das Kind ist Uberaktiv; | kein Stress der Mann, die Mutter
3 wenn es schlaft, kann
S die Mutter sich erholen.
)
g
N
o
5 Eine kinderreiche | Nur ein Kind hat sie | Wenn das Kind schlaft, | Die Mutter flhlt sich |kein Stress, eher | die Mutter, der Mann
o | Familie wollte sie. wegen der finanziellen | spirt sie die tiefste | mide und belastet mit | Midigkeit
>3 Situation. Bindung. dem Kind.
@
g
N
5 3 Kinder Nur ein Kind hat sie; ist | in vielen nur Krankheiten kein Stress der Mann, die Eltern
T mit dem Kind zufrieden, | Alltagssituationen friher; jetzt nur die
> keine Probleme. Mutter, Freunde
()
g
N
N
5 | Sie wollte mehr Kinder | Sie hat 3 Kinder; ist|Die tiefste Bindung gab |Als sie gesplrt hat, |[Es gibt Stress; sie | die Familie
@ | haben, damit sie sich | mide von den Streiten|es mit dem 2. und 3.|etwas geht nicht richtig | versucht alle Probleme
2 | nicht einsam flhlen. der Kinder, aber kann|Kind; mit dem jlingsten | mit der Entwicklung des |der Kinder allein zu
g sich auf sie verlassen. |Kind ist sie sehr|Kindes (der Mafstab|l6ésen, und hat das
N verbunden. waren die Blicher Uber | Gefiihl, es ist nicht
@ Kinderentwicklung), richtig.
bekam sie Angst.
5 Sie wollte 2 Kinder,|Sie hat ein eigenes |Gleich nach der Geburt | Die alteste Tochter ist|der Stress nur wegen | die Eltern und der Sohn
o |wenn die finanzielle | Kind und zwei | des Sohnes entwickelte | eifersiichtig um den|des jlingeren Sohnes,
2 | Lage es ermdglicht. Stiefkinder. sich dies Bindung. Kleinsten; es  gab|Angstum ihn
g Probleme mit den
N Stiefkindern immer und
» jetzt noch mit der
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Emotionen mit sich.

5 2-3 Kinder, nie eine|2 Sbéhne hat sie, die|Gleich nach der Geburt | Krankheiten der Kinder |Es gibt Angst darum, | der Mann, der Bruder
@ | kleine Familie haben, |auch ihre Geheimnisse |der Kinder war die dass sie zu wenig Zeit
2 |ein idealisiertes Bild | haben, was sie | Bindung da; sie hatte den Kindern widmet.
g anstandiger Kinder, die | akzeptieren gelernt hat | Probleme mit  der
N den Eltern vertrauen. Schwangerschaft.
5 | 2 Kinder 2 Téchter; wenn die|Liebkosen als  die |keine Als die Tochter zur|Schwestern, die Mutter
o finanzielle Situation | Kinder klein waren Schule kam, hatte sie
>3 anders ware, mochte Angst, ob sie gut lernen
g sie  noch ein Kind kann.
N haben.
(<]
5 2 Kinder, einen Sohn|Manchmal weil3 sie|Als sie die Kinder|Kleinigkeiten des |Stress  wegen der | Eltern, der Mann, wenn
@ | und eine Tochter nicht mehr mit | gestillt hat, war die|Alltags, wenn die | Angst um die Zukunft|er am Abend von der
> Uberaktiven Kindern | Bindung sehr lebendig. | Kinder nicht anstandig | der Kinder Arbeit kommt.
g umzugehen. sind; als die jlngste
N Tochter geboren
~ wurde, war die Mutter
psychisch belastet.

5 2 Kinder haben; sie|2 Kinder; nach der|wenn die Kinder | Es gab immer | Es gibt Stress, wie fast | die Tante, der Vater, der
o | wollte in einer | Geburt des behinderten | schlafen Probleme  mit  der|beijedem. Mann
2 | GroRstadt wohnen. Kindes wollte sie keine Behinderung des
g Kinder mehr. Kindes, Angst um das
N Kind.
(o]
5 keine konkrete Bei dem jiingeren Sohn | Manchmal, wenn die|Den Stress reagiert sie | zwei Freundinnen
o | Vorstellung; sie war musste sie schnell zur|Kinder nicht anstandig | mit der Fresslust ab.
2 |aber sicher ihrer Liebe Arbeit, konnte ihn nicht|sind oder Wiederstand
g fur die Kinder. langer  stillen und | gegen Regeln leisten,
N weinte darlber; viele | kommt Arger.
© Momente des

Aufwachsens der

Kinder bringen

315




Bezug zur aktuellen Familiensituation der Befragten

Frage 14. Frage 15. Frage 16. Frage 17. Frage 18. Frage 19.
Starken der Familie Der groRte bisherige | Probleme der Familie | L6sung dieser | Wer kann helfen? Bediirfnisse des
Erfolg der Familie heute Probleme Kindes identifizieren
konnen
5 Liebe, Vertrauen, | eigene Wohnung, | Arbeit flir den altesten | Unterstlitzung der | jemand von der Familie
o |Arbeit der  Mutter, | Kinder Sohn; Mutter bei den
2 | gegenseitige Berufsausbildung  fir | Schulaufgaben
g Hochachtung; die andere Kinder
- |Kinder  helfen der
Mutter
5 Wir sind zusammen, nicht mit Kindern, eher | Prioritdten bestimmen; | Freunde, = Gesprache | Kérperliche -problemlos;
o |lieben uns, finden manchmal Belastung | positives Denken mit ihnen schlechter ist es mit
2 |immer Zeit fureinander. wegen der finanziellen emotionalen
g Situation;  manchmal Bedirfnissen der
N mit Sex alteren Tochter
5 Die Kinder sind begabt, Sie versteht sich selber Kaum nach Hilfen hat
a | sportlich; sie sind die als Problem, ist zu sie gesucht.
2 | Starke der Familie. nervos
2
w
5 Mutter und Vater sind | Kind; eigene Wohnung, | keine, nur
o |wie Muster fur das|Auto, gemeinsamer | Meinungsunterschiede
2 |Kind; beide Eltern sind | Urlaub; beruflicher | in Alltagssituationen
g Padagogen; Kinder | Aufstieg
& | sind die Starke.
5 grolRe Liebe, Arbeitslosigkeit des sehr gut;
o | Kompromisse Mannes, Gesundheit, aufgeschlossenes Kind
2 | eingehen konnen, das gute Erziehung firr das
g Beste ist das Kind Kind
a
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5 Ruhe und Harmonie Liebe zum Kind Finanzen und Eltern, bes. der Vater | Sie ist die meiste Zeit
T Prioritaten bei mit dem Kind.

S Ausgaben setzen,

g keine eigene Wohnung

(=]

5 der Sohn; seine | keine die Schwester, die

=3 Uberwundene Eltern

> Krankheit; keine

g Berufserfolge

-

5 Alles im Leben hat sie |gute  Kontakte  mit|die aktuelle Situation allein 16sen

& | sich selbst errungen. ehemaliger mit dem Lebenspartner

S Schwiegermutter

2

(=]

5 gute Familie, gute Ehe keine eigene Wohnung | leider  nicht,  beide | Sie sparen Geld.

T Eltern verdienen zu

2 wenig.

®

]

©

5 Sie sind zusammen; |Vor allem der Sohn,|Geldmangel und damit | mit dem Sie lernt es immer noch,
@ |der Mann ist seiner|aber auch die Bindung | verbundene Probleme | Arbeitswechsel aber hat keine
2 |Rolle in der Familie | mit der ganzen Familie, Probleme damit.
g sehr bewusst. den Geschwistern und

N ihren  Familien, ist

© wichtig.

5 gesichertes Leben und | Erfolg noch vor ihr|Geldmangel und damit | nur eine feste

o | Wohnen dank den Kindern; sie | verbundene Probleme | Arbeitstelle fir den

> sind alle zusammen. Mann

®

=
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5 |die gesunden Kinder Geldmangel hoffnungslos - wenig die Schwiegereltern Ja, aber sie weil} nicht,
4 Chancen auf die Arbeit wie es weiter damit
S geht.

o

g

;;

5 |Sie ist doch  mit der Mann ist weg, die

o |Kindern  zusammen; Kinder brauchen den

2 | gute Gesundheit Vater

@

g

)

5 |gute Beziehungen in | Zufriedenheit mit der | keine keine Probleme damit
o |der Familie, | Kindererziehung  und | Familienprobleme,

2 | Sicherheitsgefiihl, gute | allem, was sie im leben | sondern manchmal

g finanzielle Situation erreicht hat. Eheprobleme

3\

5 schwer zu sagen keine Erfolge Gesprache mit der

T Mutter und der

2 Schwester

@

g

o

5 Liebe vor allem, Geldmangel fir die|Wenn es liebe gibt, ist Eher sprechen die
o | Familie Renovierung der|der Wille auch immer Kinder mit dem Vater.
3 Wohnung da, Probleme zu l6sen.

o

g

>

5 Liebe vor allem, | gegenseitige Achtung | Geldmangel, weil nur

T | Familie der Mann arbeitet.

<

®

=

3
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5 Wir  schdmen uns Es fehlt der Vater und Andere keine Probleme damit
& |unserer Geflihle nicht, der Mann in der Familienmitglieder sind
2 |die Séhne Familie, den Séhnen ein gutes Muster fir
g berlicksichtigen auch fehlt das Vatermuster. die Séhne.
- |die Bedurfnisse der
@ | Mutter, sind bebhilflich;

Geborgenheit und

Liebe
5 Sie sind als Familie heute keine grofReren Mit der Zeit ist es
& |zusammen, friedlich; Probleme schwieriger den Kontakt
2 |beide Eltern erziehen mit Kindern zu behalten.
g die Kinder.
8
5 | stabile keine Erfolge, einfach | kein Probleme
o | Familiensituation normal
<
®
3
N
o
5 sind glucklich finanzielle Probleme Sie weil} nicht, wer; sie | keine Probleme damit
& |zusammen, die Familie muss die  Problem
2 | gibt die Sicherheit selber l6sen, d. h. in
g die Arbeit gehen.
N
5 Sie sind zusammen, keine konkreten keine Probleme damit
o | lieben sich, haben eine Probleme
2 |Wohnung und die
g Arbeit.
N
N
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5 Sie sind zusammen in keine grofl3en keine Probleme damit
o |der Familie, Probleme, nur zu
2 |unterstitzen sich wenig Geld
g gegenseitig, vertrauen
N | sich, kdnnen
@ | sich aufeinander

verlassen
5 Sie versteht sich gut Der Mann enttduscht Sie meint, sie hat keine
& | mit ihrem Mann und sie sie ein wenig bei der Probleme damit (als sie
2 |l6sen zusammen alle Lésung der Problem heiratete, hatte sie das
g Probleme. mit der Tochter und Gefuhl, sie sei von
N dem jlingsten Sohn. Stiefkindern akzeptiert).
5 emotionale Bindung in|2 So6hne, Verstandnis Es ist nicht einfach,
o | der Familie, Liebe und Akzeptanz fir den aber die Eltern sollen
> anderen Partner daran denken.
2
o
5 Familienbindung Als der Vater todkrank | nein, kein Probleme keine Probleme damit
=3 war, haben alle Kinder
S ihn gepflegt.
2
>
5 Alle sind miteinander | Keine eigene | finanzielle Anstrengung keine Probleme damit
@ | sehr verbunden. Wohnung; sie haben
> mit dem Bau des
g Hauses angefangen.
N
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5 emotionale Bindung in Geldmangel,

o |der Familie, Arbeitslosigkeit des
2 |Friedlichkeit trotz der Mannes

g finanziellen Probleme

N

©

5 Die Eltern sind Partner| Der Mann hat eben |Sie haben nicht genug
o | fur die Kinder, sie sind | sein Studium | Geld, obwohl beide
2 | zusammen. abgeschlossen. arbeiten.

@

g

N

©o
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Frage 20.

Frage 21.

Frage 22.

Frage 23.

Frage 24.

Frage 25.

Wann braucht das

Kind die Mutter?

Wann braucht das

Kind den Vater?

Was haben Sie
besonders schatzen
gelernt?

Sind die Kinder im
Stande Sie liber ihre
Probleme zu

Meinung in Frage:
‘Kindererziehung’;
‘Kompromisse’

Was wirden Sie
anders machen, wenn
Sie |lhre Familie noch

informieren? einmal griinden

konnten?

5 Sie steht immer den|wenn die Alteren Geld | Alles, was sie selbst im | nicht immer und nicht | weniger Geduld fir die | Anfange der Ehe unter

& | Kindern zur Verfliigung. | brauchen Leben erreicht hat;|jedes von 4 Kindern Kinder vom Exgatten; | groRen Einfliissen

> schlechtes Gewissen die Mutter schreit auf | anderer

g wegen der Scheidung sie auch, und sie |Familienmitglieder;

- bereut es. gemeinsames Wohnen
mit den Schwiegereltern
-negativ; besser ware
Selbststandigkeit  von
Anfang an

5 Sie ist strenger als der | Beide Tochter | Gemeinsames Gemeinsame Meinung, | nichts

a | Vater, anspruchsvoller. | bevorzugen den Vater, |Handeln mit  dem aber die Frau gilt als

3 spielen gern mit ihm. Mann, das Padagogin.

g Zusammensein in der

N Familie; materielles

Gut - eigenes Haus.

5 |Hausaufgaben, Sport Wohlfohlen,  Freude, | nicht immer; kein gutes | Vorwurf: Der Mann ist

o | Einkaufe und Ruhe und Gesundheit |Verstandnis mit der|nicht konsequent; er

2 |vorwiegend ist die Altesten geht ofter

g Mutter da. Kompromisse ein.

w

5 nicht festgestellt, beide Es gibt Meinungs- Diverse Situationen

o | Elternteile Unterschiede, sie geht | wollte sie anders sehen.

2 Kompromisse ein.

2

H
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Das Kind benimmt sich

und anders, wenn es

Zusammensein, grolde

Sie ist zu streng fur

ein paar Kleinigkeiten:

% anders, wenn es nur|mitdem Vater ist. Familie des das Kind nach ihrem |keine Streite bei dem
2 | mit der Mutter ist Ehemannes, Mann und geht keine | Kind; Lebenstempo
g Unterstlitzung  durch Kompromisse ein. bremsen; sie erinnert
0 andere sich nicht mehr an viele
Familienmitglieder Situationen mit dem
Kind, als es noch ganz
klein war.
5 meistens vor dem | Geburt des Kindes, |Ja, mit dem Weinen, |Es gibt | nichts
-3 Schlafengehen Liebe, Verstédndigung |wenn die Eltern weg | Meinungsunterschiede,
2 mit dem Mann sind. der Mann ist strenger,
g konsequenter.
(=]
5 immer mit der Mutter Wahrheit, Vertrauen, | Erst jetzt beginnt das | Unterschiedliche
T Liebe, Ruhe Kind uber den | Meinung; der  Ex-
3 Kindergarten zu | Ehemann ruft nur an;
g sprechen; alles ist in|es ist kein Anteil an der
~ Ordnung. Erziehung des Kindes
3 Ja, immer im Gesprach | Gemeinsame Meinung,
1 mit der Mutter; nur mit|sie entscheidet aber
S der Tochter ist es|ofters.
g problematisch.
(=]
5 Eher kommen die Der éaltere Sohn ist|Manchmal Meinungs- |nichts
o | Kinder mit Problemen sehr aufgeschlossen, | unterschiede; der
2 | zu der Mutter kleine Problem gibt's|Mann  will weniger
g mit dem Kleinen, der | Mutterbetreuung fir die
© zurickhaltend ist. Kinder; sie gibt lhm
recht zu.
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der tiefe Glaube an

Sie hat nie mit ihrem

Sicherlich nicht, alles ist

% Gott Mann daruber | so wie es sein sollte.
S gesprochen, wie sie
g ihren Sohn erziehen
N sollen, aber in den
© Gesprachen mit
anderen hatten sie
immer dieselbe
Meinung dariber.
5 Bei den | Gesprache mit dem | Gesundheit, Ruhe Problem mit der | Gemeinsame Meinung | Sie wirde ihren Mann in
@ | Schulproblemen  hilft | Vater altesten gibt es, aber manchmal | vielen Alltagssituationen
2 | die Mutter. zurtickhaltenden braucht sie  mehr |nicht mehr ersetzen, z.
g Tochter Unterstitzung von dem | B. bei Reparaturen, und
- Mann, sie ist mehr|die alteste Tochter nicht
= nervos als der Mann. mehr mit Spielzeug
verfuhren.
5 Bei den | Manchmal haben | Liebe in der Familie, Es gibt verschiedene | Arbeit fir sie, dann
& | Schulproblemen  hilft | Kinder Angst vor dem | Wahrheit sagen Situationen, aber | kdnnte sie ihren Kindern
2 |die Mutter; auch | Vater; er gibt ihnen schlimm ist es nicht; | helfen, sie ausbilden.
g Gespréache. aber das Geld. sie geht Kompromisse
> ein.
5 die Liebe und die|guter Kontakt mit den | Uber Eher nichts &ndern, nur
o Gesundheit Kindern Meinungsunterschiede | noch andere Ausbildung
S kann man bei ihnen|fir sich selbst mdchte
g nicht sprechen. sie.
a
5 Bei Schulproblemen ist | Unterhaltung mit dem | die Warme des | guter Kontakt mit den|Lange Zeit gab es die | Einige Sachen wirde
T | die Mutter da. Vater Zuhauses, Raum fir | Kindern gleiche Meinung, jetzt|sie doch andern, z. B.
> eigene Aktivitaten nicht mehr; ihr Mann|mehr Vertrauen fur alle
g will mehr | Familienmitglieder
- Selbststandigkeit  fiir | geben; einige Dinge
» die Kinder, und meint, | hatte sie mit mehr
sie sei Uberaktiv ihren | Distanz behandelt
Kindern gegenuber. kdnnen.
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5 Familie, Gesundheit, | guter Kontakt mit dem Sie hatte die Fehler
3 sich selbst Sohn verbessert, die sie
S begangen hat.

2

a

5 Die Tochter berat sich | Gesprache mit dem |Liebe, Bindung, | gute Kontakte mit den | gleiche Meinung nichts andern

T | bei der Mutter Vater Partnerschaftlichkeit in | Kindern

2 der Familie, Achtung

2 der Kinder den Eltern

- gegenlber

(=2

5 Der Sohn spricht lieber | Die  Tochter spricht | die Ehrlichkeit in der|Probleme mit der|Nicht immer gibt's|mit dem Schulabschluss
o | mit der Mutter; wenn |lieber mit dem Vater. Ehe Tochter, sie ist | gleiche Meinung, sie |fertig sein, aber in der
2 |die Kinder krank sind, geschlossen. muss immer reagieren. | Familie oder Ehe keine
g brauchen sie die Anderungen

— | Mutter mehr.

N

5 Die Kinder sprechen Ruhe und Sicherheit in andere Verhaltnisse mit
o |auch gern mit der der Familie dem Lebenspartner

2 | GroBmutter, der altere

g Sohn ist wie Vater fiir

— | den jungeren.

(o]

5 Gerechtigkeit, gleiche Meinung, wenn | nichts

3 Ehrlichkeit nicht, dann Gesprache

> der Eltern darlber

2

°
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5 Alltagsdinge -  die | Unterhaltung mit dem | Familienverhaltnisse Das Kind informiert | gleiche Meinung nichts

o | Mutter Vater nicht immer Uber seine

S Probleme z. B. im

g Kindergarten.

N

o

= | in allen Situationen Unterhaltung mit dem | Familienwarme Sie haben manchmal | Sie ist mit ihrem Leben
=) . .

4 Vater und der Oma andere Meinung, und |zufrieden, nur den
2 sie setzt ihre Meinung | Schulabschluss  hétte
g durch. sie anders organisiert,
N dann die Arbeit und die
= Familie.

5 beide Eltern Reisen mit dem Vater | Familie, Liebe guter Kontakt mit dem | nur manchmal | nichts

3 Kind Meinungsunterschiede;

3 der Mann geht Ofter

g Kompromisse ein

N

N

5 Der alteste Sohn | Die Familie halt | Der alteste Sohn ist|Der Mann entscheidet | Eher nichts andern,
3 spricht lieber mit dem | zusammen. zurickhaltend, jungere | manchmal allein, das |aber sie denkt
S Vater. Kinder sind sehr | gefallt ihr nicht; also|manchmal daran, was
g aufgeschlossen. manchmal gibt es|ware, wenn sie erst jetzt
N Meinungsunterschiede. |die Familie grinden
s wiirde.

5 Geduld Es gibt Meinungs- | nichts andern

3 Unterschiede, aber

2 jetzt gibt ihr der Mann

g recht.

N

H
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5 | Trost und | Einkaufe und | sich auf  jemand|Der alteste Sohn ist|Es gibt | Nichts im Familienleben
o | Liebkosungen bei der | Unterhaltung mit dem |verlassen koénnen, | zurickhaltend, der | Meinungsunterschiede; | méchte sie andern, nur
2 [Mutter, der alteste | Vater emotionale Nahe Jungere ist viel mehr|der Mann mochte mehr |ihre  Ausbildung hatte
g Sohn  kommt zum aufgeschlossen Selbststandigkeit  fiir | sie friher
N | Gesprach  zu der die Sohne, sie zwingt | abgeschlossen.
9 | Mutter. den Mann zu den

Kompromissen.
5 Schulprobleme - immer | Gesprache mit dem | Alles, was sie hat: die Gemeinsame Meinung, | Nichts andern bis auf
o | die Mutter Vater Familie, das Zuhause. aber der Mann stellt|die Arbeit, sie mdchte
2 den Kindern manchmal | arbeiten.
g zZu hohe
N Anforderungen.
5 immer mit der Mutter nur sonntags, | Liebe zu den Kindern | keine Probleme damit | manchmal Sie hatte eine gute
3 gemeinsame Freizeit und zum Mann Meinungsunterschiede; | Schule abschlieRen
> der Mann gibt auf. kdnnen, sonst keine
2 Anderungen.
N
5 Der jungere Sohn|Der altere Sohn | Freundschaft, nicht  immer  guter|oft Zunéchst hatte sie Geld
o |kommt immer zu der|kommt immer zum |Beziehung mit der |Kontakt Meinungsunterschiede; | verdient, Ausbildung
2 |Mutter, der altere geht|Vater oder geht zu den | weiteren Familie sie geht Kompromisse | abgeschlossen, erst
g zu den Groleltern. GrolReltern ein. dann ware die Familie
N gewesen.
(o]
5 Der Vater ist sehr|Freundschaft, Ruhe, | Schwierigkeiten mit | Es gibt auch | keine Anderungen
3 wichtig fur beide | Familie dem alteren Sohn Meinungsunterschiede,
> Soéhne, er kommt nur sie sucht immer nach
g fur das Wochenende Lésungen.
N nach Hause.
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Bezug zu der Zukunft der Familie

Frage 26. Frage 27. Frage 28. Frage 29. Frage 30.
Vorstellung der Was st fur die|Winsche fiir die|Winsche fiir den|Wiinsche fiir sich|Sonstige
Zukunft der Familie Familie Kinder Ehepartner selbst Informationen
unentbehrlich?
5 Kinder sollen Schulen Schnell selbststandig einen  Lebenspartner
T | abschlief3en, Arbeit werden; den Kontakt fur das Altern
2 |bekommen, Familien mit dem Elternhaus
g grinden. nicht verlieren;
- gemeinsame
Familienfeste
5 Gute Ausbildung fur Ausbildung, Studium, | weniger Stress in der | berufliche unsere berufliche
a | die Kinder, sie sollen Fremdsprachen Arbeit als Unternehmer | Zufriedenheit Aktivitdten als Muster
2 | gliicklich sein haben, mehr fur die Kinder
< Vergniigen
N
5 Kinder griinden eigene eigene Familien Gesundheit und mehr | Urlaub allein, weit von
& | Familien, Teilnahme an Zeit fur die Familie der Familie
2 |der Erziehung der
g Enkelkinder, mehr
w | Freiheit
5 Nein, sie denkt nicht kluge Eltern und | Zufriedenheit mit dem | Gesundheit
o | daran. Lehrer, Gesundheit Zuhause, mit der Frau
S und dem Kind.
2
H
5 Sie denkt daran, wie guten Start ins Leben | Gliick, Zufriedenheit | gesundes Kind,
& | sich Situation in Polen sichern mit der Frau und das | Hochschatzen bei dem
2 |entwickelt; um gute Kind, Stolz auf seine|Mann, Zufriedenheit
g Ausbildung fiir das .Frauen® des Kindes mit den
o | Kind zu sichern, wird Eltern
sie schwer arbeiten
mussen.
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5 harmonische Situation gute Ausbildung und |sich Ausruhen von der | vollstandige
@ |in der Familie, gute Unterstitzung im | Arbeitssituationen, Ausbildung, keine
2 |Ausbildung fur das Leben weitere Entwicklung im | Ehescheidung, Liebe
g Kind, aber die Berufsleben fur das Kind und den
o | Akzeptanz in seinem Mann

So-Sein
5 eine vollstandige Es soll im Leben es Es soll besser sein;
o | Familie griinden besser haben. eine grofle Familie
2 griinden kénnen.
2
N
5 |Der alteste Sohn hat Ausbildung und die Arbeit, FUhrerschein Sie ist sehr stolz auf
& | gute Aussichten auf die Arbeit firr die Kinder den altesten Sohn.
2 |Arbeit in der Armee,
g die Tochter will
o | studieren, der Jiingste

hat noch Zeit.
5 |gute Ausbildung fiir die | nur die Wohnung gute Ausbildung fir die | Gesundheit, Arbeit, | Gesundheit, Arbeit,
& | Kinder, bessere Kinder, bessere | weiteres gemeinsames | eigene Wohnung
2 |zufrieden stellende zufrieden stellende | Leben
g Arbeit; deren Familien; Arbeit; ihre Familie;
«© | Glick Glick
5 Sie denkt schon an Glick fir das Kind, | abgeschlossene Auch
o | weitere Kinder, egal was es in Zukunft | Hochschulausbildung | Hochschulabschluss
2 | vielleicht auch sein sollte. haben, Arbeit, die mehr
g adoptierte. Zufriedenheit gibt.
o
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Als die Kinder klein

keine Probleme in der

Viel Arbeit haben, die

viel Geld, Gesundheit,

% waren, hat sie nicht an Schule, guten Beruf, | auch genug Geld bring, | stabile finanzielle

2 |ihre Zukunft gedacht, zufrieden stellende |dass man auch eine | Situation

g jetzt Uberlegt sie, wo Arbeit, gute Manner |Reise einplanen darf;

- |sie  weiter lernen und schdéne Hauser fir | vielleicht ein Auto, viel

= | sollen. ihre Familien Gesundheit.

5 Die Kinder sollen es|Arbeit, sonst | Gesundheit, gute | Gesundheit Arbeit und Gesundheit | sehr pessimistisch,

T |besser im Leben | unterhalten die Familie | Familie, Liebe, Arbeit hoffnungslos

2 | haben, ihre Familien|nur die (Anspielungen auf einen

g grinden und arbeiten - | Schwiegereltern. Selbstmord)

= das ist das Wichtigste.

5 Sie kimmert sich um Fir die Ausbildung und |Er sollte mit der|Arbeit fir sie und|Milakowo gibt keine

g | die Zukunft der Kinder, Arbeit mussten die |Familie sein, an Ort|dadurch konnte sie|Aussichten auf gute

2 |keine guten Aussichten Kindern von Milakowo |und Stelle die Arbeit | dem Mann helfen. Zukunft der Kinder und

g fur die Ausbildung und wegfahren. haben. der Familie, deswegen

- | die Arbeit. musste der Mann

g woanders die Arbeit
suchen

5 Sie will in Zukunft nicht Zufriedenheit mit der Zufriedenheit mit dem

& | mehr mit den Kindern Ehe glucklichen  wiurdigen

2 |und ihren Familien Leben

g wohnen, aber in der

= | Nahe.

H

5 Sie mochte im Alter Glick, Schulabschluss, Gesundheit und Arbeit | geschiedene Mutter,

& | von dem Sohn betreut Beruf und die Arbeit allein erziehend

2 | werden.

®

=

o
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5 Man lebt fur die Kinder, Ausbildung, Einen besseren Mann|Er will mit vielen |der Vater
& | sie sollen es besser im Berufschancen wilnscht er  seiner|Sachen fertig werden,
2 |Leben haben. Frau, damit sie nicht so | damit man sich erholen
g schwer arbeiten muss. |und nicht sorgen
- kénnte.

(=]

5 Sie denkt an die Gesundheit, gute | Gesundheit und | Gesundheit, Abschluss
T | Zukunft der Kinder, Ausbildung gliickliches Leben mit|der Schule und Arbeit;
2 |ihre Ausbildung, aber ihr (Angst vor der|dadurch kann sie ihrem
g auch an ihre Zukunft. Ehescheidung) Mann helfen.

3

Schwer ist etwas zu

gute Ausbildung als

Sie denkt nicht an ihr

geschiedene

Mutter,

% planen, aber die besserer Start Leben, will aber ein|allein erziehend, sehr
2 |Ausbildung erleichtert glickliches Leben fur|mit dem  Eheleben
g den Start ins Leben der ihre Séhne enttauscht

= | Kinder; ein besseres

® | Leben fiir sie.

5 eigene Familien fur die Arbeit fur die Kinder, | ein Einfamilienhaus ist|Arbeit und vielleicht

@ | Kinder, Arbeit fir sich damit sie verdienen |sein Traum dieses Einfamilienhaus

2 |selbst konnen, auch fir die

g Wohnungen

©

5 Sie denkt an weitere |Das Kind ist ohne |gute Schule mehr  Freizeit und|Sie freut sich darlber, | sehr ratlos die Mutter,
o | Erziehung des Kindes, | Geschwister einsam. keine Probleme in der|was sie hat wund|gestresst als Mutter
2 |fuhlt sich unerfahren Arbeit moéchte es  weiter | (mein Eindruck)

g und ratlos. haben.

S
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5 Ein besseres Leben gute Ausbildung dem | Zufriedenheit mit der | gute Arbeit

& |durch bessere Arbeit; Kind sichern konnen Familie und mit der

2 |wenn das Kind grofer Arbeit, Glick, eigenes

g wird, mehr Freizeit und Haus

N Erholung

5 Sie denken an die Freunde in der | weiteres Gluck und Gesundheit
T | Zukunft aber nicht so Umgebung, Zusammenleben und

2 | weit. Selbstsicherheit, keine | Zufriedenheit

g Einsamkeit

N

5 |Sie denkt an die gute Ausbildung Den beruflichen | Sie hat alles.

T | bessere Zukunft der Aufstieg fur ihn will sie,

2 |Kinder, aber die Eltern aber ohne Stress ist es

g mussen ihnen helfen. auch selten moglich.

3

5 Sie mochte Sicherheit sicheres, gluckliches | Der Mann ist mit der | mehr Freizeit fir sich,
a | far die Familie, Leben mit dem | Familie zufrieden, aber | Urlaub; winscht sich
2 |Frieden. entsprechenden braucht mehr | gelungenes Leben flr
g Lebenspartner Erholung, Urlaub, | die Kinder

N Freizeit.

H

5 Sie denken an die Die Kinder sollen Spal} | Gesundheit, Studium abschlielden,
o | Zukunft, vor allem an am Lernen haben, gut|Zufriedenheit mit der | psychischen Komfort
2 |die Ausbildung der lernen. Familie, Glick Gber die | genie3en

g Kinder. Kinder und die Frau

N

a
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5 |Sie denkt an die|nichts Gute Ausbildung, die | Gesundheit Arbeit

& |Zukunft der Kinder, den Start ins Leben

2 |ihre Ausbildung, ermoglicht

g finanzielle Hilfe fir die

n | Kinder.

(=]

5 Angst vor der Zukunft, gute Ausbildung mit dem Bau des|Dasselbe; dass die
g |vor der Situation in Hauses fertig werden, | Familie zusammenhalt,
2 | Polen, vor ruhiges Leben auf dem [aus  den Kindern
g Arbeitslosigkeit Lande ordentliche Menschen
N werden.

N

5 Der altere Sohn bleibt gute Ausbildung fiir| Arbeit und eigenes|Reisen und sichere
g | mit den Eltern, aber den jlingeren Sohn Haus Zukunft far den
2 |der  jlngere soll jingeren Sohn

g Ausbildung

N | abschlieRen.

(=]

5 |Sie will das Beste fur das Beste, feste | Zufriedenheit mit der | Gesundheit,

o | die Familie. Familie Familie und mit der|Entspannung von den
S Arbeit, Glick, eigenes | Familiepflichten haben
g Haus

N

©
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Anhang 7:

Themenmatrix

Bezug zu der Vergangenheit der Befragten

1.

2

3.

4

5.

Betrachten wir zuerst Ihr
Elternhaus. Erinnern Sie sich
an Situationen, die Sie als

Kind in Ihrem Elternhaus
besonders  positiv  erlebt
haben?

Gab es fir Sie als Kind
Situationen in lhrem
Elternhaus, die Sie schwer
akzeptieren konnten?

Man glaubt, dass die polnische
Familie sehr kulturorientiert an
der Tradition hédngt.

Welche Vorstellung von der
Familie hatten Sie damals?
Gab es damals fiir Sie so
etwas wie ein Muster von
einer Familie?

Betrachtén wir die
Rolle der Frau als Mutter. Wie
meinen Sie, kann man sich
auf die neuen Aufgaben in der
Familie als Mutter und Frau
vorbereiten?

Wer kbnnte hierbei helfen?

Meinen Sie, dass junge
Ménner auf ihre zuklinftige
Vaterrolle auch vorbereitet
werden sollen?

*  Familienfeste (8)

% gute Erinnerungen an die
Kindheit (7)
Liebe (5)
das Gefuhl der
Geborgenheit (4)
gluckliche Kindheit (4)
gemeinsame Ferien (3)
Hochachtung den Eltern
gegeniber (2)
materielle Sicherheit (2)
emotionale Warme (2)
die Mutter war immer da
(2)

% kinderreiche Familie (2)

*  gute Eltern, gute
Geschwister (2)
GrolReltern wichtig (1)
geschieden Eltern, aber
positives Verhaltnis

* keine Probleme oder
schlechten Erinnerungen
(8)

*  Eltern arbeiteten viel,
wenig Zeit fur die Kinder;
Vater fehlte (4)

*  Streite der Eltern oder
keine gute Beziehung
zwischen ihnen (3)
Armut (3)

Alkoholismus des Vaters
(3)

*  Kinder mussten viel in der
Landwirtschaft arbeiten
(2)

*  Krieg mit Geschwistern
(2)

* als Teenanger kein guter

Kontakt mit den Eltern (2)

wenig Vergnigen (1)

Belastung durch die

* %

= Kkeine Vorstellung, keine
Plane (7)

*  Kinder haben (6)

*  gute Arbeit haben (5)

*  Partnerschaft mit dem
Mann (4)

* einen guten liebevollen
Mann haben (4)

«  traditionelles
Familienmodell (4)

+*  Familie wie eigenes
Elternhaus (4)

* eigene Wohnung/eigenes
Haus (3)

*  gute Ausbildung fir sich
haben (3)

* nicht im Dorf sondern in
der Stadt wohnen (2)

* einen Mann wie Vater
haben (2)

*  Muttermuster (9)

*  Muster von Zuhause (8)

*  alles selbst erfahren, an
eigenen Fehlern lernen (5)

*  von Buchern, Literatur
lernen (4)

*  eine Vorbereitung nur in
etwa mdglich (2)
GroRBmutter behilflich (2)
Lehrer, Schule behilflich
(2)

Freundinnen behilflich (1)

*  Schwierigkeiten bei der
Vorbereitung auf die
Mutterrolle (1)

*  Schwierigkeiten bei der
Vorbereitung auf die
Ehefraurolle (1)

* als Mutter, eigenen Kérper
kennen lernen (1)

*  eine Vorbereitung ist
noétig (24)

*  Muster vom Elternhaus
(5)

*  Vatermuster (4)
psychische Reife kommt
spater bei Mannern (3)

* der Frau helfen, Pflichten
gerecht verteilen (3)

*  Mutter hat den grofdten
Einfluss (2)

*  Vorbereitung in etwa
moglich (1)

* das Leben lehrt am
besten (1)

* von Kind an vorbereiten
(1)

* mehr Wissen beibringen
(1)

*  Manner sind heute
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zueinander (1)

frohe Stimmung (1)
Ausgehen, Nichtstun (1)
Es war gut trotz

Schulpflichten (1)
= Vater hatte nicht genug
Achtung fiir die Mutter (1)
*  Einsamkeit wegen keiner

schnell nach dem
Schulabschluss heiraten
(1

Wohlstand haben (1)

Vorbereitung ist mdglich,
wenn man sie will (1)

an der Erfahrung anderer
lernen (1)

kooperativer (1)
Manner Uber
Familienprobleme
bewusst machen (1)

Probleme. (1) Geschwister (1) keine Arbeit, nur *  keine Vorbereitung (1) keine konkrete Antwort
Kinder, das Wichtigste fur | *  Vater friih verstorben (1) Kindererziehung zu *  ich weild nicht (1) (1)
die Eltern (1) Mutter fruh verstorben, Hause (1) *  keine konkrete Antwort (1)
Eltern arbeiteten viel, keine gute Beziehung zu romantische Vorstellung:
aber das Wochenende der Stiefmutter (1) Reisen, Strande,
immer fur die Kinder (1) | *  zu viele Verbote der Kerzenlicht (1)
Gesprache mit dem Vater Mutter (1) Hochachtung beim Mann
(1) haben (1)
friedliche Familie (1) kinderreiche Familie
positive Kindererziehung haben (1)
(1) Superfamilie, alles glanzt
vor Sauberkeit (1)
keine Familie wie
Elternhaus (1))
Ordenschwester werden
wollen (1)
sie hat nicht erwartet, ein
behindertes  Kind zu
bekommen
Erlebnisse materielle Probleme Ehe Vorbilder
Beziehungen Beziehungsprobleme Materielle Winsche Eigene Erfahrungen
Familiare Grundstimmung Erziehungsstil/-probleme Kinderwunsch Sekundarerfahrungen, z. B.
Zeit-/ Arbeitsbelastung Literatur
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6

7

8

9

Wer kénnte lhres Erachtens hierbei
besonders vorbildhaft wirken?

Was kénnte dabei stbéren?

Hatten Sie als junge Frau ein Bild
Ihres zuklinftigen Lebenspartners im
Kopf?

Wie haben Sie sich die Beziehungen
mit lhrem zukiinftigen Ehepartner
vorgestellt?

Viele junge Frauen sagen, dass sie z.
B. ein oder zwei oder drei oder noch
mehr, andere sagen, dass sie gar
kein Kind haben wollen.

Welches Bild von Ihrem/lhren
Kind/Kindern haben Sie damals in
sich getragen?

Stimmen diese Vorstellungen mit dem
heutigen Bild Ihres Kindes/Ihrer
Kinder (iberein?

gute Muster vom Elternhaus (8)
gute Atmosphare in der Familie
(2)

Familienberatung, Therapie (2)
Unterstlitzung des Partners (2)
Vater als Muster (2)

ein Fach in der Schule (2)
Literatur (1)

Religion (1)

padagogisches Studium (1)
GroBmutter als Vermittlerin der
Lebenserfahrung (1)

intuitives Reagieren (1)

durch eigene Lebenserfahrung
lernen (1)

* an eigenen Fehlern lernen

* K K K K K X * *  *

*  *

Storfaktoren

*  Druck des Freundeskreises (1)

*  Den Mannern fehlt das
angeborene Gefuhl des Sinnes
fur das Vater-Werden. (1)

*  Man ist eher auf sich selbst
angewiesen (1)

*  gewisse Lebensreife gewunscht

keine Vorstellung (8)
der aktuelle Mann ist der richtige
Partner (5)

*  lange Bekanntschaft mit dem
Mann von der Schule noch (3)
sich nach der Intuition richten (2)
nicht die Schonheit ist
entscheidend (2)
schon, grof3, schwarzhaarig (4)
romantische Vorstellung, Traume,
nichts Reales (2)
ahnelt dem Vater (1)
entspricht der Vorstellung nicht (1)

genannte Charaktereigenschaften:

tolerant, ehrlich, verstandnisvoll,
liebevoll, humorvoll, klug, freundlich,
vertrauensvoll, sympathisch, normal,
vernunftig, zartlich

* 2 Kinder, eine Tochter und ein
Sohn (13)
keine Vorstellung der Kinder (6)
3 Kinder (4)
eine Kinderreiche Familie (4)
idealistisches Bild anstandiger
Kinder (2)
*  Ausbildung und Arbeit fir die
Kinder (1)
Kinderwaren sehr gewinscht (1)
gesunde Kinder (1)

* % ¥ *

*  wegen der unsicheren finanziellen
Situation weniger Kinder als
getraumt (5)

*  zufrieden und glicklich tber die
Kinder (5)

*  stolz auf die Kinder (4)

*  die friheren Erwartungen
entsprechen der Realitat (3)
selten gibt es Probleme (2)
noch ein Kind haben wollen (2)
sie lernt Beziehung mit dem
adoptierten Sohn herzustellen (1)

*  Uberaktive Kinder, Mudigkeit der
Mutter (1)

*  Kinder haben unterschiedlichen
Charakter (1)

*  sie hat mehr Kinder als geplant
(1)

* das Kind war nicht geplant, jetzt
aber stolz auf es (1)

*  nach der Geburt eines
behinderten Kindes wollte sie
keine Kinder mehr haben (1)

*  ein leibliches Kind und 2
Stiftskinder (1)

Familie
Institution(en)
Religion
Literatur

innere/ aullere Werte

(eher) positive Ubereinstimmung
negativ erlebte Abweichung
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10. 11. 12. 13.
Viele Miitter erinnern sich gern an die | Gibt es heute Situationen mit lhrem| Viele Frauen erleben die neue | Gibt es Menschen, die Sie in der
Situation, als ihr kleines Kind gerade | Kind/lhren Kindern, die Sie | Lebensaufgabe in der Familie als|Ausfihrung lhrer Familienpflichten

eingeschlafen ist. Das Bild ihres
schlafenden Kindes hat sie immer
gertihrt.

Kbénnten Sie Situationen mit lhrem
Kind/Ihren Kindern beschreiben, in
denen Sie besonders starke
emotionale Bindung fiihlen?

besonders niederdriicken?

Stress.

Kennen Sie auch Angst vor dem
Stress mit den Kindern und den damit
verbundenen Pflichten?

unterstiitzen und damit Ihnen helfen,
eine Balance zwischen Belastung und
Entlastung herzustellen?

*  das schlafende Kind (6)

* wenn es krank ist/war (5)

* anders mit jeweiligen Kindern (4)

*  starke Bindung von der Geburt an
(4)

* immer Freude und Glick mit den
Kindern; mehrmals am Tag
Liebkosungen; Bindung auch in
vielen Alltagssituationen (4)

*  Uberfursorgliche Mutter kontrolliert
sténdig die Situation (3)

*  Kinder kommen gern ins Ehebett
der Eltern (2)

*  Bindung als das Kind gestillt
wurde (2)

Eifersucht um das Kind (1)
wenn die Kinderschlafe, denkt sie
daran, warum sie auf sie schreit

(1)

*  Krankheit des Kindes (10)

* das Verhalten der Kinder
untereinander, wenn sie nicht
anstandig sind (5)

Schul-, Lernprobleme (2)
-Pubertatsalterprobleme (2)

die Mutter stellen sich die Frage,
ob sie ihrer Rolle als Mutter in
Zukunft gerecht werden kénnen
(2)

*  viel Stress, Unsicherheit als das
Kind ganz klein war (2)

*  viele Situationen im Alltag (fur
Alleinstehende) (2)

*  normale Alltagssituationen;
Kinder sind nur Kinder (2)
Angst um das Kind (2)
keine Situationen, die
niederdriicken (2)

*  nein, kein Stress (9)

*  Stress wegen der Zukunft der
Kinder (3)

*  Angst um das Kind (2)

*  grolRer Stress fur eine
Uberbesorgte Mutter (2)

*  als das Kind zur Welt kam;
Freiheit wurde verloren (2)

*  es ist ein guter aufbauender
Stress, der motiviert (1)

* nur der erste Tag des Kindes im
Kindergarte, in der Schule (1)
selten Stress, eher Midigkeit (2)
allein alle Problem 16sen missen
(1)

*  zu wenig Zeit fur das Kind (1)

*  Stress, wie fast bei jedem (1)

* den Stress reagiert sie mit der
Esslust ab (1)

*  keine konkrete Antwort (1)

Mann/Lebenspartner (12)
Eltern (11)

Mutter (7)

Geschwister (5)
Familienmitglieder (5)
Freunde (5)

allein alles I6sen (2)
Schwiegereltern (2)
Bekannte (1)

Kinder (1)

Nachbarn (1)

es gibt Unterstiitzung (1)
keine Unterstiitzung (1)

¥ OX X X X X X X ¥ ¥ ¥ ¥ ¥

Krankheit
Verhalten (des Kindes)
Erziehung

Zukunftssorgen
Eustress/ Motivation
Verlust der Freiheit/
Selbstbestimmung
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Bezug zur aktuellen Familiensituation

14.

15.

16.

17.

Schauen wir uns, wenn Sie gestatten,
der aktuellen Situation Ihrer Familie
an.

Worin sehen sie die Starken lhrer
Familie?

Was halten Sie fiir den gré3ten
bisherigen Erfolg Ihrer Familie?

Worin liegen Probleme lhrer Familie?

Wer kénnte lhnen dabei eventuell
helfen?

*  gute Familie, Bindung,
Friedlichkeit (9)
*  Liebe (7)
*  wir sind zusammen (6)
Geborgenheit, sicheres Leben
und Wohnen (5)
gesunde Kinder (4)
Vertrauen (4)
Arbeit (2)
die Kinder helfen im Haushalt (2)
gute Ehe, seiner Rolle bewusster
Mann (2)
stabile finanzielle Situation (2)
gegenseitige Achtung (1)
die Zeit fireinander (1)
Kompromisse eingehen kénnen
(1)-Ruhe und Harmonie (1)
* alles im Leben selbst errungen
(1)
gute Gesundheit (1)
alle Problem zusammen I6sen (1)
die Eltern sind Partner fur die
Kinder (1)
* schwer zu sagen (1)

* K X K * *

* ¥ X *

*  Kind/Kinder, zufriedenstellende

Kindererziehung (6)

positive Familienbeziehungen (4)

gegenseitige Achtung (2)

keine Erfolge, alles normal (2)

eigene Wohnung (1)

Baus des Eigenheimes (1)

Auto (1)

beruflicher Aufstieg (1)

gemeinsamer Urlaub (1)

Uberwundene Krankheit des

Kindes (1)

* der Mann hat ein Studium
abgeschlossen (1)

* K K K K K X X *

*  Belastung wegen der finanziellen
Lage (12)

*  keine groReren Probleme (8)

*  die Situation mit dem
Lebenspartner (5)

*  Arbeitslosigkeit des Mannes (2)

*  keine eigene Wohnung (2)
Sorge um die Arbeit flr die Kinder
(1)

*  Ausbildung den Kindern sichern
konnen (1)

*  sie versteht sich selbst als
Problem, ist zu nervés (1)

* unterschiedliche Meinung in den
Alltagssituationen (1)

*  schlechte Gesundheit (1)

Mann (12)

Eltern (11)

Mutter (7)

Familie (5)
Schwester/-n (5)
Freunde (5)
Schwiegereltern (2)
alles allein I6sen gelernt (2)
Kinder (1)
Nachbarn (1)
Bekannte (1)
niemand (1)

* K X X X X X X ¥ ¥ ¥ %

Familiare Grundstimmung
Beziehung
Ablauf (des Alltags)

Materielle/ Immaterielle Erfolge

Materielle Probleme
Beziehungsprobleme
Sorge um Zukunft
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18.

19.

20.

21.

Fiir viele Eltern ist es gar nicht
einfach, die Bediirfnisse ihrer Kinder
richtig zu identifizieren.

In welchen Situationen braucht Ihr
Kind Sie h&ufiger?

In welchen Situationen braucht Ihr
Kind h&ufiger Ihren Mann?

Was haben Sie als Mutter in diesen
Jahren besonders schétzen gelernt?

keine Probleme damit (10)

sehr gut damit umgehen kénnen

(2)

*  korperliche Bedirfnisse —
problemlos identifizieren konnen
(1)

*  emotionale Bedlrfnisse —
schwieriger zu identifizieren (1)
Gesprache (1)
mit der Zeit ist es schwieriger den
Kontakt mit den Kindern zu
behalten (1)

*  es ist nicht einfach (1)

* %

sie steht immer zur Verfugung (6)
Gesprache (4)

-vorwiegend die Mutter (3)

bei Hausaufgaben,
Schulproblemen (3)

beim Einkaufen (1)

wenn die Kinder krank sind (1)
bei Alltagsproblemen (1)

Trost und Liebkosungen (1)
das Kind benimmt sich anders,
wenn es nur mit der Mutter oder
nur mit dem Vater ist (1)

*  sie ist anspruchsvoller als der
Vater (1)

* ¥ ¥ *

L R G

*  nicht festgestellt, eher beide
Eltern (2)
* auch GroReltern wichtig (2)

*  Gesprache (6)

*  Unterhaltung, Spiele mit dem
Kind (6)

* den Kindern Geld geben (2)

*  Sport (1)

*  vor dem Schlafengehen (1)

*  beim Autofahren (1)

*  Einkaufe (1(

* ist sehr wichtig fir die Kinder,

aber er ist nur am Wochenende
da (1)

*  das Zusammenleben in der
Familie, die Geborgenheit (14)
Liebe (7)

Ruhe (5)

gute Gesundheit (4)

Ehrlichkeit in der Ehe (4)

sich selbst und was man alleine
erreicht hat (3)

Wohlstand (2)

Lebensfreude (1)

Vertrauen (1)

Gerechtigkeit (1)
Unterstiitzung von anderer
Familienmitgliedern (1)

die Geburt des Kindes (1)
Verstandigung mit dem Mann (1)
tiefer Glaube an Gott (1)

Raum fur eigene Aktivitaten (1)
Achtung der Kinder den Eltern
gegeniber (1)

Geduld (1)

sich auf jemanden verlassen
kdénnen (1)

*  emotionale Nahe (1)

*  Freundschaft (1)

* ¥ ¥ X * ¥ ¥ X ¥ ¥

L R

* %

Materielle Werte
Beziehung(smomente)

Gemeinsame Erlebnisse/ gemeinsam
verbrachte Zeit
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22. 23. 24.

Sind Ihre Kinder - gemél ihres | Haben Sie hin und wieder als Mutter eine andere Stellen Sie sich vor, wenn Sie noch einmal |hre Familie griinden
Alters — imstande, Sie oder ihren | Meinung in Fragen der ,Kindererziehung’ als lhr dirften, was wiirden Sie anders machen?
Vater (ber ihre Probleme zu Lebenspartner?
informieren? Gehen Sie dann oft Kompromisse ein?
*  ja, keine Problem damit (9) |* es gibt Unterschiede (15), manchmal (4) * nichts andern (15)
* nicht jedes von den Kindern |* die gleiche Meinung (9) *  Ausbildung abschlief3en (4)
kann die Eltern richtig *  sie ist Uberfursorglich fir das Kind, er méchte mehr |+  Arbeit haben, dann kénnte sie den Kindern helfen, sie
informieren (9) Selbststandigkeit fiir das Kind (3) ausbilden (3)
*  nicht immer (4) *  sie entscheidet ofters (2) *  mehr Selbststandigkeit fiir sich von Anfang an der Ehe (1)
*  die Mutter hat mehr Geduld fur die Kinder (1) *  Kkein gemeinsames Zuhause mit den Schwiegereltern (1)
*  sie schreit auf die Kinder, aber bereut es (1) * den Einfluss anderer Verwandten auf die Ehe beschranken
*  der Mann ist nicht konsequent (1) (1)
*  sie ist zu streng flr die Kinder (meint der Mann) (1)- |* diverse Situationen im Leben &ndern (1)
er ist strenger, konsequenter (1) *  nur ein paar Kleinigkeiten andern (1)
* der Mann nimmt an der Kindererziehung gar nicht *  nicht in der Anwesenheit des Kindes streiten (1)
teil (1) *  die Mutter hat dem kleinen Kind zu wenig Zeit gewidmet und
sie braucht mehr Unterstitzung von ihrem Mann (1) erinnert sich nicht mehr an viele Situationen, als es klein war
der Mann entscheidet manchmal allein (das will sie (1)
nicht) (1) *  sie wlrde ihren Mann in vielen Alltagssituationen nicht mehr
*  der Mann stellt zu hohe Anforderungen an die ersetzen, z. B. Reparaturen (1)
Kinder (meint sie) (1) *  die Kinder mit Spielzeug nicht mehr verfiihren (1)
*  mehr vertrauen allen Familienmitgliedern geben (1)
Kompromisse * einige Dinge hatte sie mit mehr Distanz behandelt (1)
+der Mann geht Kompromisse ein (7) *  sie hatte Feh_!er _verbesgert, die sie begangen hat (1)
*  die Frau geht Kompromisse ein (4) * apdere \(grhgltn@se m_|t dem L?ben§partner (1)
*  die Familie vielleicht nicht so frih griinden (1)
* andere Reihenfolge der Lebensereignisse: Geld verdienen,

Abschluss der Ausbildung, erst dann die Familie (1)

Selbststandigkeit im Hinblick auf

> Beruf

> Familie
Erziehung
Beziehung
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Bezug zu der Zukunft der Familie

25.

26.

27.

28.

29.

Viele Miitter sagen, ab der
Geburt ihres Kindes denken
sie nur noch an die Zukunft
ihrer Familie.

Wie kénnten Sie sich die
Zukunft lhrer Familie

Was brauchen Sie Ihres
Erachtens auf jeden Fall fiir
lhre Familie, was
unentbehrlich ist?

Was wollen Sie fiir Ihre
Kinder?

Was wollen Sie fiir Ihren
Ehepartner?

Was wollen Sie fiir sich
selbst?

vorstellen?
*  gute Ausbildung fur die Die Wohnung (1) *  gute Ausbildung (Studium, gute Gesundheit (7) *  Arbeit, zufriedenstellende
Kinder (11) Die Arbeit, das Fremdsprachen) (17) *  Zufriedednheit mit der Arbeit (12)

*  Kinder sollen es besser im
Leben haben (6)

*  gute Arbeit fir die Kinder
(5)

*  Kinder grinden eigene
Familien (5)-mehr Freiheit,
Freizeit, Erholung fir sich
haben (3)

*  Sorge/Angst um die
Zukunft der Kinder wegen
der Wirtschaftssituation in
Polen (3)

*  gluckliches Leben fir die
Kinder (3)

*  Teilnahme an der
Erziehung der Enkelkinder
(1)

* um den Kindern
Ausbildung zu sichern,
wird sie mehr arbeiten
mussen (1)

*  harmonische Situation in
der Familie (1)

*  Akzeptanz fur die
Lebensentscheidungen
der Kinder (1)

Einkommen (1)
*  Geschwister flr das Kind

(1)

*  zufriedenstellende Arbeit,
gute Berufschancen (8)

*  eigene Familien griinden

4)

Gliick (4)

gute Gesundheit (3)

gute Lebenspartner (3)

eigene Hauser (3)

schnell selbstandig

werden (1)

*  den Kontakt mit dem
Elternhaus nicht verlieren
(1)

*  gemeinsame familienfeste
(1)

*  kluge Eltern und Lehrer
fur die Kinder (1)

* guten Start ins Leben den
Kindern sichern (1)

*  Kindern Unterstitzung
geben koénnen (1)

*  es soll besser im Leben
haben (1)
Liebe (1)
gute Freunde in der
Umgebung (1)

L O

Familie (6)

*  Gluck, gluckliches Leben
(5)
eigenes Haus (5)
mehr Vergniigen, Freizeit
(4)

*  Zufriedenheit mit der
arbeit, Berufsaufstieg (4(
Arbeit (4)
weiteres Zusammenleben
in der Familie (4)

*  mehr Zeit fur die Familie
(1)

*  Studium abschlief3en (1)

*  Geld fUr eine reise, ein
Auto (1)

* einen besseren Mann,
damit die Frau nicht so
schwer arbeiten muss (1,
der Befragte)

*  ruhiges Leben auf dem
Lande (1)

*  gute Gesundheit (8)

*  Urlaub allein, sich von
Familiensorgen erholen
(6)

* abgeschlossene
Ausbildung (4)

*  besseres,
zufriedenstellendes,
wurdiges Leben (2)

*  eigene Wohnung,
Eigenheim (2)

*  gluckliches Leben fir die
Kinder (3)

*  emotionale Balance
geniellen kdnnen (2)

*  sie hat alles; es soll so
bleiben, wie es ist (2)

*  einen Lebenspartner fir
das Altern (1,
Alleinstehende)

*  gesundes Kind (1(

*  Achtung beim Mann und
Kindern haben (1)

* Kkeine Ehescheidung
erleben (1)

*  Liebe fur das Lind und

341




noch eine vollstadndige
Familie bilden
(Alleinstehende) (1)

mehr Kinder
haben/adoptieren (1)
kein gemeinsames
Wohnen, aber in der Nahe
(1)

als Seniorin méchte sie,
dass ihr Sohn sich um sie
kimmert (1)

Arbeit fur sich selbst (1)
sie denkt nicht an die
Zukunft (1)

sie denkt nicht so weit an
die Zukunft (1)

als die Kinder ganz klein
waren, hat sie an ihre
Zukunft nicht gedacht (1)
sie denkt an die Zukunft
und fuhlt sich ratlos (1)
Eltern mUssen die Kinder
finanziell unterstitzen (1)

*  Selbstsicherheit (1)
*  keine Einsamkeit (1)

*  Spald am Lernen haben

(1

*  das Beste fur das Kind (1)

den Ehemann (1)

*  Flhrerschein (1)
*  stabile finanzielle

Familiensituation
Glick (1)

aus den Kindern sollen
ordentliche Menschen
werden (1)

*  die Familie soll

zusammenhalten (1)

Materielle Winsche
Berufsbezogene Wiinsche
Gesundheit

Familie

Zeit

Finanzielle/ materielle
Winsche

Berufs-/ Arbeitsbezogene
Winsche

Beziehung

Beruf

Materielle Wiinsche
Familie/ Kinder
Zukunft
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